KE HOACH CHI TIET NHANH II: MOT SO LOAI HOA
Thoi gian thuwe hién: 1 tudn (tiv 24/2 — 28/2/2025)
Gido vién thwe hién: Nguyén Thi Ngoc Thity
* Thir hai, ngay 24 thang 2 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC

Po d6 dai mot vat bang cac don vi do
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét do mot dbi twong bang cac don vi do khac nhau va noi duoc két qua do d6 cua minh.
- Rén k¥ nang do d6 dai ciia do vat.
- Tré hting tha khi tham gia vao hoat dong hoc.
II. CHUAN BI:
-Mbitré 1 1d: 1 bang Xép dai 4x40cm, 1 thude do xanh 8cm, 1 thude do do 10 cm, thé sb 1-10, bat chi.
- 2 day thimg c6 chiéu dai bang nhau, phan, gay xanh, gy d6 c6 chiéu dai khac nhau.
- Thé s6 to
- Mét s6 dd dung khac bo trg cho tiét hoc.
II1. Tién hanh
* HP 1: On luyén do d6 dai.
- Cho tré choi tro choi “ Pua thuyén”
+ C0 gidi thiu tro choi.
+ Hai tré cach choi
+ T6 chuc cho tré choi. Co danh ddu quing dudng 2 d6i di duoc.
+ Goi 1 tré 1én do. Con do nhu thé nao?
+ Khi tré do xong dat thé sb tuong Ung.
+ C6 do bang budc chan cua co. Dit thé sd twong tmg.
+ Ai c6 nhan xét gi vé két qua vira do?
- Vay v6i cach do nhu vy doi ndo danh chién thang.
- Cb cung ¢ lai.
2. HD 2: Day tré do do dai mjt doi tuong bang cac don vi do khac nhau.
- Thudéng cho m01 tré 1 1o d6 dung,vé chd ngoi.
- Hoi tré trong 16 c6 gi?
- C6 yéu cau tré dit bang xop dai ra phia trude.
- Cho tré so sanh 2 thudc do.
- Bé do dugc bang x6p thi chung ta do nhu thé nao?




- Hay lay thudc mau xanh gio lén.
- C6 yéu cau tré do bang x6p bang thudc mau xanh. C6 quan sat, huéng dan va gitp do tré .
- Hoi tre bang x6p dai bang may thudc mau xanh?
- Chon the s6 twong umg dat canh thudc mau xanh.
- Cé yéu cau tré Gp bang x6p xudng.
- Po bang xop bang thude mau do .Co quan sat, huong dan va gitp d& tré
- Hoi tre bang x6p dai bang may thudc mau do?
- Chon thé s6 tuong ung dat canh thudc mau do.
- C6 hoi tré qua 2 1an do cac con c6 nhan xét gi? Vi sao?
- Co khai quat lai: Trén cung 1 d6i tugng nhung do bang cac thude do khac nhau s& tao ra cac két qua do khac nhau.
* HP 3: On luyén ciing ¢
+ Tro choi voi day
- Cach choi: Chia lam 2 doi.
- Lan 1: Yéu ciu 2 d6i do chiéu dai diy bang gay mau xanh.
- Lan 2: Yéu ciu 2 d6i do chiéu dai day bang gay mau do.
- Cho tré nhan xét sau mdi lan do.
+ Tro choi di trén day
- C6 hudng dan tré choi : Thoi gian 1a 1 ban nhac cac con vira di vira dém xem minh di duoc bao nhiéu budc chan.
- C6 nhan xét chung.
IV. Danh gia tré hang ngay




* Thiwr ba, ngay 25 thang 2 nam 2025

Hoat dong hoc: VDCB “Bo bing ban tay ban chan trong dudng qua 7 diém mdi diém cach nhau 1,5m”
Linh vue: PTTC
(Nhém quyén dwoe bao vé)
I. Muc dich- yéu cau
- Tré nhé tén van dong “Bo bang ban tay ban chan trong dudng zic zac qua 7 diém ”. Tré biét bo bang ban tay ban chan khi tham gia
van dong. Tre hiéu vé quyén dugc bao v¢ cua tré em qua hoat dong thé duc: Moi tré em déu duogc bao vé khoi moi hinh thire bao luc,
bo roi, bé mic ma c6 thé 1am ton hai dén su phat trién toan dién cua ching. TAt ca tré em déu duoc d6i st cong bé“mg, duoc nhin nhan
vé kha ning va tao co hoi nhu nhau trong tap luyén, tham gia vao cac hoat dong phat trién thé chit va duoc hd tro gitp dd khi gap kho
khan, khong bi b roi khi tham gia vao cac hoat dong.
- Rén k¥ phdi hop tay chan nhip nhang khi bo, khéng cham vao vt can.
- Co y thuc tap thé duc rén luyén strc khoé, hirng thu tham gia cac hoat dong.
IL. Chuin bi:
- San tap rong, thoang mat, an toan, vach, xic x0, nhac bai hat
II1. Tién hanh:
1. HD 1: Khéi dong
- Tré di céc kiéu di khac nhau va di theo doi hinh vong tron( kiéng,khom lung, di nhanh , di chim,chay..)
- Chuyén d6i hinh 3 hang ngang
2. HD 2: Trong dong
a. BTPTC: Tap 2 1 x 8 n (tap két hop vSi bong)
- Tay: Banh xoay tron 2 canh tay
- Bung: Bling quay nguoi sang 2 bén
- Chan: Ngdi khuyu gbi
- Bat: Bat tai chd
- Bong tac nhan manh: Bung
b. VDCB: B0 bang ban tay ban chan trong dudng zic zic qua 7 diém
- B4i1 hinh: 2 hang ngang hudéng mét vao nhau
- C6 gidi thiéu con dudng zic zic c6 nhitng cay hoa nhiéu mau sic




+ Cho tré nhan xét vé con dudng?

+ Hoi tré ¥ tuong dé vuot qua duge con dudng zic zic?

+ C6 théng nhat van dong “Bo bang ban tay ban chan trong dudng zic zic qua 7 diém”

+ Moi 1 tré 1én thuc hién van dong?

+ Chung minh c¢6 nhan xét gi vé cach ma ban bo qua con duong?

- Pé thuc hién duoc chinh xac bo theo duong zich 74c qua 7 diém chung minh quan sat ¢6 thyc hi¢n

- C6 thuc hién mau

+ TTCB: C6 chdng 2 ban tay trudc vach chuan, mat nhin thang

+ TH: C6 bo bang ban tay ban chan, bo bang chan no tay kia, bo dich dic tir diém xuat phat qua diém tiép theo kia (ciy hoa nay qua
cdy hoa bén kia) va ctr thé bo dich dic qua 7 diém va vé dén cudi hang.

- Hoi tré khi bo cht y diéu gi? (Bo dich zac qua hét diém, bo khéng cham vao cac diém)

- Lan luot cho tré 1én thuc hién

+ Lan 1: Cho 2 tré bdo mot dén hét 1op

C6 quan sat huéng dan dong vién tré, stra sai cho tré

+ Lan 2: Cho tré bo 1an luot timg ngudi ndi tiép nhau dén hét.

- Hoi tré tén van dong?

- C6 moi hai tré 1én tap cung cb lai.

c. * Tro choi vin dong: “Méo dudi chujt”

- Cb gi6i thiéu tén tro choi: “Méo dudi chudt”

- Cho tré néu cach choi, luat choi.

+ Cach choi: Mot tré dong lam meo, mot tré dong lam chudt, cac tré khac ding thanh vong tron nam tay nhau doc to bai dong dao, khi
bai tho két thic thi cac ban dung thanh vong tron ndm tay nhau ngdi xudng dat. ban méo k dudi duoc ban chudt 1a ban méo thua thi
phai nhay 10 co.

- C6 t6 chtrc cho tré choi 2- 3 lan.

- GD: Mdi ¢4 nhan cac con déu duoc bao vé khoi moi hinh thire bao luc, bd roi, bd mic ma co6 thé lam ton hai dén sy phat trién toan
dién cua chung. TAt ca tré em déu duoc ddi sir cong bﬁng, dugc nhin nhan vé kha nang va tao co hdi nhu nhau trong tap luyén, tham
gia vao cac hoat dong phat trién thé chat va dugc hd tro gitp do khi gip kho khin, khong bi bo roi khi tham gia vao cac hoat dong.

3. HD3: Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 1 vong san tap




IV. DPanh gia tré hang ngay

*Thuwr tw ngay 26 thang 2 nam 2025

Hoat dong hoc: V& vuon hoa
LVPT: PTTM

I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré v& dugc mot s6 loai hoa, tao thanh bire tranh c6 mau sic hai hoa, bd cuc can doi.
- Rén tré c6 1 s k¥ ning v&, nét thang, xién, cong tron... rd rang, t6 mau, di déu khong chom ra ngoai.
- Gi4o duc tré biét yéu quy, chdm soéc, bado v¢ hoa mau. Tré hiing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.
IL. Chuén bi:
- Video vé mdt s loai hoa. Nhac bai hat “Mau hoa”
- 3 tranh v& mau cta c6 khac nhau.
II1L. Tién hanh
1. HD I: Tro chuyén
- CO cung ca 16p hat bai hat “Mau hoa”
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat
- Co goi ¥, dan dit dén cac brc tranh mau
2. HD 2: Quan sat - Dam thoai
- C0 c6 buc tranh gi day?
- Ai c6 nhan xét gi vé buic tranh ctia ¢6? (nhan xét vé hinh dang, ciu tao bén ngoai, duong nét, mau sic, bd cyc bic tranh...)
+ Con thich btrc tranh nao?
+ Nhitng bong hoa hong c6 vé& ntn?
+ Canh hoa c6 dic diém gi?




+ Con 14 hoa thi sao?

+ Con c6 nhan xét gi vé mau sic cua nhitng bong hoa nay?
- Co khai quat lai....

- C6 1am thé nao dé c6 dugc nhiing birc tranh nay?

- Vay dé vé& dugc birc tranh nay thi ¢d phai v& nhu thé nao?
- V& xong ¢6 1am gi dé buc tranh thém dep?

- C6 t6 mau nhu thé nao?

- Hoi tré dinh v& hoa gi? Con vé& nhu thé nao?

3. HD3: Tré thuc hién

- C6 hoi tré vé cach cam but, tu thé ngdi.

- Hoi y tudng cua tré va cach vé?

- Tré thuc hién, ¢6 nhic nhé tré trong qua trinh v€, dong vién tré v& nhanh, sang tao, chu y mdt s tré yéu.
4. HP4: Trung bay nhdn xét sin pham ciia tré.

- Cho tré trung bay san phidm cta minh

+Con thich birc tranh nao? Vi sao con thich?

- Co6 nhan xét chung

- Két thuc tiét hoc cho tré hat bai: “Hoa trudng em ”

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thur nam ngay 27 thang 2 nam 2025

Hoat dong hoc: LQCC: H, K
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhan biét va phat am duoc dung chit h, k trong bang chir cai tiéng viét. Phan biét duoc chit in hoa, in thudng, viét thudng.
- Rén k¥ ning phat Am ding, rd rang, mach lac chit cai h, k va phat trién ngdn ngit cho tré.




- Tré tich cuc, hung tht tham gia cac hoat dong. Tré yéu quy va bao vé cac loai hoa
IL. Chuén bi:

- Tranh c6 tir “Hoa loa kén”

- B6 dung xung quanh 16p ¢6 tir chira chit h, k

- Mbi tré ¢6 1 rd dung thé chir cai h, k, b

II1. Tién hanh

1. HP1: On dinh giy hirng thu

- CO va tré cung choi tro choi: “Hai hoa”

- Hoi tré hai dugc hoa gi?

- Hoa loa kén c6 dic diém gi?

- Co gi61 thi€u cho tré tranh chira chir: ““ Hoa loa keén”
2. HD2: Day tré chir cai h, k

- Co6 gi01 thi€u buc tranh cho tré quan sat va nhan xét

- G161 thiéu tu: “Hoa loa kén” dudi burc tranh

- Cho tré doc, dém sb chit cai trong tur.

- Cho tré 1én ghép tir trén vi tinh, ca 16p nhan xét.

- Cho tré 1én tim chir cai da hoc va doc.

- C0 gidi thi€u cac chir h, k s€ hoc

- Hoi tré ban nao biét chir h. C6 dua chit h ra hoi tré?

- C06 gi01 thi€u chir h va cach doc

- Cho t6, nhém, ca nhan doc (co nhan xét)

- Cho tré néu dic diém cua chir h

- C6 nhic lai, chit h in thuong gdm 1 nét thang va 1 nét moc xudi
- C6 phat &m 1 1an, cho ca 16p doc

- Cb gi6i thiéu chit h viét thuong, h in thuong, H in hoa
- Tuong tu chir k c6 cling cho tré LQ nhu chit h

- Cho tré so sanh chir h, k

+ Gidng nhau: 1 nét thang

+ Khac nhau: chir h 1 nét méc xuodi, chir k 2 nét xién




- CO cho tré choi chir gi bién mat, chir gi xuét hién

- Cho tré ldy r6 d6 dung vé t6.

- Tré gio va doc chir theo yéu cAu cua ¢d, c6 néi dic diém cua chit - tré nhit chit va gio 1én doc (Nguoc lai)
- Tim chir h, k xung quanh 16p.

3. HP3: Tro choi ciing cd

- TC1: “Vé& dng vuon hoa” Mdi tré 1 thé chir cai di xung quanh 16p, khi c6 hiéu 1énh cta c6 thi tim nhanh vé vudn hoa c6 chir cai
gidng chir cai cia minh. C6 nhan xét dong vién tré

- TC2: Cho tré tim va gach chan chir h, k trong bai tho “Ong va buém”

+ Chia tré thanh 4 nhém tim va gach chan, dém, viét sb trong tng vao 6 trong.

+ C6 dén timg nhoém quan sat, dong vién, kiém tra két qua va khen tré. Két thuc.

IV. Danh gia tré hang ngay

*Thir sau, ngay 28 thang 2 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MY
Day KNCH: Hoa truong em
Tro choi am nhac: Ai nhanh nhét
Hat nghe: Hoa trong vuon

I. Muc dich — yéu ciu

- Tré thudc 101 bai hat, hat dung giai diéu bai hat “Hoa trudng em”. Tré biét cach choi trd choi va chu ¥ nghe co hat.

- Rén cho tré tinh manh dan, tu tin hat thé hién trudc ca 16p.

- Tré hung thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.

IL. Chuin bi:

- Vong, nhac bai hat: “Hoa truong em”; “Hoa trong vuon™.

II1. Tién hanh:




* HD 1: Day tré KNCH “Hoa truong em”
- C6 doc cau d6: “Thdn canh c6 nhiéu gai. Hwong thom téa sém mai

Tréng, hong, nhung, nhiéu logi. Tén goi la hoa gi”.

D6 la hoa gi?

- Ngoai hoa hong ra con con biét hoa nao khac?
- C6 dan dat tré dén v6i bai hat: “Hoa trudng em”.
- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.
- C6 hat mau 1an 1 khéng nhac.
- Giang ndi dung bai hat: BH n6i vé ¢o gido va cac em dao choi vudn hoa c6 rat nhidu bong hoa dep, ¢6 din cac em khong dugc hai
- C6 hat 2 -3 1an c6 nhac.
- C6 cho ca 16p hat cung ¢6 2-3 1an. (C6 chi y sira sai).
- C6 cho t6, nhoém, c4 nhan hat (Co stra sai, dong vién tré kip thoi).
- Pé bai hat duge hay hon chiing minh cung thyc hién van dong.
- CO6 cung cd lai , hoi tré thue hién van dong gi cho bai hat nay?
- C6 va tré cung thong nhat VD: van dong vd tay theo tiét tiu cham.
- Cho tré hat va VD cuing c6 tir 1- 2 lan.
- CO hdi lai tré tén bai hat, tén tac gia va hat lai bai hat 1 lan.
* HD 2: Tro choi Am nhac
- Cb gi6i thiéu tro choi : Ai nhanh nhat.
- C6 cho tré noi lai luat choi, cach choi: C6 chudn bi 4 chiéc vong xép vong tron.cé moi 5 ban 1én vira di vira hat bai hat 16n “1én chau
lai méy cay”. khi ¢6 noi tim nha thi nhanh chan nhdy vao vong. Ban nao khong tim dc vong cho minh ban d6 thua cudc.
- Cho tré choi 2 - 3 1an. Nhén xét, dong vién, khen ngoi tré.
* HD 3. Hat nghe:
- C6 gidi thiéu va hat cho tré nghe bai: “Hoa trong vudn” dan ca cong.
- CO va tré nodi vé ndi dung bai hat: bai hat néi vé 1 vuon hoa c6 rat nhiéu loai hoa quy thi nhau khoe sic thim dé c¢6 1 vuon hoa dep
nhu vay thi moi nguoi phai cham séc cho hoa, tudi nudc hang ngay cho hoa, bao vé hoa dé hoa ludn tuoi tot.
- C6 hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa, khuyén khich tré thé hién cuing c6.
IV. Danh gia tré hang ngay
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