KE HOACH NHANH 5: BE YEU THIEN NHIEN
Thoi gian thue hién: 1 tudn (tiv 24/2 dén 28/2/2025)
Nguwoi thue hién: Nguyén Thi Thiiy
* Thir 2 ngay 24 thang 2 nam 2025

Hoat dong hoc: Nhén biét mau vang
Linh vwe: PTNT
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré nhan biét phan biét dugc mau vang.
- Tré nhit dung do choi mau vang.
- Tré c6 né nép hoc tap, biét giit gin dd choi.
IL. Chuén bi:
- Mot s6 d6 choi hoa, qua mau vang nhiéu hon mau xanh
- Nhac bai hat “Hoa truong em”
- R6 dd choi
II1. Tién hanh:
1. HP1: Gay hing tha:
- C0 va tré nghe hat bai “Hoa truong em”
- Tro chuyén véi tré vé vuon hoa ciia trudng
- Céc con thiy c6 nhitng loaj hoa gi?
- Céc con hdy chon cho minh 1 bong hoa ma cac con thich nhé. Nhung cac con nhé la phai chon bong hoa mau vang nhe.
2. HP 2: Nhin biét mau vang:
- Con chon duoc gi thé?
- Bong hoa ctuia con mau gi?
- Bong hoa dé lam gi?
- C6 ciing chon dugc nhiéu dd choi mau vang ddy, cic con cling xem nhé
- Cho tré quan sat bong hoa cia c6 va hoi tré:
+ C0 ¢6 cai gi day?
+Bong hoa ctia ¢6 mau gi?
- C6 cho ca 16p, ca nhan tré nhic lai nhiéu 1an “ Bong hoa mau vang”
- Choi TC " Gi4u tay - gidu tay"
+ C0 co gi day?
- Cho tré quan sat do choi va hoi tré:




+ Co ¢6 cai gi day? Do choi ndy mau gi?

+ Héi ca 16p, hoi nhiéu ¢4 nhan tré

- Hoi lai tré dang cam gi trén tay? N6 c6 mau gi?

- Sau mdi do choi ¢b hoi tré, cho tré néi nhidu va nhan manh mau vang

3. HP 3: Ciing cb:

- Tro choil: Ai chon dling

+ C6 gi6i thiéu tén TC, cach choi: Cac con hdy chon trong rd ctia chiing minh d6 choi c6 mau vang va gio 1én cho cac ban
xem va noi to mau vang

+ Tré choi 3- 4 lan

- Trd choi 2: Tang bup bé d6 choi mau vang

+ C6 gidi thidu tén TC, cach choi: Trén ban c¢6 c6 nhiéu d6 choi cac mau, hai doi hay chon ding d6 choi mau vang mang
tang ban bup bé; thoi gian choi 1a 1 ban nhac.

+ Tré choi xong c6 kiém tra két qua, nhan xét

IV. Panh gia cudi ngay:

* Thir 3 ngay 25 thang 2 nam 2025

Hoat dong: VD "Tap tAm vong”
NH: Rtra mat nhu méo
TCAN: Ai nhanh nhit:

. Linh vwe: PTTCKNXH-TM
I.Muc dich - Yéu cau




- Tré biét tén bai hat biét van dong minh hoa cting cd theo 101 bai hat.
- Rén k¥ nang ca hat va van dong theo nhac cho tré.

- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong am nhac.

II. Chuan bi

- Pai dia, bai hat, tro choi, mo6 hinh.

- Mii mua hoa.

IIL. Tién hanh

HP 1: Véan dong: Tap tAm vong:

- C0 cho tré hat bai hat 1 lan.

- Bai hat tap tam vong c6 giai diéu rat hay, vui twoi va con hay hon nita khi két hop v6i van dong.
- C6 gi01 thi€u van dong maua.

- Lan 1: C6 hat va van dong mau cho tré xem.

- Lan 2: C6 vira vin dong vira phan tich dong tac.

+ Pong tac 1: Tir tap tAm vong. ..

- C6 nim hai ban tay lai xoay tron trudc nguc sau d6 dua tay 1én vay dong thoi chan nhun,
+ Pdng tac 2: Tu “ hai tay sach”

- Cb gio hai tay 1én cao va vay.

+ Dong tac 3: Tu “ Hai tay dep”.

- C6 udn hai tay vao 1ong roi mo ra.

+ Dong tac 4: Tu “ Pugc co yéu”

- Hai tay c6 dan chéo nhau va 6m vao nguec.

- Lan 3: C6 hat va van dong véi nhac.

HD 2: Tré thuc hién.

- C0 cho ca 16p van dong minh hoa theo 1061 bai hat 2 - 3 lan

- C6 moi tirng t6 1én van dong.

- C6 mo1 nhom 1én van dong

- C4 nhan tré 1én van dong.

- C6 cho ca 16p van dong lai 1 1an.




- Cb quan sat dong vién khuyén khich tré.
HD 3: Hat nghe: Rira mat nhu méo.

- C6 gi01 thiéu tén bai.

- C6 hat 1an 1 : N6i noi dung bai hat.

- C6 hat 1an hai cung sy hudng tng cia tré.
Két thic.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Ve tinh trang sirc khode cua tré

*Thir 4 ngay 26 thang 02 nam 2025

Hoat dong: VPCB: Chay thay ddi toc @6 nhanh chim
Linh vue: PTTC
I.Muc dich - Yéu cau
- Tré biét chay thay doi téc d6 theo hiéu 1énh cua co.
- Rén kha nang dinh hudng va phat trién co cho tré.
- Tré vang 101 co, tich cuc tham gia hoat dong
II. Chuan bi
-RO dung, bong nhua
- Vach chuén, xic x6
III. Tién hanh:
1.HD 1: Khéi dong
- Tré di cac kiéu di: di cham, di béng g6t chan , miii ban chan, chay cham dung lai.
2. HD 2: Trong dong




a. BTPTC: Hai hoa

+ PT1: Khoe qua

+ DT2: Hai qua

+ DT3: bat qua

b.VDCB: Chay thay doi téc d9.

- Cb gi6i thiéu tén van dong: “Chay thay d6i tc d6 ”

- C6 1am mau cho tré xem 2 lan

+ Lan 2: Giai thich: C6 dimg vao vach Xuat phat, ding chan rong bﬁng vat,khi c6 hi¢u 1€nh chay. C6 thuc hién van dong chay
c6 chay cham sau do tiép tuc chay nhanh va chay cham lai theo hi¢u 1énh.

- C6 cho 1an luot tré 1én tap. Co cho tré thuc hén: Co hudng dan stra sai.

- CO cho tré thuc hién theo nhom. Co cho tré thi dua thay doi toc do.

- Nhan x¢ét dong vién tré. Hoi lai trert tén van dong.

c. TCVD:Tung bong.

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, lut choi: Co ¢6 5 qua bong. C6 cho tré ding vé mot phia, ¢o tung cho bong lin phia
trudc mat tré va tré phai dudi theo bong. Khi nao bong dirng lai thi tré mai dugc ding lai dé bat bong, sau d6 lai tiép tuc
choi.

- C0 t6 chirc cho chéu choi 3 — 4 lan

- Trong khi tré choi, c6 quan sat, hudng dan va khuyén khich tré choi

- C6 nhén xét, tuyén duong tré va két thuc hoat dong

3. HD 3: Hoi tinh:

- Tré di hit tho nhe nhang

IV. Panh gia cudi ngay




* Thir 5 ngay 26 thang 02 nam 2025

Hoat dong: Truyén “ Cay tao”
Linh vwe: PTNN

I. Muc dich, yéu cau:

- Tré nhd tén truyén, té€n cac nhan vat trong truyén.

- Rén ki ning chu ¥ ling nghe ¢ ké chuyén va rén tré noi du cau.

- Giao duc tré cham séc bao vé cay qua.

IL. Chuin bi:

- Sa ban rbi det, video truyén.

- Burc tranh cay tao.

I11. Hoat dong

1. HP1: Gay hirng tha

- C6 va tré choi tro choi”Téap tim vong”.

- C6 dua tranh cay tdo va cho tré quan sat tranh cdy tdo, ciing tro chuyén vé caayu téo.
- C6 dan dat vao cau chuyén.

2. HP2: Ké truyén: “Cay t40”

- Co gi61 thiéu tén truyén

- C6 ké dién cam lan 1.

-Toém tit ndi dung truyén: “ Cay tao”: Noi vé troi mua phun 6ng trong cdy tao, bé tudi nude, dng mat troi sudi nang cho cay,
ga trong va budm goi cdy 10n mau, ciy ra hoa rdi ra qua chin. Bé gio 4o qua chin roi day long bé.. Chuyén doi hinh t6i xa ban.
- C6 ké 14n 2 véi sa ban r6i det.

3. HD3: Dam thoai

- C6 vira ké chiing minh nghe cau chuyén gi?

- Trong truyén c6 nhiing ai?

- Ai d4 trong cay tao?

- A1 da tudi nudce cho cay?




- Ai sudi nang cho cay?

- Khi ban g goi cay tao nhu thé nao?

- Ban budm goi cay tdo da ra gi?

- Cay tao 16n da ra qua nhu thé nao?

- Gi4o dyc tré: Cay xanh cho ta bong mat, hoa thom, qua ngot. Khi qua xanh cac con khong duge hai nhé, dé chin qua sé ngon
ngot hon, cung cap vitamin cho co thé ching ta khoe manh. Chung minh phai biét chiam soc, bao vé cdy, khong hai qua xanh,
khong hai hoa bé canh.

- C6 cho tré choi trd choi “Gieo hat” chuyén d6i hinh vé ngdi xem phim “Cay tao”.

- Két thac

IV. Panh gia cudi ngay

* Thir 6 ngay 27 thang 02 nam 2025

Hoat dong: X¢é gidy vun déan ciy
. Linh vuc: PTTCKNXH - TM
I. Muc dich - Yéu cau ‘ 7
- Tré biét x¢é vun gidy thanh nhiéu manh nhé dé dan cay.
- Rén cho tré ky nang khéo 1éo cuia doi ban tay .
- Tré biét giir gin san pham.
II. Chuan bi
- P dung , tranh mAu, gidy mau, gidy A3.




- Nhac bai hat: Em yéu cay xanh.

I11. Tién hanh

1. HP 1: Gay hirng tha.

- Co va tré cung hat bai “ Em yéu cdy xanh”.

- C6 va tré tro chuyén vé ndi dung bai hat:

+ Cac con vua hat bai hat gi?

+ Trong bai hat noi dén gi nhi?

+ Céc con c6 thich trong cdy xanh khong?

- C6 dan dat vao bai

2. HP 2: Day tré xé vun gidy dan cay:

a. Quan sat miu

- C6 dua ra hop qua, moi mot tré 1én kham pha dd trong hop qua

- CO goti hoi tré:

+ Co6 c6 bure tranh gi day?

+ Bilrc ¢6 mau gi? Lam bang gi?

+ Nhitng chiéc 14 dugc ¢6 dan nhu thé nao?

+ Cac con xem btrc tranh cta ¢6 c6 dep khong?

+ Pay 1a burc tranh ¢ xé gidy thanh nhitng manh nhé dé dan cay.?
+ Bay gid cac con hiy quan sat co 1am mau nhé.

b. C6 1am miu

- C6 huéng dan tré cach xé vun gidy: Pau tién ¢d sir dung gidy mau xanhdé 1am 14 cy, c¢6 xé dai, dung ddu ngon tay cam vao
mép to gidy mau, sau d6 dung ngon tay xé va kéo thanh dai dai. Tir dai dai x¢é thanh nhiéu manh nho va dan cay.
- Vay 14 ¢6 di dan duoc cay roi day.

- Céc con thiy c6 dan cdy c6 dep khong?

- Co6 cho tré choi tro choi “ ngén tay nhtic nhich”

+ Cb cho tré xé vun gidy mo phong trén khong,

3. HD 3. Tré thuc hién

- C6 moi cac con nhe nhang vé ban dé cung dan cay that dep nhé.




- C6 quan sat va hudng dan tré.

- C6 dong vién va gitp do tré khi can thiét.
4. HP 4: Trung bay va nhén xét sin pham
- C6 cho tré trung bay san pham.

- CO hoi tré:

+ Con thich birc tranh ndo nhat?

+ Vi sao con lai thich burc tranh nay?

- C6 nhan xét tuyén duong nhitng ban c¢6 san pham dep dong vién nhitng ban nin chua dep.

IV. Danh gia tré hang ngay:

Ky boi: NGUYEN THI
LAN HUONG

Thoi gian ky: 18/02/2025
08:51:01
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Té chuc xéac thuc: Viettel-

NGUOI SOAN

Nguyén Thi Thity

Ky boi: NGUYEN THI
THUY

Thoi gian ky: 17/02/2025
16:50:06

T6 chirc xac thuc: Viettel-
CARS
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