GIAO AN THI GIAO VIEN DAY GIOI CAP TRUONG
NAM HOQC 2024 - 2025
Paé tai: Vii diéu cia sira (5E)
Linh vuc: Phat trién nhén thic
Chi dé: Bé cén gi dé 16n 1én va khée manh
D) tudi: 3-4 tudi

Nguwoi soan, day: Vii Thi Thanh

I. Muc dich yéu ciu

*Khoa hoc: Tré biét tén va dic diém cta sita. Tré biét sita c6 tir dau, tinh chét va cong
dung cua sita. Nudc rira bat 1am mau thyc pham va sita nhay mua.

* Cong nghé: Stra, mau thuc phém va nudc rua bat, dia nhua...

* Ky thuat: Quy trinh thyc hién thi nghi€ém, ki ndng van mo - dong lép chai. Tré thuc
hién duoc quy trinh vii di€u cua sira.

* Toan: Tré tap dém, so sanh, dong dém.

* Nghé thuat: Sita nhay mua nhiéu mau sac

II. Chuan bi

- Nguyén liéu: Sita twoi, mau thue pham (Xanh, do, vang), nude rira bat. ..

- Dung cu: Khay dung, cdc nhua, bat nhya, dia nhua, tim boéng, khan lau. ..

- Bang khao sat. Video “Nong trueong stta Moc Chau”, nhac bai “Vii di¢u Zin Zin”
IIL. Tién hanh

1. E1: Gin két:

- XUum xit xtm xit:

- Céc con lai day voi ¢6 nao

- C0 gidi thiéu cac co toi du...

- Bé mé& dau cho gid hoc vui va s6i dong hon ¢b va chung minh cing khai dong nhay
theo nhac bai “Vi di€u zin zin”.

+ Cac con o1 chung minh vtra cung ¢6 Thanh nhay vii di¢u gi?

+ Bai vii diéu nhic dén ban nao?

- Ban sita zin zin c6 déi 11 tAm sy voi cac con, cac con hiy ling nghe ban tim su diéu
gi nhé (Xem video ban stta Zin Zin)

+ Ban stra zin zin néi gi véi cac con?

- Chiing minh c¢6 mudn gitip ban sira nhay maa dugc nhu chiing minh khong?

=>P¢ ban sita nhiay mua dugc, hom nay ¢ mang dén cho ching minh 1 thi nghiém d6
1a thi nghiém “V1i di€u cua sira”

2. E2: Kham pha:

“Tim hiéu khdm phd vé siva



- Truée khi dén véi thi nghi¢m tim hiéu vé& mot s6 dic diém cua sita thi c6 moi tat ca
16p minh cung du lich qua man anh nho dé thim quan “Nong trudng sita Moc Chau”
xem sita duoc 1am ra nhu thé nao nhé!

- Co cho tré xem video “Nong truong stta Moc Chau”

+ Video néi vé diéu gi?

+ Hoi tré sita dugc lay tir dau?

- Cho tré choi trd choi “Troi toi, troi sang”

- C6 cho tré quan sat cdc sira.

+ Chung minh thir doan xem trong cbc co gi?

+ Vi sao chiing minh biét déy 12 sita?

+ Sira c6 mui gi?

+ Khi udng sita chung minh thdy c6 vi gi?

+ Stira c6 ich loi gi véi con ngudi?

=> Sira 14 chat 16ng c6 mau tring duc, sita duoc 14y tir nhitng ¢ bo sita nudi & cac
trang trai bo sita. Trong sita ¢ chat béo, dam va cac chat khac. Udng sita giup co thé
chung ta cao 16n, khée manh va thong minh

* Lam thi nghiém

- Chung minh vira dugc kham phé vé gi?

- Lam thé nao dé giup ban sita zin zin nhay mua dugc?

- Chung minh cung quan st ¢6 lam thi nghi¢ém nhé

- Trude khi ¢6 1am thi nghiém cac con cting quan sat ¢6 can c6 d6 dung gi?

- Pau tién dé 1am duoc thi nghiém ¢6 can ¢ 1 lo gi day? (1 lo sita, 1 cai dia, 3 mau
thuce phrflm doé vang xanh, bat nudce rira bat, tdim bong, khan lau tay, x6 dung nudc
thai)

- Co cho tré quan sat hinh anh c4c budc lam thi nghiém trén man hinh tivi

- Nhin trén man hinh ti vi chiing minh doan xem 1am thi nghiém thi 1am qua may
budc?

+ B1: Rt cdc sira vao dia

+ B2: Nho mau thuc pham ra xung quanh dia, mdi mau 2 giot sao cho mau khong dé
1én nhau

+ B3: Dung tim bong chim vao bat nudce rira bat

+ B4: Cham tam bong c6 nudc rira bat vao giita mau thyc pham trong dia sita

- Céc con thir du doan xem diéu gi s& xay ra? Cho tré du doan két qua & bude 2 va
budc 4

- Stta ¢6 nhay mua khong?

- Céc con c6 mudn 1am thi nghiém giéng cua c6 khong?

- Pé 1am dugc thi nghi¢m “Vii di¢u cua stra” c6 da chuan bi d6 dung, nguyén li€u cac
nhom hay iy d6 ding vé nhom minh. Trudc tién ban nhom trudng s& phan cong
cong viéc cho cac ban trong nhém thuc hién lam theo cac budc thi nghiém, sau d6 ghi
chép lai két qua bang hinh anh 16 t6 1én bang

- C6 moi chung minh vé nhém ciia minh nao

* Tré lam thi nghiém



- Tré di 14y dd dung, vat liéu ngdi theo 3 nhém (Nhom hoa cic, nhém hoa hdng,
nhdém ngoi sao)

- C6 nhéc lai cac budce lam thi nghiém cho tré

- Trudce khi 1am thi nghiém ¢6 hoi lai tré budc dau tién lam gi?

- Buéc thir 2 mdi mau chiing minh nhé may giot mau thuc pham?

- Budc 3 chiing minh lam gi?

- Quan sat va ghi nhan két qua ¢ B2 va B4

- So sanh két qua ¢ B2 va B4

- Cho tré giai thich

- Ching minh vura lam thi nghiém gi?

- Vi sao sita lai chuyén dong?

3. E3: Gidi thich:

- Sita 13 chit 10ng c6 mau tring duc, sita dugc ldy tir nhitng c6 bo cai duge nudi & cac
trang trai bo sita. Trong sita c¢6 rat nhiéu chit béo, dam va nhiéu chit gitp co thé khoe
manh cao 16n

- Qua thi nghiém cua sita chung ta thiy nudc rira bat ¢6 chira chat tay rira nén ching
phan mg véi chit béo trong sita 1am mau thyc pham va sita chuyén dong

=> Va cac con hay nh¢ 1a stta ma ching minh da Iam thi nghiém thi khong dugc
ubng vi da co chat tay rira trong sira rat gy nguy hiém cho stic khoé ddy. Vi thé cac
con phai d6 sira vao thung phan loai rac nhé.

_(‘)1 DUYET NGUOI SOAN
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