KE HOACH NHANH 3: NGAY 8/3
Thoi gian thye hién: 1 tuin (tir 03/3 — 07/3/2025)
Giao vién thuc hién: Pham Thi Duyén
Thir hai, ngay 03 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: VPCB “Bo bing ban tay ban chan trong dwong qua 7 diém méi diém cich nhau 1,5m”
Linh vuc: PTTC
I. Muc dich- yéu cau
- Tré nhé tén van dong “Bo bang ban tay ban chan trong dudng zic zic qua 7 diém . Tré biét bo bang ban tay ban chan khi
tham gia van dong.
- Rén cho tré k¥ nang khi bo biét phdi hop tay chan nhip nhang khi bo khong cham vao vat can.
- C6 ¥ thire tap thé duc rén luyén strc khoé, himg tha tham gia cac hoat dong.
IL. Chuan bi:
- San tap rong, thodng mat, an toan, vach, xic x0, nhac bai hat
II1. Tién hanh:
1. HP1: Khéi dong
- Tré di céc kiéu di khac nhau va di theo doi hinh vong tron( kiéng,khom lung, di nhanh , di cham,chay..)
- Chuyén d6i hinh 3 hang ngang
2. HD 2: Trong dong
a. BTPTC: Tap 2 1 x 8 n(tap voi bong két hop véi trong)
- Tay: Banh xoay tron 2 canh tay
- Bung: DBung quay nguoi sang 2 bén
- Chan: Ngoi khuyu gbi
- Bat: Bat tai chd
- POng tac nhan manh: Bung
b. VDCB: B0 bang ban tay ban chan trong dudng zic zic qua 7 diém
- D61 hinh: 2 hang ngang hudéng méat vao nhau
+ Con c6 nhan xét gi vé doan duong?
+ Nhiing cdy hoa nhiéu mau sic ndy chinh 1a cac diém zich zac ciia doan dudng nay.
+ Chtng minh 1am nhu thé nao dé vuot qua doan dirong nay? Ai c6 thé gitp c6 bo ?
+ Chang minh ¢ nhén xét gi vé cach méa ban B bo qua doan duong?




Pé thuc hién dugc chinh xac bo theo duong zich 74c qua 7 diém chung minh quan sat ¢6 thyc hi¢n

- C6 thuc hién mau

TTCB: C6 chong 2 ban tay trudc vach chuin, mét nhin thing

TH: C6 bo bing ban tay ban chan, bo bang chan no tay kia, bo dich dic tir diém xuat phat qua diém tiép theo kia (cdy hoa nay
qua cdy hoa bén kia) va cir thé bo dich dic qua 7 diém va vé dén cudi hang.

Khi bo chung minh cha y diéu gi? (Bo dich zic qua hét diém, bo khong cham vao cac diém)

- Lan lugt cho tré 1én thuc hién

+ Lan 1: Cho 2 tré bd mot dén hét 16p

C6 quan sat huéng dan dong vién tré, stra sai cho tré

+ Lan 2: Cho tré bo 1an luot timg ngudi ndi tiép nhau dén hét.

Chung minh vira thyc hién phan thi gi?

C6 moi hai tré kha 1én tap cung cd lai.

- Héi tré tén bai VD?

c. TCVD: Chuyén béng qua dau

- Co6 gi0i thiu tro choi, cach choi, luat choi.

+ Trén tay co c6 gi? Cac con s€ choi gi vo1 qua bong nay?

+ Céch choi: Cac con dtng thanh 2 hang doc theo ddi, ban dau hang cAm bong bang hai tay dua 1én cao chuyén bong qua dau
cho ban sau, ban sau d& bong bang hai tay lai tiép tuc chuyén cho ban...tiép theo va néi to hiéu 1énh: “bong” cir nhu vay dén
ban cudi hang cAm bong chay 1én d6i ndo chuyén nhanh khong 1am roi bong s& danh chién thing

+ Luu ¥: Trong khi chuyén , bong ctia ban nao bj roi thi qua bong d6 khong dugc tinh

- Tré choi 2-3 1an sau mdi 1an choi c6 nhan xét dong vién tré.

- Cang cb hoi tén TC

3. HD3: Hdi tinh

- Tré di nhe nhang 1 vong san tap

IV. DPanh gia tré hang ngay




Thir ba, ngay 04 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: Day VDVD: Ngay vui 8/ 3 (dicu 34)
Linh vuc: PTTM
(Pong chi: Pao Thi Thu Huong — HT day)
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét hat két hop VD vd tay theo TTPH bai “Ngay vui mung 8/3”. Biét sir dung cdc dung cu &m nhac. Tré c6 quyén duoc bay
t6 ¥ kién ca nhan trong cac hoat dong
- Reén ki nang van dong theo TTPH theo 161 bai hat. Rén luyén kha nang nghe, phan biét &m thanh va phan tmg nhanh nhe thong
qua tro choi.
- Gi4o duyc tré biét yéu quy, kinh trong ong ba, bd me va thay c6 gido. Tré hung tht tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Nhac bai hat “Ngay vui 8/3, Bong hoa mung c6”.
- Nhac nhanh, cham cho tré choi tro choi.
II1. Tién hanh
1. HD1: TCAN: Nhay theo nhac
- C6 cung tré trd chuyén vé ngay 8. 3
- Cho tré choi TC “Nhay theo nhac”.
- Hoi tré choi TC nay ntn?
- C6 néu cach choi: Chung minh chi y lang nghe va nhay theo nhac. Khi nhac nhanh — nhay nhanh, nhac chidm — nhay cham.
- Tré choi trén nén nhac bai hat “Ngay vui 8/3”. Tré choi 2 — 3 lan.
2. HD2: Day VD v tay theo TTPH bai “Ngay vui 8/3”
- Hoi tré vira choi TC trén nén nhac bai hat gi?
- Tré doan tén bai hat, tac gia.
- Cho cung hat lai bai hat 1 - 2 1an
- Céc con déu c6 quyén duogc bay t6 ¥ kién riéng ctia minh. Dé bai hat thém hay hon thi cac con mudn két hop voi VD gi?
- C6 cung tré théng nhat VD vo tay TTPH.
- Hoi tr¢ VDVTTTPH Ia VD ntn?
- Cho tré VD theo nhip dém.
- Moi 1 tré 1én van dong — C6 nhan xét.
- C6 VD mau lan 1
- C6 VD 1an 2 két hop phan tich VD: C6 vd vao tiéng “nay”, mé ra va vo tiép 3 tiéng lién tuc, mé ra & tiéng “vui”, ¢ nhu vay
c6 v& dén hét bai hat.
- Ca 16p hat va vd dém cling c6 2-3 1an.
- Thi dua t8, nhém, c4 nhan két hop dung cu am nhac. (C6 stra sai cho tré).




- Cling cd tén bai hat, tac gia, van dong.

3. HP3: Nghe hat

- C6 gidi thiéu bai hat: “Bong hoa mimg ¢6” — Tran Thi Duyén

- C6 hat 1an 1 thé hién tinh cam cua bai - giang noi dung: Bai hat noi vé ngay 8/3, cac ban nho ra vuon chon nhitng bong hoa
dep nhat dé mang vé ting cb gido day.

- Cho tré hat va van dong cung ¢ theo 101 bai hat. Két thuc.

IV. Panh gia tré cudi ngay:

Thir tu, ngay 5 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: Kham pha cay xanh (SE)
Linh vwe: PTNT

I. Muc dich — yéu cau
- Khoa hoc (S): Tré biét dugc qua trinh phat trién cia cAy: Tur hat - > ndy mam -> cdy non -> ciy trudng thanh.
- Cong nghé (T): Video vé qua trinh phat trién cta cdy xanh nho c¢6 dat, nudce, khong khi va sy chim soc ciia con ngudi
- K§ thuat (E): Gin cac bo phan dé tao thanh cay xanh tir nguyén vat liéu mo.
- Nghé Thuit (A): Chau biét t6 mau, tao hinh cAy xanh
- Toan hoc (M): Biét cAy xanh c6 may bo phan, 14 ¢ nhitng hinh khac nhau
II. Chuan bi
- b6 dung cua cd: PP bai giang, video hinh anh, sy phat trién cua ciy xanh
- P6 dung cta chau: keo dinh, bia catton, 14 cay, nguyén liéu cho chau t6 mau, mo hinh ciy xanh
IT1. Tién hanh
E 1: Gin két
- Hat: “Em yé€u cay xanh”.
- Bai hat néi vé gi?
- Trong nhiéu cay xanh c6 tac dung gi?
- Néu moi truong séng ctia con ngudi khong cé cdy xanh thi s& nhu thé nao?
- Hom nay c6 va cac con cuing nhau khdm vé cay xanh nhé!
E 2: Kham pha




* Cho chau xem video vé su 16n 1én ctia ciy xanh

- Cho chau quan sat nhin xét dic diém cua timg giai doan 16n 1én cta cdy xanh

+ Cho chau xem hinh anh 14, than cay, ré cay

- T6 chtic cho chau thao luan nhom vé nhitng diéu chau biét vé sy 16n 1én ciia cay xanh

- Cho chau chia sé nhiing kién thirc minh vira kham phé dugc.

- Khuyén khich chau dit cau hoi va chia sé ¥ kién ctia minh.

E 3: Giai thich

- Co két hop nhéc lai mét sb dic diém phat trién, cach cham soc cay xanh?

- Cay xanh c6 nhirng b phén nao?

- Lam gi dé cay xanh ludn dugc xanh tot?

- Téc dung cua cay xanh mang lai cho moi truong 1a gi?

- Néu khéng c6 cay xanh thi khéng khi s& nhu thé nao? Vi sao?

- M6 rong: Cay xanh c6 nhiéu loai, c6 loai cho trai, loai cho thu gd, cho bong mat. Cay xanh mang lai cho mdi truong song cua
con nguoi ludn trong lanh, han che thién tai sat no. Néu méi truong séng clia chung ta khong co cay xanh thi s& dan dén sy ndng
1én toan ciu va anh hudng truc tiép dén doi séng cta con ngudi, s& xdy ra nhiéu thién tai, bo li.

E 4: Ciing cb

- Choi: Gieo hat

- C6 chuan bi d6 dung, hoc lidu cho chau tao hinh cdy xanh

- C6 chia chau lam 3 nhom.

- Cho chéu thuc hién: t6 mau, tao hinh cay xanh tir nguyén vat liéu ma.

- C6 bao quat, hudng dan, goi ¥ giup d& chau thuc hién hoan thanh san pham.

E 5: Danh gia

- T6 chitc cho chau nhan xét vé san pham cua minh.

- Pat céc cau hoi kich thich chau chia sé vé nhitng kién thirc minh d& quan sat va ghi nhé dugc khi tim hién vé ciy xanh.
- C6 quan sat va danh gia kién thuc cta chau.

- Gi4o duc chau trdng, chim soc va bao vé cdy xanh dé moi trudng séng cua chung ta dugc trong lanh

- Hat: “Em yé€u cay xanh”.

IV. Panh gia tré cudi ngay:




Thir nam, ngay 6 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: Tao hinh bong hoa bang van tay (diéu 16)
Linh vwe: PTTM
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré biét cach chAm mau va in mau bang cac ngén tay khac nhau lén trang gidy dé tao thanh cac cdy hoa theo ¥ thich. Biét chon
va phdi hop mau hop 1y. Tré c6 quyén duoc gido duc, hoc tip va phat trién nang khiéu cua tré.
- Rén tré ki nang in van tay va st dung mau nudc khéo 1éo va phat trién kha nang tu duy, tri tuong tuong sang tao cho tré.
- G14do duc tré v¢ sinh tay sach s€ khi in xong va biét cach cham soc, bao vé hoa.
I1. Chuén bi:
- 3 tranh hoa bang van tay cua co.
- Giéy A4, mau nudc, khan lau, ban, ghé du cho tré.
II1. Tién hanh:
1. HP 1: On dinh — giy hirng thu
- CO cho tré hat bai “Mau hoa”. Cac con vura hat bai gi?
- Bé hoa duoc tuoi, dep thi cac con biét phai lam gi?
- Bay gio ¢6 chau minh cing dén xem trién 13m tranh hoa mua xuan nhé!
2. HD 2: Quan sat tranh va dam thoai
- Cho tré quan sét tranh hoa mai, hoa dao, hoa clic in tir ddu van tay cua cd
- Pay 1a nhitng buc tranh hoa gi?
- Ai c¢6 nhén xét vé ba btic tranh trén bang?
- Tranh hoa dugc tao ra nhu thé nao? (Tao ra bang dau van tay)
- C6 1am nhitng bong hoa nay bang gi? (Mau nudc)
- Bé 1am nhitng bong hoa that dep thi ¢6 dung mau gi?
- C6 1am thé nao dé c6 duoc ba birc tranh nay?
- Nhi hoa thi ¢6 lam nhu thé nao?
- Buee tranh hoa dao va hoa mai canh hoa nhu thé nao? Con birc tranh hoa ctc canh hoa thé nao?
- Bé 1am canh hoa ddo c6 1am thé nao? B¢ 1am canh hoa mai ¢6 1am thé nao?
- Hoa mai ciing in nhu hoa dao nhung hoa mai khac hoa dao ¢ diém gi?
- Bé 1am canh hoa cuc ¢ phai lam thé nao? C6 lam thé ndo dé c6 nhitng canh hoa to, canh hoa bé.




+ Pé lam canh hoa to ¢6 nhung ngén tay cai xudng mau va in, canh hoa bé thi ¢6 nhung ngén tré xuéng mau va in

- Pé 1am 14 hoa ¢6 phai lam gi?

- Pé birc tranh thém sinh dong va dep chung minh can lam gi? (In tao hinh con budm, 6ng mat trdi...) Hoi y dinh tré (2-3 tré)
- Con lam buc tranh hoa gi?

+ Con lam nhu thé nao?

- Céc con ¢6 quyén duoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu ctia minh vi viy mdi mot san pham ctia cac con déu mang
tinh ca nhan va dugc cong nhan. Vi viy cc con hiy thoa sirc phat trién nang khiéu ctia minh nhé!

3. HD 3: Tré thuc hién

- Co cho tré lay do dung vé chd thyc hién.

- C6 bao quat tré thyc hién, md nhac nho cac bai hat vé chil dé va dén timg ban gitip tré goi mé y tudng, cach in hoa.

- Sau khi in hoa xong chiing minh hay lau tay that sach vao khan nhé.

4. HP 4: Trung bay san pham

- C6 cho tré mang bai Ién trung bay.

- C06 cho tré nhan xét vé cac birc tran,h?

- Con thich burc tranh t6 mau nao nhat? Vi sao?

- CQ nhan xét, va dong vién tré.

- Két thuc cho tré mang bai trung bay goc ngh¢ thuat.

IV. Danh gia tré cuoi ngay:

Thir sau, ngay 07 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: Tho “B6 hoa tang c6”
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich — yéu céu
- Tré thudc tho, nho tén bai tho, tac gia va hiéu noi dung bai tho “Bo hoa tang c6”
- Reén tré doc to, 10 rang, mach lac va cung cép von tir cho tré.
- Thong qua bai tho tré hiéu viéc dn udng du chit 13 rat tt cho co thé tré. Tré himg thi tham gia hoat dong.




II. Chuan bi

- Tranh tho minh hoa

- Nhac bai hat “Ngay vui 8/3”

II1. Tién hanh

1. HP 1: On dinh gy hing thu

- C6 cung tré hat bai “Ngay vui 8/3”. Bai hat noi vé diéu gi?

- Trong ngay vui 8/3 cac con thudong danh tang cho céc ba, cac me nhitng gi?

- Khong khi trong ngay 8/3 nhu thé nao?

- C6 bai tho n6i vé cac ban nho da danh ting cho c¢o gido ctia minh nhing tinh cam chan thanh nhat.
2. HD2: Day tré thugc bai tho: “B6 hoa miurng c6”

- C6 doc bai tho lan 1.

- Giang ndi dung bai tho: Néi vé cac ban nho dd mot bé hoa rat dep dé ting cho c¢6 gido nhan ngay 8/3
- Giang tir khé: “Day to hong” c6 nghia 1a mot loai cdy c6 than mém mau vang thudng sdng bam trén cac than cdy cao, cac
ban nho dd dung ddy to hong dé bo hoa

- C6 doc dién cam lan 2 két hop véi tranh minh hoa. Ca 16p doc theo ¢6 2 - 3 lan

- Tré doc theo theo tap thé.

- Td, nhém, ca nhan doc. Co dong vién tré doc va sura sai cho tré.

- Chung minh vtra doc bai tho gi? Cua ai?

3. HD3: Dam thoai

+ C6 vura doc cac con nghe bai tho gi? Téac gia la ai?

+ Vao ngay 8-3 cac ban nho da lam gi?

+ Céac ban nho hai hoa dé 1am gi?

( Trich dan két hop hinh anh kho tho:

"Ngay mong tim thang ba

Ching em di1 hai hoa

Mang vé ting cd giao"

+ B6 hoa cua ban g(‘A)m c6 nhiing loai hoa nao?

+ Hai dugc nhiéu hoa nén ban nho d3 lam gi?

( Trich dan két hop hinh anh kho tho:

"Bo hoa ctia em day Vang tuoi hoa ciic 4o

Hong hong hoa cbi xay Do ruc ny rong riéng Tim tim hoa bim bim DAy to hong em cuén
Thanh mot bé vira xinh"




- Giai thich tir kho "Day to hong" 1a mot loai ddy mau vang leo trén cac cy xanh.

+ Cam b6 hoa trén tay ban nho cam thay nhu thé nao?

+ L1 noi, vong tay cd gido nhu thé nao?

+ Tam trang ctia ban nho khi dén tdng co nhu thé nao?

-Gio duc: Tré biét yéu quy ton trong biét on cong on ciia ¢d gido, ba, me, chi gai... ciia minh nhé!
IV. DPanh gia tré hang ngay
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