KE HOACH NHANH 3: “NGAY QUOC TE PHU NU 8/3”
Thoi gian thye hién: 1 tudn (Tir 3/3 - 7/3/2025)
Nguoi thwe hién: Nguyén Thi Thu
* Thir hai ngay 3 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: VD “Bat tach khép chan qua 5 6”
Linh vue: PTTC
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét bat chum 2 chan vao 1 vong va bat tich 2 chan sang 2 vong qua 5 6 vong.
- Rén cho tré k¥ nang bat tach khép chan, rén sy khéo 1€o, nhanh nhen, bat khong cham vao vong.
- Tré hung thu tham gia hoat dong.
II. Chuén bi
- Vong, san tap sach s¢, X4c x0
- Day thung
- Nhac: D6 ban
I11. Tién hanh
1.HP1: Khéi dong
- Cho tré di theo doi hinh vong tron két hop cac kiéu di: kiéng got, di bang got chan, di khom lung, chay nhanh, chay cham -> vé 2
vong tron.
2.HD2: Trong dong
a. BTPTC: Tap véi vong két hop 10i bai hat: Ca vang boi (Tap 41 x 4n)
- Tay 4: Hai tay dua ngang gap sau gay
- Bung 2: Bung quay nguoi sang 2 bén
- Chan 3: Bing dua 1 chan ra trudce
- Bat 2: Bat tién vé phia tru¢c"
- DPTNM: DT bat (21 x 4n)
b. VDCB: “Bat tach khép chéin qua 5 6 vong”.
- Tré chuyén thanh 2 hang ngang d6i dién nhau:
- C6 gidi thiéu dd dung (chiéc vong) - > tré doan tén van dong.
- C6 théng nhit van dong.




- Moi 1 tré 1€n tap -> ca 16p nhan xét -> Co6 nhan xét

- C6 thyc hién mau lan 1

- C6 1am mau 1an 2 két hop phén tich:

+ TTCB: Dimg chum chén sat vong, hai tay chéng hong, mét nhin xudng vong.

+ TH: Khi ¢6 hi¢u 1énh 2 tleng xdc x6 cua cd thi bat chum 2 chan vao 6 tht nhit, sau d6 bat tach 2 chan sang 2 6 thir 2 ctr tiép tuc
nhu thé dén hét vong va vé cudi hang dimg. Khi bat cht ¥ sao cho khong dAm chén 1én vong.

- Lan luot moi 2 tré 1én thue hién (C6 chi y sura sai, dong vién tre...)

- Thi dua 2 doi cam cd - > ¢ kiém tra két qua, doi ndo cam dugc nhiéu cd va ding luat thi doi d6 danh chién thang.

- Cung ¢ lai tén véan dong.

c. TCVD: “Kéo co”

- C6 gioi thi€u day thung.

- V61 day thung chiing minh choi dugc tro choi gi?

- Théng nhat tro choi: Kéo co

- C6 gidi thiéu luat choi: C6 ¢ 1 soi day thimg & gitra soi ddy c¢6 danh dau vach danh gidi gitta 2 d6i bang voi vach dudi san nha.
Mobi d6i 1 bén day, cac thanh vién s& bam tay vao day phia bén minh. Khi c6 hiéu 1énh thi 2 doi s& phai kéo manh soi day vé phia
do1 minh. P61 nao kéo duogc ddi ban sang phﬁn san bén minh thi d6i d6 danh chién théng.

+ Lan 2 ¢6 d6i san cho tré choi (Nhan xét tuyén duong tré)

- Tré choi 3,4 1an

3. HD3: Hoi tinh:

- Cho tré nhe nhang di 1 - 2 vong xung quanh san tap.

IV. Danh gia tré hang ngay




* Thir ba ngay 4 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: “Ngay Qudc té phu nir 8/3”
PTTCKNXH
(Gi4o 4n b) phan — Diéu 34: Quyén dugc bay té y kién)
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét ngay qudc té phu nir 8/3 1a ngay hoi danh cho cac ba, me, va cd gido. Tré co quyén duge noi, duge bay té nhitng suy nghi,
tinh cdm ctia minh danh cho cac ba, cac me, va co gio.
- Rén tré k¥ nang thé hién tinh cam, rén tré néi dugc nhitng 1i chic tot dep véi ¢o gido, vdi ba, véi me trong ngay 18 8/3.
- Gi4o duc tré biét biét yéu quy, kinh trong ¢ gido, quan tam, chia sé tinh cam vé&i ba v4i me trong ngay 8/3.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat: “Ngay vui mdng 8/3”, “Bong hoa mimng c6”
- Hoa cim, lo hoa, hop, giéy boc qua, buu thiép, keo dan, hoa cét sin va 1 sb phu kién khac.
IIL. Tién hanh
1.HDP1: Tro chuyén
- C6 va tré hat bai “Ngay vui mong 8/3 ”
+ Ching minh vira hat bai hat gi?
+ Bai hat néi vé ngay gi?
+ Ngay mong 8/3 1a ngay gi?
+ Con biét gi vé& ngay Qudc té phy nir 8/3?
- C6 khai quat va gioi thiéu cho tré xem video.
2.HP2: Bé v6i ngay Quéc té phu nir mong 8/3
- Tré xem video va tro chuyén:
+ Poan video vira roi néi vé hoat dong gi?
+ Ngay 8/3 la ngay gi? Gianh cho ai?
+ Vi sao lai c6 ngay hoi: Qudc té phu nir 8/3? -> C6 néu ¥ nghia ctia ngay hoi 8/3.
+ Ngay mong 8/3 thuong dién ra nhitng hoat dong gi? (L& mit tinh; Thi niu an, cam hoa...)
+ Céac c0, cac me dang lam gi?
+ Cac ban nho dang lam gi?
+ Tai sao cac ban nho lai thuong tdng hoa cac cho c6 gido trong ngay mung 8/3?
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+ Chung minh thay khong khi ngdy mong 8/3 nhu thé nao?

- Trong gia dinh con c6 nhiing ai la phu n&?

- Céc con d3 chuan bi gi dé chuc ming ba, chic ming me? Va chic nhu thé nao?

- Con ban trai chuén bj gi dé chiic ming cac ban gai? Va noi nhu thé nao?

- C6 rat nhiéu cach dé bay t6 tinh cam voi cac ba, me, c¢o gido trong ngdy mung 8/3. Ngoai nhirg cu chiic ra chung minh con mudn
lam gi tang me, tang cd gido?

- Gi4o duc tré biét thé hién tinh cam, yéu mén, kinh trong, 1& phép nghe 10i ba, 15i me va ¢6 gido, chim ngoan, hoc gioi dé xung
dang l1a con ngoan tro gioi.

3.HD3: Mo6n qua tang co

- Tré chia thanh 3 nhom, ldy dd ding vé nhém ngdi.

+ Nhom1: trang tri thiép chiic ming ¢6 gido. Nhom 2: cam hoa. Nhém 3: boc qua.

- Céc do0i nhanh tay thuc hién cong viéc cia nhoém minh va mang tang co.

- Két thiic: hat mua ting co gido.

IV. Panh gia tré hang ngay

* Thir tw ngay 5 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: VDMMH “Bong hoa murng ¢6”
Linh vuc: PTTM
(Lién hé - Piéu 23: Quyén dwoc doan tu, lién hé tiép xic véi nguoi than)
I. Muc dich — yéu céu:
- Tré biét hat két hop mua mot cach nhip nhang theo giai diéu, 101 bai hat.
- Rén cho tré k¥ ning van dong mua theo nhac mdt cach nhip nhang, uyén chuyén theo 101 bai hat.
- Gi4o dyc tré biét kinh trong va nhé on céc co gido, ngudi di day gid chung minh hang ngay.
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II. Chuan bi

- Nhac: Bong hoa mimg c6, Béng hong ting cd

II1. Tién hanh

1.HDP1: Tro chuyén

- C va tré tro chuyén vé chu dé:

+ Chiing minh dang hoc chu dé gi?

+ Chung minh c6 biét ngay 8/3 1a ngay gi khong? D6 la ngay gi? Gianh cho ai?

+ C6 khai quat lai: Ngay 8/3 1a ngay Qudc té phu ni, ngay danh cho cac ba, cac me, va ¢d gido. Do 1a nhimg nguoi than yéu ludn
ludn & bén canh céac con, cham séc va day dd cac con khon 16n déy.

+ Vay tinh cam ctia cac con danh cho ¢6 gido nhu thé nao?

+ Gido duc tré biét kinh trong, 18 phép, yéu quy cb gido, nguoi di cham soc, day gid ching minh hang ngay.
- Cho tré nghe 1 doan nhac -> tré doan tén bai hat, tac gia?

2.HD2: Day VD mua: “Bong hoa mirng ¢6”

- Tré hat lai bai hat 2 1an

- Bé bai hat hay hon chung minh két hop véi van dong gi?

- C6 théng nhat van dong mua.

- Cho tré hat két hop voi diéu mua cua tré.

- CO nhan xét

- C6 VP mau lan 1 két hop véi nhac.

- C6 VD lan 2 két hop phan tich:

+ Dong tac 1: Mung 8/3... tham vuon: Hai tay dua ra tuy nhién, chan budce 1én 2 budc.
+ Pong tac 2: Chon mot... cd gido: Hai tay dua 1én cudn bén trai rdi sang bén phai.

+ Pong tac 3: Nao bong.... ndo xinh: Tay dua 1an lugt 1én cao hinh trai tim.

+ Pong tac 4: Em dén.... ra chao: Pua 2 tay 1én xudng va lic co tay trén cao.

- Cho tré mua cung ¢ 2 — 3 1an khong nhac

- Tré miia cting ¢ 2 — 3 1an két hop véi nhac

- Thi dua td, nhém, ¢4 nhan.

- C6 dong vién, khuyén khich, stra sai cho tré.

3.HD3: Tro choi am nhac "Hat theo hinh veé"

- C0 gidi thiu tro choi




- Céch choi: C6 chuén bi cac blrc tranh ¢6 hinh vé sén, gép lai. Co6 chia 16p thanh 3 doi. Nhiém vu cua mdi d6i 1a ctr 1 ban 1én léy 1
btic tranh va m& ra mamg vé, ca doi cung thao luan tim bai hat c6 lién quan dén nodi dung birc tranh. Sau d6 ca doi cung biéu dién bai
hat d6. Cac d6i khac nhan xét. Doi ndo hat dang nhiéu bai hat hon thi d6i d6 danh chién thing.

- Tré choi 3, 4 1an.

- Nhan xét choi.

4.HP4: Hat nghe “Bong hong ting co »

- Co gio1 thiéu bai hat, tac gia

- Co hatlan 1

- Giang ndi dung: Bai hat noi vé ban nho tréng dugc gian ciy bong hong dé danh tang cho co gido, thé hién tinh cam ctia ban nho
d6i voi ¢6 gido clia minh.

- Cb hat 1an 2 két hop mtia minh hoa

- Lan 3 tré hat va van dong cung co theo 151 bai hat.

- Két thtic: Tré ra san choi

IV. Panh gia tré hang ngay

* Thir nam ngay 6 thang 3 nam 2025

Hoat dong hgc: Tho “Co va me”
Linh vue: PTNN

I. Muc dich yéu ciu
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, tré thudc tho, hiéu ndi dung bai tho.
- Rén tré doc va tra 101 cau hoi cua ¢6 to, rd rang, ngdn ngir mach lac, phat trién von tir cho tré.
- Tré biét yéu quy, kinh trong, vang 101 ba, 101 me va co gido.
IL. Chuan bi
- Tranh v€ minh hoa ndi dung bai tho.




- Nhac bai hat “Ngay vui mong 8/3

IIL. Tién hanh

1. HP1: Tro chuyén

- C6 va tré cung hat bai hat “Ngay vui mdng 8/3”.

- Céc con vira hat bai hat gi?

- Ngay 8/3 1a ngay gi? La ngay hoi danh cho ai?

- Bé chiic mung cac ¢o, cac ba, cic me thi ching minh phai lam gi?
- Giao duyc tré biét yéu quy, kinh trong, vang 101 ba, 101 me va c6 gido.
- C6 rat nhiéu bai tho néi vé me vé cd, ban nao biét ké co nghe?

2. HD2 : Day tré doc tho:

- C6 gio1 thiéu tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc cho tré nghe lan 1 két hop cu chi, di¢u bo

- Giang ndi dung: Bai tho noi vé 2 ngudi phu nit than thiét nhat cua bé do 1a me va ¢o gido.
- C6 doc cho tré nghe 1an 2 két hop tranh minh hoa.

- Cho ca 16p doc cung c6 2-3 lan.

- Thi dua cac t6, nhom, ¢4 nhan doc.

- Mbi 1an doc ¢ sira sai dong vién tré.

3. HD3: Dam thoai.

+ Chung minh vtra doc bai tho gi? Bai tho do ai sdng tac?

+ Budi sang ban nho chiao me di dau?

+ Ban nho dén 16p gip ai?

+ Ban nh¢ da lam gi?

+ Budi chiéu bé chao ai?

+ Roi sao nita?

+ Hai chan tro1 cia con 1a ai?

+ Con thay hai nguoi phu nir 1a me va c6 gido nhu thé nao?

+ Tinh cam cta cac con danh cho ¢d, cho me nhu thé nao?

- Gigo duyc tré biét kinh trong, yéu thuong, vang 101 me va co gido.
- Chuan bi dén ngay Quéc té phu nit 8/3 rdi, cac con sé& lam gi?

- Tré mua hat bai hat “Ngay vui mdng 8/3”




IV. Panh gia tré hang ngay

* Thir sau ngay 7 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: Vé hoa ting co gido
Linh vue: PTTM
I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét str dung céc nét co ban vé& thanh bong hoa dé ting co gido.
- Rén tré c6 k¥ ning v&, t6 mau déu dep, khong chom ra ngoai, sip xép bo cuc buc tranh cin ddi, rén ki ning cam but, va ngdi dung
tur thé.
- Tré biét yéu quy, kinh trong co gido, biét thé hién tinh cam vé&i ¢ gido trong ngay 18 8/3.
II. Chuan bi
- 3 tranh mau cta co, que chi.
- Mau sép, gidy v&, ban ghé du cho tré
- Nhac bai hat “Ngay vui 8-3”
II1. Tién hanh
1.HDP1: Tro chuyén
- Cho tré hat bai: “Ngay vui 8-3”
- Céc con vura hat bai hat gi?
- Ngay 8/3 1a ngay gi? La ngay hoi cua ai?
- Bé chiic mung cac co, cic ba, cic me thi ching minh phai lam gi?
- Céc con d3 chuan bi nhitng gi dé chiuc ming céc ¢ gido nhan ngay mong 8/3?
- C6 khai quat lai va gi6i thiéu tranh mau
2.HD2: Quan sat tranh - dam thoai




- Tré quan sat tranh mau va nhan xét :

- Co6 co gi day?

- Ai c6 nhan xét gi vé nhitng birc tranh ctia co.

- Con thich birc tranh nao, hiy ké vé burc tranh con thich (hinh dang, mau sic, cach sap xép bd cuc cua birc tranh)
- C6 1am thé nao dé c6 buc tranh nay?

- C6 v& nhu thé nao? V& xong c6 lam gi?

- Céch t6 mau nhu thé nao?

- Co khai quat lai.

- Voi dé tai hom nay thi con s& v& nhitng gi? V& nhu thé nao?

- V€ xong con s¢& lam gi? Héi y tuong cua tré?

3. HD3: Tré thuc hién:

- Cb cho tré lay d6 dung vé chd ngdi va vé.

- C6 héi tré nhéc lai tu thé ngéi, cich cAm but, cach v& va cach td mau tranh.
- Tré thuc hién c6 bao quat hudng dan goi y tré vé.

- C6 nhic nhé tré tap trung cha ¥ dé hoan thanh san pham.

4.HP4: Trung bay san pham :

- Cho tré mang san pham cua tré 1én trung bay.

- C6 cuing tré quan sat va nhan xét san pham ctia minh va cua ban:

+ Con thich bai v€ nao?

+ Vi sao con lai thich?

- Goi mdt vai tré gioi thi¢u vé birc tranh ctia minh, va dit tén cho buc tranh.
- C6 nhan xét chung.

IV. Panh gia cudi ngay
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