KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 4: MOT SO LOAI QUA
Thoi gian thue hién: (Tir 10/02 — 14/02/2025)
Giao vién thuc hién: Bui Thi Bich
*Thir hai ngay 10 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: Niin cii ca rot
Linh vwe: PTTM
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét nin ct ca rét
- Rén cho tré ky nang lan tron, vudt doc dé tao thanh cu ca rot
- Gido duyc tré biét yéu quy, biét cham soc cac loai qua
IL. Chuén bi
- Mot s6 qua mau cta cd: cu ca rot
- Nhac bai hat: Qua.
- Pét nan, bang con, dia dung qua du cho tré
II1. Tién hanh
1. HP1:Tro chuyén cung tré.
- C6 trd chuyén cung tré vé chu dé.
- Cac con hay ké vé nhiing loai qua ma céc con thuong hay duoc dn?
- Hom nay, c6 c6 1 mon qua tang cac con, c6 va ching minh cung xem c6 gi nhé!
2. HP2: Quan sat vat miu
- C6 cho tré quan sat cu ca rot ma ¢ nan.
- Goi tén loai ci qua do?
- C6 1am ntn dé c6 nhing qua nay?
+ Ai ¢6 nhén x¢et vé nhing cu ca rot clia co.
+ Than cu ca rdt ¢6 nin ntn? C6 nin bang mau gi?
+ Con cudng nan ntn nhi? Cudng cdé mau gi day?
- C6 khai quat lai
- Bay gio chiing minh ¢6 muén nin ci ca rét khong?
- Con nin ntn nhi? Con nin bang mau gi?
- CO cho tré 1am thao tac nan mo phong trén khong.
3. HD3: Tré thuc hién.
- Bé nin duoc cac loai qua dau tién cac con phai lam gi?
- Khi tré nin cb quan sat, goi ¥, khuyén khich tré nin.




- C6 go1 m& cho nhiing tré con lung ting.
4. HP4: Trung bay sian pham

- C6 cho tré mang san pham 1én bang

- C6 cho tré nhan xét bai cua minh cua ban.
- C6 nhan xét chung

- Két thuc: Tré ra san choi

IV. Panh gia tré cudi ngay

*Thir ba ngay 11 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: Bat xa 35- 40 cm
Linh vue: PTTC
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét bat xa 35 — 40 cm
- Rén tré phéi hop tay chan nhip nhang, kha ning gii thing bang khi bat xa
- Tré yéu thich luyén tap, ren luyén strc khoe. biét tac dung cua vi¢c tap thé duc cho co thé phat trién khoe manh.
IL. Chuén bi:
- Nhac bai hat: “Qua mung 8/3”
- Vach chuan, vach dich
I11. Tién hanh:
1. HP1: Khéi dong:
- C6 cho tré di theo doi hinh vong tron véi cac kiéu di khac nhau.
2. HD2: Trong dong
a. BTPTC:
- D01 hinh: Vong tron. Tap 41x4n
- Tay: Xoay ba vai
- Bung: Ngdi dudi chén, hai chan thay nhau dua thang 1én cao
- Chan: Budc 1 chén ra phia trude, khuyu gdi
- Bat: Bat tién vé phia trudc
- Pt nhin manh: chan 21x4n




b. VDCB: “Bat xa 35- 40cm”
- B4i1 hinh : 2 hang ngang quay mat vao nhau.
- Cb gi6i thiéu d6 dung, cho tré cung nhau thao luin van dong.
- C6 thong nhét van dong: “Bat xa 35- 40cm”
- Cho mot tré kha 1én van dong mau.
- C6 nhan xét, co van dong hai lan, 1an 2 phan tich van dong: “DPung chum chan trudc vach chuén, hai tay dua ra trudce. Khi c6 hi¢u
1énh 1 tiéng xic x0, c¢b dua tay tir trude ra sau déng thoi chan khuyu gbi tao da bat vé phia trudc, tiép dat bang 2 nira ban chan
trén, khuyu gdi sau d6 tir tir ha ca ban chan, 2 tay dua ra trudc giit thing bang. Sau d6 nhe nhang di vé cudi hang.
- Cho tré van dong ca nhan 1-2 lan, ¢ chu ¥ stra sai cho tré.
- Cho tré thi dua giita cac to nhom
- Hoi lai tén van dong. Cho mot tré 1én van dong lai.
c. TCVD: “Ke¢o co”
- Co gidi thiéu do dung, tré thao luan tro choi, co théng nhat tro choi; “Kéo co”
- C6 néi luat choi, cach choi: Chia tré thanh hai nhom s6 luong béng nhau xép thanh hai hang doc ddi dién nhau. Mdi nhém chon mot
chau khoé nhét dimg dau hang & vach chuan, cam vao soi dy thig va cac ban khéc cling cAm vao day. Khi ¢6 hiéu 1énh cia co thi
tat ca kéo manh day vé phia minh. Néu nguoi dimg dau hang nhém nao dam chéan vao vach chuan trudc 1a thua cude.
- C6 cho tré choi 2-3 lan.
(Co dong vién khuyén khich tré)
3. HD3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong quanh 16p.
IV. Panh gia tré hang ngay

*Thiwr tw ngay 12 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: Phan loai qua theo 1-2 diu hiéu
Linh vuc: PTNT
I. Muc dich- yéu cau
- Tré biét goi tén, nhan biét dugc mot sd dic diém, tac dung, ciia mot s6 loai qua. Tré biét phan nhom mat s6 loai qua theo 1-2 dau
hiéu.
- Reén k¥ ndng quan sat, so sanh va tra 161 cac cau hoi ro rang, mach lac.




- Gi4o dyc tré dn nhiéu cac loai qua bo sung vitamin gitp co thé 16n nhanh va khoé manh.
IL Chuén bi

- Mot sb loai qua : qua cam, qua khé, qua mudp

- Lo to vé 1 s6 loai qua : qua cam, qua khé, qua mudp

- Nhac bai hat: Qua

II1. Tién hanh:

1. HP1: Tro chuyén 6n dinh té chirc

- C6 va tré cung trd chuyén chu dé.

+ Chang minh dang hoc chu dé gi?

+ Con biét nhirng loai qua nao?

+ (b dan dét tré dén véi bai hoc.

2. HD2: Phén loai rau, cii theo 1-2 d4u hiéu

- Cho tré xem video vé 1 s6 loai qua

- Céc con vira dugc quan sat va tim hiéu mot s6 loai qua qua hinh anh, ching minh d biét tén goi, dic diém vé 1 s6 loai qua roi dung
khong nao? By gid co s& chia 16p minh thanh 3 t6, nhiém vu ctia mdi t6 chon cho minh 1 loai qua.
+T6 1: chon qua c¢0 hat, nhiéu mui (cam, khé, buoi)

+ T6 2 : chon qua c6 hinh dang dai. (qua bau, mudp)

+T6 3 : chon qua khong c6 hat (chubi.)

- Cung thdo luan xem gio rau cu minh chon c6 nhirng loai qua gi?

- Cac loai qua vira chon 1a loai qua gi? Mau sic cta ching nhu thé nao?

- Sau khi thao luan xong, dai dién t 1én trinh bay két qua théao luan ctua t6 minh.

- C6 moi thanh vién trong t6 ¢6 ¥ kién bd sung khong?

- Cac t6 khéc c6 y kién bo sung cho to ban.

- Co khai quat lai:

- Céc loai qua déu cung cap cho co thé nhiéu vitamin va mudi khoang rat tot chon co thé, vi vy ching ta phai thudng xuyén an céac
loai qua hang ngay dé co thé khoe manh

- Ngoai nhirng loai qua cic con vira tim hiéu con biét nhiing loai qua nao nita?

3. HP3: Luyén tip ciing co

a. Tro choi 1: “Thi ai chon nhanh”

- Cb chia 16 t6 cho tré, mdi tré c6 du cac loai 16 t6 qua.

+Lan 1 : cho tré chon 16 t6 theo ddu hiéu qua co nhiéu mui, hat

+ Lan 2 : theo d4u hiéu qua co hinh dang dai

+ Lan 3 : theo d4u hiéu qua khong c6 hat




- Sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét tré choi.

b. Tro choi 2: “Thi xem t6 nao nhanh”

- Cb gi6i thiéu tro choi, phd bién cach choi, luét choi.

+ Céach choi: Chia 16p thanh 3 d0i, cac doi 1én chon phan loai cac loai qua theo dau hiéu qua co hat, nhiéu mi, qua c6 dang dai, qua
khong hat. Tro choi bat dau bang 1 ban nhac va két thuc khi hét ban nhac

- Nhén xét sau mdi 1an choi.

IV. Danh gia tré hang ngay

*Thio nam ngay 13 thang 02 nam 2025

Hoat dong hoc: Truyén “Chu dd con”
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén va hiéu noi dung cau chuyén.
- Rén cho tré k¥ nang tra 161 cau hoéi cua co to, ro rang, khong ngong.
- Tré biét quy trong ting hat dd vi da mat rat nhiéu thoi gian truong thanh tao nén cdy dd. Tré chim hoc, himg thi nghe c6 ké chuyén.
II. Chuén bi
- Tranh minh hoa, video minh hoa cau chuyén.
I11.Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Cho tré choi trd choi “ Gieo hat ndy mam”
- Céac con o1 cd va cac con vura choi tro choi gi?
- Trd choi ¢6 nhic dén hoat dong gi cua cay?
- Cay 16n 1én va phat trién nhu thé nao?
- C6 dan dat vao bai?
2. HP2: Truyén “Chu d6 con”
- Co6 ké lan 1 két hop ctr chi /dong tac.
- Giang nd1 dung: Truyén ké vé qua trinh 16n 1én cta cht DS con nhd vao ¢6 Mua Xuan, chi Gié Xuan, ong Mat Troi va ca sy nd luc
ctia P con.
- C6 ké 1an 2 két hop v6i tranh minh hoa
3. HD3: Pam thoai.




- C6 vira ké cho cac con nghe cdu chuyén gi?

- Trong truyén “Chu D6 Con” c6 nhitng nhan vat nao?

- Cha B4 con dang nim ngii & dau?

- Khi tinh day DJ con thiy thé nao?

- Vi sao P con ngac nhién? Do 14 tiéng ciia ai?

- C6 Mua Xuén dem gi dén cho D5 con?

- Db con dang ngi1 thi c¢6 ai lam P con tinh gidc?

- Chi Gi6 Xuan di néi gi véi Pd con?

- Pugc chi Gié Xuan danh thirc DS con théy minh thé nao?
- P con hoi nhur thé nao?

- Nghe Ong Mt Troi néi xong thi B3 con hoi Ong Mt Troi thé nao?
- Ong Mt Troi dong vién D4 con thé nao?

- Puoc Ong Mit Troi dong vién roéi B con da lam gi?

- Qua truyén Chui Db con ma ¢ con minh vira tim hiéu, cac con thay cay dS muén 16n duoc cﬁn phai c6 gi?
=> Gi4o duc tré: Cay P ciing gidng nhu tat ca cac loai cay xanh khac mudn moc thanh cy roi ra hoa, két qua duoc thi can phai co
dat, c6 nudc, co khong khi, co anh sang mat troi, va nhat 13 can phai c6 ban tay chim soc cia con ngudi day.
- C6 ké 1an 3 két hop véi sa ban rdi det
IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir sau ngay 14 thang 2 nam 2025

Hoat dong hoc: Hat: Qua
Linh vwe: PTTM
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhd tén bai hat, tac gid, thudc 101 bai hat va hat dung giai di€u bai hat.
- Reén cho tré k¥ ndng hat dung 101, diing giai di¢u bai hat.
- Giao duc tré yéu quy, bao v¢ va cham soc cay an qua.
II. Chuén bi
- Nhac bai hat "Qua", "Vuon cay cua ba".
IT1. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén




- Chiing minh dang hoc chu dé gi?

- Ching minh biét nhitng loai qua nao?

- Qua dem lai l¢1i ich gi cho chung minh?

- Gi4o duyc: Trong qua c6 rat nhiéu vitamin khi chung minh n vao sé& gitp cho co thé khoé hon, xinh dep hon. Vi vay chiing minh phai
yéu quy, bao v¢€ cac cay an qua.

2. HD2 : Day tré hat: Qua

- Co gi61 thiéu tén bai hat “ Qua” cua tac gid Xanh Xanh

- C6 hat 1an 1 két hop nhac

- Giang ndi dung: Bai hat v6i giai diéu vui tuoi ron rang n6i dén cac loai qua va tac dung cua cac loai qua.

- C6 hat 1an 2 khong nhac.

- C6 bit nhip cho ca 16p hat cung véi ¢6 2- 3 1an khong nhac.

- Cal6p hat 1 -2 véi nhac.

- Thi dua t6 nhom ca nhan hat ( C6 sira sai cho tré)

- Bai hat s& hay hon khi hat két hop VD gi ?

- Cho tré hat va VD 1 lan

- Hoéi lai tré tén bai hat, tén nhac s1?

3. HP3: Tro choi "Cam thu Aam nhac"

- C06 gi0i thi€u tén tro choi "Cam thy am nhac".

- Céch choi: Co c6 1 ban nhac, cho tré nghe nhac: nhac to nhay nhanh , nhac nho nhdy cham, nhac dirng thi dung lai.

- Tré choi cung ¢6 3-4 1an.C6 nhan xét.

4. HP4: Hat nghe" Vuon cay cua ba"

- CO gidi thi€u tén bai hat "Vuon cady cua ba" , nhac si Hoang Van Yén.

- C6 hat 1an 1, giang ndi dung: Bai hat noi vé vuon cay cia ba, ba trong rat nhiéu loai qua, muén c6 dugc nhiéu qua nhu vay thi chiung
ta phai trong, cham soc, trong rat 1au méi c6 nhitng qua d6 vi vay ching ta phai khong duogc chit pha, hai hoa, bé canh, bira bdi nha
cac con.

- C6 hat 1an 2 két hop muia minh hoa.

- Tré hat mua cung co.

IV. Panh gia tré cudi ngay
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