KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 5: “ NHA KHOA HQC NHi ”
(Tir ngay: 6/1 -10/1/2024)
Nguwoi thue hién: Bui Thi Bich
* Thir hai ngay 6 thang 1 nam 2024

Hoat dong hoc: Ném xa bang 1 tay
Linh vue: PTTC

I. Muc dich — yéu céu
- Tré biét dung strc ném tui cat vé phia trudc bang 1 tay.
- Rén cho tré k§ ning ném tai bang 1 tay, k§ ning manh dan, tu tin, dinh huéng trong khong gian cho tré.
- Tré hig thu khi tham gia vao cac hoat dong
II. Chuan bi
- Vach, gié dung.
- Ti cat
II1. Tién hanh
1. HDP1: Khéi dong
- Tuan nay ching minh hoc chii dé gi?
- Cong viéc cua cac bac tho xay la gi?
- C6 cho tré di cac kiéu di: kiéng chan, di bﬁng g6t ban chan, cai khom lung, di thuong, chay nhanh, chay cham...
2. HP2: Trong dong:
a. Bai tap phat trién chung: Tap 4Ix4n, két hop 10i bai hat “Chau yéu c¢6 chi cong nhan”.
+ Tay 3: Hai tay thay nhau dua ra trudc, 1én cao
+ Bung 1: Pung cli gap nguoi vé phia trude, tay cham ngoén chan
+ Chan 3: Bing dua 1 chan ra phia trudc
+ Bat 3: Bat tach khép chan.
- Pong tac nhan manh: tay ( tap 21— 4n)
b. VDCB: Ném xa bang 1 tay
- Tré dung thanh 2 hang quay mat vao nhau.
- Cho tré di lay d6 dung,
- Véi dd dung nay chiing minh choi duoc trd choi gi?
-Co théng nhét van dong.
- Moi 1 tré 1én tap
- Tré nhan xét, c6 nhan xét.
- Cb tap méu lan 1




- C6 tap mau l1an 2 + phan tich: TTCB: C6 dtng chan trudc chan sau, tay cam tai cat ciing phia v&i chan sau. Khi ¢6 hiéu 1énh dua
tay tir trudc ra sau, vong 1én cao va ném thang vé phia trudc. Ném xong nhit tai cat dé vao ro va vé cudi hang ding

- Tré thuc hién 1, 2 lan

- C6 dong vién, khuyén khich tré

- Cho 2 d6i thi dua.

- Cung c¢6: Hém nay chung minh hoc van dong gi?

c. Tro choi: "Kéo co"

- C6 gidi thiu tén tro choi.

- C6 gidi thi€u cach choi: Ching minh chia lam 2 do61, mdi doi ndm mot dau cua soi day dung sau vach mdc. Khi ¢6 hiéu 1énh kéo,
ching minh dung strc kéo manh dd1 ban vé phia minh. Bdi nao kéo dugc 1 ban cua doi ban sang bén cia o1 minh thi danh chién
thing.

- Tré choi 2,3 1an sau mdi 1an choi c6 dong vién khuyén khich tré.

3. HDP3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh san.

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré dén lé’p khoe manh, khong co tré 6m sot

- Tré vui vé, hirng thtt tham gia moi1 hoat dong

- Da 50 tré bidt dung strc ném thi cat bang 1 tay vé phia trude
- 1 s0 ban chur thyc hién dugc: Vinh, Khanh Ngan

Thir ba ngay 7 thang 1 nam 2024

Hoat dong hoc: KNCH “Khong x4 rac”
Linh vwe: PTTM
I. Muc dich yéu ciu
- Tré hat dang giai diéu, 10i ca, hat rd 161 va thé hién sic thai cua bai hat qua giong hat, nét mit, diéu bo...
- Rén tré ky nang ca hat va kha nang cam thu am nhac cho tré
- Tré thé hién tinh cam cta bai hat. Tré hirng tha tich cuc trong cac hoat dong
IL. Chuén bi:
- Nhac bai hat: “Khoéng xa rac, Chién binh xanh”, video “khong x4 rac”
IT1. Tién hanh:
1. HP1: Tro chuyén
- C6 cho tré gan cd




- Cho tré quan sat video khong x4 rac

- Céc con vira dugc xem gi?

- Video néi vé diéu gi?

- C6 dan dat gi6i thiéu bai hat “Khong x4 rac”

2. HD2: Day tré hat “Khong xa rac”

- CO gidi thi¢u bai hat “Khong x4 rac”.

- C6 hat mau 1an 1 khong nhac, gidng nd1 dung: Bai hat noi vé cc ban nhé tich cuc don vé sinh cho truong cua chung ta ludn xanh
sach. Khong x4 rac, bé rac vao dung noi quy dinh.

- C6 hat mau 1an 2 két hop voi nhac.

- C6 cho ca 16p hat cung c6 2-3 1an.

- Thi dua t6, nhém, cé nhan hat.

- CO sura sai cho tré, dong vién tré hat.

- Cung cb: Hoi tré vira hat bai hat gi? Cia tic gia nao?

- Pé bai hat hay hon ching minh két hop VD gi?

- Cho tré néu y tudng.

- C6 cho ca 16p VD 1 lan.

3. HD3: Tro choi Am nhac “Poan tén ban hat”

- Cach choi: C6 moi 1 ban nén doi chiéc mil chop kin, moi 1 ban hat. Ban d6i mil chop phai doan diing tén ban hat. Ban nao doan sai
thi phai nhay 10 c6 xung quanh lop

- Tré choi cung ¢ 2-3 1an, ¢6 nhan xét sau mdi 1an choi

4. HD4: Hat nghe “Chién binh xanh”

- Cogi6i thiéu bai hat “Chién binh xanh”

- C6 hat 1an 1+ giang ndi dung: Noi dung bai hat néi vé rac ¢ khap noi xung quanh chiing ta nhung c6 nhiing chién binh xanh luén
bdo vé mdi trudong xanh sach dep

- C6 hat 1an 2 két hop mta minh hoa.

- C6 cung tré mua hat va két thic.

IV. Danh gia tré hang ngay

- Pa sd tré khoe manh, nhanh nhen.

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

- Tré biét hat va mua bai theo giai diéu bai hat
- Tré choi tro choi dung luéat.




Thir tr ngay 8 thang 1 nam 2024

Hoat dong hoc: Bé lam v¢ sinh méi trueong
Linh vwe: PTTC-KNXH

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét dugc mot s6 hanh dong gitr gin vé sinh mdi trudng nhu: bo rac dung noi quy dinh, khong viét v& 1én tuong.
- Rén thoéi quen bao vé va gilr gin vé sinh moi trudng: Nhat rac bo vao thung rac, bo rac dung noi quy dinh...
- Gido dyc tré y thic gilr v¢ sinh moi1 truong
I1. Chuan bi:
- Nhac bai hat: Bé quét nha, em yéu cay xanh
- Céc hinh anh: bé quét nha, bé bo rac khong ding noi/ ding noi; bé hai 1a/ bé cham séc cay/ ; bé nhit 14 vang.....
- Sot rac, 14 cay.....
III: Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc.
- Tré gan c6 hat "Bé quét nha"
- Chung minh vira hat bai hat gi?
- Trong bai hat bé lam gi?
- CO cho tré xem hinh anh m{t em bé dang quét nha va tro chuyén:
+ Em bé dang lam gi?
+ Bé dung cai gi dé quét nha?
+ Vi sao minh phai quét nha, quet 1op hang ngay?
2. HP2: Tim hiéu mot ) cong vi€c giir gin v¢ sinh moi truwong
- Cho tré cung co ra san dao choi
- Trén san trudng minh c6 gi?
- Cay xanh cho chung ta nhiing gi?.
- Cho xem mét s6 hinh anh hanh vi dtng va hanh vi sai vé bao vé méi truong
- Cho tré nhan xét
+ Vi sao chiingminh phai bo rac dung noi?
- Ngoai ra ching ta can lam gi dé moi truong sach?
- C0 giao duc tré
3. HD3: Bé lam v¢ sinh méi truwomng
- Cho tré nghe tiéng gio thdi
- Con gi6 di 1am roi nhirng chiéc 14 ra san truong, cac con cung c¢d nhit nhirng chiée 14 bo vao soc rac cho sach san trudng
- Cho tré di nhat 14 bo vao sot rac




IV. Danh gia tré hang ngay

- Pa s6 tré khoe manh, nhanh nhen.

- Tré tich cuc, tham gia vao cac hoat dong

- Pa s tré biét duoc hanh dong bao vé moi truong. khong vat rac bira bii
- Tré choi tro choi dang luat.

Thir nam ngay 9 thang 1 nam 2024

Hoat dong hoc: Truyén “Nguwdi lam vueon va cac con trai”
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich yéu ciu
- Tré nhé duoc tén truyén, té€n cac nhan vat va hiéu ndi dung cau truyén
- Rén k§ ndng tra 101 cAu héi 16 rang mach lac va k¥ ning ké chuyén dién cam
- Tré biét xin 16i khi 1am chuyén khéng t6t va cam on khi duoc nguoi khéc giup.
II. Chuén bi.
- Tranh minh hoa nd1 dung truyén, sa ban roi det. | que chi
I11. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc, gy hirng thu
- CO cho tré quan sat hinh anh cac bac nong dan dang lam viéc:
- Cac con xem hinh anh gi?
- Chiing minh thay cong viéc ctia bac néng dan nhu thé nao?
- Vay khi an nhitng thyc pham cta bac 1am ra thi cic con phai chu y diéu gi?
- Tinh cam ciia chung minh véi bac nhu thé nao
- C6 dan dat vao bai.
2. HD2: Truyén “Ngwoi lam vuon va cac con trai”
- Co ké lan 1+ giang ndi dung
- NO1 dung cau truyén noi vé cac con trai khi b mat lam theo 151 b6 dan cham chi dao dat tim hii vang. Cham chi lao dong va thanh
qua thu hoach rat nhiéu nho. Céc con trai nhn ra rang cong strc lao dong méi chinh 13 hii vang khéng bao gid hét day cac con a.
- Lan 2: C6 ké truyén qua hinh anh minh hoa.
3. HP3: bam thoai:
- C6 vira ké cho cac con nghe truyén c6 tén 1a gi?
- Trong cédu truyén c¢6 nhitng nhan vat nao?
- Lio nong dan 13 ngudi nhu thé nao?




- Con céc con l3o 12 ngudi nhu thé nao?

- Mot hdm nguoi cha da noi gi voi cac con?

- Sau khi cha mat cc cdu con trai di 1am gi?

- Céc cu con trai ¢6 tim thay gi khong?

- Cb cung tré qubc dat, x6i dat....

- Ba cdu con trai tudng rang kho bau ¢ dau nhi?

- Vuodn nho nhu thé nao?

- Ho d4 tr thanh ngudi nhu thé nao?

- Ho d4 hiéu ra diéu gi?

- Lan 3: C6 ké truyén két hop voi sa ban rdi det.

- Két thtic: C6 cho ca 16p ra san choi

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré khoe manh, nhanh nhen

- Tré an ngoan, khong lam ro1 vai com, tré ngu ngoan .

- Tré thudc cau chuyén, nho tén cau chuyén, tén tac gia, hiéu no1 dung bai tho
- Tré choi trong nhém cia minh va phat trién sang nhoém ban

Thir sau ngay 10 thang 1 nam 2024

Hoat dong hoc: Xé dan rau, cu, qua
Linh vwe: PTTM
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét x¢é theo duong cong, dudng doc dé tao thanh cac loai rau, cii qua
- Rén cho tré k¥ ning xé dan, k¥ ning xé dudng cong, duong doc, sap xép bd cuc tranh hop 1y, can d6i
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Tranh mau cua co
- Tranh x¢ dan cu ca rét, qua ca chua,ct khoai
- Keo,gidy mau, khan lau.
II1. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Hat: Bau va bi




- Chung minh vira hat bai hat gi?

- Bai hat noi vé diéu gi?

- Ngoai bau va bi ra thi chiing minh con biét loai rau , ci1, qua nao nita ?
- Dan dat vao bai.

2. HP2: Quan sat tranh miu

- CO co tranh gi day?

- Cho tré nhan xét tranh.

- C6 1am gi dé c6 birc tranh nay? (xé dan)

- Trong tranh ctia ¢6 ¢6 nhitng d6 dung gi?

- Khi x¢ ¢6 x¢€ ntn?

- Khi déan c6 dan ntn?

- Chang minh muén x¢é ci, qua gi?

- Con x¢ ntn? Dan ntn?

3. HD3: Tré thuc hién

- Cho tré 1iy d6 dung vé nhom thyc hién

- C6 hoi tré tu thé ngdi, cach xé gidy mau va dan
- Tré thuc hién. (C6 quan sat, dong vién, huéng dan tré)
4. HP4: Trung bay sian phim

- Cho tré mang san pham 1én bang.

- Cho tré nhan x¢&t bai minh, bai ban.

- Co nhan xét chung.

- Két thuc: Mang tranh di trién 1am

IV. Danh gia tré hang ngay

-- Tré khoe manh, nhanh nhen

- Tré an Jgoan, an hét Xuat ngu ngon.

- Tré biét xé dan mot s6 do dung hoc tap

- Viét Anh, Vinh chua biét cach xé dan

- Tré choi trong nhém cua minh va phat trién sang nhém ban
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