KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 3: NGAY HQI CUA CAC CO CHU BO bOI
Tir 16/12 dén 20/12/2024
Giao vién thyc hién: Bui Thi Thao
*Thur hai ngay 16 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: VPCB “Truon két hop tréo qua ghé dai”
Linh vue: PTTC
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét phdi hop tay mat khi thyc hién van dong: Truon két hop tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm, nhé tén van dong.
- Tré c6 k¥ nang trudn sap sat nguoi xudéng san nha, két hop tréo qua ghé thé duc mot cach nhe nhang khéo 1éo .
- Giao duc tré nang tap thé duc thé thao cho cd thé khoe manh
IL. Chuén bi:
- Bai hat"Chua bd d6i", 2 ghé thé duc dai 1,5m x 30cm
II1. Tién hanh
1.HP1. Tro chuyén vé cha dé
- Co va tré cung tro chuyén vé cong viéc cua chu bo doi
- Co va tré cung di tham doanh trai cia cac chu bd doi
2.HD2: Khéi dong
- C6 cho tré di d6i hinh vong tron, di cac kiéu di sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang.
3.HD3. Trong djng
*Bai tap PTC
- Tap céac dong tac tay,bung,bat
- C6 tap mau tré tap theo co ting dong tac 2x 8 nhjp
- Tré tap két hop véi bai hat “Chu bd doi”
- Pong tac nhan manh: bung
- C6 chu y bao quat tré, dong vién khen tré kip thoi.
* VDCB: "Truon két hop tréo qua ghé thé duc dia 1,5m x 30cm"
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- C6 gidi thiéu ro do dung. C6 hoi ¥ tudng tré

- Danh thoi gian cho tré suy nghi va tra 10i sau d6 c¢o théng nhét cac y kién cua tré

- Cho tré choi ty do véi db dung

- C6 gidi thiéu van dong co ban : Trudn sip tréo qua ghé thé duc

- C6 goi 1 tré 1én lam mau cho 16p xem. Cho tré nhan xét ban tap

- C6 lam mau lan 1

- Lan 2 ¢6 vira 1am vira phén tich (TTCB : Nam sip 2 chan thang,2 tay phia trudc. Khi c6 hiéu 1énh tré truon vé phia trude khi
truon chan 4p sat san nha va khong cung chéan cung tay, khi trudn dén ghé thé duc tré tir tir dimg day 2 tay cam 2 mép ghé ap sat
nguoi xubéng ghé, dua timg chan 1 xubng ghé sau d6 vé cudi hang dimg)

- Tré thuc hién lan luot theo t6 (C6 chu ¥ stra sai cho tré)

- Lan 2 cho tré thi dua

- Ho1i tén van dong vira hoc.

4.HD4.Hbi tinh

- Tré di nhe nhang 1-2 phit xung quanh tham doanh trai chi b doi

IV. Panh gia cudi ngay:

- Chéau dén 16p nhanh nhen khoe manh.

- Cét d6 dung ding noi quy dinh, bo rac dung noi quy dinh.
- PBa s0 tré tap tot van dong dat 95%.

*Thir ba ngay 17 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: “Ngay hoi ctia chia b doi”
Linh vuc: PTNT

1. Muc dich yéu ciu:




- Tré biét dugc ngay 22/ 12 1 ngay thanh 1ap Quéan Poi Nhan Dan Viét Nam 1a ngay hoi cta cac chi bo doi. Biét duoc cong viéc
cua cac chu bo doi.
- Rén k¥ nang, kha nang phéan doan tu duy, 16 gich, hgp tdc nhém, suy luan, so sdnh, quan sat, ghi nho, tudng tuong, phan biét dugc
cong viéc cua cac cha bo doi
- Gigo duc tré biét yéu quy cac chi b doi.
II. Chuén bi
- Vi deo t6 chire ky niém ngay thanh 1ap quan d6i nhan dan Viét Nam
-Tranh hinh anh hoat dong cua cac cht bo ddi., bai hat: Chau thuong chu bd doi, nhac bai hat: Chang toi 1a chién si
- Mot sb tui cat, 2 16, 2 ghé thé duc
- Giéy, but mau, hoa, hop qua...
I11. Hoat dong
1. Gay hirng thu
- Cho tré hat va van dong bai “ Chau thuong cha bo doi1”
- Bai hat néi vé diéu gi ?
- A, dting 161 vay cac con c6 biét sip dén ngay gi khong ?
- Pling rdi sap dén ngay 22/12 1a ngay thanh 1ap quan d6i nhan dan Viét Nam. Vay cd va cac con ciing tim hiéu vé ngay 22/12 nhé!
2.Tro chuyén tim hiéu vé ngay 22/12
- Cb gidi thiéu: Ngay 22 /12 1a ngay thanh 1ap quan d6i nhan dan Viét Nam. D¢ 13 ngay 18 ki niém cua cac chi bo doi da vi dat
nudc, vi nhan dan gitr gin dat nude, bao vé hoa binh. Chiing minh biét gi vé ngay hoi d6?
- Pé hiéu rd hon vé ngay 18 ctia cac chi b doi ¢6 moi chiing minh ciing xem video
* Cho tré xem vi deo to chirc ky niém ngay thanh Iap quan ddi nhan dan Viét Nam
- Céc con vtra dugc xem nhiing hinh anh gi?
- Hoi tré: Chu b do1 mac trang phuc nhu thé nao?
- Cac chu dang lam gi?
- C4c hoat dong d6 dugc dién ra & dau?
- Céc con hdy cung dimg day lam chu bg doi di duy¢t binh.




-Trong budi 1& con dién ra cac hoat dong gi?

- Ngoai nhiing gi¢ tap luyén, lao dong céc chi con lam gi?

- Cho tré xem tranh va trd chuyén vé chii bo doi dang tap luyén bin sting, dang trong ra, nudi lon..

- Vira rdi céac con duogc quan sat va tro chuyén vé chii bo ddi bd binh.

=> C6 khai quat gido duc : Cac chi mic trang phuc mau xanh 14 cdy, mil c6 ngdi sao vang, vai deo sting. Hing ngay cac cha thuong
tap luyén: ban stng, dién tap, duyét binh. Ngoai ra cic chu con ting gia san xuét trong rau, nudi lon dé ting khau phan in hing
ngay, cac chu bo doi lam rat nhiéu cong viée, ngay dém canh gac dé bao vé to qudc

- Quan sat chu b doi hai quan: ¢6 doc cau do

“Mic quan 4o trang, dimg gic ngoai dao”

- b6 1a cha bd doi gi?

- A, dung 16i o co tranh ai day?

- Chu bo do1 hai quan dang lam viéc & dau?

- Chu b6 d6i hai quan mic quan 40 mau gi?

- Céc cht bg doi hai quan dang lam gi?

- Pay 13 hinh anh chu hai quan mic trang phuc quan 40 mau tring c6 vién mau xanh nudc bién, mii ¢6 mau tring, trén vai ciing co
quan ham. Cht bo doi hai quan 1am viéc & ngoai hai dao xa x0i va canh giit ving bién cho to qudc

=> C6 khai quat: L& ky niém ngay thanh 1ap quan d6i nhan dan Viét Nam duoc dién ra toan bo cac hoat dong cua cac cha bo doi,
tir tap luyén, duyét binh, ting gia lao dong san xuat, van nghé thé thao...

- Vay khi 16n 1én c6 ban nao thich lam chu b do1 khong?

- Lam chu bd doi 1a 1am nhiing gi, cac con cung tap lam chi by doi nhé!

- Cho tré tap di déu 1-2, tap 1am chu bd ddi ding ngam ban stng, cha bo d6i dimg chao co ...

- Giad duc tré chim ngoan hoc gioi 10n 1én s& lam nhiing cong dan c6 ich cho dat nudc

3. Ciing ¢

* T/C 1: Van chuyén tui cat

- Co6 gi01 thi€u tén tro choi, héi tré luat choi,cachchoi

- Luat choi: Nhirng tui cat nao roi s€ khong duogc tinh. D61 nao van chuyén duoc nhiéu doi d6 s& chién thrflng
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- Céch choi: Chia tré lam 2 d6i, tré 1am nhiing cha bd doi van chuyén doi tai cat trén dau di trén ghé thé duc thoi gian thi dua cho
2d6i 13 mot ban nhac, doi ndo van chuyén dugc nhiéu thi doi d6 thing.

- C6 t6 chuc cho tré choi

- C6 kiém tra két qua 2 doi tuyén duong tré

* T/C 2: Qua tang chu bo doi

- C0 gidi thiéu tén tro chot

- Chia ch4u thanh 3 nhom , va mdi nhom s& chon nguyén liéu lam qua ting cha bo ddi, hoi ¥ tudng cua tré 1am gi?
- Cb t6 chirc cho tré choi.
- Két thac: Nhan xét tuyén duong tré.
IV. Panh gia cudi ngay:

- Chau dén 16p nhanh nhen khée manh.

- Hirng thu tham gia vao cac hoat dong

- Tré nam tot ng1 dung bai hoc va tra 101 cau hoi to 10 rang.

- Thao tac v¢€ sinh tot.

*Thur tw ngay 18 thang 12 nam 2024
Hoat dong hoc: Tho “Chu by d¢i hanh quéin trong mwa”
Linh vue: PTNN

I. Muc dich — yéu ciu:
- Tré thudc tho, nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho.
- Rén tré kha nang chu ¥ va ghi nhé. Phét trién ngdn ngit & rang, mach lac va phét trién von tir cho tré.
- Tré hing thu tham gia hoat dong. Tré biét yéu thuong kinh trong chi bo doi
IL. Chuén bi:
- Tranh tho minh hoa
- M6t s6 hinh anh vé bo doi. Nhac bai hat “Chua bo doi”.




III. Tién hanh

1. HP1: Tro chuyén

- C06 cho tré hat bai hat “Chu bg doi”

- Céc con vura hat bai hat gi?

- Cht bo doi lam cong vige gi?

- Ban nao gioi hdy noi cho c6 va cac ban biét, sip toi trong thang 12 ndy chung minh c6 ngay gi dic biét?

- Céc con oi, sip toi day trong thang 12 nay chiing minh c6 ngay “Thanh 14p quan d6i nhan dan Viét Nam 22/12” ddy, day la ngay
1& ctia cac ¢b cht bo doi trén ca nudc. Dé thé long biét on, kinh trong cua minh danh cho cac chi b déi thi hom nay ¢6 va cac con
cung nhau doc that hay bai tho “Chu bo d6i hanh quéan trong mua” cua tac giac Vii Thuy Huong dé tang cho cac chi bo doi.
2. HD2: Day tho “Chu bo d6i hanh quan trong mua”

- C6 doc lan 1- giang ndi dung: Bai tho noi vé cac chli bo doi hanh quan di danh giac rat gian kho, cac cht phai di subt dém,
khong ngii va con di khi troi mua nila day

- C6 doc bai tho 1an 2 két hop véi tranh minh hoa bai tho.

- Ca 16p doc cung ¢6 2 — 3 lan

- Thi dua t6, nhém, c4 nhan doc

- C6 dong vién tré doc va stra sai cho tré.

3. HD3: Pam thoai ndi dung

- Chung minh vira doc bai tho gi? Ai sang tac?

- Chu b6 d6i hanh quan di dau?

- Khi hanh quéan cac cht bo doi gdp nhitng kho khan gi?

- Puong ra mat tran ntn?

- Budc chan cac cht b doi hanh quan nhu thé nao?

- Céc con cam thay ntn khi biét duoc cac chii bd doi hanh vat va nhu vay?

- Con 1am gi dé to 10ng biét on cac chi bo doi?

- Co GD tré.

- Két thuc cho tré hat: “Cha bo doi” — ra ngoai.




IV. Danh gia tré hang ngay

- Chau ﬂén 16p nhanh nhen khée manh. )
- Cat do dung dung noi quy dinh, ké ban chai chi€u cung co.
- ba s6 tré thudc tho dat 95% yéu cau(Quynh con ngong)

*Thir nam ngay 19 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: Day mua “Chau thwong chi bg doi”
Linh vuec: PTTM

I.Muc dich — yéu ciu:
- Tré biét VD maa minh hoa cho bai hat “Chau thuong cha bo doi”.
- Rén ki ndng van dong mia minh hoa theo 161 bai hat. Rén luyén kha nang nghe, phan biét &m thanh va phan img nhanh nhen
thong qua tro choi.
- Tré hing thu tham gia hoat dong. Biét yéu thuong kinh trong chil bo doi
II. Chuan bi
- Nhac bai hat: “Chau thuong cha bo doi, Lon 1€n chau lai may cay, Chau yéu c¢6 chi cong nhan, Chau hat vé ddo xa”
- Dung cu 4m nhac
IIL. Tién hanh:
1. HP1: On dinh t6 chirc
Co dua b quan 4o cta cha bo ddi va hoi tré:
- bay la trang phuc cua ai?
- Chu bd d6i [am cong viée gi?
- Dé biét cac chu bo doi lam cong viée gi chung minh cting hudng 1én man hinh nao!
C0 cho tré quan sat hinh anh va héi tré




- Cac chu bg doi dang lam gi?

- Tap luyén dé lam gi?....

- Chu bo d6i vat va nhu vay cac con c¢6 thuong cht bo doi khong?

- Vay céc con co biét bai hat ndo noi vé tinh cam cua cac con di véi chi bo doi khong?

2. HP2: Tro choi Am nhac

- Trén day c6 céac 6 cira bi mat, va bay gio 3 ban doi truong s€ 1€n kham phé cac 6 cira bi mat nay nhé

- Luat choi s€ 1a: Ban d01 truéong nhan duoc hinh anh nghé gi thi ca ddi s€ hat bai hat noi vé nghé do

- 1 phat hoi y dé tim bai hat danh cho 3 déi bat dau

- C6 moi tung doi 1én hat (Pong vién tré)

- Vira 161 3 doi d3 hoan thanh xuét sic phr:in thi ctia minh, thuong cho 3 doi 10 diém

3. HP3: Day muia: “Chau thwong chu bd di” — Hoang Vin Yén

- Hoi tré vira hat cac bai hat noi vé nhitg nghé gi?

- Cac ban thich nhét bai hat ndo trong cac bai hat vira thé hién?

- C6 ciing tré hat lai bai hat“Chau thuong cha bo d6i"— Hoang Vian Yén

- Pé bai hat thém hay thi két hop VD gi?

- Théng nhat VD miia minh hoa.

- Co cho tré dimg lén van dong theo y thich.

-C6 VD miu lan 1.

- C6 VD lan 2 phan tich van dong:

+ “Chéau thuong chii bo d6i” cac con bat chéo tay trude ngue, nhun chan, nghiéng ngudi sang 2 bén, “noi rimg sau bién gidi” cac
con dua tay phai ra trudc roi vong 1én cao, sau d6 dén tay trai “Chau...doi” gidng cau dau, “canh giit ngoai dao xa” cac con vong
2 tay 1én trén rdi tir tir dua xudng dudi. “Cho...nd hoa” dua tay sang vd 2 bén, chan da chéo. “Cho tiéng...ta” 2 tay gio 1én cao
vay, di vong xung quanh.

- Tré van dong tirng cau theo co.

- Cho tré mua theo tap thé 3 — 4 lan

- Thi dua maa t6, nhom, ¢4 nhan




- CO chu y sura sai cho tré.

- Cung cb tén bai hat, tic gia, van dong.

-Cho 1 tré VD lai 1 lan

4. HP4: Hat nghe “Chau hat vé dao xa”

- C6 gidi thiéu bai hat “Chau hat vé dao xa” Tran Xuan Tién

- C6 hat cho tré nghe lan 1

- Giang no1 dung: Bai hat noé1 vé nhiém vy, kho khin ctia cac cha bd doi déo xa va tinh yéu thuong quy trong cia cac ban nhé
danh cho céac cht bo doi. cac ban hira s& danh nhiéu diém 10, cham ngoan, hoc gidi lam qua dé guri dén céac chu bo doi noi dao xa
day.

- Lan 2 két hop van dong minh hoa — tré hudng Gng cuing ¢6. - Két thic

IV. Danh gia tré hang ngay

- Chau ‘dé'n 16p nhanh nhen khoe manh.

- Cat do dung 3o choti, vé sinh goc chot,

- Pa s0 tré tap tot van dong dat 95%.

*Thur sau ngay 20 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: Gap mii ting chi b doi(M)
Linh vue: PTTM
I.Muc dich — yéu cau:
- Tré biét ding gidy mau gp thanh chiéc mil ting chi bo doi
- Rén ki ning gap, miét gidy su khéo 1éo ctia doi ban tay.
- Tré tich cuc tham gia hoat dong, qua d6 gop phan gido duc tré biét on va quy trong cac cd chi bo doi.
II. Chuén bi




- May tinh, loa, que chi.

- Vat mau: chiéc mil gap bang gidy mau xanh 14 cay.

- Dai dia Am nhac mot s6 bai hat vé chit d€. “Chua bd doi, mau 4o chi bd doi”

- Gidy mau xanh 14 cay.

II1. Tién hanh:

1. HP1: Gay hirng tha

Chao ming cac ban dén vé6i chuong trinh “Bé khéo tay” ngay hom nay!

Véi su tham gia ctia cac bé 16p 5 tudi A3 va khong thé thiéu duoc 13 sy c6 mat cia cac cd gido trong ban gidm khao ching minh danh
mot trang phao tay that 1on dé chao don céc c¢6 nao!

- C6 cung tré van dong theo giai di¢u bai hat “Chu bg doi”

- Trong thang 12 cac con c6 biét c6 mot ngay gi rat 1a ¥ nghia khong nhi?

- A dting rdi ngay 22/12 1a ngay Thanh lap quan doi nhan dan Viét nam dé to long biét on téi cac chii bd ddi cac con da chuan bi dugc
mon qua gi dé tang cac chii bo doi chua?

- Va hém nay trong chuong trinh “Bé khéo tay” c6 s& gitip cac con tir tay lam mot moén qua that y nghia dé ting cac ch bo d6i nhan
ngay 1& trong dai nay nhé.

2. HP2: Quan sat va hwéng din

- C6 cho tré quan sat chiéc mii va dam thoai

+ Con c6 nhan xét gi vé chiéc mii ctia c6?

+ Chiéc mii duoc 1am bang gi?

+ C6 dd 1am gi dé c6 chiéc mii hu thé nay?

Co6 1am miu

- C6 cho tré xem video hudng dan cach gip mii ma c6 da quay chuén bi trude.

- Pau tién co dat to gidy xudng ban, gap to gidy chéo tao thanh hinh tam gidc miét dé tao duong thang. Sau d6 gap mép gidy lén
trén sao cho dau to gidy ¢ giita to gidy,sau d6 co gip mép gidy bén phai vao giita to gidy sao cho tring khit véi dudng gidy vira
gap 10i O gap nguoc mép gidy & dudi 18n réi cai vao nhau. Co 1at to gidy lai va 1am twong ty véi mat gidy con lai.

3. HD3: Tré thuc hién
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- Va ngay sau ddy s& 1a phan choi “Bé khéo tay”

- C6 cho tré vao goc chudn bi chd ngdi, tu di 1y nguyén vat liéu dé gap mil.

- C6 bao quat, dong vién, nhic nho tré gp ding k¥ ning & trang tri dep

- C6 quan sat, huéng dan nhitng tré con lung ting.

- Co quan sat, dong vién, khich tré, giap do nhitng tré gdp kho khan khi thyc hién.

4. HD4: Trung bay va nhin xét sain pham

- Loa loa loa loa cudc trung bay nhitng mén qua chuan bi bat dau, xin moi cac thi sinh hiy nhanh tay mang nhitng mén qua 1én dé tham
du nao.

- Céc con c6 nhan xét gi vé mon qua ting cha bo doi cta 16p minh hom nay?

- Con thich chiéc mil nao nhat? Vi sao con thich?

- Moi tré gi6i thiéu san pham ctia minh

- Co khai quat lai va khen ngoi ca 16p.

> Khi nhitng mén qua nay dugc chuyén dén tay cac cht bo doi co tin rang cac ¢d chii Ay s& rat vui va cam on cc con day. Vi vay, co
mong rang cac con hiy ludn nhé va biét on cac c¢6 chii bo doi va hay ludn 1a nhirg bé khoe, bé ngoan dé 16n 1én thuc hién nhiing wdc
mo cua minh, cac con nhé!

Két thiic

- Chuong trinh “Bé khéo tay” xin dugc tam dung tai day xin chao va hen gap lai.

IV. Panh gia tré hang ngay

- Chau dén 16p nhanh nhen khoe manh.

- Cat do dung dung not1 quy dinh, bo rac ding noi quy dinh.

- Da s0 tré gap duoc chiéc mil.

- Thao tac v¢ sinh tot.
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