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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG CHI TIẾT NHÁNH 3: NGÀY HỘI CỦA CÁC CÔ CHÚ BỘ ĐỘI
Từ 16/12 đến 20/12/2024

Giáo viên thực hiện: Bùi Thị Thảo
*Thứ hai ngày 16 tháng 12 năm 2024

Hoạt động học: VĐCB “Trườn kết hợp trèo qua ghế dài ”
Lĩnh vực: PTTC

I. Mục đích yêu cầu 
- Trẻ biết phối hợp tay mắt khi thực hiện vận động: Trườn kết hợp trèo qua ghế dài 1,5m x 30cm, nhớ tên vận động.   
- Trẻ có kỹ năng trườn sấp sát người xuống sàn nhà, kết hợp trèo qua ghế thể dục một cách nhẹ nhàng khéo léo .
- Giao dục trẻ năng tập thể dục thể thao cho cở thể khỏe mạnh
II. Chuẩn bị:
 - Bài hát"Chú bộ đội", 2 ghế thể dục dài 1,5m x 30cm
III. Tiến hành
1.HĐ1. Trò chuyện về chủ đề 
- Cô và trẻ cùng trò chuyện về công việc của  chú bộ đội
- Cô và trẻ cùng đi thăm doanh trại của các chú bộ đội
2.HĐ2: Khởi dộng
- Cô cho trẻ đi đội hình vòng tròn, đi các kiểu đi sau đó về đội hình 3 hàng ngang. 
3.HĐ3. Trọng động
*Bài tập PTC
- Tập các động tác tay,bụng,bật
- Cô tập mẫu trẻ tập theo cô từng động tác 2x 8 nhjp
- Trẻ tập kết hơp với bài hát “Chú bồ đội”
- Động tác nhấn mạnh: bụng
- Cô chú ý bao quát trẻ, động viên khen trẻ kịp thời.
* VĐCB: "Trườn kết hợp trèo qua ghế thể dục dìa 1,5m x 30cm"
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 - Cô giới thiệu rổ đồ dùng. Cô hỏi ý tưởng trẻ 
 - Dành thời gian cho trẻ suy nghĩ và trả lời sau đó cô thống nhất các ý kiến của trẻ
 - Cho trẻ chơi tự do với đồ dùng
- Cô giới thiệu vận động cơ bản : Trườn sấp trèo qua ghế thể dục
- Cô gọi 1 trẻ lên làm mẫu cho lớp xem. Cho trẻ nhận xét bạn tập
- Cô làm mẫu lần 1
- Lần 2 cô vừa làm vừa phân tích (TTCB : Nằm sấp 2 chân thẳng,2 tay phía trước. Khi có hiệu lệnh trẻ trườn về phía trước khi 
trườn chân áp sát sàn nhà và không cùng chân cùng tay, khi trườn đến ghế thẻ dục trẻ từ từ đứng dậy 2 tay cầm 2 mép ghế áp sát 
người xuống ghế, đưa từng chân 1 xuống ghế sau đó vè cuối hàng đứng)
- Trẻ thực hiện lần lượt theo tổ (Cô chú ý sửa sai cho trẻ)
- Lần 2 cho trẻ thi đua
- Hỏi tên vận động vừa học.
4.HĐ4.Hồi tĩnh 
- Trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 phút xung quanh  thăm doanh trại chú bộ đội
IV. Đánh giá cuối ngày:

*Thứ ba ngày 17 tháng 12 năm 2024
Hoạt động học: “Ngày hội của chú bộ đội”

Lĩnh vực: PTNT
                          
I. Mục đích yêu cầu:
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- Trẻ biết được ngày 22/ 12 là ngày thành lập Quân Đội Nhân Dân Việt Nam là ngày hội của các chú bộ đội. Biết được công việc 
của các chú bộ đội.
- Rèn kỹ năng, khả năng phán đoán tư duy, lô gich, hợp tác nhóm, suy luận, so sánh, quan sát, ghi nhớ, tưởng tượng, phân biệt được 
công việc của các chú bộ đội
- Giáo dục trẻ biết yêu qúy các chú bộ đội.
II. Chuẩn bị
- Vi deo tổ chức kỷ niệm ngày thành lập quân đội nhân dân Việt Nam
-Tranh hình ảnh hoạt động của các chú bộ đội., bài hát: Cháu thương chú bộ đội, nhạc bài hát: Chúng tôi là chiến sĩ
- Một số túi cát, 2 rổ, 2 ghế thể dục
- Giấy, bút màu, hoa, hộp quà...
III. Hoạt động
 1. Gây hứng thú
- Cho trẻ hát và vận động bài “ Cháu thương chú bộ đội”
- Bài hát nói về điều gì ?
- À, đúng rồi vậy các con có biết sắp đến ngày gì không ?
- Đúng rồi sắp đến ngày 22/12  là ngày thành lập quân đội nhân dân Việt Nam. Vậy cô và các con cùng tìm hiểu về ngày 22/12 nhé!
 2.Trò chuyện tìm hiểu về ngày 22/12
-  Cô giới thiệu: Ngày 22 /12 là ngày thành lập quân đội nhân dân Việt Nam. Đó là ngày lễ kỉ niệm của các chú bộ đội đã vì đất 
nước, vì nhân dân giữ gìn đất nước, bảo vệ hòa bình. Chúng mình biết gì về ngày hội đó?
- Để hiểu rõ hơn về ngày lễ của các chú bộ đội cô mời chúng mình cùng xem video
* Cho trẻ xem vi deo tổ chức kỷ niêm ngày thành lập quân đội nhân dân Việt Nam
- Các con vừa được xem những hình ảnh gì?
- Hỏi trẻ: Chú bộ đội mặc trang phục như thế nào?
- Các chú đang làm gì?
- Các hoạt động đó được diễn ra ở đâu?
- Các con hãy cùng đứng dậy làm chú bộ đội đi duyệt binh.
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-Trong buổi lễ còn diễn ra các hoạt động gì?
- Ngoài những giờ tập luyện, lao động các chú còn làm gì?
- Cho trẻ xem tranh và trò chuyện về chú bộ đội đang  tập luyện bắn súng, đang trồng ra, nuôi lơn..
- Vừa rồi các con được quan sát và trò chuyện về chú bộ đội bộ binh. 
 => Cô khái quát giáo dục : Các chú mặc trang phục màu xanh lá cây, mũ có ngôi sao vàng, vai đeo súng. Hằng ngày các chú thường 
tập luyện: bắn súng, diễn tập, duyệt binh. Ngoài ra các chú còn tăng gia sản xuất trồng rau, nuôi lợn để tăng khẩu phần ăn hằng 
ngày, các chú bộ đội làm rất nhiều công việc, ngày đêm canh gác để bảo vệ tổ quốc
-  Quan sát chú bộ đội hải quân: cô đọc câu đố
“Mặc quần áo trắng, đứng gác ngoài đảo”
- Đó là chú bộ đội gì?
- À, đúng rồi cô có tranh ai đây?
- Chú bộ đội hải quân đang làm việc ở đâu?
- Chú bộ đội hải quân mặc quần áo màu gì?
- Các chú bộ đội hải quân đang làm gì?
 - Đây là hình ảnh chú hải quân mặc trang phục quần áo màu trắng có viền màu xanh nước biển, mũ có màu trắng, trên vai cũng có 
quân hàm. Chú bộ đội hải quân làm việc ở ngoài hải đảo xa xôi và canh giữ vùng biển cho tổ quốc
=> Cô khái quát: Lễ kỷ niệm ngày thành lập quân đội nhân dân Việt Nam được diển ra toàn bộ các hoạt động của các chú  bộ đội, 
từ tập luyện, duyệt binh, tăng gia lao động sản xuất, văn nghệ thể thao...
- Vậy khi lớn lên có bạn nào thích làm chú bộ đội không?
- Làm chú bộ đội là làm những gì, các con cùng tập làm chú bộ đội nhé!
- Cho trẻ tập đi đều 1-2, tập làm chú bộ đội đứng ngắm bắn súng, chú bộ đội đứng chào cờ …
- Giaó dục trẻ chăm ngoan học giỏi lớn lên sẽ làm những công dân có ích cho đất nước
3. Củng cố
* T/C 1: Vận chuyển túi cát
- Cô giới thiệu tên trò chơi, hỏi trẻ luật chơi,cáchchơi
- Luật chơi: Những túi cát nào rơi sẽ không được tính. Đội nào vận chuyển được nhiều đội đó sẽ chiến thắng
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- Cách chơi: Chia trẻ làm 2 đội, trẻ làm những chú bộ đội vận chuyển đội túi cát trên đầu đi trên ghế thể dục thời gian thi đua cho 
2đội là một bản nhạc, đội nào vận chuyển được nhiều thì đội đó thắng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 
- Cô kiểm tra kết quả 2 đội tuyên dương trẻ
 * T/C 2: Quà tặng chú bộ đội
 - Cô giới thiệu tên trò chơi
 - Chia cháu thành 3 nhóm , và mỗi nhóm sẽ chọn nguyên liệu làm quà tặng chú bộ đội, hỏi ý tưởng cuả trẻ làm gì? 
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.
- Kết thúc: Nhận xét tuyên dương trẻ.
IV. Đánh giá cuối ngày:

*Thứ tư ngày 18 tháng 12 năm 2024
Hoạt động học: Thơ “Chú bộ đội hành quân trong mưa”

Lĩnh vực: PTNN
 I. Mục đích – yêu cầu:
- Trẻ thuộc thơ, nhớ tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ.
- Rèn trẻ khả năng chú ý và ghi nhớ. Phát triển ngôn ngữ rõ ràng, mạch lạc và phát triển vốn từ cho trẻ.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động. Trẻ biết yêu thương kính trọng chú bộ đội
II. Chuẩn bị:
- Tranh thơ minh họa
- Một số hình ảnh về bộ đội. Nhạc bài hát “Chú bộ đội”.
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III. Tiến hành
1. HĐ1: Trò chuyện
- Cô cho trẻ hát bài hát “Chú bộ đội”
- Các con vừa hát bài hát gì?
- Chú bộ đội làm công việc gì?
- Bạn nào giỏi hãy nói cho cô và các bạn biết, sắp tới trong tháng 12 này chúng mình có ngày gì đặc biệt?
- Các con ơi, sắp tới đây trong tháng 12 này chúng mình có ngày “Thành lập quân đội nhân dân Việt Nam 22/12” đấy, đây là ngày 
lễ của các cô chú bộ đội trên cả nước. Để thể lòng biết ơn, kính trọng của mình dành cho các chú bộ đội thì hôm nay cô và các con 
cùng nhau đọc thật hay bài thơ “Chú bộ đội hành quân trong mưa” của tác giác Vũ Thùy Hương để tặng cho các chú bộ đội.
2. HĐ2: Dạy thơ “Chú bộ đội hành quân trong mưa”
- Cô đọc lần 1-  giảng nội dung: Bài thơ nói về các chú bộ đội hành quân đi đánh giặc rất gian khổ, các chú phải đi suốt đêm, 
không ngủ và còn đi khi trời mưa nũa đấy
- Cô đọc bài thơ lần 2 kết hợp với tranh minh họa bài thơ.
- Cả lớp đọc cùng cô 2 – 3 lần
- Thi đua tổ, nhóm, cá nhân đọc
- Cô động viên trẻ đọc và sửa sai cho trẻ.
3. HĐ3: Đàm thoại nội dung
- Chúng mình vừa đọc bài thơ gì? Ai sáng tác?
- Chú bộ đội hành quân đi đâu? 
- Khi hành quân các chú bộ đội gặp những khó khăn gì?
- Đường ra mặt trận ntn?
- Bước chân các chú bộ đội hành quân như thế nào?
- Các con cảm thấy ntn khi biết được các chú bộ đội hành vất vả như vậy?
- Con làm gì để tỏ lòng biết ơn các chú bộ đội?
- Cô GD trẻ.
- Kết thúc cho trẻ hát: “Chú bộ đội” – ra ngoài.
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IV. Đánh giá trẻ hàng ngày

*Thứ năm ngày 19 tháng 12 năm 2024
Hoạt động học: Dạy múa “Cháu thương chú bộ đội”

Lĩnh vực: PTTM 
I.Mục đích – yêu cầu:
- Trẻ biết VĐ múa minh họa cho bài hát “Cháu thương chú bộ đội”.
- Rèn kĩ năng vận động múa minh họa theo lời bài hát. Rèn luyện khả năng nghe, phân biệt âm thanh và phản ứng nhanh nhẹn 
thông qua trò chơi.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động. Biết yêu thương kính trọng chú bộ đội
II. Chuẩn bị
- Nhạc bài hát: “Cháu thuơng chú bộ đội, Lớn lên cháu lái mày cày, Cháu yêu cô chú công nhân, Cháu hát về đảo xa” 
- Dụng cụ âm nhạc
III. Tiến hành:
1. HĐ1: Ổn định tổ chức
Cô đưa bộ quần áo của chú bộ đội và hỏi trẻ:
- Đây là trang phục của ai?
- Chú bộ đội làm công việc gì?
- Để biết các chú bộ đội làm công việc gì chúng mình cùng hướng lên màn hình nào!
Cô cho trẻ quan sát hình ảnh và hỏi trẻ
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- Các chú bộ đội đang làm gì?
- Tập luyện để làm gì?....
- Chú bộ đội vất vả như vậy các con có thương chú bộ đội không?
- Vậy các con có biết bài hát nào nói về tính cảm của các con đối với chú bộ đội không?
2. HĐ2: Trò chơi âm nhạc
- Trên đây cô các ô cửa bí mật, và bây giờ 3 bạn đội trưởng sẽ lên khám phá các ô cửa bí mật này nhé
- Luật chơi sẽ là: Bạn đội trưởng nhận được hình ảnh nghề gì thì cả đội sẽ hát bài hát nói về nghề đó
- 1 phút hội ý để tìm bài hát dành cho 3 đội bắt đầu
- Cô mời từng đội lên hát (Động viên trẻ) 
- Vừa rồi 3 đội đã hoàn thành xuất săc phần thi của mình, thưởng cho 3 đội 10 điểm
3. HĐ3: Dạy múa: “Cháu  thương chú bộ đội” – Hoàng Văn Yến
- Hỏi trẻ vừa hát các bài hát nói về những nghề gì?
- Các bạn thích nhất bài hát nào trong các bài hát vừa thể hiện?
- C« cïng trÎ h¸t l¹i bµi h¸t“Cháu thương chú bộ đội”– Hoàng Văn Yến
- Để bài hát thêm hay thì kết hợp VĐ gì?
- Thống nhất VĐ múa minh họa.
- Cô cho trẻ đứng lên vận động theo ý thích. 
- Cô VĐ mẫu lần 1.
- Cô VĐ lần 2 phân tích vận động:
+ “Cháu thương chú bộ đôi” các con bắt chéo tay trước ngực, nhún chân, nghiêng người sang 2 bên, “nơi rừng sâu biên giới” các 
con đưa tay phải ra trước rồi vòng lên cao, sau đó đến tay trái “Cháu…đội” giống câu đầu, “canh giữ ngoài dảo xa” các con vòng 
2 tay lên trên rồi từ từ đưa xuống dưới. “Cho…nở hoa” đưa tay sang vỗ 2 bên, chân đá chéo. “Cho tiếng…ta” 2 tay giơ lên cao 
vẫy, đi vòng xung quanh.
- Trẻ vận động từng câu theo cô.
- Cho trẻ múa theo tập thể 3 – 4 lần
- Thi đua múa tổ, nhóm, cá nhân 
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- Cô chú ý sửa sai cho trẻ.
- Củng cố tên bài hát, tác giả, vận động.
- Cho 1 trẻ VĐ lại 1 lần
4. HĐ4: Hát nghe “Cháu hát về đảo xa”
- Cô giới thiệu bài hát “Cháu hát về đảo xa” Trần Xuân Tiên
- Cô hát cho trẻ nghe lần 1 
- Giảng nội dung: Bài hát nói về nhiệm vụ, khó khăn của các chú bộ đội đảo xa và tình yêu thương quý trọng của các bạn nhỏ 
dành cho các chú bộ đội. các bạn hứa sẽ dành nhiều điểm 10, chăm ngoan, học giỏi làm quà để gửi đến các chú bộ đội nơi đảo xa 
đấy.
- Lần 2 kết hợp vận động minh họa – trẻ hưởng ứng cùng cô. - Kết thúc
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày

*Thứ sáu ngày 20 tháng 12 năm 2024
Hoạt động học: Gấp mũ tặng chú bộ đội(M)

Lĩnh vực: PTTM 
I.Mục đích – yêu cầu:
- Trẻ biết dùng giấy màu gấp thành chiếc mũ tặng chú bộ đội 
- Rèn kĩ năng gấp, miết giấy sự khéo léo của đôi bàn tay.
- Trẻ tích cực tham gia hoạt động, qua đó góp phần giáo dục trẻ biết ơn và quý trọng các cô chú bộ đội.
II. Chuẩn bị
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- Máy tính, loa, que chỉ.
- Vật mẫu: chiếc mũ gấp bằng giấy màu xanh lá cây.
- Đài đĩa âm nhạc một số bài hát về chủ đề. “Chú bộ đội, màu áo chú bộ đội”
- Giấy màu xanh lá cây.
III. Tiến hành:
1. HĐ1: Gây hứng thú
 Chào mừng các bạn đến với chương trình “Bé khéo tay”  ngày hôm nay!
 Với sự tham gia của các bé lớp 5 tuổi A3 và không thể thiếu được là sự có mặt của các cô giáo trong ban giám khảo chúng mình dành 
một tràng pháo tay thật lớn để chào đón các cô nào!
- Cô cùng trẻ vận động theo giai điệu bài hát “Chú bộ đội”
- Trong tháng 12 các con có biết có một ngày gì rất là ý nghĩa không nhỉ?
- À đúng rồi ngày 22/12 là ngày Thành lập quân đội nhân dân Việt nam để tỏ lòng biết ơn tới các chú bộ đội các con đã chuẩn bị được 
món quà gì để tặng các chú bộ đội chưa?
- Và hôm nay trong chương trình “Bé khéo tay” cô sẽ giúp các con tự tay làm một món quà thật ý nghĩa để tặng các chú bộ đội nhân 
ngày lễ trọng đại này nhé.
2. HĐ2: Quan sát và hướng dẫn 
- Cô cho trẻ quan sát chiếc mũ và đàm thoại
+ Con có nhận xét gì về chiếc mũ của cô?
+ Chiếc mũ được làm bằng gì?
+ Cô đã làm gì để có chiếc mũ hư thế này?
Cô làm mẫu 
- Cô cho trẻ xem video hướng dẫn cách gấp mũ mà cô đã quay chuẩn bị trước.
- Đầu tiên cô đặt tờ giấy xuống bàn, gấp tờ giấy chéo tạo thành hình tam giác miết  để tạo đường thẳng. Sau đó gấp mép giấy lên 
trên sao cho đầu tờ giấy ở giữa tờ giấy,sau đó cô gấp mép giấy bên phải vào giữa tờ giấy sao cho trùng khít với đường giấy vừa 
gấp rồi cô  gấp ngược mép giấy ở dưới lên rồi cài vào nhau. Cô lật tờ giấy lại và làm tương tự với mặt giấy còn lại.
3. HĐ3: Trẻ thực hiện
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- Và ngay sau đây sẽ là phần chơi “Bé khéo tay”
- Cô cho trẻ vào góc chuẩn bị chỗ ngồi, tự đi lấy nguyên vật liệu để gấp mũ.
- Cô bao quát, động viên, nhắc nhở trẻ gấp đúng kỹ năng & trang trí đẹp
- Cô quan sát, hướng dẫn những trẻ còn lúng túng.
- Cô quan sát, động viên, khích trẻ, giúp đỡ những trẻ gặp khó khăn khi thực hiện.
4. HĐ4: Trưng bày và nhận xét sản phẩm
- Loa loa loa loa cuộc trưng bày những món quà chuẩn bị bắt đầu, xin mời các thí sinh hãy nhanh tay mang những món quà lên để tham 
dự nào.
- Các con có nhận xét gì về  món quà tặng chú bộ đội của lớp mình hôm nay?
- Con thích chiếc mũ nào nhất?  Vì sao con thích?
- Mời trẻ giới thiệu sản phẩm của mình
- Cô khái quát lại và khen ngợi cả lớp.
-> Khi những món quà này được chuyển đến tay các chú bộ đội cô tin rằng các cô chú ấy sẽ rất vui và cảm ơn các con đấy. Vì vậy, cô 
mong rằng các con hãy luôn nhớ và biết ơn các cô chú bộ đội và hãy luôn là những bé khỏe, bé ngoan để lớn lên thực hiện những ước 
mơ của mình, các con nhé!
Kết thúc
-  Chương trình “Bé khéo tay”  xin được tạm dừng tại đây xin chào và hẹn gặp lại.
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày
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   NGƯỜI DUYỆT                                                                                                                                        NGƯỜI SOẠN

Nguyễn Thị Lan Hương                                                                                                                               Bùi Thị Thảo
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