KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 2: NGAY 22/12
Thue hién 1 tuan: Tir 16/12 - 20/12/2024
Nguwoi thuc hién: Bui Thi Thuy
* Thir hai ngay 16 thang 12 nam 2024

Hoat dong: Day VD mua “Chu by d¢i”’- Hoang Ha
Nghe hat: Mau 40 chi bg d¢i - Nguyeén Van Ty
Linh vue: PTTM

I. Muc dich yéu ciu

- Tré biét mta theo dtng nhip diéu va giai diéu bai hat.

- Rén k¥ nang mua va kha nang cam thy am nhac cho tré.

- Tré hung tha ty tin, manh dan biéu dién. Gido duc tré biét yéu quy, kinh trong cha bo doi
II. Chuan bi:

- Nhac bai hat: “Chu bd d61”, “Mau 4o chi bo doi”.

- Hinh anh cho tré choi TC

III. Tién hanh:

1. HP1: On dinh t6 chirc

- C6 cho tré xem hinh anh vé cac cha bo doi

- Cac con vura xem nhitng hinh anh gi?

- Céc chu dang lam gi?

- Céc con c6 tinh cam gi danh cho cac chu b d61?

- Vay cac con mudn lam gi dé tang cac cha bo doi?

2. HD2: Day VD mua: “Chu b¢ dgi” — Hoang Ha

- CO cho tré hat theo tap thé 1 1an, thao luin van dong

-Co théng nhat van dong mia minh hoa

- Co cung tré mua, chon dong tac, co théng nhat dong tdc mua

- C6 ma mau 2 1an, 1an 2 ¢6 phan tich cic dong tac mua:

+Pong tac 1: Vai chi... dep xinh: Mot tay gia bong sung, mot tay vung tu nhién, chan ddm manh theo nhip bai hat
+ Pong tac 2: Pi trong ... that nhanh: Hai tay vung ty nhién ddm chan déu theo nhip

+ Dong tac 3: Chu bd doi . Jam: Dung tai chd, 1 tay chéng nanh mot tay dua ra phia trudc mat Véy nhe hai cai vao chr “chu”, “d6i”
roi tir tr dat 1én nguc vao chir “lam”

+ Pong tac 4: tuong tu dong tac 1

- Cho tré miia ciing ¢ 2-3 lan theo tap thé.




- Cho tré mua theo tap thé, td, nhoém, ca nhan.

- CO chu y stra sai cho tré.

- C6 hoi lai tré tén bai hat, tén tac gia.

3. HP3: Hat nghe: “Mau 40 chii bd d§i” — Nguyén Vin Ty
- C6 gidi thiéu bai hat, tac gia, ¢6 hat 1an 1, giang noi dung: “Bai hat néi vé mau 4o ctia cac cha bo doi c6 mau xanh cia 14 khong bao
gi0 phai mo lac nao cling xanh tuoi”.

- C6 hat 1an 2 két hop van dong.

- Tré hudng trng cung co

IV. Panh gia cudi ngay:

- Tré khoe manh, nhanh nhen

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

- Tré biét hat va muaa bai theo giai di€u bai hat

* Thir ba ngay 17 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: VP “Chay thay ddi toc dd theo hiéu 1énh”
Linh vue: PTTC
I.Muc dich — yéu ciu
- Tré biét chay thay ddi theo hiéu 1énh cua co.
- Kha nang phéi hop chan, tay, mét khi thuc hién cac van dong
- Gido duc tré thuong xuyén van dong, tap thé duc dé co thé duoc phat trién can ddi khoe manh
II. Chuan bi:
- San tap sach s&, an toan, day kéo co.
- Nhac bai “Con cao cao”
II1. Tién hanh
1.HP1: Khéi dong:
- C6 cho tré di, két hop cac kiéu di, di thuong, di kiéng, chay nhanh, chay cham theo hiéu 1énh cia co.
HD2: Trong dong
a. Bai tap PTC( Két hop ) Tap 4L-4N
- Tay 3: Hai tay thay nhau dwa thang 1én cao
- Bung 3: Bung nghiéng nguoi sang 2 bén
- Chén 3: Ptrng dua 1 chan ra trude




- Bat 3: Bat tach khép chan

+ DTNM: Chan (Tap 2 L - 4N).

b. VD: “Chay thay doi toc d6 theo hiéu 1énh”

- C6 lam mau lan 1.

- C6 1am mAu 1an 2: Vira lam vira phan tich dong tac:

+ TTCB: C6 dung trudc vach xudt phat, ¢ tu thé chudn bi, hai tay tha 16ng, dimg chum chan trudc vach xuit phat. Co ding vao vach
xuét phat, ding chan rong bang vai. Khi co hi¢u Ienh “ Chay”. Co thyc hién van dong “chay”. c6 chay cham khoang 2 m, tiép tuc
chay nhanh 3-4 m sau d6 lai chay cham roi dung lai. MGdi 1an thay d6i c6 kém theo hiéu I1énh ciia ¢6.(bang 10i hodc xic x0)

- Co vtra thyc hién xong bai tap gi? (Cho tré nhéc lai tén van dong).

- Cho 1, 2 tré 1én thuc hién mau.

- C0 quan sat giap do, stra sai cho tré.

- Bay gid cac van dong vién cung chi y, ciing nhau thi tai xem van dong vién nao thuc hién tét nhé.

b. Tré thue hién:

- Chia tré dtmg thanh 2 hang doc, thuc hién lan luot cho dén hét 16p (2 lan).

- Cho tré thi dua gitta cac doi.

- C6 bao quat két hop véi stra sai, dong vién khuyén khich tré thuc hién tot dong tac.

+ Cung cd: Hoi tré tén van dong?

c. Tro choi van dong: “Kéo co”

- C6 gi6i thiéu tén trd choi, cach choi: C6 chia tré 1am 2 d6i, mdi doi co sb thanh vién bang nhau, twong dwong ngang strc nhau,
xép thanh 2 hang doc ddi dién nhau. Moi d6i thuong chon thanh vién c6 strc khoe tdt dé dimg & vi tri dau tién (tuy theo chién thuét
ctia moi doi choi), mdi thanh vién tham gia kéo co nam chit soi day thung ctia bén minh lai. Khi c6 tin hi¢u cua ban td churc thi céc
thanh vién tham gia tién hanh kéo sao cho day thimg vé phia bén minh. Néu d6i nao ddm vach trudc thi dong nghi voi viée 1a doi
do thua cudc.

3.HD3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh san tap 2-3 vong

IV. Danh gia tré hang ngay

- Pa s tré khoe manh, nhanh nhen.

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
- Pa s tré thuc hién dugc van dong

* Thir tw ngay 18 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: Ngay hgi cua chu b doi 22/12
Linh vwe: PTTCXH




I. Muc dich — yéu cau

- Tré biét ngay 22/12 12 ngay thanh 1ap quan doi nhan dan Viét Nam, biét thé hién tinh cam ctia minh véi cac cht bo doi.
- Rin cho tri ki ning quan sat, tap trung, chii y c6 chu dich.

- Giao duc tré yéu quy, kinh trong céc chu bo doi.

II. Chuan bi

- Video hinh anh cic chu b doi rén luyén, hanh quan, tang gia san xuét, hoat dong budi tdi
- Nhac Lam chu bd do1, chau thuong chu bo doi.

I Tién hanh

1. HP1: On dinh t6 chirc

- CO va tré cung mua hat “ Chau thuong cha bo doi1”

- Ching minh vitra mua hat bai gi?

- Bai hat n6i vé diéu gi?

- Ching minh c6 thuong chu b doi khong?

- Ching minh thuong cht by déi ntn?

- Hom nay 1a ngay 22/12 chung minh c6 biét 13 ngay gi khong?

- Ngay 22/12 1a ngay Quén doi nhan dan Viét Nam, hay con goi 1a ngay tét ciia cac cht bd doi, ngay nay dé vinh danh nhitng nguoi
1am nhiém vu bao vé binh yén cho t6 qudc.

2. HD2: Tré quan sat video.

- Chung minh vira quan sat thy ai vay

- Chiing minh biét d6 13 b doi nao khong?

- Céc chu bg doi dang lam gi?

- Chiing minh thay chi rén luyén nhu thé nao?

- Chiing minh thay khuén mit cht bo doi ntn?

- Nhin cac chi rén luyén chung minh cam thy ntn?

- Ngoai luyén tap cac cha bd ddi con lam gi nira?

- Cong vi¢e cua cac chu la gi?

- Chung minh thiy cong viéc cua chi ntn?

- Buoi tdi ctia cac cha bo doi thuong lam gi?

- Cac cht c6 vui khong vay cac con?

- Chiing minh thay cac chii vui nhu vdy ching minh cam thay ntn?

- Chu bo d6i tap luyén vat va vay dé lam gi?

- Lén 1én chting minh c6 muén trd thanh cac cht bo doi bao vé dat nudc khong?
- Chung minh danh tinh cam ntn d6i voi cha bo d6i?




- Chung minh mudn néi gi véi cac cha bo d6i?
- Gi4o dyc: Chung minh phai yéu quy, kinh trong cac cht bd doi.
3. HD3 : Qua tang chui bo doi
- Trd choi 1: Cho tré lam thiép ting cac chu bd doi
- C6 chuan bi rat diéu d6 dung cho chiing minh, chiing minh hay thé hién tinh cam ciia minh véao nhiing chiéc thiép dé giri dén cac
cha bo do1 va guri dén cac chi bd doi 101 chiic nhan ngay Quan doi nhan dan Viét Nam.
- Hat mua: Chéau thuong chu bo do6i tang cac chu bo doi
- Két thiic: ra san choi.
IV. Panh gia tré hang ngay
1.vé tinh trang sirc khoe cua tré
-Paso tré khae.manh, hanh nhen. .

2.Veé trang thai cam xic, thai d¢ va hanh vi ciaa tré

- Tré An.ngoan, khong. lam. ra1 Na1.com, 1€ MGU.IGOAI. .. ... iut ettt ettt e ettt et e et e et e e e e et e e e et e e e aae e e eae e e aneeeaaeeanneas
3.Veé kién thirc, ky nang cia tré

Pa s0-tré.bict- thé hién tinh.cam cua minh ¥&L chu DO-A01 - oo oo

..............................................................................................................................................................

* Thir ndm ngay 19 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: Tho “Em yéu chu bg dgi”
Linh vuc: PTNN
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, thudc tho, hiéu ndi dung bai tho.
- Rén cho tré ky nang doc tho, to, rd rang, khong ngong.
- Gido duc tré yéu quy, kinh trong cac chi bod doi
II. Chuan bi
-Tranh minh hoa ndi dung bai tho
- Nhac: Lam cha bo doi
IIL. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Co va tré hat: Lam chu bo doi
+ Chung minh vtra hat bai hat gi?




+ Bai hat noi vé ai? Néi vé diéu gi?

+ Ching minh ¢6 yéu quy chu b doi1 khong?

- C6 dan dét vao bai

2. HD2: Day tré thugc tho

- Co gi0i thiéu tén bai tho, tac gid: Pang Thi Liu

- C6 doc mau lan 1

+ Giang nd1 dung: “Bai tho noi vé nhiém vu cua cht bo ddi canh gilt noi bién dao cho qué huong dat nudce vi vay ban nho rat nhd,
rat thuong chu bo doi.

- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa

- Cho ca 16p cung cb 2-3 lan.

- Thi dua t6, nhom, ca nhan.

- Mdi lan doc ¢d dong vién, khuyén khich, stra sai cho tré.

3. HD3: Dam thoai

+ Chung minh vtra doc bai tho gi?

+ Bai tho do ai sdng tac?

+ Cong vi¢c cua chu bo doi la gi?

+ Bién dugc miéu ta nhu thé nao?

+ Ban nho trong bai tho c¢6 tinh cam nhu thé nao véi chi bo doi?
+ Vi sao cht bd ddi phai xa nha?

- Gigo duc tré biét yéu quy va quy trong chu bo doi

- Két thuc: Hat mua tap lam chi bg doi ra ngoai

IV. Panh gia tré hang ngay

- Tré khoe manh, nhanh nhen

- Tré an ngoan, khong lam roi vai com, tré ngt ngoan

- Tré thudc bai tho, nhé tén bai tho, tén tac gia, hi€u ndi1 dung bai tho

* Thir sau ngay 20 thang 12 nam 2024

Hoat dong: Vé qua ting chua by doi (PT)
Linh vue: PTTM
I. Muc dich yéu ciu
- Tré biét sir dung céc k¥ ning vé& co ban: Nhu v& nét thang, v& nét ngang, v& nét xién, nét cong... dé v& dugc mot sé mon qua ting
chu b doi.




- Rén tré k¥ nang t6 mau, phdi hop mau sic khi lya chon dé t6, k¥ nang cam but, tu thé ngdi ngay ngan khi vé va té mau.
- Tré hting tha tham gia vao hoat dong. Gido duc tré yéu quy va biét on cac chi bo doi.
IL. Chuén bi:

- 3 tranh mau cua co

+ Tranh 1: V€ cai 4o

+ Tranh 2: Cai mi c6i.

+ Tranh 3: V€ hoa dao, banh chung,

- Video vé cong viéc va cudc séng sinh hoat cua cac chu bo doi.
- Nhac bai hat: Cha bo doi

III. Tién hanh:

1. HP1: Tro chuyén 6n dinh té chirc

- Cho tré hat “Chu bo doi”.

+ Céac con vira hat bai hat gi? Bai hat néi vé ai?

+ Pé biét thém vé nghé bd ddi co6 mai cac con cung hudng 1én man hinh dé xem doan video vé cong viéc cling nhu cudc song sinh
hoat cua cac chi nhé!

- C6 cho tré xem video vé cac cha bo doi.

+ Con vira xem video noi vé ai?

+ Cong viéc hang ngay cua cac chu la gi?

- C6 gido duc tré: Yéu quy kinh trong va biét on cac cha bo doi.
- C6 gidi thiéu tranh v& qua ting cac chu bd doi dé tré quan sat.
2. HP2: Quan sat tro chuyén tranh miu.

- CO c6 nhiing buc tranh gi?

- Ban nao nhan xét vé nhirng birc tranh cta c6?

- Quﬁn 4o cua chu bd doi c6 mau gi?

- Btic tranh vé& chiéc 40 nhu thé ndo? Gom cé nhiing gi? Mau gi?
- Ban nao c¢6 nhan xét gi vé bd cuc cua bire tranh?

- Bé v& duoc chiéc 4o nhu thé nay cb phai v& nhu thé nao?

- V€ xong c6 lam gi?

- C6 dung mau gi dé to?

- Tuong tu cac buc tranh khéc.

- Ho1i y dinh cua tré:

+ Con dinh v& mon qua gi dé ting chu bd doi, v& nhu thé nao?

3. HD3: Tré thuc hién




- Héi tré y tudng ve cua tré.

- Hoi tré cach vé qua tang chi bo doi

- Tré thuc hién, ¢6 chll y quan sat mot s6 tré con lang tung
4. HP4: Trung bay san phim

- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay

- Cho tré nhan xét bai cua minh va cua ban

- Con thich bai cua ai nhat? Vi sao?

- C6 nhan xét chung

- Cho tré mang bai ciia minh trung bay ¢ goc nghé thuat
- Két thuc

IV. Panh gia cubi ngay

- Pa s6 tré khoe manh, nhanh nhen.

- Tré tich cuc tham gla vao cac hoat dong.
- Tré biét cAm mau dé v&, ngdi dung tur thé

NGUOI DUYET
Ky boi: NGUYEN THI

_ LAN HUONG )
( Thoi gian ky: 10/12/2024
; 07:43:33 '

To chire xac thuc: Viettel-
CARS

Nguyén Thi Lan Huong

NGUOI SOAN
Ky boi: BUI THI THUY
Thoi gian ky 09/12/2024
Tb chirc xac thuc: Viettel-
Bui Thi Thuy
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