KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 1: “MQT SO LOAI HOA”
(Tir ngay: 13/01 dén 17/01/2025)
Nguwoi thuce hién: Pang Thi Chanh
* Thur 2 ngay 13 thang 01 nam 2025

Hoat dong hoc: VDCB “Bat xa 35-40cm”
Linh vue: PTTC

I. Muc dich, yéu ciu
- Tré biét phoi hop chan tay nhip nhang dé bat xa vé phia trudc
- Rén sy khéo 1éo, giir thiang bang
- Tré y€u thich luyén tap, rén luyén suc khoe
IL. Chuén bi:
- San tap sach s&, an toan, day kéo co.
- Nhac bai “Qua”
II1. Tién hanh
1.HDP1: Khéi dong:
- C6 cho tré di, két hop cac kiéu di, di thuong, di kiéng, chay nhanh, chay cham theo hiéu 1énh cua co.
2.HD2: Trong dong
a. Bai tap PTC (Két hop bai hat Qua) Tap 4L-4N
- Tay 3: Hai tay dua ra phia trudc
- Bung 3: Pua hai tay 1én cao gip nguoi xuéng
- Chan 3: Btng dua 1 chan ra trudc
- Bat 3: Bat tach khép chan
+ DTNM: Bat (Tap 2 L - 4N).
b. VDCB: “Bat xa 35-40cm”
- Céc con nhin xem ¢6 d4 chuan bi cho chung ta gi?
- Tham hoa dung dé lam gi?
- Co moi 1 tré 1én bat?
- M&i tré nhan xét: Ban bat nhu thé nao?
- C6 lam méu lan 1.
- C6 1am mAu 1an 2: Vira lam vira phan tich dong tac:
+ TTCB: Dung chym chan trude vach chuan, hai tay dua ra truoe. Khi ¢6 hiéu 1énh 1 tiéng xic x0, €0 dua tay tu trudc ra sau dong thoi
chan khuyu gbi tao da bat vé phia truéc qua tham hoa, tlep dat bang 2 nira ban chén trén, khuyu gbi sau d6 tir tir ha ca ban chén, 2 tay
dua ra trude giir thing bang. Sau d6 nhe nhang di vé cubi hang.




- C6 vira thyc hién xong bai tap gi? (Cho tré nhic lai tén van dong).

- Cho 1, 2 tré 1én thuc hién mau.

- C0 quan sat giap dd, stra sai cho tré.

- Bay gio cac van dong vién cung chi y, ciing nhau thi tai xem van dong vién nao thuc hién tét nhé.

- Chia tré dimg thanh 2 hang doc, thuc hién 1an luot cho dén hét l6p (2 lén).

- Cho tré thi dua gitra cac doi.

- C6 bao quat két hop voi stra sai, dong vién khuyén khich tré thuc hién t6t dong tac.

+ Cung cd: Hoi tré tén van dong?

¢. Tro choi van dong: “Kéo co”

- Cb gi6i thiéu tén trd choi, cach choi: Co chia tré lam 2 doi, mdi doi c6 sé thanh vién bang nhau, trong dwong ngang sirc nhau, xép
thanh 2 hang doc ddi dién nhau. Moi doi thuong chon thanh vién c6 stre khoe tot dé dimg & vi tri dau tién (tuy theo chién thuét ciia mdi
ddi choi), mdi thanh vién tham gia kéo co nam chit sgi day thurng ctia bén minh lai. Khi c6 tin hi¢u cua ban td chirc thi cac thanh vién
tham gia tién hanh kéo sao cho dy thing vé phia bén minh. Néu doi nao dim vach trude thi ddng nghi véi viéc 1a d6i d6 thua cude.
3.HD3: Hoi tinh

- Cho tré¢ di nhe nhang quanh san tap 2-3 vong

IV. Panh gia tré cudi ngay

* Thir 3 ngay 14 thang 01 nam 2025

Hoat dong hoc: Tho "Hoa két trai"
Linh vwe: PTNN
. (P/c Phé hiéu trwéng Nguyén Thi Lan Hwong gidng day)
I. Muc dich, yéu cau
- Tré hiéu noi dung bai tho, doc thudc va dién cam bai tho, nhé tén bai tho tén tac gia
- Rén k¥ ning doc tho dién cam, cam nhan, thé hién ding giong di¢u, nglr di€u khi doc tho. Phat trién von tir cho tré: choi chang, nho
nho, rung rinh...
- Gido duc tré biét trong va chim soc cac loai cdy. Biét dugc loi ich ciia cac loai cay hoa két trai.
I1.Chuén bi
-Tranh trén powerpoint,tranh, may tinh
- Sa ban tranh, dung cu do thuat.




- Tranh doc tho.

II1.Tién hanh

1.HP1: On dinh t6 chirc

-C6 va tré cung xem ao thuat “Chiéc hop ky diéu”

-Dan dit tré vao bai tho.

2.Hoat dong 2 : Co doc tho

-C6 doc tho 1an 1: doc dién cam bai tho trén may tinh.

-Co6 vira doc bai tho gi?

-Bai tho do ai sang tac?

-Cd gido duc tré vé phai biét cham séc, khong ngat hoa, bé canh, dé cho vuon nha cac con ludn xanh twoi va cho nhiéu hoa thom qua
ngot.

-Mau sic cta cac loai hoa that d& thuong, nao ching ta cting quan sat va ling nghe bai tho 1 1an nita nhé!

-C6 doc tho 1an 2 + sa ban: két hop dam thoai gitp tré hiéu nodi dung bai tho.

* Poan 1: “Tr dau............ ddm ltra
+ Poan tho nay miéu t4 mau sdc cua hoa ca thi tim tim, hoa mudp c6 mau vang turoi va hoa Iyu thi do ruc nhu dom lira

* Poan 2: “Hoa vung............ trong gio”

+ Nhiing cAu tho ndy miéu ta vé hoa virng, hoa dd, hoa man, d6 1a nhimg cac loai hoa nho nho xinh xinh rat 1a d& thuong
* (Giai thich tir kho: “rung rinh”: c6 nghia la sy lung lay nhe

* Poan 3: “ Nay cac ban...... két trai”

—Trong doan tho nay, tac gia khuyén cac ban nhé nhu thé nao?

- Poan tho khuyén cac ban nhé khong nén ngét hoa, vi hoa két trai dem lai loi ich cho con nguoi.

+ C0 vtra doc cho cac con nghe bai tho gi? Téac gia nao?

+ Trong bai tho c6 nhiing loai hoa gi?

+ Ai c6 thé cho ¢ biét hoa ca, hoa mudp c6 mau gi?

+ Mau do cua hoa lyu duoc tac gia vi nhu thé nao?

+ Nhitng cau tho nao miéu ta vé hoa vung, hoa dd, hoa man?

+ Bai tho nhéc cac ban nho phai nhu thé nao?Vi sao?

— Thé & nha con ¢ trong nhiing loai cay gi?

> chuyén tiép: Gieo hat.

3.Hoat dong 3: Tré doc tho




-Cho ca 16p doc tho cung ¢o (co chi y stra sai cho tré, huéng dan tré doc tho dién cam)
-Tré vé nhém va doc tho theo nhom:
+ Nhom 1: doc tho theo sa ban.
+ Nhom 2: doc tho theo tranh.
+ Nhom 3 doc tho theo hoa dung cu.
- Cho 1 tré doc tho theo sa ban.
- C6 bao quat huéng dan tré doc tho dién cam.
-Ca 16p cung hudng Gmg theo bai hat “Hoa két trai”,.
- Gi4o duc tré: Co rat nhiéu loai cay cho hoa, cho qua, cac con phai biét cham séc, khong ngét hoa, bé canh, dé cho vudn nha cac con luén
xanh tuoi va cho nhiéu hoa thom qua ngot.
Két thuc tiét hoc.
IV. Panh gia tré cudi ngay

* Thir 4 ngay 15 thang 01 nam 2025

Hoat dong hoc: Day KNCH “Mau hoa”

Linh vue: PTTM
I. Muc dich, yéu cau:
- Tré thudc 101 bai hat, nhd tén bai hat, tac gia, hiéu noi dung bai hat.
- Rén tré k§ nang hat ding giai diéu va kha nang cam thu 4m nhac, phat trién tai nghe cho tré.
- Tré thé hién tinh cam bai hat, hig thu, tich cuc tham gia cac hoat dong
IL. Chuén bi:
- Nhac bai hat: “Mau hoa”, “Hoa trong vuon”
- Mii chop kin, 1 sb dung cu 4m nhac: thanh Ia, xac x0, tréng, phach tre, md...
I11. Tién hanh:
1.HP1: On dinh to chirc
- Chuing minh c¢¢ thich di choi chg hoa cuing c¢6 khong?
- C6 va tré trd chuyén vé cac loai hoa
- C6 KQ: Pé ¢6 duge nhitng bong hoa co6 mau sic ruc & 1am dep cho thién nhién va cudc sdng ctia chung ta thi cac c6 bac nong dan da
phai vat va bao ngdy dém chiam soc, vun trong, vi vay ching minh phai biét cham soc, bao vé cac loai hoa dé.
- Din dit vao bai.




2. HP2: Day KNCH “Mau hoa” nhac va 16i Hoang Vin Yén.

- Co gi01 thi€u tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat mau 1an 1 cho tré nghe.

+ Giang noi dung bai hat: Bai hat c6 giai diéu vui twoi, ron rang, néi vé mau sic cia cac loai hoa, c6 mau hoa tim, mau hoa dé, mau hoa
vang... cing dua nhau khoe sic thim dudi nang xuan lam cho mua xuan thém tuoi dep.

- C6 hat méu 1an 2 két hop nhac.

- Ca 16p hat 2-3 1an, c6 chu ¥ stra sai cho tré va khuyén khich tré hat dung 10i bai hat, dung nhac.

- Cho tré thi dua hat theo to, nhém, c4 nhan (C6 chi  sira sai va khuyén khich tré hat dung)

- Bai hat s& hay hon khi két hop véi van dong gi?

- Cho tré hat va van dong 1 lan.

- Hoi lai tré tén bai hat, tén nhac si?

3. HP3: Tro choi Am nhac “Ai nhanh nhat”

- C6 gidi thiéu tén TC, hudng dan cach choi, néu luat choi: moi 1 ban 1én doi mii chép kin, moi 1 ban phia dudi 1én hat bai “mau hoa”
két hop véi 1 nhac cu ma tré thich.ban d61 mii chop kin ¢6 nhiém vu doén xem ban nao hat va choi nhac cu gi? Ban nao doan dang sé
moi ban vira hat Ién choi, ban ndao doan sai phai hat hoac nhay 10 co6 vong quanh 16p

- Cb cho 3-4 ban choi. C6 dong vién khuyén khich tré.

4. HD4: Hat nghe “Hoa trong vuom” - dan ca Thanh Ho6a

- Co gioi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat 1an 1 v6i ctr chi, diéu bo.

+ Giang nd1 dung BH: Bai hat “Hoa trong vuon” dan ca Thanh Hoa 1a 1 bai hat ¢6 giai diéu mugt ma, trit tinh ké vé cac loai hoa dugc
con nguo1 vun x01, cham soc bao ngay dém.

- C6 hat 1an 2 két hop mua minh hoa

- CO cung tré hat mua.

Két thiic.

IV. Panh gia tré cudi ngay

* Thir 5 ngay 16 thang 01 nam 2025

Hoat dong hoc: Tach 1 nhém ddi twong thanh 2 nhém trong pham vi 4
Linh vwe: PTNT




I. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét tach nhom do dung d6 choi co sd lwong 4 thanh 2 phan bang nhiéu cach khac nhau (1 - 3; 2 - 2).

- Rén k¥ ning tach va gdp nhom co 4 ddi twong thanh 2 phan theo nhiéu cach khac nhau (1-3; 2-2), biét so sanh va néi két qua sau khi
tach, gop. Rén cho tré kha ning quan sat, ghi nhd sé luong.

- Tré co6 thai do tich cuc, hao hiing khi tham gia hoc. Gido duc tré biét cham soc va bao vé cay, hoa,..

IL. Chuén bi

- Mdi tré 1 r6 d6 bao gdm: 4 cay hoa, 4 qua tao, thé s tir 1- 4 d voi s luong tré.

- Hinh chir nhat mau do, hinh tron.

- Tranh c6 v& sin céc loai qua c6 sb luong khac nhau trong pham vi 4.

II1. Tién hanh

L.HDI: On gép trong pham vi 4.

- Cho tré hat bai “Em yéu cay xanh”.

- Cho tré ghé tham gia dinh ban bup bé.

- C6 ké chuyén cho tré nghe: “Trong gia dinh c6 2 chi em sdng cing me. Bb di 1am xa, nén 2 chi em rat thwong me va ludn vang 101 me.
Bup bé chi biét minh 1én hon nén lac nao cling nhuong nhin em. Hai chi em con biét don dep nha ctra gitip me. Hom nay duoc nghi hoc,
2 chi em da ra vuon hai hoa tang me.

+ Cho tré dém sb cay hoa cta em va chi hai dugc, gén thé sb tuong tng (em hai dugc 1 cay hoa, chi hai dugc 3 cay hoa)

+ Pé biét 2 chi em hai dugc bao nhiéu cy hoa thi phai lam thé nao? (Gop 3 cy hoa ctia chi v6i 1 cdy hoa ctia em).

+ Co6 hoi tré: 3 gop 1 1a may?

+ Cho ca 16p kiém tra (dém va gin thé s6 twong tng)

=> (C0 khai quat: 3 gop 1 1a 4.

- Hai hoa xong, 2 chi em mang théc ra cho ga an.

+ Cho tré dém sb ga trong chudng va gan thé sd twong tng (2 chuéng mdi chudng ¢6 2 con) sau d6 cho tré gop sb ga ¢ 2 chudng vao 1
chudng.

+ C6 hoi tré: 2 gop 2 1a may?

+ Cho ca 16p kiém tra sb ga (dém va gan thé s6 tuong Gmg)

=> (Co0 khai quat: 2 gop 2 1a 4.

*Co khéng dinh lai: C6 2 cach gop tir 2 nhom tao thanh nhom c6 4 ddbi tuong:

+ Cach 1: 3val hay 1 va 3.

+ Cach 2: 2 va 2.




2. HD2: Tich nhém cé 4 doi twong thanh hai phin bang cdc cach khdc nhau.

* Chia tach miu:

- Céc con hiy gs xem cd co tit ca bao nhiéu bong hoa hong ? 4 bong hoa hong twong tmg voi thé s may?

- Tir 4 bong hoa hdng c6 tach thanh 2 phan bang cach sau:

- C6 tach mot phan c6 1 bong hoa hdng, 1 phan co 3 bong hoa hong. (cho tré dém timg phan, dit thé so).

- C6 vira tach nhom c6 4 bong hoa hong thanh 2 phan theo cach tach 1 va 3.

- Ai ¢6 cach tach 4 bong hoa hdng thanh 2 phan khac cach tach cua c6 khong? Goi 1 - 2 tré tra 10i.

- Ngoai cach tach co6 vura tdch con c6 céch tach nira do 1a tach 2 va 2.

- C6 tach mot phan c6 2 bong hoa hong, 1 phan c6 2 bong hoa hong (cho tré dém tung phan, dat thé so).

- C6 vira tach nhom c6 4 bong hoa hong thanh 2 phan theo cach tach 2 va 2.

* Tach theo y thich:

- Vira 10i 2 chi em bip bé ting cho mdi ban 1 rd db choi ddy! Cac con hiy xem trong 16 ¢6 gi?

- Céc con hiy xép tat ca nhitng cay hoa trong rd ra thanh 1 hang ngang. Cac con cha ¥ xép tir trai qua phai nhé!
- C6 cho tré xép va dém sb cay hoa, gin thé sb twong ing v6i sb ciy hoa. (4 cay hoa)

+ Bay gid cac con hay tach cho c6 4 cdy hoa thanh 2 nhém theo y thich ctia minh.

- C6 kiém tra cach tach va hoi tré:

+ Con c¢6 cach tach thé nao? Cé ban nao co cach tach giéng ban khong?

+ Ban nao c¢o6 cach tach khac?

- Bay gid cac con hiy gitip ¢ cat nhitng cAy hoa vao 16 va nhd cat tir phai qua trai nhé!

=> C6 nhan xét cac cach tach theo ¥ thich cua tré va khai quat lai: Trong 16p minh cac ban di c6 rt nhiéu cach tach khac nhau day: 1- 3;
2-2.

* Tach theo yéu ciu:

- Bay gio cac con hiy xép nhimng qua tao trong ro ra thanh 1 hang ngang va chiing minh nhé xép tir trai sang phai nhé!
- C6 cho tré xép va dém s tao, gan thé sb tuong Gng véi sé qua téo. (4 qua tao)

Tach 1 va 3:

- Hay tach cho c6 1 nhém ¢6 1 qua tdo va 1 nhém co6 3 qua tdo.

- C6 cho tré dém sd luong timg nhom va dit the sb tuong tng. Sau d6 ¢ di kiém tra.

=> Nhu vay, 4 qua tdo ma tach thanh 2 nhom thi s€ ¢6 1 nhom 1a 1 va 1 nhom 1a 3.

Tach 2 va 2:

- Hay tach cho c6 1 nhom ¢6 2 qué tdo va 1 nhom c6 2 qua to.




+ C6 cho tré dém s6 luong tirng nhoém va dit thé sb twong tng.

=> Nhu vay, 4 qua tdo ma tach thanh 2 nhom thi s€ ¢6 1 nhom 1a 2 va 1 nhom 1a 2.

=> Viy 4 qua tao khi tich ra thanh 2 nhom, c¢6 may cach tach? (Hoi 1-2 tré).

=> C6 khai quat: Mubn tach 1 nhém d6i twong c6 sb lugng 13 4 ra thanh 2 nhom thi ¢6 2 cach tach, mdi cach khac nhau nhung cach tach
nao ciing cho ta két qua 1a 4.

- Cach 1: Tach 1 nhém 1a 1 va 1 nhéom Ia 3 hoac 1 nhém 1a 3 va 1 nhom la 1.

- Céach 2: Tach 1 nhém 1a 2 va 1 nhém 1a 2.

- C6 cho tré nhéc lai.

3.HD3: Luyén tap

a.Tro choi 1: Thir tai cua bé

- Co chia 16p thanh 2 nhém, phat cho mdi nhém mat tranh vé 4 bong hoa, yéu cau tré tich nhom 4 bong hoa thanh 2 phan bang cach
khoanh tron sé luong bong hoa thanh 2 nhom va ghi két qua cta 2 nhém vao 2 6 vudng.

- C6 hudng dan tré bang tranh cta co.

- Tré thuc hién va c6 quan sat, nhan xét tré. Pong vién khuyén khich tré choi tré choi.

b.Tro choi 2: Khic nhip — Khéc xudt.

+ Céach choi: Cac ban di chuyén theo d6i hinh vong tron, vira di vira hat bai hat “Mau hoa”. Khi c¢6 hiéu 1énh “Khic nhap” thi cac ban phai
tao dugc nhoém co6 4 ban budc vao trong 6 chit nhat mau d6. Khi c¢6 hiéu 1énh “Khéic xuat” thi nhom 4 s& phai tach ra 1am 2 nhém khac
nhau va budc vao trong 6 hinh tron.

+ Luat choi: Nhom nao khong tao dugce nhom cé sd lwong 1a 4 va khong tach duoc thanh 2 nhom thi s& phai nhay 16 co mot vong quanh
16p.

- C6 cho tré choi 2 1an: Cho tré tach theo ¥ thich ctia minh.

- C6 bao quat va kiém tra két qua, dong vién khuyén khich tré sau khi choi.

- CO nhan xét tuyén duong tré.

IV. Panh gia tré cudi ngay

* Thir 6 ngay 17 thang 01 nam 2025




Hoat dong hoc: Tao hinh “Xé dan bong hoa” (PT)
Linh vwe: PTTM
I. Muc dich, yéu cau:
- Tré biét xé dan bong hoa, biét sip xép bd cuc birc tranh hop 1y can dbi.
- Rén ki ning xé dan va phdi hop li tao san pham dep.
- Tré himng thu va tich cyc tham gia hoat dong.
II. Chuan bi:
- Tranh mau ctia co: 3 tranh.
- Giéy A4, giéy mau, keo, khan lau tay, dia dung khan, ban, ghé du cho tré.
- Gia trung bay
- Am nhac vi tinh bai hat “Ra vudn hoa em choi’
II1. Tién hanh
1. HP1: On dinh td chirc
- C6 cho tré hat bai: “Ra vuon hoa em choi”. Sau d6 tro chuyén vé bai hat:
+ Céc con vira hat bai hat gi? Bai hat noi vé diéu gi?
+ Ban nhé dinh héi hoa gi? Va ban éy c6 hai hoa khong? Vi sao?
+ Nha con ¢6 trong hoa khong? D6 1a loai hoa gi?
- C6 gio duc tré va dan dit vao bai.
2. HD2: Day tré “Xé dan bong hoa”
* Quan sat mau:
- Cho tré choi “Troi toi, troi sang”
- C6 cho tré quan sat cac tranh mau cia co.
+ Co c6 gi day?
+ L6p minh c¢6 nhdn xét gi vé nhitng bire tranh nay? (B cuc, mau sic, chung loai, hinh déng, chat lidu...)
+ C6 da 1am gi dé tao ra nhiing birc tranh nay?
+ Bong hoa c6 x¢ trong ntn?
+ Mdi bong hoa ¢ xé gom nhitng phan nao?
+ Than bong hoa mau gi? Dang hinh gi?
+ Cénh hoa 1a hinh gi? C6 mau gi?
+ Nhuy hoa la hinh gi? Nhuy hoa mau gi day?
+ La hoa ntn? Mau sic cta 14?
+ Buc tranh duge 1am tir chit liéu gi?
+ Tranh c6 lam c6 dep khong? CM c6 mudn lam nhitng buc tranh dep khong? Hom nay c6 s& day cac con xé dan bong hoa nhé.
* Hwéng din miu:
+ Pé xé dan dugc bong hoa cac con phai 1am nhiing k¥ ning gi?




=> Pé x¢é dan duoc bong hoa ching ta phai dung nhiing k¥ ning 1 giy doi to gidy hinh chit nhat, xé 1 dudng nira hinh tron s& duoc canh
hoa va nhuy hoa ddy, xé dai dai dé lam than bong hoa. Sau d6 xé 14 cay to 1a hinh tam giac to, 14 nho 14 hinh tam giac nho.
+ Mudn buc tranh can ddi thi ¢6 1am ntn?

+ Khi dan tranh c6 dén ntn?

+ Muén birc tranh thém phong phu, sinh dong hon c6 di lam gi? (xé dan thém co, cdy, may troi, con vat, con ngudi....)
- C06 khai quat lai.

3. HD3: Tré thuc hién

- Cho tré choi “hai hoa bo gi6™, sau d6 vé vi tri ngdi cia minh.

- C6 hoi tré cach cAm gidy va xé gidy, cach boi keo va dan tranh.

- CO héi tré y tuong:

+ Con dinh x¢ gi?

+ Con x¢é ntn?

+ X¢é xong con lam gi?

- Cho tré thuc hién ngéi x¢ dan. C6 mé nhac nho cho tré nghe.

- CO chu y bao quat, dong vién, gitp do tré.

4. HP4: Trung bay, danh gia san pham

- C6 cho tré mang bai 1én trung bay.

- C6 cho tré nhan xét vé bai ciia minh va cua ban.

- C6 nhan xét, va dong vién tré.

- Két thtc: Cho tré thu don do dung.

IV. Panh gia tré cudi ngay

NGUOI DUYET NGUOI SOAN

Ky boi: NGUYEN THI o
Ky boi: DANG THI

LAN HUONG
- ) /V Thoi gian ky: 16/01/2025 CHANH
Lo 21:08:13 Thoi gian ky: 13/01/2025
T6 chirc x4c thuc: Viettel- 16:21:31 ]
CARS To chire xac thuc: Viettel-
CARS

Nguyén Thi Lan Huwong Ping Thi Chanh
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