KE HOACH NHANH 2: PONG VAT SONG DUOI NUOC
(Thoi gian thye hién: 1 tudn (6/1 dén 10/1/2025)
Gi4o vién thuc hién: Nguyén Thi Chi

*Thir 2 ngay 6 thang 01 nam 2025

Hoat dong hoc: VPCB “Ném xa bang 2 tay”
Linh vue: PTTC
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét thyc hién van dong ném xa bang 2 tay, nho tén van dong
- Tré biét ph01 hop tay, mit, biét cam tai cat bang 2 tay dua 1én cao 1y da va ném manh vé phia trude thi cat bay xa nguoi hoi nga vé
phia trudc dé giir thing bang
- Gido dyc tré nang tap thé duc thé thao cho co thé khée manh
II Chuén bi:
- Bai hat "Ca nha thuong nhau
- 30 thi cat, r6 dung. ..
IIL.Tién hanh
1.HD1: Khéi dong
- C6 cho tré di theo doi hinh tu do di cac kiéu di sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang
2.HD2: Trong dong
a. Bai tip PTTC: Tép 2 lan 8 nhip.
- Tay: Banh xoay tron 2 canh tay
- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén
- Chéan: Dua chan ra cac phia
- Bat: Bat luan phién chan trudc, chan sau
- Pong tac nhan manh: DT Tay.
- Co cht y bao quat va sua sai cho tré
b. VPCB: " Ném xa bing 2 tay "




- C6 gidi thiéu d6 dung: véi nhitng tai cat nay chiing minh choi duoc nhirng tro choi gi?

- Danh tho1t gian cho tré suy nghi.

- C6 hoi ¥ tudng cia tré sau d6 ¢ tong hop

- Cho tré choi tu do v6i nhitng tai cat

- C6 gidi thi€u van dong co ban

- C6 1am mau lan 1

- Lan 2 ¢6 vira lam vira phan tich (TTCB: Dung tu nhién trudc vach, tay tha xu6i, khi c6 hiéu Iénh 1 tiéng xac x6 cti nguoi tay phai
nhat tui cat ding chan trude chan sau, khi c6 2 tleng xdc x0 tay cam thi cat bang 2 tay dua ra phia trudc 1€n cao va ném manh v€ phia
trudc, ngudi hoi nga vé phia trude dé giir thang bang, sau d6 vé cudi hang ding, ban tiép theo 1én.).

- Tré thuc hién lan luot timg t6 (C6 chu ¥ stra sai)

- Lan 2 cho tré thi dua

- Hoi tré tén van dong vura hoc

¢.TCVD: Tao dang

- Co gidi thiéu tro choi, tré cach choi, luat choi

- Cach choi: Trudce khi choi, ¢6 gido goi ¥ cho tré nhé lai mét s6 hinh anh. Ching han nhu con méo nim nhu thé nao? Con ga mé thoc
ra sao?Tré phai tu nghi xem minh s€ lam con nao dé dén khi gido vién ra hi€u 1énh tao dang thi tré s€ tao dang theo con vat ma bé
chon. C6 gido cho tré chay tu do trong phong theo nhip vo tay. Khi tré chay, c6 gido s& ho dirng lai dé bé tao dang.Co gido s& hoi kiéu
dang do tuong trung cho con gi va tré phai tra 161 dling

- Ludt chot: Trée phai dimg ngay lai khi ¢6 hiu 1énh cua c¢6 giao va phai noi ding dang ding cua minh tugng trung cho con gi.

- C6 to chirc cho tré choi 2-3 lan

3.HP3: Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 1-2 vong

IV. Danh gia:

- Tré den 16p nhanh nhen, khée manh
- Pa s6 tré thyc hién tot van dong, himg thi tham gia tro choi van dong
- Hig thu trong cac gio hoc, vui choi




*Thwr ba ngay 7 thang 1 nam 2025

Hoat dong hoc: Kham pha con éch (5E)
Linh vuc: PTNT

I. Muc dich - yéu cau:
*S. Khoa hoc: Tré biét tén goi, dac diém cac bod phan bén ngoai nhu dau, 4 chan, da tron, biét éch séng & dau, biét éch dé trung...noi
song thie an. loi ich cua con éch
*T. Cong nghé: Tré biét str dung but da, bang tring, phan, ...
*E. Ky thuat: Tré biét st dung cac nguyén liéu m& dé tao hinh con éch theo su séng tao cua ctia minh.
*A. Ngh¢ thuit: Tré biét sir dung cac k¥ ning tao hinh tao ra con éch c6 nhiéu mau sic khac nhau.
*M. Toan: Tré biét s6 luong, 4 chan, 2mit... biét so sanh dang hinh tron to, nhoé khac nhau tao
thanh dau va minh cta con éch
IL. Chuén bi:
- D6 dung cta ¢6. Con éch that
- Hé thdng cau hoi. Hot hat, hd dan, bat sap. Xbp boc hoa qua.
IIL.Tién hanh
*E1. Gin két
- C6 cung tré nhay bai “Chu éch con”
- Cau hoi tham do kién thirc cta tré.
- Con ¢6 biét con vat nao c6 4 chan, séng & dudi nude, biét nhay, kéu 6p 0p khong?
- Nhiing con vat d6 dugc nuoi ¢ dau?
- Hom nay chiing minh cting tim hiéu vé mot trong nhiing con vét d6 nhé!
*E2: Kham pha
- Co dua con éch that ra.
- Co dat cac cau hodi tham do, goi mo, kichTré tap trung quan sat va tra 161 cau hoéithich tré chia sé, kham pha.theo su hiéu biét cua tré.
- Con éch c6 nhitng bo phén nao?
- Ai c6 y kién khéc?




- Pau éch ¢o gi?

- Mt éch nhu thé nao?

C6 goi y: Mit éch to, tron va 16i. Mat nhin kém nén éch chi nhin dugc nhing vat chuyén dong

- Miéng éch ra sao? C6 tac dung gi?

- Du6i miéng cua éch c6 gi?

- C6 goi y: Ech ¢6 chiéc thi dudi miéng nén khi éch kéu chiéc thi phinh to.

- Céc con c¢6 biét éch kéu khi nao khong?

C6 goi ¥: Ech kéu khi tim ban, va khi bi ké thu tAn cong.

- Da éch ¢ dic diém nhu thé ndo? (C6 nhiéu mau sic, da éch tron, ludn am va nhdy. C6 kha nang bién mau dé tranh ké thu)
- Ech c6 miy chén. Ai c6 nhan xét gi vé chan éch?

- Chan trudc va chan sau cta éch khac nhau nhu thé nao?

- Chan ¢6 mang gitp éch lam gi?

- Ngoai ra éch con c6 van dong gi nira

- Ech boi rat gioi nén nguoi ta da lay tén cua éch dé dat tén cho mot kiéu boi. Cac con ¢ biét 1a kiéu boi nao khong?
- Ech thich &n gi? (Mudi, chau chau, giun, con tring va sau bo)

- Ech bt mdi nhu thé nao?

- Ech dé con hay @é trimg?

*E3: Chia sé, thiao luan

- Cho tré vé 3 nhom

- Khuyén khich tré dit cau hoi, thic mic ma tré chua giai dap duoc.

- Con ban nao co thic mic hay c6 diéu gi mudn co giai dap cac con hdy manh dan dua ra cau héi dé c6 gitip cac con nhé!
- C6 hoi tré ¥ twong sang tao ra san pham

*E4: Ciing ¢6 mé rong

- V61 nhitng kién thirc cac con vira kham pha duoc, cac con co mubn thé hién su sang tao cua minh khong

- C6 quan sat, dong vién khuyén khich tré thuc hién.

- GV quan sat va danh gia kién thirc cua tré.

- Tré vé nhom cung chia sé nhitng kién thirc minh da kham pha dugc.

- Tré thé hién su sadng tao cua minh tac phém nghé thuat bé“mg cac nguyén li€u tré thich
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- Tré trung bay, chia sé san pham ctia nhom minh véi ¢d va cac ban.
- Tré chia sé, thuyét trinh vé san pham ctia minh.

*ES: Danh gia

- GV quan sat va danh gia kién thirc cua tré.

IV. Danh gia:

- Tré dén 16p nhanh nhen, khoe manh

- Tré an ngoan, ngu sau giac
- Tré hiing thu tham gia hoat dong

*Thir 4 ngay 8 thang 01 nam 2025

Hoat dong hoc: Day tré doc tho “Nang tién 6c”
Linh vuwc: PTNN
Pong chi: Piao Thi Thu Huong (Hiéu truéng day)

I. Muc dich - yéu cau:

- Tré doc thudc bai tho, hiéu nodi dung bai tho, nhd té€n bai tho, tac gia.

- Rén tré co6 ki nang doc to, rd rang, ngdn ngit mach lac va phat trién von tr cho tré.
- Tré hig thu tich cuc tham gia cac hoat dong.

IL. Chuén bi:

- Tranh vi tinh minh hga ndi dung bai tho; nhac bai hat “C4 vang boi”

III. Tién hanh:

1. HP1: Tro chuyén

Cho tré hat bai: C4 vang boi

- Bai hat n6i vé con gi? Bai hat goi cho cac con nhd dén bai tho gi ndi vé con 6¢? (1-2 tré tra 101)
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- Tro choi “Troi tdi troi sang”

- C6 cho xuat hién con dc va hoi tré con gi?

- Con biét co6 bai tho gi n6i vé con dc khong?

- C6 dan dat vao bai tho “Nang tién 6c” Tac gia Phan Thi Thanh Nhan.

2. HD2: Day tré doc tho

- Goi 1 tré da biét doc -> c6 nhan xét

- C6 doc mau lan 1

- Giang ND: Ké vé cudc doi caa mot ba gia ngheéo lam nghé mo cua bat dc. Mot hém ba bat duoc mot con dc rat dep, ba thuong dem
vé nha nudi. Khong ngd d6 1a mot nang tién hoa than. Nang tién da giup ba lam viéc nha. Ba gia da phat hién va dap v vo ¢ khong
cho nang tién di va 2 me con tir 46 séng hanh phuc bén nhau.

- C6 doc 1an 2: C6 doc tho két hop tranh minh hoa.

- Co day tré doc tirng cau mot.

- Tré doc cung ¢6 2 - 3 lan.

- C6 cho t6, nhom, ca nhan doc thi dua nhau. (C6 chi y hudng dan tré thé hién tinh cam ctia minh qua bai tho)
- C6 chu y sura sai cho tré, chi y tré doc nho, chua 16 101...

- Cung cb tén bai tho gi? Téac gia?

3. HD3: bam thoai

Co vtra doc cho cac con nghe bai tho c6 tén 1a gi? Bai tho cua tac gia nao?

Bai tho ké vé cudc doi cua ai? Ba gia lam nghé gi?

Ba bat duoc con gi? Con 6¢ d6 nhu thé nao?

Ba dem dc vé 1am gi? Va diéu gi da xay ra véi con 6c?

+ Ai da budc ra tor chum nudce?

+ Ba gia da lam gi khi thay nang Tién budc ra

- Héi lai tré tén bai, tac gia.

IV. Danh gia:

N
+
+
+




- Tré dén 16p nhanh nhen, khoe manh
- Tré doc to, rd rang,ngdn ngtt mach lac
- Tré hing tha hoat dong

*Thir S ngay 9 thang 1 nam 2025

Hoat dong hoc: So 8 (tiét 2)
Linh vuc: PTNT

I. Muc dich - yéu cau:
- Tré biét so sanh, thém vao hodc b6t di dé tao su béng nhau trong pham vi 8.
- Rén tré ¢ k¥ nang thém bét tao su bang nhau gitta hai nhom. Phat trién 6¢ quan sat, kha ning ghi nhé ¢ chi dinh cho tré.
- Tré hiing thu tham gia hoat dong.
IL. Chuén bi:
- Mdi tré 8 con tho, 8 cli ca rot, thé so tir 1- 8, hai thé s6 8.
- Giay v& 1 s6 nhom con vat, sap mau.
- 1 s6 nhém d6 dung dé xung quanh 16p.
II1. Tién hanh
1. HP1: On tap tao nhém dén 8
- Cho tré hat bai “Dé ban”
- Trod chuyén vé bai hat néi dén con gi?
- Xung quang 16p minh c6 rat nhiéu nhirng con vat, c6 mo1 mot ban 1én tim cho c6 mdt nhém con vat co sb luong 1a 8, ban khéc tim
nhém c6 sb luong 8.
- Tré dém va kiém tra két qua -> dat thé sb twong Ung.
2. HP2: Day tré so sanh, thém bét, tao sw bing nhau trong pham vi 8.
- Cho tré lay 16 d6 dung vé chd.
- Ching minh xép hét s tho ra thanh 1 hang ngang tir trai sang phai.
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- Xép 7 cti ca rét ra thanh hang ngang bén dudi, xép twong tng 1- 1.

- So sanh s luong ca rét va sb tho nhu thé nao v6i nhau?

- S6 nao nhiéu hon, nhiéu hon 13 may?

- S6 nao it hon? It hon 1a may? Vi sao?

- Cho tré dém -> C6 KT -> Tré dit s6 tuong ung.

- Hoi tré: mudn sd s6 ca rdt va tho bang nhau thi 1am thé nao? (hai cach)

- Cho tré thém mat cti ca rét -> hoi tré: 7 thém 1 bang may? dém va so sanh hai nhom -> dit sb tuong tng.

- Cho tré @ém theo (L. T. CN)

- Cho tré nhin 1én bang dd dung da tim dugc lac trude cod sb luong 1a 7,8 > Goi tré léy thém cho da s luong 8, dat ) tuong Ung.
- C6 cho tré bot di 2 cti ca rét.

- 8 b6t 1 con may?

- So sanh s6 ca rot va sb tho lac nay nhu thé nao?

- S6 ndo nhiéu hon? nhiéu hon 12 may? sb nao it hon? it hon 1a may? -> dat thé sb tuong ung.

- Bay gio ¢6 mudn s ca rdt bang vai s6 tho thi 1am nhu thé nao?

- Cho tré thém 2 cii ca rét vao -> tré dém. Hoi tré 7 thém 2 bang may?

- So sanh 2 nhom, dit thé sd twong tng.

- Sau do yéu cau tré bat 1an luot cho ¢6 3,4,5 cu ca rot -> tré bot.

- Mbi 1an thém bét ¢6 cho tré so sanh s lwong 2 nhom -> dit thé sd twong tng.

- Cho tré cat s6 tho di tir phai sang trai, vira cat vira dém-> cat thé sb vao r0.

3. HP3: Tro choi ciing co

- Tro choi 1: Ai nhanh hon

+ C0 ¢6 3 bang gai, trén bang c6 da gai san mot sd nhom con vat, nhiém vu vaa cac con 1a gai thém hodc bét di dé tao thanh nhom c6
s6 lwong 8. Trudce khi thém hodc bét thi chung minh phai dém sb lugng mdi nhom c¢6 da cho dé biét duoc nhom nay can phai thém hay
b6t di. ROi dat thé sb twong tng.

+ Tré choi




+ Kiém tra két qua choi.

- TC2: Gach di hoic té mau thém cho di s6 lwong 8.

+ Céch choi: Phat cho mdi tré mot bai, huéng dan tré to mau thém hoic gach bét di cho du ) luong 8.
+ C0 to chirc cho tré choi -> C6 kiém tra, nhan xét, dong vién tré.

IV. Danh gia:

- Tré dén 16p nhanh nhen, khoe manh

- Tré ¢6 k¥ ning tao su bang nhau giita 2 nhom,biét so sanh thém bdt trong pham vi 8
- Hung tha tham gia hoat dong

* Thir 6 ngay 10 thang 01 nam 2025

Hoat dong hoc: Xé dan dan ca boi (DT)
Linh vuc: PTTM
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét gap doi to gidy va xé luon, xé cong, xé vong cung dé tao hinh con ca. Biét xé dai, xé cong dé tao thanh mang, mat, vay, dudi
ca. Tré phét hd mit trai dé dan duoc hinh con c4, biét phét ho déu.
- Ciing ¢6 ki nang xé luon, cong, luon dai va sap xép bd cuc buc tranh. Phat trién sy khéo 1éo ctia cac ngon tay, phat trién su sang tao
trong qud trinh x¢é dén cua tré.
- Himg thu tich cyuc tham gia cac hoat dong, biét giit gin san phdm ctia minh cta ban.
IL. Chuan bi
- Giéy mau, but da, giéy v&, ho dan, khan lau, bang treo.
- Tranh x¢ dén cua co
II1.Tién hanh
1. HD1: Tro chuyén
Tré hat van dong theo nhac: “Bé yéu bién 1&dm”
- Chung minh vtra hat bai hat gi?
- Vi sao céc con lai yéu bién?
- Bién 12 méi trudng song cua nhitng loai vat nao?




- Bién giup chung ta diéu gi?

- Muén céc con vat séng & dudi nudc duge sinh séng va phat trién tét chiing ta phai lam gi?

- Hom nay c6 moi tat ca cacban cung dén tham mot lang chai ma & d6 c6 rat nhiéu diéu 1y tha, chung minh cung dén nhé.
- Co khai quat va gidi thi€u tranh.

2. HD2: Quan sat - Pam thoai

- Pén voi lang chai, ngoai cac con vat song dudi nudc ra, cac bac ngu dan con khic lai hinh anh nhiing con ca dang yéu bang cach xé
dan thanh nhiing birc tranh that dep nita day, chung minh hiy cing ngam va dua ra nhitng nhan xét dé lat nira ching minh sé& cing
nhau 1am nhiing birc tranh that dep dé ting cac bac ngu dan nhé.

Tranh 1: Cho tré quan sat tranh x¢é dan dan c4 c6 dang than dai.

+ Biic tranh ndy c6 x¢é dan dan c4 nhu thé nao?

+ Vi sao lai goi la dan ca?

+ Pan ¢4 ctia ¢6 co6 miy con?

+ Minh c4 ¢6 xé nhu thé nao?

+ Ca dung gi dé boi?

+ C6 xé vay va dudi nhu thé nao?

+ Ngoai ra ¢4 con c6 nhiing gi?

+ Mit ¢b xé nhu thé nao?

+ Mang cé thi sao?

Tranh 2: Cho tré quan sat tranh xé dan dan c4 c6 than dang tron.

+ C06 ¢0 tranh gi day?

+ Birc tranh nay ¢6 1am nhu thé nao? X¢é dan bang vat liéu gi?

+ Vi sao con ¢4 mau vang nay lai to?

+ Vi sao con ca do lai nho?

+ Cac con hay thir dat tén cho btrc tranh nay nao!

- Twong tu cho tré quan sét birc tranh tiép theo.

- Dé buc tranh dan ca thém dep cac con phai 1am gi?

- Céc con c6 mudn xé dan cac cha ca that dep dé ting cac co, cac bac ¢ day khong?

- Hoi y dinh cua tré:

- Con dinh 1am dan c4 ctiia con nhu thé nao? (cho tré nhic lai cic ky ning xé)
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- Cho tré 1am dong tac xé dan trén khong: Géap gidy mau lai, c6 dung cac dau ngon tay cta hai ban tay xé nhich dan, mudn ca than cé
dang hinh tron thi cac con xé lugn cong tron con mudn than ca c6 dang hinh dai thi cac con lugn cong dai. Xé mot duong cong lam
mang c4, xé hinh tron nho 1am mét, xé hinh tam giac 1am dudi ca (dudi ca tir hinh tam giac con ciing c6 thé xé thém mot duong cong),
x¢é dai lam vay. Sau d6 cac con wdm thir hinh con ca 1én gidy khi wém thir thiy dep cac con boi hd vao mit trai ctia hinh va dan vao
gidy

- Xé dugc dan ca roi cac con lam gi?

- Nhic tré cach boi ho, cach dan dé bd cuc bt tranh dep

- Hom nay, ¢6 da chuan bi rat nhiéu d6 dung, gidy mau, keo... dé chung ta xé ddn dan c4, chiing minh hay cting nhau lam nhing burc
tranh that dep dén tang cac chti ngu dan tai lang chai nhé.

- Cho tré néu y tudng cua tré

+ Con dinh x¢é dan c nhu thé nao?

+ X¢é than ca nhu thé nao?

3. HD3: Tré thuc hién

- C6 cho tré 1ay d6 dung vé chd ngdi thuc hién.

- Tré thuc hién, c¢6 bao quat goi ¥ hudng din, gan giii gitip d& tré dé tré hoan thanh san phim cta minh.

4. HP4: Trung bay nhin xét sin phim

Co cung tré treo tranh 1én gia.

- Tap trung tré quan sat san pham

- Hé1 tré

+ Céc con x¢ dan gi?

+ Con c6 nhan xét gi vé tranh xé dan dan ca ctia ban?

+ Con thich tranh ban nao? Vi sao? (Moi 2 -3 tré nhan xét)

+ Lam thé nao con x¢é dan duoc birc tranh dan ca boi dep nhu vay?

- C6 nhan xét, tuyén duong nhirng tranh dep, sing tao, nhic nhiing tranh chwa hoan thién ¢ gang lan sau.

Khai quat: Nhitng birc tranh ndy cac con s& mang dén ting cac bac ngu din va ndéi cho moi nguoi hay gitr ngudén nude sach dé dan ca
vui tuoi boi 161 nhu bire tranh con lam.

* Két thc: Cho tré thu don d6 dung, rta tay.

- Tré hat bai “Ca vang boi”.

IV. Panh gia:
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- Tré dén 16p nhanh nhen, khoe manh

- Tré c6 k¥ nang x¢é, phoi mau..
-Hing tha tham gia hoat dong.
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