KE HOACH NHANH 2: TAI CHE
(Thoi gian thye hién: 1 tuan (9/12 dén 13/12/2024)
Gido vién thye hién: Nguyén Thi Chi
*Thir 2 ngay 9 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: VDCB “Pi, dap béng xudng san va bit béng bang 2 tay”
LVPT: PTTC
I. Muc dich - yéu cau:
- Tré biét vira di vira dap bong xudng san va bat bong bang 2 tay
- Rén tinh nhanh nhen, khéo 1€o, kién tri cho tré, phat trién thé lyc cho tré.
- Co ¥ thire tap thé duc rén luyén stc khoé, hing tha tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi:
- San tap rong, thoang mat, an toan, bong du sb lugng tré
- Vach, xic x6
II1. Tién hanh
1. HP1: Khéi dong
- Tré di cac kiéu di khac nhau va di theo d6i hinh vong tron
- Chuyén d6i hinh 2 vong tron
2. HP2: Trong dong
a. BTPTC: (Tép 2 lan 8 nhip két hop véi nhip dém
- Tay 3: Hai tay dua ngang, gap khuyu tay
- Bung 3: Bung nghiéng nguoi sang 2 bén
- Chan 3: Bting dua 1 chan dua ngang, 1én cao
- Bat 3: Nhay budc dém trén nhay chan séo
- Pong tac nhdn manh: Tay (2L-8N)
b. VDCB: Pi, dip béng xudng san va bit béng bing 2 tay




- B4i1 hinh: 2 hang ngang huéng mét vao nhau
- C06 hdi tré voi nhitng qua bong nay chiing minh s& thyc hién van dong gi?
- C6 va tré cung thong nhat van dong “Di, dap bong xudng san va bit bong bang 2 tay”
- Mo1 2 tré 1én thuc hién => C6 nhan xét
- C6 tap mAu lan 1
- C6 tap mau lan 2 két hop phan tich VD:
+ CB: Pung tu nhién dudi vach xuét phat, 2 tay cam bong up xudng
+ TH: Khi c6 hiéu 1énh gd xac x0 thi chung minh dap bong xudng san va bat bong vira di vira dap va bat bong bang 2 tay khi
dén 16 dé bong vao roi nhe nhang vé cudi hang dimg.
- Tré cta 2 ddi 1an luot 1én thuc hién
- C6 dong vién tré thyc hién va stra sai cho tré.
- Thi dua 2 do1 vé1 nhau
- Hoi tré tén bai VD
c. TCVD: Da bong vao gon
- Co gt cho tré khung gon va bong, tré néu tén tro choi
-Co théng nhat trd choi néu cach choi: Chia tré thanh 2 d6i, nhiém vu ctia mdi doi da béng vao trong gon ctia d6i minh, sau mdi
lan choi s6 bong trong gon cta ddi ndo nhiéu hon thi doi d6 thang.
- Co theo doi tré choi, nhan xét dong vién tré.
3. HD3: Hai tinh
- Tré di nhe nhang 1 vong san tap
IV. Danh gia:
- Tré ngoan ngodn, 1& phép

- 90% tré thyc hién duoc van dong, himg tha tham gia van dong
- Thao tac v¢€ sinh tuong doi tot




*Thir 3 ngay 10 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: Tim hi¢u vé mdt s6 san pham tir do tai ché
LVPT: PTNT
I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét duogc tiét kiém nguyén liéu va tai ché do vat da qua st dung dé giam duoc luong rac thai dé bao vé moi truong
- K1 ning phén loai, phdi hop cing nhau trong nhom.
- Co y thurc bao vé mdi trudng, bao vé chinh strc khoe. Tré tich cuc hoat dong.
IL. Chuén bi:
- Nhac bai hat “Chung tay bao v¢ moi truong”
- Mot s6 1o hoa tir v6 chai, hop gidy. ..
II1. Tién hanh:
1. HP1: On dinh t6 chirc
- C6 cung tré nghe hat “Chung tay bao vé moi truong”. Tro chuyén vé ndi dung bai hat
- Ching minh vtra nghe hat bai gi?
- Trong bai hat néi vé diéu gi?
- Chung minh lam gi dé bao vé méi truong?
- C6 dan dit vao tranh va hoi tré
2. HP2: Tim hiéu mét s6 san pham tir do tai ché
- Tré gan c¢6 kham pha nhitng mén qua.
- Cho tré 1én kham phé hop qua bi mat.
- Con bdc duge mén qua gi?( Mot lo hoa bang chai nhyra)
- Con biét gl vé chét liéu, do trang tri cia lo hoa?
- Lo hoa nay dugc tao ra bai db gi?
- Cho tré xem video mot s san phém tai ché tir 46 nhya.
- Tai sao chung ta phai tai ché d6 nhya?




- Bé bao vé mdi truong ludn sach sé thi chiing minh can lam gi?

- Moi 1 ban tiép theo 1én kham pha mén qua tiép theo.

- Con béc duoc mon qua gi?

- Chiéc hop dung but ndy dugc lam bang chat lidu gi?

- C6 dung gi dé trang tri?

- Cho tré xem video mot s san pham duogc tao tir d tai ché tir cac hop gidy.

- Moi 1 ban tiép theo 1én kham pha moén qua tir x6p bong.

- Mé6n qua con bdc dugce 14 gi?

- Nhitng bong hoa d6 dugc lam duoc tur vat liu gi?

- Céc con c6 mudn lam duoc nhirng bong hoa dep nhu vay khong?

3. HD3: Tro choi

- TC1: Phan loai rac

- Céch choi: Yéu cAu tré chia thanh 3 d6i. Mdi d6i ¢ 1 16 dung cac loai vat liéu khac nhau. Tré xép hang dudi vach muec, khi cé
hiéu 1€nh, chau diung dau hang s€ chon nhanh 1 loai vat li€u chay dich dac qua 3-4 chudng ngai vat chay dén bo ding vao 10 o ghi
san tén cta loai vat lidu: hop, gidy, chai nhwa. Sau d6 chay vé hang danh tay ban ké tiép thuc hién tiép theo. Thoi gian 1 bai nhac
d6i nao phan loai dung va nhiéu thi doi d6 thang cudc

- TC2: Bé cung sang tao

+ Cb cho tré chia thanh nhom 1én chon cac do dung tai ché vé nhom 1am nhitng san pham tré yéu thich tir chai nhua, tii nilon, bia
cat tong...Sau do cho tré du hdi thi “Bé sang tao”

IV. Panh gia:

- Tré dén 16p nhanh nhen khoe manh

- Tré biét cat d6 dung, b choi dung noi quy dinh
- Thao tac vé sinh twong ddi tbt




*Thir 4 ngay 11 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: Ké chuyén “Vwong qudc rac”
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nghe hiéu ndi dung truyén, nh¢ tén truyén, tén cadc nhan vat trong truyén.
- Rén tré k¥ nang tra 15i cAu hoi to, rd rang, rén ngdn ngir mach lac va von tir cho tre.
- Gi4o duyc tré biét yéu quy ba va nhitng nguoi than trong gia dinh.
IL. Chuén bi
- Tranh truyén trén may vi tinh
- Nhac bai hat “Khong xa rac”
II1. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén
- Co cung tré hat “Khong xa rac”
- Chung minh hat bai hat gi?
- Bai hat n6i vé diéu gi?
- Céc con c6 duoc xa rac bura bai khong?
- Vit rac dung noi quy dinh 13 nhu thé nao?
- C6 dan dat gi6i thiéu truyén
2. HP2: Ké chuyén - Pam thoai
- Co ké lan 1, két hop cir chi, diéu bo, anh mat. ..
- Tom tit ndi dung truyén: Cau chuyén "Vuong qudc rac" nham gido duc chiing ta ¥ thirc bao vé méi trudng, biét thu gom rac thai,
biét phan loai rac va xtur 1i rdc mot cach khoa hoc.
- C6 ké 1an 2 két hop tranh vi tinh.
- Bam thoai:
+ Céc con vira nghe ¢ ké chuyén gi?
+ Trong cau chuyén c¢6 nhitng nhan vat nao?
+ Truyén gi xay ra v6i Vuong qudc rac?




+ Bich rac nhoé da noi gi?

+ Sau cudc ndi chuyén giira bich rac nhé va vi bd 130 thi cau chuyén tiép tuc dién ra nhu thé nao ?
+ Vi than 3T d4 st dung phép thuat ciia minh gitp phan loai rac thanh méy loai?(3 loai)

+ D6 1a nhitng loai nao? (rac hitu co, rac vo co, rac tai ché)

+ Sau d6 la cugc cach mang gi? (Cach mang 3T Tiét giam, Tai ché, Tai st dung)

- Két thuc cho tré xem phim “Vuong qudc rac”

IV. Panh gia:

- Tré dén 16p nhanh nhen, khoe manh
- Tré ¢6 ngdn ngtr ro rang, mach lac, tu tin tra 161 cau hoi cia co
- Tré hung thaa tham gia moi hoat dong

*Thwr S ngay 12 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: KNCH: “Khéng xa rac” (T/g: Ping Nhat Mai)
LVPT: PTTM
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré thudc 101 bai hat, hat ding giai diéu bai hat, thé hién phu hop véi sac thai, tinh cam cta bai hat.
- Ren tré co k§ nang ca hat, hat dung nhac.
- Tré biét vt rac dung noi quy dinh, khong xa rac bira bai.
IL. Chuén bi:
- Nhac bai hat “Khong xa rac”
- PBan nhac.
II1. Tién hanh:
1. HD1: Tro chuyén
- Tré gan cb choi giai do:




Tay cam cai choi

Cham chi miét mai

Quét don hang ngay

Phé phuong sach sé

La ai?
Cau tra loi: Co, chu cong nhan vé sinh

- Céc con thay cong viéc ctia ¢d chii lao cong thé nao?
- Vay chung minh phai lam gi dé gitp d& ¢6 chu?
- Gido duc tré khong vt rac bura bai, phan loai rac theo quy dinh...
- C6 dan dat cho tré hudng tré vao bai
2. HP2: Day hat: “Khéong x4 rac” Nhac sy Ping Nhat Mai.
- Cb hat1an 1 (c6 nhac)
- Tém tat ndi dung: Bai hat néi vé cac ban nho khuyén nhau khong xa rac va vit rac dung noi quy dinh dé truong cac ban sach va dep
hon.
- Co6 hat 1an 2 (khong nhac)
- Cho ca 16p hat cing c6 2- 3 lan
- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhan. (c6 chil y quan sat, dong vién va stra sai cho tré)
- C0 gidi thiéu van dong: mua minh hoa.
- C6 VD mot lan.
- Cho tré hat va van dong cung c6 1, 2 lan
- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.
3. HP3: TCAN "O cira bi mat"
Céach choi: Tré 1én ¢dm manh vao 6 ctra bi mat, trong 0 cir bi mat c6 burc tranh minh hoa ndi dung bai hat, tré doan tén bai hat va moi
1 s6 ban 1én mua theo ndi dung bai hat do.
4. HD4: Hat nghe “Chung tay bdo vé¢ méi trwomg”




- C6 gi61 thiéu bai hat " Chung tay bao v¢ moi truong "

- C6 hat thé hién tinh cam bai hat

- Giang ndi dung: Bai hat n6i vé khi chung ta virt rac dung noi quy dinh thi dat nudc ciing ta s& sach va xanh twoi hon.
- Hat két hop mtia minh hoa.

- Ca 16p mua hat cung co.

IV. Panh gia:

- Tré dén 16p nhanh nhen, khoe manh

- Tré manh dan, ty tin thé hién bai hat, thé hién phu hop
- Tré thao tac vé sinh tuong d6i t6t

*Thwr 6 ngay 13 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: LQCC “I, t, ¢”
LVPT : PTNN
DPong chi: Pao Thi Thu Huong (Hi¢u truéng day)

I. Muc dich — yéu cau:

- Tré nhan biét va phat am chuin céc chit i, t, ¢ tim duoc chit cai i, t, ¢ trong tur
- Rén luyén ki nang phat 4m mach lac rd rang, phét trién von tir cho tre.
- Hig thu tham gia tro choi, tré tich cuc hoat dong

II. Chuan bi:

- Tranh v& “Hang tai ché”

- Thé chit i, t, ¢ thé chir dé ghép tir

- Bai tho co chtrachiri, t, ¢

- Nhac bai hat “Chung tay bao vé moi truong”

II1. Tién hanh:

1. HP1: On dinh t6 chirc




- Cb cung tré nghe hat “Chung tay bao vé méi trudng”. Tro chuyén vé ndi dung bai hat
- Chung minh vira nghe hat bai gi?

- Trong bai hat néi vé diéu gi?

- Chiing minh lam gi dé bao vé méi truong?

- C6 dén dét vao tranh va hoi tré

2. HD2: Day tré LQCC i, t, c

- C6 gibi thiéu tranh: “Hang tai ché” Dudi bic tranh 14 tir “Hang tai ché”

- Cho tré doc tir “Hang tai ché” Dém sb chit céi trong tir

- C6 cho tré ghép tir “Hang tai ché”

- Cho tré nhat chir cai da hoc

- Con lai chit c6 hoi tré biét gi vé nhitng chir nay? Tré gidi thicu

- Co gidi thiéu chir 1, t, ¢ hom nay ¢6 s€ day cac con doc

- C6 gidi thiéu chir i, c6 doc mau

- Cho 16p, t6, nhom, ca nhan doc

- Cho tré néi dic diém cta chit i. C6 nhic lai

- C6 gidi thiéu chit i viét thuong, i in thuong, I in hoa cho tré doc

- Co6 gioi thi€u chir t, ¢ cac budce tuong tu chir 1

- Cho tré so sanh chir i, t

+ Gidng nhau: 1 nét thang

+ Khac nhau: chit i 1 chim tron, chir t 1 net ngang

- C6 cho tre choi chir gi blen mat, chir gi xuat hién

- Cho tré lay 6 d6 dung vé to.

- Tré gio va doc chir theo yéu cAu cua cd, co noi dic diém cua chit - tré nhit chix va gio 1én doc (Nguoc lai)
- Tim chit 1, t, ¢ xung quanh 16p.

3. HD3: Tro choi

- Tro choi: Tim dung phong

+ MBOi tré 1 thé chit cam trén tay vura di, vira hat khi c6 hi¢u Iénh “Tim nha” thi tré vé diing ddi c6 chit cai trén tay cia tré. Ban ndo
sai phai nhay 10 co. Lan 2, 3 d6i thé

- Tro choi: Tim chir 1, t, ¢ trong bai tho “Thung rac tro chuyén”.




+ Tré chia 1am 3 nhom tim va gach chan, d&ém viét s trong img vao 6 trong,

- Co va tré cung kiém tra.

- C6 nhan xét va dong vién tré. Két thuc hat “Chung tay bao vé méi truong”
IV. Danh gia:

- Tré dén 16p nhanh nhen, khoe manh

- Tré nhan biét va phat &m chuan chu’ cai
- Tré thao tac vé sinh turong d6i tot

NGUOI DUYET NGUOI SOAN

Ky boi: NGUYEN THI

e V LAN HUONG Ky boi: NGUYEN THI CHI
Thoi gian ky: 10/12/2024 Thoi gian ky: 06/12/2024
/?( 07:43:33 07:37:13
0 chirc xa i T6 chire xé4c thuc: Viettel-

To chire xac thuc: Viettel-
CARS CARS

Nguyén Thi Lan Huong Nguyén Thi Chi
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