KE HOACH NHANH 1: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ
Thoi gian thue hién: 1 tuan (Twr ngay 17/3 dén ngay 21/3/2025)
Ngwoi thuce hién: Vii Thi Thanh

* Thir 2 ngay 17 thang 3 nam 2025

Hoat dong: Kham pha 6 to6 tai (SE)
Linh vuc: PTNT
I. Muc dich - yéu ciu:
* Khoa hoc: Tré biét tén goi va cac dic diém dic trung cua 6 to tai: Mau sic, cac bd phan, tiéng kéu (dong co, cdi) va moi
truong hoat dong cua xe 6 t6 tai. Tré biét dugc cong dung ciia 6 t6 tai 1a chd hang hoa, ...
* Cong nghé: Tré biét st dung cac thiét bi trén 6 t6: M cira xe, dong cira xe, thit ddy an toan. St dung dién thoai chup hinh,
quay video trong qua trinh kham pha
* K¥ thuat: Qua trinh tré kham pha xe 6 t6 tai: Cac bo phan bén ngoai 6 t6 , cac bd phan trong xe 6 t0 va cach m¢d, dong cura
xe 0 t0. Khi ngdi trén xe tré biét cahc that diy an toan
* Toan: Biét hinh dang (banh xe), s6 luong (ctra xe, banh xe, dén xe, sd ghé,...), chit s6 (bién sb xe).
* Nghé thudt: Tré v& 6 to tai va xép hinh 6 t6 dep tir canh cay, 14 ciy kho. Biét chon goc chup anh sao cho dep trong qua
trinh kham pha.
II. Chuan bi
- Pja diém: Ngoai troi, O t6 tai, 03 bén dd xe cho tré choi TC
-Pd dung: Dién thoai, thé chim tron, phén v¢€, canh cay kho, 14 cay kho,...
- Bang khao sat.
II1. Tién hanh
1. E1: Thu hut:
- C6 va tré cung van dong theo nhac bai hat “Em tap lai 6 t6” va di ra ngoai san truong
-Tro chuyén vai tré:
+ Hang ngay cac con duoc bd me dua téi trudng bang phuong tién gi?
+ Trén duong di con con nhin thiy nhimg PTGT nao?
+ Vay xe dap, xe may, 6 t0 1a loai PTGT gi?
- Bay gid ¢6 ¢6 cau do:
“Thung to xe cong
Hang hoa nam trong
Lan banh thong dong




Vao Nam ra Bic.

Db bé biét d6 1a xe gi?

+ Con nhin thiy 6 to tai ¢ nhimg dau?

+ O 6 tai c6 cong dung gi?

=> Vay dé hiéu hon vé 6 to tai, hom nay c6 va chiing minh s& cing kham pha nhé

2. E2: Kham pha:

- Chia tré 1am 4 nhém

- C6 hd trg tré phan cong nhiém vu dé tré kham pha.

- Cho tré kham pha 6 t6 bang cach: Kham pha tir ngoai xe vao trong xe ( Nhin, s& vao cac bo phan, md cira xe, ngdi 1én ghé
Xe,...).

- Pé luu lai nhitng khoanh khic trong qua trinh kham pha chiingminh s& lam nhu thé nao?
- C6 di bao quat va hd tro tré

+ Con dang lam gi?

+ Day 1a gi cua 6 t6 tai? Con day la gi?

+ O t6 tai c6 mau gi?

+ Béanh xe 6 t6 dau? Banh xe hinh gi va 6 t6 tai c6 may banh?

+ O dudi xe c6 gi day?

+ Khi mudn chuyén huéng hodc quay dau xe chung ta phai quan sat thong qua gi nhi?

+ DPén xe ¢o tac dung gi?

+ Lam cach nao dé chiing ta vao dugc trong xe?

+ Chung minh nhin théy trong xe co gi?

- C6 cho tré (mot sO tré) 1én ghé xe ngoi

+ Tai sao khi ng6i trén xe 6 t6 chung ta lai phai that day an toan?

+ Chung minh c6 biét 6 t6 di chuyén dugc 1a nhd dau khong?

3. E3: Giii thich:

- Tré chia sé nhitng diéu tré kham pha dugc: Cac bg phan, mau sic, cong dung,...cua 0 to.
- Trong qué trinh kham pha con cam thay nhu thé nao?

- Chung minh di dung gi dé luu lai nhitng khoanh khéc kham phé

nhi? Con c6 thé chia sé cho ¢6 va ca 10p cung xem dugc khong?

- Khi di trén duong gip tin hiéu dén giao théng chiing minh s& di nhu thé nao?(Pén dé, dén xanh, dén vang)
- C6 dong vién, khen tré

=> Két luan: O 6 tai 1a PTGT dudng bo, dung dé chd ngudi, hang hoa va 1a phuong tién di chuyén tir noi na sang noi khac.




Khi tham gia giao théng chiung minh phai tuan tha luat 1é an toan gaio thong, ngdi trén xe khong duoc dua nghich, ngdi ngay
ngan va that ddy an toan.

4. E4: Ap dung:

* Cho tré choi tro choi. TC “O t6 vé bén”

- Céch choi: C6 chuan bi 3 bén dd xe mdi bén dd ¢ 1, 2, 3 cham tron va phat cho mdi tré 1 thé chdm tron tuong tng véi s6
cham tron ctia bén d6. Chiing minh vira di vira hat bai “Em tap 1ai 6 t6”, khi c6 hiéu 1énh “O t6 tai vé bén” chung ta phai
chay that nhanh vé bén c6 sb chdm tron giéng véi s6 chim tron ctia tAm thé tré cam trén tay.

- Luat choi: O to (tré) nao vé nham bén hoic chua kip vao bén s& thé duc doi chan ctia minh bang viéc nhay 10 co.

- Cho tré choi 2-3 lan.

* Cho tré dung phan vé § to tai & sAn va nhit canh cy, 14 ciy kho xép 6 to.

C6 bao quat tré choi va cho tré doi thé cho nhau sau mdi 1an choi.

5. E5: Danh gia:

- Vira rdi chung minh da kham phé vé gi nhi?

- Budi kham pha hom nay cac con cam thay nhu thé nao?

- Budi hoc ngay hom sau néu kham pha vé 6 to tai chiing minh muén kham pha thém diéu gi?

- C6 cho tré cat don d6 dung, rdi di vao 16p.

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir 3 ngay 18 thang 3 nam 2025

Hoat dong: “Chay cham khoang 40- 60m”
Linh vue: PTTC

I. Muc dich, yéu cau:
- Tré biét chay cham khoang 40- 60m. Tré biét chay cham nhip nhang giit tdc d6 vira phai dé chay duoc 40-60m
- Rén tré k¥ niang khéo 1éo, nhanh nhen, phat trién co chan cho tré.
- Tré hung thu, tich cuc tham gia cac hoat dong
1.Chuan bij
- Phong tap sach sé
- Thung hang




IIL. Tién hanh

1. HP1: Khéi dong.

- C6 va tré trd chuyén vé chu dé.

- Cho tré di vong tron voi cac kiéu di khac nhau. (Di thuong, kiéng gét, cai khom lung, di nhanh, di chdm...)
2.HD2: Trong dong
a.BTPTC: Doi hinh 2 hang ngang (4 1an- 4 nhip)

- Tay: Pua 2 tay ra phia trudc - sau va vo vao nhau
- Chan: Pung, nhan chan, khuyu gbi
- Bung: Hai tay dua cao, nghiéng nguoi sang 2 bén.

- Bat: Bat tach chan, khép chan
- PTNM: Chan <21-4n>
b.VDCB: Chay cham khoang 40- 60m
- Hoi tré y tudng thuc hién van dong

- C6 théng nhat van dong. C6 gidi thiéu tén van dong. Goi 1 tré 1én tap VD
- C6 tap mau lan 1
- C6 tap mau 1an 2 két hop véi phan tich VD
+ Tu thé chuan bi: C6 ding & vach XuAt phat chan trudc chan sau, mot tay dua ra trudc mot tay dua ra sau, nguoi hoi khom
vé phia trudc. Khi c6 hiéu 1énh thi bat dau chay (c6 vira lam mau vira giang cho tré hiéu). Chay cham, khong voi vang,
khong chay nhanh (dé lam nga va rat mét) chay cham giit stic dé chay dugc doan dudng rat xa (60m - 80m). Chay dén co va
nhe nhang dtng vé phia cudi hang. Khi chay nhé danh tay nhip nhang cung voi nhip chay cua chén.

- Lan luot 2 tré 1én tap. Co stra sai cho tré, dong vién tré thyc hién. (Mo tré tap 2-3 lﬁn)
- Cho 2 d6i thi dua (C6 bao quat dong vién tré)

- Cung cd: Hoi tré tén van dong

¢.TCVD: "Chuyén hang vé bén"

- C6 giai thich luat choi va cach choi: O day co c6 rat nhiéu thung hang, c6 mudn chia 16p 1am 2 d6i thi nhau xem d6i nao
chuyén duoc nhiéu thung hang cta d61 minh doi do s€ gianh chién théng. Khi trd choi bit dau, ban dau tién cua 2 d6i chay
Ién léy 1 qua dua vé g16 qua doi minh, sau d6 chay vé cham nhe vao tay ban thu 2, va vé ding cudi hang. Ban thar 2 lai tiép
tuc cho dén khi tro choi két thic.

- C6 cho tré choi( 2 — 3 1an)

3. HD3: Hoi tinh.

- Két thiac. Pi nhe nhang 2- 3 vong quanh 16p.
IV. Danh gia tré hang ngay:




* Thir 4 ngay 19 thang 3 nam 2025

Hoat dong: Tho “Xe chira chay” (T/g: Pham Ho)
Linh vuc: PTNN
( Diéu 33- B) phan)
I. Muc dich, yéu cau:
- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia va hiéu ndi dung bai tho, thudc tho.
- Tré tra 101 to 1 rang cac cau hoi cua co. Tré hiéu vé quyén tham gia cta tré em, tré dugc quyén tham gia vao cac hoat
dong, duoc quyén binh déng tra 101 cau hoi, tré co quyén dugc doc tho, duge dbi xur cong béng.
- Tré hiéu vé quyén tré duoc hoc tap tiép cin thong tin va phat trién ngén ngir. Qua bai tho gido duc tré biét yéu qui xe chira
chay, va cac chu linh ctru hoa 1am nhiém vu chita chay, yéu quy cac loai phuong tién giao thong.
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa tho, hinh anh trén may vi tinh bai hat: “Ban oi c6 biét khong”, may tinh cai phan tro choi “Banh xe ky
diéu”
II1. Tién hanh
1. HD1: Tro chuyén
- Tré gan cb choi tro choi tro choi “Béanh xe ky diéu” trén may vi tinh
Tré s& bAm chudt vao chiéc banh xe trén man hinh vi tinh khi banh xe ding lai hién 1én 6 mau tuong tng voi 1 hinh anh
chiéc xe.
+ Ching minh vtra choi tro choi noi vé cac ptgt duong gi ?
+ C6 dan dit vao bai tho “Xe chita chay” tac gia Pham Ho
2. HD2: Day tré doc tho « Xe chira chay »
- C6 gidi thiéu bai tho: “Xe chira chay” tac gia: Pham Ho6
Co doc 1an 1,Giang ND bai tho: Bai tho néi vé xe chita chay, xe thudng c6 mau do, chira nhiéu nudc dé khi cé ai goi chira
chay xe chay rat nhanh dén chita chay giup moi nguoi.
- C6 doc 1an 2 két hop v6i tranh minh hoa.
- Ca 16p doc cung ¢6 2, 3 lan.
- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhan.(chu ¥ sira sai)




- Qua hoat dong vira roi cac con déu co quyén tham gia doc tho va duoc hd tro khi gip kho khin, khong bi bo roi khi tham
gia vao cac hoat dong.

- Hoi lai tén bai tho, tac gia?

3. HD3: bam thoai

- C6 vura doc bai tho gi? Cua tac gid nao?

+ Xe chita chay c6 mau gi? Xe chira gi trong bung

+ Khi c6 nguoi goi chita chay xe chay ntn?

+ Khi chay n6 kéu ntn?

+ Khi nao thi can xe chira chay?

+ Khi goi thi xe chira chay ntn

=> GD: Céc con khong dugc nghich Itra rat nguy hiém, khi x4y ra chay chiing minh phai tranh xa, khi tham gia giao thong
phai di cung nguoi 16n.

- Héi lai tré tén bai tho

- Hat: “Ban oi ¢6 biét khong ”

IV. Panh gia tré hang ngay:

* Thir 5 ngay 20 thang 3 nam 2025

Hoat dong: Day KNCH “Em tap lai 6 t6”
Linh vuec: PTTM
I. Muc dich, yéu cau:
- Tré thudc 101 bai hat, nhd tén bai hat, tac gia, hat dung giai di¢u bai hat
- Rén cho tré ky nang hat dung 161, giai di¢u bai hat.
- Tré hing thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi:
- Vi tinh ghi nhac bai “Tap 14i 6 t6”, “Ban o1 c6 biét”
II1. Tién hanh
1. HP1: TCAN “Vii diéu hoa d4”




- Cach choi: Chang minh s& xép d6i hinh vong tron xép véi khoang cach vira phai dé co du khong gian cho cac diéu
nhay. Sau khi da on dinh vi tri, co s& bat mot bai nhac soi dong. Khi nhac bat cac con s€ duoc tu do thé hién cac diéu nhay
yéu thich va 4n twong nhit. Khi nhac dung lai, cac con dung im giit nguyén tu thé lic dang nhay nhu dang “héa da”, néu ai
cu dong s€ bi phat nhay 10 co.

- Tro choi céc con vira choi ¢6 nhac dén cac PTGT gi?

- Chung minh biét nhitng bai hat gi noi vé

- C6 dan dat gidi thiéu bai hat gidi thiéu bai hat “Em tap 1ai 6 t6” sang tic Nguyén Vin Ty

2. HD2: Day tré hat bai “Em tap 14i 6 t6”

- C6 hat 1an 1 cing nhac thé hién cir chi diéu bo, tinh cam bai hat.

- Giang ndi dung: Bai hat noi vé mot ban nho tap 14i 6 0, sau nay 16n 1én ban y 1ai xe dén co gido.

- C6 hat 1an 2 khong nhac

- C6 bat nhip ca 16p hat cting ¢6 2- 3 lan.

- T6, nhém, ca nhan hat.

- C6 dong vién tré hat va sura sai kip thoi cho tré.

- Pé bai hat hay hon thi chung minh hat két hop VB gi?

- C6 gi6i thiéu VD vo tay TN

- Calép VD cung ¢ 1 lan

- Hoi tré tén bai hat, tac gia.

3.HDP3: Hat nghe “Ban oi c6 biét”

- Co gio1 thiéu bai hat, tac gia.

- Hat 1an 1 thé hién tinh cam bai hat

- Giang noi dung: Noi dung bai hat noi vé bai hoc giao thong, cach tham gia giao thong dung luat.

- Lan 2: Hat va maa minh hoa.

Tré hudng ing cung co

IV. Panh gia tré hang ngay:




* Thir 6 ngay 21 thang 3 nam 2025

Hoat dong: Truyén: “Vi sao tho cut duoi”
Linh vue: PTNN
I. Muc dich, yéu ciu
- Tré biét tén cau chuyén, cac nhan vat trong cau chuyén, hiéu noi dung cau chuyén
- Phat trién ngon ngit cho tré. Rén cho tré kha nang cha y va ghi nhd c6 chu dinh
- Tré biét chap hanh dung luat 1é giao thong
II. Chuan bi
- Tranh vi tinh truyén “ Vi sao thé cut dudi”
- Nhac bai hat: “bén do, dén xanh”
II1. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén cung tré.
- Hat bai “Pén do, dén xanh”
- Vira 10i céc con hat bai hat gi?
- Bén do6 co6 dugc di khong?
- Bén gi chung minh mdéi duoc di?
- Khi di trén dudng ching minh phai lam gi. Nguoi di bo va tit ca cac phuong tién khéac khi tham gia giao thong déu phai
chip hanh luat 1¢ giao thong, & dam bao an toan cho minh va moi ngudi.
- C6 dan dat vao cau chuyén.
2. HP2: Cb ké chuyén.
- C0 gidi thi€u tén truyén “Vi sao thé cut duoi”.
- C6 ké chuyén lan 1 Két hop ctr chi diéu bd
- Cb vira ké cdu chuyén gi?
- Giang ndi dung: Cau chuyén ké vé 2 ban tho va nhim ri nhau di choi, nhim thi hién lanh con thé thi tinh nghich, khi
Sang duong tho khong quan sat ma chay nhanh qua dudng nén xay ra tai nan, tho bi dit mat dudi xinh dep cua minh.
- Cho tré chuyén ddi hinh vé sa ban rdi det
- C6 ké cau chuyén lan 2: Két hop réi det
3. HP3: bam thoai
- C6 vira ké cau chuyén gi?
- Trong cédu truyén c¢6 nhitng nhan vat nao?
- Thé la con vat ntn?
- Con nhim thi ra sao?




- Tho ra nhim di dau?

- Tho chay qua duong va chuyén gi da say ra?

- Khi thiy tho 6 t6 phanh thé nao?

- Pubi thé da bi lam sao?

- Qua cau truyén chung minh hoc tip tho hay nhim?

- Khi ra dudong ching minh phai l[am gi?

=> Gio dyc tré: Khi cac con di qua duong thi phai c6 ngudi 10n dat méi duoc di, phai biét nghe 161 moi nguoi khong
Puoc nghich nggm, ham choi, chap hanh luat 1¢ giao thong khi di ra ngoai dudng.
- C0 cho tré xem phim “Vi sao thé cut dudi”.

Két thuc cho tré maa hat “ cling co

IV. Danh gia tré hang ngay:
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