KE HOACH NHANH 1: “TOI YEU VIET NAM”
(Thoi gian thuwce hign: 1 tuan (17/03 dén 21/03/2025)
Gido vién thuc hién: Pham Thi Duyén
Thir hai, ngay 17 thang 03 nam 2025

Hoat dong hoc: Bé yéu mén quan tim dén cd chii cong an giao thong
Linh vue: PTTC-KNXH
(Quyén dwoc bao vé)
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré nhan biét mot sd cong viée cua cd chu cong an giao théng. Tré co quyén duoc bao vé khi tham gia giao thong va hiéu
duge mot s6 nguy hiém khi khong tuan tha ludt 18 giao thong. Tré biét thé hién tinh cam ctia minh danh cho cho ¢6 cht cong
an giao thong.
- Rén tré c6 k¥ nang quan sat, giao tiép va ung xur khi gip co chi cong an giao thong.
- Gigo duc tré biét yéu quy, kinh trong, biét on cac co chi cong an giao thong. C6 y thirc tuan thu luat 1é giao thong.
II. Chuén bi:
- Hinh anh video vé cong viéc cac c¢o chii cong an giao thong
- Nhac bai hat: Em di qua ngd tu duong phd
- M6t s6 tinh hudng gia lap vé an toan giao thong.
II1. Tién hanh:
1. HP1: On dinh, giy hing thu
- C6 va tré hat: Em di qua nga tu duong phd
- Chiing minh vira hat n6i vé diéu gi?
- Ai 1a ngui gifr an toan khi tham gia giao thong tai ng tu duong phd?
- Cong viéc cua cac co chu la lam nhiing gi?
2. HP2. Bé yéu mén co chii cong an
- Céc ¢0 chu cong an giir gi trat ty giao thong thuong lam viéc & dau? Cong viéc cua cd chu la gi?
- Néu trén duong khong c6 ¢o chii cong an thi khi tham gia giao thong diéu gi sé xay ra?
- Muén biét duoc giao thong hang ngay xdy ra diéu gi thi cac con hiy hudng mat 1én man hinh xem 1 doan video sau day?
- Xem nhing hinh anh céc c6 chi ding ngoai dudng lam nhiém vu cic con cam thdy nhu thé nao? (Thuong cac c6 chu...)




- Chung ta c6 thé 1am gi dé giup d& co cha céng an giao thong?

- Vira 10i céc con di dugc xem nhitng hinh anh vé cac ¢6 chi cong an giao thong rdi ban nao giéi hiy nhic lai cho c6 va céac
nghe xem cac c6 cha cong an giao thong lam viéc & dau? Nhi¢m vu ctia cac ¢6 chu l1a gi?

- Con c6 tinh cdm gi v&i cac ¢6 cha cong an giao thong?

=> Cac ¢b chl cong an giao thong ngoai viéc diéu khién, hudng dan nguoi tham gia giao thong ma con giup bao vé tré em
va moi ngudi khoi tai nan bang cach nhiac moi nguoi di dung luat, 14i xe di dung lan dudng, gitp d& moi ngudi khi gip
nguy hiém.

- Con s& 1am gi dé t6 1ong cam on cac ¢6 chu?

- Lén 1én c6 ban nao mo udce lam cod chu cong an giao thong khong? Vi sao?

=> C6 gido duc: Cac con 4, tré em c6 quyén dugc bao vé, dam bao an toan khi tham gia giao thong an toan va dugc gidm
sat, hudng dan boi ngudi 1on. C6 chii cong an giao thong c6 nhiém vu can thiép, xir 1y trudng hop vi pham dé bao vé ching
minh khoi tai nan va cac mbi nguy hiém khac. Pong thoi cac con c6 quyén duge day kién thirc va k¥ ning khi tham gia giao
thong.

3. HD3. Tinh cam cuia cac con danh cho cac co chu cong an

- C6 va cac con s& cing 1am gi dé giri nhitng tinh cam tran thanh nhat dén vé6i cac co cha cong an giao thong.

- C6 cho tré 5 phat dé cung chuan bi nhitng mén qua.

Poi 1. CAm mét lang hoa tang cac co chu.

bai 2. Trang tri khung anh

D01 3. V& tranh tang chll cong an

- Sau khi hoan thanh mdi ddi s& dong nhitng mén qua va giri cho cac co chli cong an

IV. Danh gia tré hang ngay




Thur ba, ngay 18 thang 03 nam 2025

Hoat ddng hoc: S6 10 (T1)
Linh vuc: PTNT

I. Muc dich - yéu cau:
- Tré biét tao nhém va dém dén 10, nhan biét sd 10.
- Rén tré c6 k¥ nang tao nhom va dém dén 10, rén kha ning ghi nhé ¢ chi dinh cho tré.
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.
IL. Chuén bi:
- Loto xe dap, xe may, 2 thé s6 10 va cac thé s trong pham vi 10.
- 1 s6 nhém d6 choi c6 sb luong 9 dat xung quanh 16p.
II1. Tién hanh:
1. HP1: On luyén dém dén 9
- Trod chuyén vai tré vé chu de.
- Cho tré di 1y db dung c6 sé lugng theo yéu cau cua cb (7,8,9)
- Ca 16p kiém tra két qua va dat thé sd twong tng.
- Cho tré lay thém d6 dung cho du sd lwong 13 9, dit thé sé twong tmg.
2. HP2: Tao nhém va dém dén 10. Nhan biét s6 10
- Tré di lay 16 do dung vé to.
- Cho tré xép tit ca sé xe may theo hang ngang tir trai sang phai
- Xép 9 xe dap dudi mdi xe may theo twong 1-1 tir trai sang phai
- So sanh s6 luong 2 nhom. Nhém nao ¢6 s6 lwong nhiéu hon? Nhém nao c6 s6 luong it hon? Vi sao?
- C6 cho tré dém sb luong xe dap, dém s xe may
- Mubn 2 nhém c6 s6 luong bang nhau thi phai lam gi?
- Cho tré thém 1 xe dap. So sanh 2 nhém. Bang nhau va bang may?
- Pém s6 luong ciia nhom xe may; Pém s6 xe dap. (Ca nhan, to, ca 16p dém)
- Dung thé s6 may dé biéu thi cho nhom xe may va sb xe dap?
- Ai biét s6 10 gio 1én cho c¢6 -> C6 nhén xét.
- Cho tré di 1ay d6 dung, d6 choi cho di s6 lwong 1a 10 dé trén ban va dat s twong tng. Co gio sé 10 1én va giéi thiéu, doc.
- Co cho 16p, td, c4 nhan doc.
- C6 gidi thiéu ddc diém s 10 va tré doc. Khi nao thi ding s6 10?
- B6t dan s lugng xe dap theo yéu cdu cua cd va dit thé sé tuong tng.




- Pém sb xe may con lai va cat vao ro.

- Cho tré gio s6 10 1én doc va cat di.

3. HP3: On luyén

a. TC1: “Két ban”

- Céch choi: Tré vira di vira hat, khi c¢6 hiéu 1énh thi tré két ban theo yéu cau cua co

- T6 chirc cho tré choi 2-3 1an

- Co kiém tra két qua sau mdi 1an choi.

b. TC2: “Ndi véi s6 lugng tuong tmg”

- Cach choi: Mai tré 1 buc tranh tré ndi tuong g voi ) luong xe 0 t0, buyt, xe khach...= 8,9,10. C6 nhan xét, dong vién tré
IV. Danh gia tré hang ngay:

Thir tw, ngay 19 thang 03 nam 2025
Hoat dong hoc: VDCB: Chay cham 100-120m
Linh vue: PTTC
(Pong chi: Pao Thi Thu Huong - HT day)

I. Muc dich yéu ciu

- Tré nhé tén van dong co ban “Chay cham 100-120m”. Biét phéi hop chan, tay, mét vao van dong co ban.

- Rén sy phdi hop nhip nhang cua tay, chan, mét, rén strc bén ctia co thé. Phat trién sy dinh huéng trong khong gian cho tré.
- C6 ¥ thire tap thé duc rén luyén stc khoé, himg tha tham gia cac hoat dong.

II. Chuan bi

- San tap rong, thoang mat, an toan, vach Xuét phat va vach dich

II1. T chirc

1. HP1: Khéi dong

- Tré di cac kiéu di khac nhau va di theo doi hinh vong tron

- Chuyén d6i hinh 3 hang ngang




2. HD2: Trong dong:
a, BTPTC: T4p 2 lan 8 nhip (tap két hop hat “em di qua nga tu dudng phd”
- Tay: Pua ra phia trudc, sang ngang
- Chan: Ngbi xom ding 1én lién tuc
- Bung : Cti ngudi vé trudc, nglra ra sau
- Bat: Bat luan phién chan trudc, chan sau
- DPTNM: chan (tap 21x8n)
b, VDCB: Chay cham 100-120m
- B41 hinh: 2 hang ngang hudng mét vao nhau
- C6 gidi thiéu dd dung. Hoi tré voi sin rong thoang mat ndy cac con s& tip VD gi?
-Co théng nhét tén VD. Mot tré 1én tap va tré nhan xét, cd nhan xét
- C6 tap mau lan 1
- C6 tap mau lan 2 két hop phan tich VD:
TTCB bung trudc vach Xuét phat hai tay nam ho, dé vao 2 bén hong, khi c¢6 hiéu 1€nh chay, cac con chay tu nhién, vira
strc theo huéng thang vé dich va tap trung thanh hang ¢ dich
- Cho 1 tré Ién tap
- Tré ctia 2 d6i lan luot 1én thuc hién. C6 dong vién tré thuc hién va sira sai cho tre.
- Thi dua 2 d61 voi nhau
- Hoi tré tén bai VD
¢, TCVD: Méo dudi chudt
- C0 gidi thiéu tro choi, cach choi: Mot ban lam meo va 1 ban lam chudt, cac ban con lai ndi thanh vong tron. Khi ¢6 hi¢u
1énh choi, ban méo s& c¢6 nhiém vu dudi bat chudt, chudt chui 18 nao thi méo phai chui 16 d6. Méo bét duoc chudt thi meo
thang con khong bét duoc thi méo thua.
- Tré choi 2 - 3 1an sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét dong vién tré.
3. HD3: Hoi tinh
- Tré di nhe nhang 1 vong quanh san tap
IV. Danh gia tré hang ngay




Thir nam, ngay 20 thang 03 nam 2025

Hoat dong hoc: Truyén “Xe dap con trén duong”
Linh vuc: PTNN
(Quyén dwoc hoc tip va vui choi)
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat va hiéu ndi dung truyén. Tré co quyén hoc tap, vui choi vé an toan giao thong dé bao
v€ minh va nguo1 than
- Rén tré phat trién ngodn ngir va tra 101 cau hoi ciia c6 mot cach rd rang, mach lac.
- Qua céu chuyén tré hoc biét chip hanh luét 18 giao thong. Tré hung tha tham gia hoat dong.
II. Chuén bi:
- Sa ban, video truyén, nhac bai hat “Dén giao thong”.
I11. Tién hanh
1.HP1: On dinh t6 chirc
- C6 dua den tin hi¢u giao thong
- Véi dén tin hiéu giao thong nay cac con mudn choi trd choi gi? Con ¢6 quyén duoc lira chon trd choi theo y mudn cia
minh.
- Cung théng nhét choi trd choi “Pén tin hiéu giao thong”
- Khi tham gia giao thong dén mau gi thi chung minh dugc di?
- Cac phuong tién giao thong khi tham gia giao thong phai chu y diéu gi?
- CO6 gi61 thi€u cau chuyén: “Qua duong”
2. HP2: C6 ké chuyén
- C6 ké 1an 1dién cam cau chuyén
- C6 vira ké cho cac con nghe cau truyén gi?
- Tém tat truyén: Truyén ké vé ban xe dap con vi khong tuan thu ludt giao thong nén suyt nira bi tai nan giao thong day.
- C6 ¢on ¢6 hinh anh minh hoa cho noi dung cau truyén, chiing minh cing quan sat va lang nghe nao.
- C6 Ké 1an 2: két hop tranh minh hoa.
3. HD3: Dam thoai.
- C6 vira ké cau chuyén c6 tén 1a gi?




- Cau chuyén ké vé ai?

- Khi ra khoi nha, Xe Pap Con thay gi?

- Xe Pap Con nhin thiy ai dinh day bui dat?

- Trén xe c6 gi? Xe Pap Con hoi gi?

- Theo con O t6 Tai dung dé 1am gi? Con O t6 Khach?

- Vi mi suy nghi va néi chuyén, Xe Pap Con da di nhu thé nao?

- Ai da goi Xe Pap Con? Ho noi gi?

- Nghe O t6 con nhic nhd, thai d6 ciia Xe Pap Con nhu thé nao?

- Khi dén do bat 18n, tat ca cac loai xe lam gi? con xe dap con thi sao?
- Trong doan ndy con c6 xe gi xuat hién?

- Theo con Xe Ctru Thuong lam nhiém vu gi?

- Piéu gi xay ra véi Xe Pap Con?

- Sau khi va cham, thai d6 ctia Xe Pap Con c6 thay doi khong? Vi sao?
- R6i Xe Pap Con dé lam gi?

- Gido duc tré vé an toan giao thong.

- Qua cau chuyén ndy cac con hiéu minh c6 quyén va thuc hién gi khi tham gia giao thong?
=> Gi4o duc tré: Cac con c6 quyén duoc biét cac loai phuong tién giao thong. Co quyén duoc nguoi 1én hudng dan va bao
v¢€ khi tham gia giao thong.

- Ké 1an 3: Cho tré xem truyen Al “Xe dap con trén duong pho
- Co6 cho tré doc dong dao: “Pi cau di quan” roi di ra ngoai Két thic.
IV. Danh gia tré cuoi ngay




Thur sau, ngay 21 thang 03 nam 2025

Hoat dong hoc: Lam bién bAo giao thong (EDP)
Linh vuc: PTTM

I. Muc dich - yéu cau:
1. Khoa hoc: Tré biét mot s6 dic diém nodi bat, biét nhitng nguyén vat liéu can c6 dé 1am bién bao giao thong. Tré biét duoc
nguyén liéu, ¥ nghia co ban vé mau sac va hinh dang trong bién bao giao thong.
2. Cong nghé: Tré biét sir dung kéo, keo dan, cac nguyén vat lidu khic dé tao thanh san pham hoan chinh.
3. K§ thuit: Tré biét cac budc: cit, gip, dan va sap xép mau sao cho hop 1y va co tinh tham mj.
4. Nghé thuit: Tré co ki ning v&, sip xép bd cuc hop 1y, can d6i cac nguyén liéu dé lam thanh bién bao
5. Toan hoc: Kich thudc cot den, hop dén, hinh dang cdc mau den: do, vang, xanh; $6 luong cac mau den. Tré biét kich
thudc to, nho, dai, ngén; xac dinh vi tri: trén, dudi cia bién bao giao thong.
6. Ngon ngir, chir viét: Nghe hiéu, biéu dat, ki hiéu
7. K§ ning thé ky 21: Sang tao, hop tac va lam viéc nhom, giao tiép, tu duy phan bién.
IL. Chuin bi:
- Bt mau, giéy vE, bang thiét ké, bia catton, que g5, 6ng hut, kéo, keo, khan lau....
II1. Tién hanh
Budc 1: Hoi
+ Tro chuyén véi tré vé chu dé
- Céc con dang hoc chu dé gi?
- Khi tham gia giao théng ching minh d4 dugc nhin thdy nhiing loai bién bao gi?
- Bién b4o giao thong c6 hinh dang gi? Mau sac ciia cac bién bao nhu thé nao?
- Céc con c6 biét nhirg bién bao 4y giup ta diéu gi khong?
- Con biét c6 nhing bién bao giao thong nao?
=> Bién b4o giao thong giup cac phuong tién, ngudi tham giao thong di lai dung luat, tranh Un tic va han ché tai nan giao
thong.
Budc 2: Tuwong tuwgng
- Cho tré xem video vé mét s bién béo giao thong
- Cho tré hdi y va néu y tudng cua tré




- Bién bao ma con mudn lam c6 mau gi? Sau khi hoan thanh chiing minh s& trang tri thém nhimg gi?

- Chang minh hiy v& ban thiét ké bién bao giao théng ctua minh dya trén tudng tuong.

- C6 hd tro tré néu can va khuyén khich tré tu do sang tao va biéu dat y tuéng ctia minh.

- C6 cho tré trinh bay ban thiét ké cia minh trudc 16p.

- Tré 1én trinh bay ¥ tudng vé thiét ké bién bao giao thong cia minh

- Con d4 thiét ké bién bao nhu thé nao? Tai sao con chon nhitng mau sdc d6?

- Cho tré thoi gian dé chinh stra hodc bd sung thém chi tiét cho ban thiét ké. (néu can)

=> Khi 1am bién bao giao thong chiing minh c6 thé thoa sirc sang tao nhung ching ta can tuin theo y nghia cua giao thong:
Mau d6 hinh tron thudng ding cho bién cam, nguy hiém.

Mau vang hinh tam giac thuong dung cho canh bao

Mau xanh 14 hodc xanh duwong hinh vudng, hinh chit nhat thuong dung cho chi dan cung cip thong tin.
Buérc 3: Thiét ké

- Duya theo ban thiét ké cua tré, cho tré thue hién lam bién bao giao thong

- Cho tré lay d6 dung, nguyén vat liéu v€ nhém thuc hién.

- C6 theo ddi bao quat, gitip d& tré khi can thiét.

- Khoi goi tré trong luc tré thiét ké

- Ban bac va chon nguyén li¢u, thao luan cach lam, phan cong cong viéc

Budc 4: Thue hién

- Tré vé nhom thuc hién theo ban vé& ciia minh. Co quan sat va ho tro tré néu can

- Tré thir nghiém va diéu chinh néu can thiét

Budc 5: Panh gid/cai tién

- C6 goi ¥ bang cac cau hoi cho timg nhém 1én chia sé vé san pham. Con 1am nhu thé nao?

- Cho tré dat cau hoéi voi bai nhom vira lam? (ban da lam thé nao dé bién bao cua ban c6 thé dimg duoc ...)
- C6 va tré nhan xét vé san pham cua tré so voi ban thiét ké.

- Sau khi v& xong con cam thay nhu thé nao? Néu duogc 1am lai thi con c6 thay ddi gi khong?

- Gi4o vién nhan xét va két thic gi0 hoc

IV. Panh gia tré cudi ngay




NGUOI DUYET NGUOI SOAN

g e

Nguyén Thi Lan Hwong Pham Thi Duyén
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