KE HOACH NHANH 5: CON TRUNG
Thoi gian thwe hién: 1 tuan (Tir ngay 17/03 dén ngay 21/3/2025)
Ngudi thiee hién: Pham Thi Huyén

* Thir hai ngay 17 thang 03 nam 2025

Hoat dong hoc: VDCB “Bat tach khép chan qua 5 6”
Linh vuc: PTTC
I.Muc dich - yéu cau
- Tré biét bat tich chan vao hai 6, sau do bat khép chan vao 6 tiép theo, roi bt tich chan vao 2 6 con lai... tiép dat nhe nhang
bang 2 miii ban chan, tiép dén 1a ca ban chan va giir duoc thing bang khi tiép dat. Biét bai tap phat trién chung theo nhac
nhip nhang, phdi hop choi trd choi cling ban.
- Rén cho tré k§ nang khéo 1éo, nhanh nhen, bat khong cham vao vong.
- Tré hing thu tham gia hoat dong.
II. Chuan bi
- Vong, xic xd, day thing.
- Am nhac: “Con chudn chudn”
- PBia diém: San tap an toan, sach s&.
II1. Tién hanh
1.HD1: Khéi dong
- C6 goi tré dén gan bang cach vd xic x0.
- Trod chuyén vé chu dé
+ Chung minh ké tén nhitng con vat sdng dudi nude cho cd nghe nao?
+ C6 chau minh di dén nha ban chudn chudn choi nhé!
- Cho tré di theo d6i hinh vong tron két hop cac kiéu di, sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang.
2.HD2: Trong dong
a.BTPTC: Tap véi vong két hop 101 BH: “Con chudn chudn” (T4p 41 x 4n)
- Tay 4: Hai tay dua ngang gap sau gay
- Bung 2: Bung quay nguoi sang 2 bén
- Chan 3: btng dua 1 chan ra trudc
- Bat 2: Bat tién vé phia trudc"
* DPTNM: DT Bét (21 x 4n)
b. VDCB: “Bit tach khép chan qua 5 6 vong”.
- Tré di chuyén thanh 2 hang ngang d6i dién nhau. Hoi tré:
+ Trudc mat cac con co gi?




+ Vi nhitng chiéc vong cac con s& choi TC gi?

-Co théng nhét van dong.

- Moi 1 tré 1én tap. (Ban nhan xét - CO nhan xét)

- C6 thyc hién mau 1 lan: tap mau, khong phan tich

- C6 1am mAu lan 2 két hop phan tich: TTCB: Ptng chum chéan sau vong, hai tay chéng hong mat nhin thang. Khi c6 hiéu
1énh bat thi bat chum chan vao 6 thi nhat, bat tach 2 chan vao 2 6 thtr 2. Cx tiép tuc bat nhu thé cho dén hét vong va vé cudi
hang dung. Khi bat khong cham chan vao vong.

- Té chue cho tré thuc hién VDCB (cd bao quat, stra sai, khich 1€ tré kip thoi).

+ Lan 1: Cho lan luot ca 16p 1én thuc hién.

+ Lan 2: Cho 2 d6i thi dua 1an luot 1én thuc hién

* Cling cd: Hoi tré tén VDCB: “Céc con vira thuc hién van dong gi?”

- C6 moi 2 tré 1én thyc hién lai van dong.

- C6 nhan x¢ét, tuyén duong.

c. Tro choi: “Kéo co”

- C6 dua sg1 day thung ra va hoi tré:

+ V6i day thung ching minh choi dugc tro choi gi?

+ Céc con di biét cac choi tro choi nay chwa?

- C6 thdng nhat tro choi: “Kéo co”

- C6 gidi thiéu tén tro choi, hudng dan cach choi va luat choi: C6 ¢6 1 soi ddy thimg & giita soi day c6 danh ddu vach ranh
gidi gitra 2 d6i bang v6i vach dudi san nha. Mdi déi sé 1an lwgt bam tay vao dau day phia bén minh. Khi c6 hiéu 1énh thi 2
doi sé phai kéo manh so¢i day vé phia d6i minh. P6i nao budc qua vach thi doi dé s€ thua cudc.

- T6 chitc cho tré choi 2-3 1an, ¢o bao quat, khich 1é tuyén duong tré.

- Lan 2: ¢6 d6i bén cho tré choi (Nhan xét tuyén duong tré )

3.HD3: Hoi tinh:

- Cho tré nhe nhang di 1 - 2 vong xung quanh san tap.

IV. Panh gia cudi ngay




* Thur ba ngay 17 thang 03 nam 2025

Hoat dong hoc: Kham pha vong doi phat trién ciia con buém
. Linh vwe: PTNT
I. Muc dich y€u céu 7
- Tré biet dugc vong doi phat trién cia con budém dugc trai qua 4 giai doan : buém trudng thanh dé tring, tir tring trd thanh
sau non, sau gia nha kén thanh nhdng,nhong thanh budém con.
- Tré ¢6 ki nang quan sat, ghi nhé, kha nang hop tac va choi theo nhom. Rén cho tré ki nang tra 161 cau héi du cau du y.
- Tré hung tha voi hoat dong kham pha
I1. Chuan bi 7 7
- Tranh 16 t6 vong doi phat trién ctia con budém. Video vong doi phat trién ctia con buém
- Nhac bai hat: “Goi buém”, “Kia con buém vang”
1.HD1: On dinh, gay hirng thu
- Tré cung ¢6 hat “Kia con buém vang”
+ Chung minh vtra hat bai hat gi?
+ Bai hat néi vé con gi?
+ Con buém c6 nhitng dic diém gi?
+ Con budm duoc xép vao loai dong vat gi? Séng & dau?
+ Vay Budm 1a loai con trung c6 ich hay c6 hai?
- Dén dat tré vao bai
2.HP2: Kham pha vong doi phat trién ciia con buém
- Con budm duoc sinh ra nhu thé nao?
- Cho tré xem Video vong doi phat trién cta con buém
- C6 dam thoai lam 13 .
+ Budm dé ra gi?
+Trirmg budm nd ra con gi?
+ Con sau ¢6 gidng con budm khong?
+ Chung khac nhau ¢ diém nao?
+ Sau non n gi dé 16n 1én?
+ Khi sau gia thi sau s¢ lam gi?
+ Khi nhirng cai kén kho lai thi diéu ki diéu gi xay ra?
+ Vay dé tro thanh con buém xinh dep thi buém phai trai qua may giai doan? (4 giai doan)




+ C6 hoi ca 16p — t6 nhom — ca nhén tra 10i

=> C6 khai quat: Budm me dé tring trén cay, trimg sé& 16n 1én va né thanh sau con, khi sdu gia s& dong kén nam trong t6 goi 1a
nhong. T6 kén kho di nirt vo ra va 1 chii budm chui ra héa thanh con budm véi ddy du chan va canh.

- Gi4o dyc tré: Cac con oi loai buém rat c6 ich khi chung hat mat hoa va bay tir hoa niy sang hoa kia thu phan cho hoa va lam
dep cho thién nhién, nhung néu cac ban nho bit Buém dé choi thi lai ¢6 hai cho strc khoe vi canh Buém c6 16p phén bui cac
ban nho hit vao s& khong tét cho strc khoe.

3.HP3: Tro choi ciing cb

*TC1: “A1 thong minh hon”

+ C6 gi6i thiéu tén tro choi, hudng din cach choi va luat choi: Cac con hiy cht ¥ quan sat 1én man hinh chiéu “cac giai doan
phat trién ctia con buém” va xem giai doan phat trién nao bién mat.

+ Tré choi, c6 bao quat, nhan xét dong vién.

* TC2 “Chung suc”

+ C0 gi6i thiéu tén tro choi, hudng din cach choi va luat choi: Chiing minh sé bat qua 3 vong 1én tim hinh anh va sap xép cho
dung theo vong doi phat trién ctia budm. Mdi 1an choi cac con chi duge tim cho minh mét hinh anh.

+ Luat choi: choi theo hinh thire tiép strc, ban ndo gidm vao vong sé phai bat lai.

+ T chtrc cho tré choi, co bao quat. Nhan xét két qua choi. Két thuc.

IV. Panh gia cubi ngay

* Thur tw, ngay 19 thang 03 nam 2025

Hoat dong hoc: Tho “Con chudn chudn” Tac gia: Pham Ho
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich yéu cau
- Tré doc thudc bai tho, nh¢ tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho
- Rén ngon ngir cho tré khi doc tho va trd 161 cac cau hoi cua c6 to va rd rang
- Gido duc tré biét yéu quy va chim séc bao vé con vit ¢ ich.




II. Chuan bi

- Tranh minh hoa ndi dung bai tho trén Power point

- Nhac bai hat: Con chudn chudn

1.HDP1: Tro chuyén

- C6 cho tré hat bai hat “Con chudn chudn”

- C6 va cac con vura hat bai hat gi?

- Bai hat noi vé con gi?

- Con chudn chudn 14 con vat song & dau?

- Chudn chudn 13 con vat xép nhom dong vat gi?

- Ngoai con chudn chudn ra ké tén céc loai con vat thudc loai con trung?
- Dén dit tré vao bai

2.HDP2: Day tré doc tho “Con chudn chudn” Tac gia: Pham Ho
- CO gidi thiéu bai tho, tac gia.

- C6 doc 1an 1: C6 doc dién cam

+ Giang nd1 dung: Bai tho ndi vé con chudn chudn glong nhu nhitng chiéc may bay minh xanh minh do that dep, tac gia vi san
bay cta con chudn chudn 13 trén nhiing 14 laa va chudn chudn 13 dong vat c6 ich du bao thoi tiét cho moi ngudi.
- C6 doc 1an 2: Poc két hop tranh minh hoa

- Cho ca 16p doc 2-3 lan

- Cho tré thi dua doc theo t0 - nhém - ¢4 nhan (C6 chu ¥ sira sai cho tré)
3.HD3: Dam thoai:

- Chung minh vtra doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

- Bai tho néi vé con gi?

- Nha tho d4 vi con chudn chudn nhu chiée gi?

- Canh méng nhu gi?

- Khi chudn chuf‘m bay c6 tiéng kéu khong?

- Nha tho mudn néi may bay that mau gi?

- Con may bay chudn chudn mau gi?

- May bay chudn chudn bay nhu thé nao?

- May bay chudn chudn sin bay & dau?

- Con may bay that san bay ¢ dau?

- Ba c6 ban nao dugc di may bay that chua?

- May bay tha c6 tré dugc nhiéu hanh khach khong?

- Con may bay chudn chudn ¢ trd duoc hanh khach niao khong?

- Qua bai tho nhic nhd chiing minh diéu gi?




=> Céc con a qua bai tho mudn nhic nhd cac con, con vat nao ciing c6 loi ich riéng ctia no tit ca ching ta phai biét bao vé cac
con vt sdng.

- C0 hoi lai tré tén bai tho, tén tac gia

- Tré mua hat “Con chudn chudn”

- Két thuc

IV. Panh gia cudi ngay

* Thir nam ngay 20 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: So 5 (tiét 1)

. Linh vuc: PTNT
L. Muc dich, yéu cau , ’ ’ ‘ ‘ S
- Tré dém duogc cdc nhdém doi tuong c6 s6 luong 5, bi€t so sanh bang nhau, nhi€u hon, it hon trong pham vi 5. Tré biét biét xép
tuong tmg 1- 1, dém tir trai sang phai.
- Rén k¥ ning nhan biét s6 lwong va tao nhom do6 vat c6 s6 luong 5. Tré ghép duge cac ddi twong voi nhau bang cach xép tuong
ung 1-1.
- Tré hig thu, tich cyc tham gia vao hoat dong.
I1. Chuan bi:
- May tinh, loa, que chi;
- Am nhac: “Chi ong nau va em bé”
- M6i tré 16 t6 5 con ong, 5 hil mat.
-Thésé 1,2,3,4,5; Bang con;
- M5 hinh 3 t6 ong ¢6 gan thé s6 3,4,5.
III. Tién hanh
1.HP1: On nhan biét cac nhém cé sé lwong 3, 4.
- C6 va tré trd chuyén vé cac con con tring, cho tré di vao vuon hoa tim cac con con tring dé 1én ban va gan sé luong tuong
ung




- C6 nhén xét, dong vién khuyén khich tré
2. HDP2: Day tré dém dén 5, tao nhémcé 5 ddi twong, nhan biét chir sb 5.
- Choi tro choi: Troi toi troi sang”
+ Trong 16 ctia ¢d co gi day?
- C6 cho tré xép hét s6 ong ra bang theo hang ngang, tir trai sang phai.
+ Cac con hdy iy 4 hii mat xép dudi con ong nhé, con hiy xép twong tng 1-1, dudi mdi con ong 13 1 hii mat xép tir trai qua
phai. (Tré xép co bao quat chung, chu ¥ stra sai, dong vién, khuyén khich tré kip thoi).
+ Quan sat 2 nhoém ong va hii mat cac con c6 nhan xeét gi?
+ Hai nhom c6 s6 luong nhu thé nao v6i nhau?
- C6 cho tré dém nhém ong va hit mat. Hoi tré:
+ Nhom nao nhiéu hon? Nhiéu hon 13 may?
+ Vi sao con biét?
+ Nhom nao it hon? It hon 12 may? Vi sao con biét?
+ Céc con hdy quan sat va cung kiém tra ndo.
=> C6 chinh xéc kién thirc cho tré: Hai nhom ong va hil mat ¢6 s6 luong khong bang nhau, nhdm ong nhiéu hon, nhiéu hon 1a
1 vi thtra ra mot con ong, nhém hii mat it hon va it hon 1a 1, vi c6 mot con ong khong c6 hii mat.
+ Mudn cho nhom hii mét bang nhém ong cac con phai lam gi?
- C6 yéu cau ca 16p cung xép thém mdt hil mat nita vao.
+ 4 hit mat thém 1 hil mat 1a may hil mat?
- Cho tré dém lai xem c6 dting 13 5 hil mat khong.
=> C6 khang dinh: 4 hii mat thém 1 hii mat 1a 5 hii mat
- Céc con cung quan sat va kiém tra lai cung ¢6 xem c6 chinh xac khong nao. (Co xép thém 1 hii mat)
+ Vay nhom ong va nhom hii mat nhu thé nao véi nhau? (bang nhau)
+ Péu bang may? (5)
- Pé chi s6 luong 5 ong, 5 hit mt ta st dung thé sé may?
- Céc con hay léy thé sb 5 dit bén canh nhom ong va hii mat nao.
- C6 gan thé s6 5 1én bang.
- C6 gidi thiéu sb 5.
- C6 doc mAu 3 1an: S6 5
- C6 moi ca 16p, td, c4 nhan tré doc.




=> C6 phan tich dic diém ciu tao ctia s6 5: S6 5 ¢6 1 nét ngang, 1 nét xién trai va 1 nét cong hd trai.

- Cho tré nhic lai ciu tao chit s6 5.

- Cho tré cét dan sb ong, hii mat vao 10, vira cat vira cho tré dém s luong.

3.HP3: Luyén tép, ciing co

a.Tro choi 1: “Ai nhanh tay hon”.

- C6 gidi thiéu tén tro choi, hudng dan cach choi va néu luat choi: Co sé ting cho mdi ban 1 16 co thé sb 1,2, 3, 4, 5. Nhiém vu
cua cac con nhu sau:

+ Lan 1: Céc con chi y ling nghe khi ¢6 noi tim cho ¢6 sd nao thi cac con chon thé sé d6 va gio 1én doc to sd do.

+ LAan 2: C6 ndi dic diém sb cac con sé chon s6 gio 1én va doc to s6 do.

- Luat choi: Ban nao chon nham thi phai chon lai cho ding.

- T4 chte cho tré choi trd choi 2 - 3 lan.

- Co chu y bao quat, giup do tré choi.

- C6 nhan xét, dong vién tré.

b. Tro choi 2: “Vé diing s6 nha” .

- C6 gidi thiéu tén tro choi, hudng dan cach choi va néu luat choi: C6 dit 3 to ong ¢ 3 goc 16p c6 gin cac chir sb 3,4,5. Co phat
cho moi tré 1 thé s6 bat ky. Cac con di thanh vong tron vira di vira hat, khi nghe hiéu 1énh “vé nha” cac con chay nhanh vé ngbi
nha co chir s6 twong Gmg véi sd cac con cam trén tay.

- Luat choi: Sau mdt ban nhac ban nao vé nham nha khong dung vai sd thé trén tay 1a thua cudc s& phai nhay 16 co.

- C6 t0 chtre cho tré choi 2-3 1an, lan sau doi thé doi nha.

-Nhan xét sau mdi 1an choi, dong vién, khich 1¢ tré.

* Két thic:

- C6 nhan x¢ét chung tiét hoc, dong vién va gido duc tré nhe nhang.

- Cho tré hat “Chj ong nau va em bé” va don dd dung ciing co.

IV. Panh gia cubi ngay




* Thir sau ngay 21 thang 03 nam 2025

Hoat ddng hoc: Day VP “Con chudn chudén” (VITN)
Linh vuc: PTTM

I. Muc dich yéu cu
- Tré biét hat va vd tay theo nhip bai hat “Con chudn chudn”, biét sir dung cac dung cu &m nhac dé v theo nhip
- Rén tré k¥ ning vo tay ding theo nhip bai hat, k¥ ning sir dung cac dung cu 4m nhac.
- Manh dan, tu tin va hing tha tham gia vao hoat dong, biét yéu quy va bdo v¢ cac con vat.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat: “Con chuén chudn”; “Chi ong nau va em b¢é”; “Ga tréng, meo con va cun con”; “Ca vang boi”
- Tranh c6 cac hinh anh con vat (Con ong, con buém, con chudn chudn, con cao cio.. )
1.HD1: Tro choi am nhac “Hat theo hinh vé”
- C6 gi6i thiéu tro choi, hudng dan cach choi va néu luat choi: C6 chuan bi 1 chiéc hop bén trong chiéc hop co rat nhidu hinh
anh vé cac con vat (Con ong, con budém, con chudn chudn, con cao cao... .), c0 mo1 1 ban 1én choi, ban choi ¢6 nhiém vu léy
bat ky 1 hinh anh va doan dang tén con vat d6 va hat bai hat lién quan dén con vat d6. Ban nao hat khong dung s& bi phat
nhay 10 co.
- Cho tré choi 3, 4 1an. C6 bao quat, dong vién, khuyen khich tré
2.HDP2: Day van dong VTTN bai hat “Con chudn chudn”
- C6 bat nhac bai hat “Con chudn chudn”
- Cho tré doan tén bai hat, tén tac gia.
- Cho ca 16p hat 1- 2 1an theo nhac
+ Bai hat s& hay hon khi chiing minh hat két hop VD gi?
- C6 chét VD VTTN bai “Con chudn chudn”
- Comoi 1 tré nén VD VTTN (Co6 nhan xét)
- Co VD mau:
+ Lan 1: VD cung véi nhac.
+ Lan 2: C6 vira hat vira phan tich cach vd tay theo nhip: C6 v 1 phach manh vao tiéng “Con”, mé ra 1 phach nhe vao tiéng
“chudn” tiép tuc vd vao 1 phach manh & tiéng “Chudn” mo ra phach nhe vao tiéng “bay” ctr v nhu vay cho dén hét bai hat
- C6 cho ca 16p van dong 2-3 lan
- C6 cho tré thi dua t, nhom, ca nhan. Két hop vé1 dung cu am nhac: Tré)ng, g0 phach, X4c x0, dap chan...
-Co khuyén khich, dong vién, stra sai cho tré.
- Cung c6: hoi tré tén bai hat, tén VD?
3.HP3: Hat nghe “Chi ong niu va em bé” tac gia: Tan Huyén
- Co gio1 thi€u tén bai hat, tén tac gia.
- Co hatlan 1




+ Giang noi dung: Bai hat tac gia mudn giri téi chiing ta rang ludn ludn biét yéu quy, bao vé cac con vat xung quanh minh, va
biét tranh xa cc con vat 6 hai.

- C6 hat 1an 2 két hop mua minh hoa.

- C6 cho tré huéng trng cung co.

- Két thac: ¢6 tro di ra ngoai, chuyén HP.

IV. Panh gia cudi ngay

NGUOI DUYET NGUOI SOAN

__a e

Nguyén Thi Lan Huong Pham Thi Huyén
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