
KẾ HOẠCH THỨ 7 LỚP 3C1
NHÁNH 1: “ PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG ĐƯỜNG BỘ”

Thứ 7 ngày 22/3/2025
Người soạn + dạy: Nguyễn Thị Yến

Hoạt động Nội dung Ghi 
chú 

1. Đón trẻ

- Nhận biết một số món ăn qua cách chế biến của thực phẩm 
-  Hướng dẫn kỹ thuật sơ cứu thông thường 
- Dạy trẻ tìm hiểu 1 số PTGT đường thủy (tên, đặc điểm, công dụng) 
- Mạnh dạn, tự tin khi tham gia vào các hoạt động cùng cô giáo và các bạn
- Kể chuyện theo tranh về chủ đề PTGT: qua đường, tàu thủy tý hon, chuyến du lịch cùa gà trống choai
- Đọc thơ cho trẻ nghe: Đi xe đạp, tàu thủy, máy bay; Vè về các loại xe ; Cái bống đi chợ cầu canh;Vè 
giao thông
- Mạnh dạn, tự tin khi tham gia vào các hoạt động cùng cô giáo và các bạn

2. TDS

- HH2: Thổi bóng bay, hoặc thổi xà phòng; 
'- Tay 5: Co và duỗi hai tay;
'- Bụng 2: Đứng hai tay đưa lên cao, nghiêng người sang 2 bên;
'- Chân 3: Đứng đưa từng chân ra trước; 
'- Bật 5: Bật sang phải- bật lại chỗ cũ
* TCVĐ: Ô tô và chim sẻ, mày bay, tàu hỏa, oẳn tù tì, rồng rắn lên mây

3. Hoạt động 
ôn luyện

Hoạt động: Ôn thơ “ Xe chữa cháy”- tác giả Phạm Hổ ( Điều 33- Bộ phận)
Lĩnh vực: PTNN

I. Mục đích – yêu cầu.
- Ôn trẻ thuộc thơ, nhớ tên bài thơ, tác giả, hiểu nội dung bài thơ

TÀI L
IỆ

U Đ
Ã B

AN H
ÀNH

Được 
tả

i v
ề từ

 h
ệ th

ống e
doc.

sm
as.

edu.v
n lú

c 
08:4

4 1
5/0

3/2
025

bởi A
dm

in
 T

rư
ờng ( 

31313317 ) 
– T

rư
ờng M

ầm
 n

on T
rư

ờng T
họ



- Trẻ đọc to, rõ ràng, ngôn ngữ mạch lạc, phát triển ngôn ngữ cho trẻ. Trẻ hiểu về quyền tham gia của 
trẻ em, trẻ được quyền tham gia vào các hoạt động, được quyền bình đẳng trả lời câu hỏi, trẻ có quyền 
được đọc thơ, được đối xử công bằng.
- Trẻ biết giữ gìn và bảo vệ một số phương tiện giao thông đường bộ.
II. Chuẩn bị.
- Tranh minh họa thơ: " Xe chữa cháy" tác giả Phạm Hổ, nhạc bài: “Em tập lái ô tô”
III. Tiến hành.
1.  HĐ1: Trò chuyện
-  Cô và cả lớp làm động tác mô phỏng lái xe kết hợp với hát bài “Em tập lái ô tô”
+ Các con vừa làm động tác gì?
+ Ô tô là phương tiện giao thông  đường gì?
+ Ngoài ô tô ra chúng mình còn biết những loại phương tiện giao thông nào nữa? 
- Cô trò chuyện dẫn dắt vào bài.
 2. HĐ2: Dạy trẻ đọc thơ: "Xe chữa cháy" tác giả Phạm Hổ
- Cô đọc 1 lần cho trẻ nghe
- Cả lớp đọc cùng cô 2, 3 lần.
- Thi đua tổ, nhóm, cá nhân. (chú ý sửa sai)
- Qua hoạt động vừa rồi các con đều có quyền tham gia đọc thơ và được hỗ trợ khi gặp khó khăn, không 
bị bỏ rơi khi tham gia vào các hoạt động.
- Đàm thoại
- Cô vừa đọc cho các con nghe bài thơ gì? Tác giả nào?
- Bài thơ nói về xe gì?
- Xe cứa cháy có màu gì?
- Bụng thì chứa gì?
- Xe chạy như thế naò?
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- Còi xe như thế nào?
- Xe chữa cháy dùng để làm gì?
* Giáo dục trẻ: Khi đi xe cùng bố mẹ chúng mình phải ngồi ngay ngắn, không đùa giỡn khi đang tham 
gia giao thông vì ở trên đường có rất nhiều xe chạy đấy. Nếu chúng mình chơi đùa trên xe sẽ xảy ra va 
chạm và xảy ra tai nạn giao thông đấy.
- Qua hoạt động vừa rồi các con đều được tham gia trả lời các câu hỏi, bày tỏ ý kiến của mình về nội 
dung bài thơ. Chúng mình phải biết đoàn kết, chia sẻ khi tham gia vào các hoạt động, đối xử công bằng 
cùng nhau đưa ra ý kiến nhé.
- Kết thúc: Cô cho trẻ cùng làm những bác lái xe chữa cháy và đi ra ngoài.
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày

4. HĐG Trẻ chơi ở các góc theo ý thích
5. HĐNT Chơi trò chơi vận động theo ý thích với đồ chơi ngoài trời.

6. VS-AN - Mời cô, mời bạn trước khi ăn
- Trò chuyện về 1 số quy định của lớp: vệ sinh đúng nơi quy định…

7. HĐC Trẻ vẽ PTGT đường bộ

NGƯỜI DUYỆT NGƯỜI SOẠN

Nguyễn Thị Lan Hương Nguyễn Thị Yến
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