KE HOACH THU 7
NHANH 1: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BOQ
Nguwoi soan + day: Pham Thi Hanh

Thir 7 ngay 22/03/2025
n ne Ghi
Hoat dong NOi dung cha
1. Don tré - Trod chuyén vé 1 s6 loai PTGT duong bo

2. TDS

- Tay 5: Co va dudi hai tay

- Bung 2: Bing hai tay dua 1én cao, nghiéng ngudi sang 2 bén
- Chan 3: Pting dua tirng chan ra trudc

- Bat 5: Bat sang phai- bat lai chd cii

3. Hoat dong
on luyén

On: TDKN: “Day tre truon theo duong dich dac”

I. Muc dich — yéu cau , ,

- On luyén cung co cho tré biét trudon theo duong dich dac

- Cung c6 ki ning khéo 1éo, nhanh nhen, phat trién co tay, co chan va su dinh hudng trong khong
gian khi thyc hién van dong.

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong

II. Chuan bi

- San tap bang phang, thong thoang

I1I. Tien tinh

- C6 cho tré khoi dong di cac kiéu di khac nhau

- Chuyén d6i hinh 2 hang ngang tap BTPTC

- 2 hang ngang huéng mit vao nhau tip VDCB “Truon theo duong dich dac”
- Co gi61 thiéu VDCB

- Tré tip mau

- CO goi y, tré vira tap vira néi cach thuc hi¢n

- Tré thyc hién lan luot

- C6 khuyén khich, dong vién va sira sai kip thoi cho tré

- Cting cd hoi tré tén VD




- TC: Kéo co
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1 vong san tip

4. HDG Tré choi & cac gbc nau an, ban hang

5. HDNT Choi tro choi van dong theo y thich v&i d6 choi ngoai troi.

6. VS-AN - Luyén tap va thyc hanh théi quen trong v¢ sinh: rira tay trudce khi an.
7. HPC - On dém thtr ty theo kha ning

8. Panh gia
cuoi ngay

NGUOI DUYET NGUOI SOAN

g -

Nguyén Thi Lan Huong Pham Thi Hanh




		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ,OU=VĂN PHÒNG,CN=PHẠM THỊ HẠNH,UID=CMND:031195014406,E=phamthihanh0905@gmail.com
	2025-03-10T09:00:25+0700
	HẢI PHÒNG
	PHẠM THỊ HẠNH
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ,OU=VĂN PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ LAN HƯƠNG,UID=CMND:031183002344,E=nguyenthilanhuong@anlao.edu.vn
	2025-03-10T22:14:49+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ LAN HƯƠNG
	Protect document




