
KẾ HOẠCH THỨ 7 LỚP NTD2
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Thứ 7 ngày 22/03/2025
Người soạn + dạy: Trần Thị Hiên

Hoạt động Nội dung Ghi 
chú 

1. Đón trẻ - Trò chuyện: Về một số loại rau

2. TDS

a.  Khởi động: 
- Cô cho trẻ đi vòng tròn kết hợp đi các kiểu: Đi thường, đi gót chân, đi khom lưng, đi dậm chân, chạy 
chậm, chạy nhanh… 
- Về đứng theo vòng tròn trước mặt cô.
b. Trọng động: 
- BTPTC:  Tập với bài “Cây cao - cây thấp.                     
+ ĐT1: Cây cao                             
+ ĐT2: Cây thấp
+ ĐT3: Gió thổi cây nghiêng
- TCVĐ: “ Gà trong vườn rau”
+ Cô giới thiệu tên trò chơi, hướng dẫn cách chơi và luật chơi.
+ Tổ chức cho trẻ chơi.
c. Hồi tĩnh:
-  Cho trẻ làm một số động tác thư giãn rồi đi nhẹ nhàng quanh lớp học.  

PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
Phân biệt “ To – Nhỏ”

I. Mục đích, yêu cầu.
- Ôn luyện, củng cố cho trẻ nhận biết, phân biệt được quả to, quả nhỏ.
- Phát triển kỹ năng nhận biết, phân biệt đồ dùng, đồ chơi.
 - Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động.
II, Chuẩn bị.
- Đồ dùng cho cô và trẻ.
III. Hoạt động
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3. Hoạt động 
ôn luyện

* HĐ 1: Gây hứng thú vào bài
- Cho trẻ thăm quan vườn quả.
- Cùng trẻ trò chuyện về vườn quả.
* HĐ2: NBPB: Quả to, quả nhỏ
- Cô cho trẻ quan sát quả cam
+ Các con xem đây là quả gì? (quả cam)
+ Qủa cam có màu gì?
- Cô cho trẻ quan sát quả quýt
+ Còn đây là quả gì nhỉ?
+ Qủa quýt có màu gì đây nào?
- Các con có xem 2 quả này như thế nào? 
- Qủa nào to, quả nào nhỏ?
- Cô để quả quýt phía trước và quả cam phía sau. 
+ Các con có nhìn thấy quả quýt không, các con có nhìn thấy quả cam không? Vì sao?
+ Cô cho trẻ đồng thanh: Qủa cam to.
- Cô đặt quả cam phía trước và đặt quả quýt phía sau. 
+ Các con có nhìn thấy quả cam không, các con có nhìn thấy quả quýt không? Vì sao?
+ Cô cho trẻ đồng thanh: Qủa quýt nhỏ.
- Tương tự cho trẻ so sánh quả bưởi, quả ổi. (Đặt 2 quả cạnh nhau)
* HĐ3: Trò chơi ôn luyện
- TC 1: Chọn nhanh nói đúng
+ Cách chơi: Bây giờ, lớp mình hãy chọn quả theo yêu cầu và cùng nói với cô quả to, quả nhỏ nhé!
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần. (Hỏi cá nhân từng trẻ, cho trẻ so sánh to, nhỏ) 
- TC 2: Bé thi tài
+ Cách chơi: Cô sẽ chia lớp mình thành 2 đội chơi. Mỗi đội chơi sẽ có 1 rổ quả và 2 cái đĩa. Nhiệm vụ 
của 2 đội chơi là chọn những quả to đặt vào đĩa to, quả nhỏ đặt vào đĩa nhỏ. Khi xong, các con đặt trên 
bàn và giới thiệu sản phẩm của đội mình.
+ Luật chơi: Sau một bản nhạc ngắn, đội nào đặt đúng quả theo yêu cầu của cô thì đội đó chiến thắng.
+ Cô Tổ chức cho trẻ chơi, quan sát nhận xét tuyên dương sau giờ chơi
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- Giáo dục: Các con ơi, quả có rất nhiều vitamin , các con nhớ ăn nhiều quả để da dẻ hồng hào và cơ thể 
khỏe mạnh. Khi các con ăn quả, các con nhớ phải rửa tay, rửa quả sạch sẽ trước khi ăn. Khi ăn các con 
phải gọt vỏ và bỏ vỏ vào sọt rác để bảo về môi trường nhé.
- Cho trẻ vận động theo nhạc bài: Qủa gì ra ngoài.

4. HĐCTBS Trẻ chơi ở các góc theo ý thích
5. HĐNT Chơi trò chơi vận động theo ý thích với đồ chơi ngoài trời.

6. VS-AN

- Luyện tập và thực hành thói quen trong vệ sinh: rửa tay trước khi ăn.
- Làm quen với thao tác lau mặt...
- Nhận biết kí hiệu khăn mặt, ca uống nước.
- Trò chuyện về 1 số quy định của lớp: vệ sinh đúng nơi quy định….

7. HĐC - Chơi tự do với đồ chơi trẻ thích
- Vệ sinh trả trẻ.

8. Đánh giá 
cuối ngày

                 
               

NGƯỜI DUYỆT NGƯỜI SOẠN
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Nguyễn Thị Lan Hương
Trần Thị Hiên
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