KE HOACH NHANH VII: MOT SO LOAI RAU
Thoi gian thwe hién 1 tudn: (Tir 17/03/2025 dén 21/03/2025)
Ngudi thwe hién: Vii Thi Hrong Giang
*Thiwr 2 ngay 17 thang 3 nam 2025

Hoat dong: NB rau mudng - rau ngét
Linh vwe: PTNT

I. Muc dich - Yéu ciu
- Tré biét duoc tén, dic diém nodi bat, 1oi ich, cach cham soc va cdc mén an duogc ché bién tir rau.
- Tré ghi nhé va tra 101 dugc cau hoi cua co.
- Gi4o duc tré biét chim séc va bao vé rau, biét duge rau an co rat nhiéu lgi ich
IL. Chuén bi:
- Rau rau ngo6t, rau muong (that)
- M6 hinh vuon rau
II1. Tién hanh
1.HD 1: Tro chuyén cung tré
- Cb cung tré xem mot s6 hinh anh vé& vuon rau
- bam thoai ndi dung hinh anh tré vira xem :
+ Trong video co cac loai rau gi?
+ Ngoai ra con con biét loai rau gi nita khong?
+ fch loi cua rau d6i véi con nguoi. ..
- Cho tré chot tro choi “gieo hat”
2. HD 2: Quan sat
- Quan sat: Rau ngot

+ Day 1a cay rau gi?

+ Rau ngo6t 1a rau an 14 hay an cu?

+ Co dang chi cai gi day?

+ Lé rau c6 hinh dang gi?

+Canh rau c6 dic diém gi?

+ Rau ngbt dugc ndu nhitng mén gi?




+ Mudn cho rau mau 16n thi ching minh phai lam gi?
=>(C0 khai quat dac diém, tac dung, cach cham soc va bao vé rau
- Cho tré choi TC: Tudi nude ( thay doi tu thé )
- Quan sat: Rau muong
+ Pay la cay rau gi?
+ Rau mudng la rau an 1a hay an ca?
+ C6 dang chi cai gi day?
+ Rau muéng dugc ndu nhimg moén gi?
+Mubn cho rau mau 16n thi ching minh phai lam gi?
=> (0 khai quat dac diém, tac dung, cach cham soc va bao vé rau
- Gi4o duc: tré biét cham séc va bao vé rau, biét duge rau an rat ngon va tdt
3. HP 3: ciing ¢
- TC1: Tim theo yéu ciu cta cd
- TC2: Tréng rau vao vuon : chia lop thanh hai doi ,1d¢i trong rau mudng, mot doi trong rau ngodt trong thoi gian 1a mot ban nhac
do1 nao tréng dugc nhiéu hon doi d6 s& théng.
- hat bai vé cac loai rau.
IV. Danh gia tré hang ngay:

*Thir 3 ngay 18 thang 03 nam 2025

Hoat dong: Ké chuyén "Ci ci tring"
Linh vue: PTNN
I. Muc dich, yéu ciu
- Tré nhd tén cau truyén “Cu cai tréng” va nhé tén cac nhan vat trong cau chuyén: DE con, tho con, huou...

- Rén k¥ néng trd 161 cau hoi 10 rang, phat trién ngdn ngtr cho tré.




- Thong qua cau chuyén gido duc tré yéu quy, doan két, giup d&, quan tim yéu thuong 1an nhau.

II. Chuén bi:

- Ti vi, may tinh.

- San khAu r6i, bo rdi cac nhan vat: Thé, Dé, Huou.

IIL. Tién hanh

1. HP1: On dinh t6 chirc

- C6 cho tré hat bai “ Bap cai xanh”

- C va tré cung dam thoai vé bai hat.

- C6 dan dat, gioi thidu cau chuyén: “Cu cai tring”

2. HP2: Cb ké truyén:

- Lan 1: Cb ké két hop ctr chi diéu bo.

- C6 giang noi dung: Cau chuyén ké vé ban ban Tho, mua dong dén thoi tiét rat lanh nhung ban Tho da hét cai an, Tho di vao rimg va
kiém dugc 2 cu cai. Tho dn mot cu va Tho nghi dén Dé con khong ¢ gi dé an nén di dem 1 cu cai dén cho D&, nhung Dé con di véng,
khi vé Dé con rat ngac nhién vi thdy cu cai tring trén ban. Dé con rat thich @n ci cai nhung Dé chot nghi dén Huou, troi lanh chéc
Huou khéng c6 gi dé an nén Dé con lién mang cu cai dén nha cho Huou, nhung Huou di vang, Dé dit cii cai 1én ban cho Huou. Huou
vé nha nhin thay ci cai Huou rat mudn an nhung Huou lai nghi dén ban Tho so troi lanh ban tho khong c6 cai an. Vay 1a cu cai tir ban
tho mang ting cac ban cudi cing cu cai lai vé véi tho. Tho suy nghi hiéu ra va moi cac ban tot ciing nhau dn cu cai.

- Lan 2: Két hop hinh anh trén ti vi. Hoi tré tén cu truyén sau mdi lan co ké.

3. HD3: Dam thoai

- C6 vira ké truyén gi?

- Cau truyén c6 nhitng nhéan vt nao?

- Khi muia déng dén thoi tiét rt lanh. Tho di dau?

-Tho da lam gi véi 2 cu cai?

- D€ con c6 an cu cai Thé cho khong?

- D& con mang cu cai cho ai?

- Huou con nhin thay cu cai c6 an khong?

- Khi nga day Tho con di thiy gi va noi gi?

- R6i Tho cam cu cai di dau?

- Thé néi véi cac ban nhu thé nao?




=> (6 trich tir doan: “Dé con ngam nghia cii cai dén.. ngudi ban tét dd dem ci cai dén cho minh”.

- Trong cAu chuyén con yéu quy ban niao nhat?

=> Giao duc: Tré biét biét quan tam, chia sé thuong yéu gitip d& ban bé, moi ngudi moi luc, moi noi. ..
3. HD3: Két thic

- Co va tré cung di tim cu cai véi ban Tho, chuyén ddi hinh vé trudce xa ban.

- C6 ké 1an 3 két hop rdi det.

IV. Panh gia cudi ngay

* Thir 4 ngay 19 thang 03 nam 2025

Hoat dong: Di mau rau bip cai
Linh vue: PTTCKNXH-TM
I. Muc dich, yéu cau
- Tré biét cach cam but bang tay phai va di mau rau bap cai theo hudng dan cua co.
- Rén ki ndng cam bt va tu thé ngdi va cach di mau cho tré
- Tré hing tha tham gia hoat dong
II. Chuan bi
- Tranh mau cua co
- Gidy v&, sap mau du dung cho tré
I11. Hoat dong
1. HP1: On dinh t6 chirc
- C6 cung tré choi TC “Qudc dat trdng rau”
- C6 dong vién tré choi, cho tré choi nhiéu lan.
- Hoi tré vé tro choi
2. HDP2: Quan sat tranh




- Dan dit c¢6 dua tranh cay bap cai cho tré quan sat va nhan xét

+ Co6 co gi day?

+ Burc tranh c6 vé gi?

+ Rau biap cai dugc ¢6 di mau gi?

+ Pé ¢6 tranh rau bap cai dep nhu thé nay ¢ phai lam nhu thé nao?

+ C6 vira di miu vira noi cach di mau cho tré: C6 chon mau xanh dé di, tay phai dung 3 dau ngén tay cam mau, tay trai co giir gidy, co
di mau tlr ngoai vao trong, di déu mau di di di lai dé khong chom ra ngoai, sau khi di mau xong ¢ cat mau vao ro, khong nghich hay
bé mau.

3. HD3: Tré thuc hién

- C6 hudng dan tré tu thé ngdi, cach cAm sap mau, cach giit gidy khi di mau.

- Co cho tré di mau mo phong trén khong.

- Tré thuc hién bai di mau cuia minh.

- C6 gan tré va huéng dan giup d& tré.

4. HP4: Trung bay sin pham

- Tré mang bai 1én trung bay.

- Nhan xét bai ctia minh, bai ban.

- Co nhan xét chung.

IV. Panh gia cudi ngay

* Thir 5 ngay 20 thang 3 nam 2025

Hoat dong: VDT '"Xau vong hoa 1a"
Linh vue: PTTC
I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét tén san pham ctia minh tao ra. Biét tay trai cam hat, tay phai cam day x4u lan luot hoa, 14 dé tao thanh chiéc vong




- Rén k¥ nang xau vong, sy khéo 1€o cua cac ngon tay

- Tré hing thu tham gia hoat dong, khong tranh gianh do choi ciia nhau.

II. Chuan bi:

- Hat xau vong co6 hinh hoa 14, day xau hat.

II1. Tién hanh:

1. HDP1:Tro chuyén gay hirng thu

- Co6 cho tré choi tro choi voi cac ngdn tay.

- Ban bup bé thay cac con rat ngoan va giéi cé mén qua ting 16p ching minh hay cuing kham pha xem 13 gi nhé.

2. HD2: Day tré xau vong

- Um ba la, tm ba la mé qua nao! C6 d6 cac con déy 1a cai gi?

- Cai vong nay 1am bang gi?

- C6 nhirng hinh gi?

- Pay 1a hinh bong hoa mau gi?

- Con day la hinh cai 14 mau gi?

- Rat gioi ¢o khen ca 16p?

- Céc con c6 mudn xau nhing chiéc vong dep giéng ban Bup Bé khong?

- Céc con ngdi dep nhin cd xau vong nhé.

- Nhin xem trong r6 ctia ¢6 ¢ nhitng gi?

- C6 xau vong lan 1

- C6 @b cac con 6 da lam gi dé duoc chiée vong nay?

- Rét gioi co khen ca 16p nao!

- Céc con c¢6 mudn xem cd xau vong 1an nita khong?

- C6 xau lan 2 két hop 10 giai thich: C6 ngdi ngay ngan, cd cam ddy bang tay phai ciing 14 tay cam thia cila cac con. Co cam dau day
khong c6 nut thit, cAm thira ra mot doan. Sau d6 tay trai co cam bong hoa ciing 1a tay cAm bat ctia cac con, cAm bong hoa bang 2 dau
ngon tay, ngon tré va ngon tay cai, cam bong hoa dé ho 16 ra. Khi ¢6 xau day qua 16, c6 cam dau diy dé cho bong hoa khong bi roi ra,
roi ¢6 kéo hoa Xuéng, thé 1a ¢o d3 xau duoc 1 bong hoa rOi, it nhu vay co tiép tuc x4u that nhiéu bong hoa va 14 vao day, sau do6 co
budc 2 dau day lai.

- Thé 13 ¢6 duoc cai gi day?

- Ching minh cung nhau xau vong tang cho ban Bup Bé nhé




- Hay nhe nhang vé nhom ciia minh ngdi nio.

- Tay phai cta cac con dau hiy cam cai day va gio tay phai ctia minh ra cho ¢6 xem nao.

- Va bay gio tay con lai cdm hoa va xau vong nhé.

- Trong khi tré xau vong c6 bao quat giup d& hudng dan tré.

- Céc con da xau xong vong chua?

- Ban ndo x4u xong vong roi thi mang ting cho ban Bup Bé nhé!

3. HD 3: Tro choi

- C6 thiy cac con xdu vong rat gioi va dep cd cling c6 mén qua ting chiing minh day hiy cung xem d6 14 gi nao.
- A véi chiée vong nay co s& cho chiing minh choi 1 trd choi d6 1a tro choi “Tim vong”

- C6 s& cho chung minh di xung quanh 16p va hat 1 bai hat khi c6 hd nhay vao vong thi mdi con s& tim cho minh 1 chiéc vong bang
cach cac con nhay vao vong nhé

- Tré choi ¢6 bao quat va dong vién tré.

IV. Danh gia tré hang ngay:

*Thwr 6 ngay 21 thang 3 nam 2025

Hoat dong: NBPB qua to - Qua nhé
Linh vuc: PTNT
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhan biét dugc kich thudc to, nhé va ndi duoc qua bong to, qua bong nho.
- Rén kha nang quan sat va ghi nhd c6 chu dinh cho tré
- Tré thich va hing th tham gia hoat dong
I1. Chuan bi:
- Qua bong to, nho.




- Vong tron to, vong tron nho

IIL.Tién hanh

1. HP1: On dinh t6 chirc:

- Tro chuyén véi tré vé cac loai qua.

+ O nha cac con duge bd me cho dn nhirng qua gi?

+ Con c6 biét loi ich cua ching 13 gi khong?

- Hom nay c6 thiy céac con rat gioi, c6 c6 moén qua dé ting cic con chung minh cung kham phé xem d6 1a mén qua gi?
2. HP2: Nhén biét phén biét to - nhé.

- C6 c6 gi ddy cac con?

- Qua bong mau gi?

- Céc con lay cho ¢6 qua bong to nao?

- Thé béng nhé dau?

+ C6 ting cho mdi con 1 c4i rd va 2 qua bong (mau khac nhau) va ngdi vé chd cua minh nao !
- C6 gidi thiéu d6 dung cua co.

- Trong 16 ctia cac con c6 gi?

- Qua bong nao to? -> Tré thuc hién theo yéu cau cua co.

- Qua bong nao nho?

- CO di ting tré hoi va cho tré chon bong to, nho

- C6 cho ca 16p chon bong va néi 1 1an nira

3. HP 3: On luyén

-TCI: Tha bong

+ Céch choi: Trén tdm bang c6 rat nhiéu vong tron nho, to? Cac con tha bong to vao vong tron to, bong nhd vao vong tron nho.
+ Cb t6 chuc cho tré choi.

- TC2: Trang tri nha cho nhén

- Céch choi: Nha cua ban nhén to trang tri bong to, ban nhén nhé trang tri bong nho .

+ C0 to chtrc cho tré choil-2 lan

- Sau mdi 1an choi nhan xét va tuyén duong tré

- CO cho tré ra san choi vo1 bong.

IV. Panh gia cudi ngay




NGUOI DUYET NGUOI SOAN

g ot

Nguyén Thi Lan Huwong Vii Thi Hrong Giang
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