KE HOACH NHANH 4: CON TRUNG
(Thue hign 1 tudn:tic 10/3-14/3/2025)
Gido vién thwc hién: Pham Thi Hdo

Thwr hai ngay 10 thang 3 nam 2025

Hoat dong: Kham pha qua tring ( 5E)
Linh vuc: PTNT

I. Muc dich yéu cau
* Khoa hoc:
- Tré biét dic diém ctia qua trimg: Tron, vo nhin min, mong, c6 kich thude to nho khac nhau. Trimg ¢ 10ng trang, 1ong do,
mui thom.
* Cong nghé: Tré biét sir dung cong cu, dung cu trong qua trinh thuc hién: boc vo trimg, nhit trimg cho vao gio.
* Ky thuat: Tré thuc hién cac thao tac boc vo trimg khéo 1o khong bi boc vao 1ong tring
* Nghé thuit: Tré nhan biét ciu tao, mau sic hinh dang qua trimg.
* Toan: Tré nhan biét qua trung to, trirg nhod, dang tron, biét dém s qua trung.
II. Chuan bi
- Nhitng qua tring ga, vit, tring cut
- 3 khay, 4 gi6 tring, dia trirng ludc, dia trirng dan, dia, dia tring kho tau , khan
am lau tay.
-Video ga d¢ tring
II1. Tién hanh
1. E1: Thu hut
- C6 va tré hat bai “Qua trang”
- C6 con minh vira hat bai hat néi vé qua gi?
- Vay céc con co biét con vt gi dé trimg ga khong?
- Co cho tré xem video ga dé tring
- Vay 1a ching minh vira dugc xem video con gi dé trimg?




- Con ga gi dé trig?

- Cho tré di tim trimg dem vé ban

- Cho mdi tré cam 1 qua trimg ngdm nghia kham phé rdi dé vao gio.

2. E2: Kham pha

* Cho tré kham pha bén ngoai qua tring ga

- C6 dat cau hoi goi y dé tré tim hiéu:

+ Co cam qua trang do 1én va hoi day 1a qua gi?

+ Qua chung c6 dang hinh gi?

+ Qua trirmg c6 mau gi?

+ Vo trang nhu thé nao? Nhin hay san sui?

- C6 khai quat: Pay chinh 1 qua trimg ga ¢6 mau trang, c6 dang hinh tron, vo min mong.

- Ngoai trimg ga thi con co tring vit, trimg ct, trimg da diéu c6 kich thude to nho khac nhau. (c6 cho tré 1an luot quan sat
trung vit, cut, da diéu).

* Cho tré kham pha bén trong qua tring ga song

- C6 dap qua trimg song ra cho tré quan sat va lan luot hoi tré vé vo trimg, long trang, 1ong do nhu thé nao? (3-4 tré)
- Vo trimg day hay méng?

- bay la long gi ctia qua trung?

- Long trang nhu thé nao?

- Long do nhu thé nao?

- C6 khai quat lai: Bén trong qua trimg ga séng co 10ng tring trong nhay va long d6 c6 mau vang dang hinh tron. Vi vy khi
cAm qua trimg ga ching minh cam chirc va cAm nhe khong bop manh sé bi vé.

* Cho tré kham pha bén trong qua trimg chin

- Qua tring ga dugc ludc chin thi bén trong s& nhu thé nao ?

3. E3: Giai thich

- CO cho tré boc tring

- Céc con du dinh s& boc vo trimg nhu thé nao? bang gi?

- Con dung may tay dé boc trimng?




- Khi béc trimg con dé vo trimg ¢ dau?

- C6 khai quat lai: Dé boc duoc qua trimg chiing minh sé& thuc hién theo 3 budc.
Budce 1: Dap dap trung

Budc 2: Boc vo tring bang 2 tay

Budc 3: Dé vo trimg vao ro gia va dé trimg da boc vao dia cac con rd chua nao!
4. E4: Ap dung

- C6 quan sat bao quat tré boc vé tring.

- Ca 16p thuc hién

+ Con dang boc qua gi day?

+ Qua trirng ga mau gi?

+ Khi con bdc con thay vo trimg day hay mong, c6 dé v khong?

- Cho tré quan sat xem bén trong qua trirng sau khi dugc ludc chin.

- C6 cat do6i qua trimg ra va hoi tré:

- Khi qua trimg ga duoc lude chin thi khi boc bé vo bén trong trimg nhu thé nao?
- Khi ludc chin 1ong ting trong s& mau gi?

- Chiing minh ¢6 mudn ném thtr tring ludc xem c6 mui vi nhu thé nao nhé!

- Cho tré ngdi an trimg ludc va hoi tré:

- Céc con an trimg ludc thay co6 mui vi gi?

- C6 gio duc tré: Trong trimg ga c6 chira nhidu chat dam va canxi vi vay an trimg ga rat tét cho co thé cac con phat trién.
5. ES: Panh gia

- Nhan xét két qua ctia cic nhém

- Tiép tuc 6n luyén, cung cb tré dua trén su danh gia.

- Két thuc

IV. Danh gia tré hang ngay




Thir ba ngay 11 thang 3 nam 2025

Hoat dong: Gap quat gidy
Linh vue: PTTC
I. Muc dich - yéu ciu. q , , ,
- Tré biét phoi hop cur dong cua ban tay va cac ngon tay dé tré gap thanh chiéc quat giay
- Rén cho tré su khéo 1éo ctuia do1 ban tay va phat trién co tay cho tré
- Tré hung thu tham gia hoat dong cung c6 va cac ban
II. Chuan bi:
1. Chuan bi cia co:
- Nhac bai hat: Rap 1Q
- Giéy, ro nhua, ban
IIL. Tién hanh .
1. HD 1: On dinh to chuec
- C6 va tré cing van dong cac co tay nhu gap tay, mo tay, ndm tay... theo 10i bai hat “ Rap 1Q”
- C6 nhan xét va tuyén duong tré.
2. HP2: Gip quat gidy
- C6 dua chiéc quat ra va hoi
+ Pay 1a cai gi?
+ Chiéc quat nay dung dé lam gi?
+ Chiéc quat dugc lam tir vat lidu gi?
+ Ching minh hay cung quan sat co0 lam nhe.
- C6 1am mAu va phan tich mau: Bau tién co dat to glay xudng, gap mi glay 0 dudi 1én, dung cac ngon tay miét nhe glay cho
thang Sau do 1at mat dudi to glay 1én trén, gap mi gidy thtr hai bang mi giay thu nhat. Lan luot gip nhu vay cho dén hét to
gidy. Khi gap xong cb gap 2 dau gidy bang nhau sao cho trung khit va vudt nhe. Sau d6 c¢o dung keo dan 2 mép quat lai voi

nhau. Dé chiéc quat dep hon c6 dung nhitng hoa tiét dé trang tri cho chiéc quat.
- Tré thuc hién




+ Bay gio chung minh ¢6 mudn 1am nhiing chiéc quat xinh khong?

+ C6 cho tré vé ngdi 3 nhom dé thuc hién

+ C6 chu y, quan sat va dong vién tré.

- C6 nhan xét va dong vién tré

3. HP 3: Chuyén quat

- C6 cho tré chia thanh 2 t6 cung nhau chuyén chiéc quat vé rd. Doi ndo chuyén dugc nhiéu quat hon doi ddy chién thing.
- C6 kiém tra két qua

- C6 dong vién va tuyén duong tré

- Két thuc.

IV. Danh gia tré hang ngay

Thir tw ngay 12 thang 3 nam 2025

Hoat dong: Hat “Con chudn chudn”
Linh vuc: PTTM

I. Muc dich — yéu cau.

- Tré biét tén bai hat tén tac gia, hat ding giai diéu, 15i ca bai“Con chudn chudn”

- Rén k¥ ning hét rd 101, hat theo nhac. Phat trién tai nghe va kha ning cam thu 4m nhac
- Tré ngoan ngodn 1& phép véi nguoi 16n.Biét yéu quy cac con con trung c6 1oi.

I1. Chuén bi:

- Nhac khong 161 bai “Con chudn chudn”, “Chi ong nau va em b¢é”

I11. Tién hanh.

1. HPI1: On dinh té chirc

- Tré gan c6 choi giai cau do:




Con gi?

Bay thap thi mua

Bay cao thi ning

Bay vura thi dam.

- Chudn chudn thudc nhom gi?

- Chudn chudn 1a con tring c6 lgi vi nd du béo thoi tiét cho ching ta ddy . Co bai hat gi néi vé con chudn chudn khong? Do
la bai hat gi?

- ¢6 gidi thiéu bai hat “ Con chudn chudn” Do chii Binh Lé sang tac.

2. HP2 : Day hdt “ Con chuén chuén”

- C6 hat mau lan 1+ nhac

- C6 hat mau lan 2 khong nhac

- C6 vura hat bai hat gi? Do ai sang tac

- Ca 16p hat 2 1an( C6 bat nhip)

- Thi dua t6, nhém, c4 nhan.

- Héi tré tén bai hat

- Lop hat két hop dang tay lam cac cht chudn chuén bay xung quanh 16p

3. HP3: TCAN: “Nghe giai di¢u dodn tén bai hdt”

- C6 gt luat choi, cach choi: Dé choi duogc trd choi ndy co s& chia 16p minh ra 1am 2 d6i choi. C6 d3 chuén bi rat nhiéu giai
di€u cua cac bai hat, nhiém vu cua cac con s€ phai nghe that tinh, dodn that nhanh, that chinh xac xem do 1a bai hat gi? Két
thtic trd choi néu doi nao danh dugc nhiéu 1an tra 10i diing hon doi d6 s& danh chién thing

- C6 nhan xét két qua

- C6 cho tré choi 3-4 lan.

4. HD4: Hat nghe: “ Chi ong ndu va em bé”

- C6 gidi thiéu bai hat “ Chi ong nau va em bé”do chii Tan Huyén sang tac.

- Lan 1 ¢6 hat va giang noi dung: Cha ong cham chi mdi sang sém ma bay di tim nhuy dé lam mat ngot va ong con nghe 10i
bd me nira ddy.

- Lan 2 két hop minh hoa.

- Tré hat mua cung co.

Két thuc :Ca 16p hudng tng ciing cd vao bai hat di ra vudn hoa.

IV. Panh gia tré hang ngay




Thir nam ngay 13 thang 3 nam 2025

Pong dao: Lang chim
Linh vue: PTNN

I. Muc dich — yéu cau.
- Tré nhé tén bai dong dao, hiéu ndi dung bai dong dao, Tré thudc bai dong dao.
- Rén ngon ngtt to, rd rang, mach lac cho tré, phat trién ngodn nglr cho tré
- Biét yéu quy céc con con trung c6 1oi.
IL. Chuén bi:
- Tranh minh hoa.
II1L. Tién hanh
1. HP1: On dinh té chirc
- Tré gan ¢6 va hat bai : Chim vanh khuyén
- Vra 10i chiing minh cting c¢6 hat bai hat gi?
- Trong bai hat nhic dén tén nhitng con chim gi?
- C6 gidi thiéu bai dong dao “Lang chim”
2. HD? : Day déong dao* Lang chim”
- C6 doc bai dong dao lan 1
+ Giang ndi dung: Bai ddng dao noi vé cac con vat nhu con ga con, con ga trong, con vit, con chim, con séo sdu ,con
cd ¢0, con tu hu va cach nhan biét cac con vat d6 qua moi trudng sdng hay dic diém cua ching
- C6 doc 1an 2 kém tranh vi tinh minh hoa
- Calép doc 2 - 3 lan
- C6 dong vién tré doc va stra sai.
- Thi dua t6, nhom, ca nhan.
3. HD3: Dam thoai
- C6 vira doc bai dong dao gi?




- Trong bai dong dao nhic dén tén nhimng con vat gi?

- Hay chay lon ton 1a con gi?

- Hay boi duéi ao 1a con gi?

- Con bd chao thi nhu thé nao?

- Tiéng con chim ri thi ra sao?

- Con s40 sau thi nhu thé nao

- Con tu hu thi goi ai?

- Qua bai ddng dao céac con thdy con vét co loi ich gi ddi véi doi séng con ngudi?
- Gigo duc tré biét yéu quy va chiam soc nhiing loai dong vat c6 loi ich khong sin ban va bat nhdt nhirng loai chim quy
hiém.

- Két thac

IV. Danh gia tré hang ngay

Thir sau ngay 14 thang 3 nam 2025

Hoat dong: Truyén “Péi ban tot” (Piéu 16 -Lién hé)
Linh vwe: PTNN

I. Muc dich — yéu cau.
- Tré nhé tén truyén, ndm duoc nodi dung cau truyén va nhan vat trong truyén
- Rén tré tra 10i to, rd rang, ndi du cau, phat trién ngdn ngit cho tré.
- Tré chi ¥, lang nghe, tich cuc tham gia vao cc hoat dong. Qua cau chuyén gitp tré hiéu duoc moi ngudi déu c6 quyén
duoc dbi xtr cong bang, c6 quyén duogc tham gia vao cac hoat dong phu hop va duoc hd tro khi gip khé khin.
II. Chuan bi.
- Tranh minh hoa cho ndi dung cau chuyén. Nhac khong 161, nhac bai hat “ Mot con vit”
- Xa ban, rdi det, truyén ké trén may tinh.
II1.Tién hanh.
1. HDI: Tro chuyén cung tré
- CO cho tré hat bai: “Mot con vit”




- Céac con vura hat bai gi?

- Trong bai hat nhic dén con gi?

- Con vit thudng séng & dau?

- C6 dan dat vao cau chuyén: Ching minh mudn biét Vit con duge me cho di dau choi va diéu gi da xay ra vdi Vit con, bay
gio ching minh ngdi ngoan ling nghe c¢6 ké cau chuyén “Doi ban tot” nhé!

2. HP2: Ké chuyén “Déi ban tét”

- Co ké 1an 1 dién cam két hop cir chi diéu bd.

- C6 tom tat chuyén va giang noi dung.

- Giang nd1 dung : Vit me di cho gui vit con sang nha bac ga mai. Ga mai goi ga con ra choi véi vit con, ga con ru vit con ra
vuon choi. Ga con béi dat tim giun, vit con khong bdi dugce nén ga con di dudi mang vit con di. Co con cao dinh xdng ra bit
ga con, may nho co vit nén ga con thoat chét. Ga con an han va xin 16i vit con. Ttr d6 hai ban ga, vit choi vo1 nhau rt than

- Hoi tré tén chuyén va ké 1an 2 két hop véi roi.

3. HD3: Dam thoai:

+ C6 vira ké xong truyén gi?

+ Trong truyén c¢6 nhiing nhan vat nao?

+ Thim vit dem con sang giri nha cua ai?

+ Ga va vit con da di dau?

+ Vi sao vit con khong béi dat tim giun dugc?

+ Ga da noi gi véi vit con?

+ Khi vit buén qua bo di thi ban ga da gip chuyén gi

+Vit con da 1am gi dé giup ban?

- Ttr 6 Ga con va Vit con nhu thé nao véi nhau?

- Qua cau chuyén con thich nhan vat nao? Vi sao?

=> Gi4o duyc tré biét yéu thuong, gitp d& va doan két véi nhau. Mdi ban déu c6 kha niang khac nhau. Nhimg ching ta phai biét
doan két, gitp do, chia sé khi gap khé khan, khong bé roi ban khi tham ra vao cac hoat dong, dbi xir cong béng vO1 ban.

- Lan 3 ¢6 cho tré xem cau chuyén trén may vi tinh

- Két thiic

IV. Danh gia tré hang ngay
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