KE HOACH NHANH 4: “DPONG VAT TRONG RUNG”
Thoi gian thyc hién: 1 tudn (Tir ngay: (10/3 — 14/3/2025)
Nguoi thwe hién: Pham Thi Hué
* Thir hai ngay 10 thang 03 nam 2025

Hoat dong hoc: Ném xa bang 2 tay
Linh vue: PTTC
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét cAm thi cat ném that xa vé phia trudc bang 2 tay.
- Rén tré c6 k¥ ning ném xa bang 2 tay, tré nhanh khéo 1éo khi thuc hién van dong.
- Tré himg tha tham gia cac van dong.
II. Chuén bi
- San tap sach s¢, sic x0
- Vach chuén, 2 r thi cat.
II1. Tién hanh
1. HP1: Khéi dong
- Cho tré di theo d6i hinh vong tron voi cac kiéu di khac nhau sau d6 vé 3 hang ngang.
2. HD2: Trong dong
a. Tap BTPTC: Tap 4L - 4N
- Tay: Dua hai tay ra trudce- ha xuong,
- Bung: Dung cu1 gap nguoi vé phia trudc, tay go dau g01
- Chan: Ngbdi xom dung 1én;
- Bat: Bat tai chd
- DTNM: Tay (Tap 2 L - 4N).
b. VPCB: "Ném xa bing 2 tay"
- C6 gidi dd dung, tré doan tén VD
- C0 gidi thi€u tén van dong.
- Mo1 mot tré 1én tap (Co nhan xét)?
- Cb tap mAu lan 1
- C6 tap lan 2 va phan tich dong tac:
+ TTCB: "Png sat vach chuan, 2 tay cAm t0i cat dua ra trudc, ding chan trude chan sau, mat nhin thang. Khi c6 hiéu 1énh
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ctia c6 thi dua tay 1én cao ngang dau, ngudi hoi nga vé phia sau, dung luc canh tay ném manh vé phia trudc. Ném xong
nhit tai cat dé vao rd.

- C6 cho ca 16p thuc hién 2-3 1an (C6 cha ¥ bao quat stra sai cho tré)

- Thi dua 2 t0.

- Héi tré tén VD?

c. Tro choi van dong "Kep bong nhay"

- Co gidi thi€u tén trd choi

- C6 gidi thiéu cach choi: C6 chia 16p thanh 2 doi. Lan lugt ting thanh vién cua 2 doi 1én lay bong kep vao chan, dimg sat
vach xuét phét, sau d6 nhay vé phia trudc sao cho khong dé bong roi roi dé bong vao rd ciia d6i minh, néu bong roi thi phai
quay lai. Trong thoi gian 1 ban nhac doi nao c6 dugc nhiéu qua bong hon va khong pham luat thi doi nay chién thang.

- Cho tré choi 2 1an, sau mdi lan c¢6 nhan xét két qua choi va tuyén duong tré.

3. HD3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh san tap 2-3 vong.

Panh gia tré hang ngay:

* Thur ba ngay 11 thang 03 nam 2025

Hoat dong hoc: “P6 ban” - Hong Ngoc
Linh vugc: PTTM
I. Muc dich — yéu cau
- Tré thudc 101 va hat dung giai di¢u bai hat, nh¢ tén bai hat tén tac gia.
- Rén cho tré k¥ nang ca hat, k§ nang cam thu &m nhac
- Gido duc tré yéu quy va bao vé cac dong vat song trong rimg.
II. Chuan bi
- Nhac: D ban, Cha voi con ¢ ban Pon




- M chop
II1. Tién hanh
1.HP1: On dinh t6 chirc
- Tré gan ¢, cd do:
“Con gi nhay nhot leo tréo
Minh day 16ng 14, nhin nheo lam trd
D6 bé 1a con gi? (Con Khi)
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- Con khi 1 dong vat song & dau?

- Chung minh biét nhitng con vét ndo sdng trong rirng?

- C6 dan dat vao bai hat.

2. HP2: Day tré hat: “P6 ban”

- CO gidi thiéu tén bai hat: “Pd ban” cua nhac si Héng Ngoc.

- C6 hat mau 1an 1 két hop voi nhac, cir chi, anh mat

- Cb giang nodi dung: “Bai hat v6i giai diéu vui tuoi, ron rang néi vé cac con vat séng trong rung, tréo cay nhanh nhu khi,
dau doi 2 cai na la chi huou sao, hai tai to la chu voi to, dang di phyc phich nhu bac géu.’

- C6 hat miu 1an 2 khong nhac.

- C6 bat nhip cho ca 16p hat 2 — 3 lan khong nhac

- C6 cho ca 16p hat két hop voi nhac 1 — 2 lan.

- Thi dua t6, nhém, ca nhan. (C6 chi y quan sat, dong vién, khuyén khich sira sai cho tré.)

- Bai hat nay con hay hon nita néu ching minh vira hat vira van dong gi?

- Tré mua 1 lan

- Hom nay, ¢6 day chiing minh bai hat gi? Cua ai?

- Chiing minh thay cac con vat trong rung nhu thé nao?

- Gido duc: “Céc con vat sdng trong rimg rat dang yéu ddy, chiing minh phai yéu quy va bao vé nhiing loai dong vat sdng
trong rung nhé.”

3.HD3: Tro choi “DPoan tén ban hat”

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi. Luat choi.

- Luét choi: C6 chuén bj cho chiing minh 1 chiéc mii chop. C6 moi 1 ban 1én ddy va doi mil khi chiing minh déi thi chung
minh s& khong nhin thay gi ca. C6 s& moi 1 ban hat va ban doi mii ¢ nhiém vu lang nghe va doan dung tén ban hat. Néu
doan sai bi phat nhay 10 co.

4.HD4: Hat nghe “Chu voi con & Bin Pon”




- Bai hat: “Cht voi con & ban don” cua nhac sy Pham Tuyén.

- C6 hat 1an 1 két hop ctr chi, diéu bo.

- Co vira hat bai hat gi‘7 Cua nhac si nao?

- C6 giang n6i dung: “Bai hat voi giai di€u vui tuoi, ron rang noi vé cht voi con & Ban Pon chua ¢ nga nén con tré con,
chu dén tur rung gia vé séng voi con nguoi, cht rat ham an va ham choi. Moi ngudi mong chi 16n nhanh ¢ doi nga to dé di
khap mién gan xa gitp sttc cho moi ngudi.”

- C6 hat 1an 2 két hop mua minh hoa.

- Két thuc: C6 va tré mua hét di ra ngoai

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir tw ngay 12 thang 03 nam 2025

Hoat dong hoc: So sanh chiéu cao hai doi twong
Linh vuc: PTNT
I. Muc dich, yéu ciu
- Tré nhén biét, phan bi¢t dugc su khac bi¢t ro nét vé chiéu cao cta 2 d6i tuong.
- Tré ¢ k¥ ning so sanh chiéu cao cuia 2 ddi twong. Tré sir dung va phat 4m tir: Cao hon, thap hon.
- Tré tich cuc trong hoat dong.
II. Chuén bi:
- Nhac bai hat: “Ta di vao rirng xanh”
- Cay hoa do, hoa vang, bong bay, sa ban rirng xanh.
II1. Tién hanh:
1. HP1: On nhén biét cao hon, thap hon
- Ca 16p hat “Ta di vao rung xanh”
- Vio rimg chiing minh thay nhimng gi?




- C6 nhitng con gi? (con huou, con nai)

- Con huou c6 chiéu cao nhu thé ndo véi con nai? (cao hon)

- Con nai c¢6 chiéu cao nhu thé ndo véi con huou? (thap hon)

2.HDP2: So sanh chiéu cao ciia 2 ddi twong

- Cac con chu y xem cd ¢o cay gi day?

- Céc con thay cdy hoa mau do6 va cdy hoa mau vang c6 chiéu cao nhu thé nao v4i nhau ?

- Lam thé nao céac con biét 2 ciy nay khong bing nhau.

- C6 dit 2 cAy canh nhau trén mot mat phang cho tré quan sat.

- Cay hoa mau d6 thé nao?

- Con ciy hoa mau vang thi thé nao?

=> Cay hoa mau d6 c6 phan thira ra & phia trén nén ciy hoa mau do cao hon, ciy hoa mau vang thip hon.
+ Cho tré nhic lai cdy mau do6 cao hon, cAy mau vang thap hon.

* Pdt 2 cay trén 1 hang ngang.

- Bé biét chinh x4c cy nao cao hon, cdy hoa nao thap hon ching minh hiy dat 2 cAy nay thanh 1 hang ngang va quan sat
xem 2 ciy hoa d6 va vang nhu thé nao v6i nhau.

- Cay nao cao hon? Vi sao?

- Cay nao thap hon?

- Ca 16p chi vao timg cdy va noi cay hoa dé cao hon, cay hoa vang thap hon 2-3 lan

- Moi tré chi va néi theo t6, nhom, ca nhan.

* C6 khai quat lai: Khi so sanh chiéu cao ctia 2 d6i tuong, ta dat 2 d6i twong dting canh nhau trén ciing mot mit phang,
quan sat thiy phia trén cua ddi tuong ndo thira ra thi s& cao hon, ddi tuong con lai sé& thap hon.

2.3. O luyén ciing cd

* Tro choi 1: Ai nhanh hon

- C0 gidi thiéu tro choi

- Cach choi: Khi ¢ noi "cao hon", cic con gio cay hoa mau do va doc to chiéu cao cia cay.

- Khi ¢6 noi “’thdp hon’’ cac con gio cay hoa mau vang va doc to chiéu cao cta cay.

- Tré choi 2-3 lan.

- C0O nhan xét, khen ngot tré.

* Tro choi 2: DPoi nao giéi hon

- Cach choi: Tré chia 2 d6i nhiém vu cta moi doi la léy 1 cay hoa tréng vao vuon cua minh, cay cao hon tréng vao vuon
cao, ciy thap hon trong vao vudn thip hon.




- Cho tré choi 2 1an, thoi gian choi 1a 1 ban nhac, di nao trong nhanh hon va ding yéu cau thi doi d6 danh chién thang.
-Co6 nhan xét va khen tré.
IV. Panh gia cuoi ngay

* Thir nam ngay 13 thang 03 nam 2025

Hoat dong hoc: Ké chuyén “Chi Dé den”
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré nhd tén truyén, nhé tén cac nhan vat trong truyén, tré hiéu ndi dung cau chuyén.
- Rén cho tré ki nang noi va tra 101 to 10 rang, mach lac, khong ngong.
- Gi4o duyc tré biét diing cam, manh dan, tu tin trong cudc song.
IL. Chuin bi:
- Tranh vi tinh minh hoa no1 dung, Sa ban, roi det.
- Nhac bai hat “DP6 ban”
II1. Tién hanh:
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Tré hat: “Pd ban”
- Bai hat n6i dén con vat gi? Do 1a con vat song ¢ dau?
- Ké tén mot s6 con vat khac séng trong rimg?
- Co khai quat va gidi1 thiéu truyén: “Cha Dé den”
2. HP2: Ké chuyén va dam thoai.
- C6 ké chuyén lan 1 két hop ctr chi diéu bd.
- Tém tat ndi dung: Cau chuyén ké vé chu Dé tring di vao rimg tim ¢ non, nude mat dé uéng nhung vi nhat nhat nén da bi
Cho Séi an thit. Con cht Dé den vi diing cam nén da khong bi an thit va con dudi duge Cho séi di.
- C6 ké chuyén 1an 2 két hop tranh minh hoa.
- Dam thoai:




+ Vira roi ¢d ké cac con nghe cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyé¢n c6 nhirng nhan vat nao?

+ Dé Trang dang mai mé gam co thi gip ai?

+ Choé S6i d noi gi véi Dé Trang?

+ Dé Trang tra 161 nhu thé nao?

+ Cho Soi lai hoéi gi?

+ Dé Trang d4 tra 101 nhu thé nao? Giong cta Dé trang nhu thé nao?
+ Piéu gi da say ra v6i Dé Tring?

+ Sau d6 Cho Soi da gap ai?

+ Cho S61 da noéi gi voi DE Pen?

+ Dé Den da tra 161 Ché S6i nhu thé nao?

+ Cho6 S61 con hoi gi nira?

+ Dé Pen d4 tra 101 nhu thé nao? Giong cua Dé Pen nhu thé nao?
+ Cho Soi lai néi gi véi Dé PBen?

+ Khi Cho Séi héi trai tim Dé Pen thé nao, Dé Pen da néi gi?

+ Cubi cung Ché Soi da lam gi?

+ Qua cau chuyén nay cac bé hoc tip ai? Vi sao?

=> C6 két hop gido duc tré phai ty tin, diing cam khi gip khé khan giéng ban Dé Pen.
- C6 ké chuyén lan 3 két hop vdi sa ban dbi det.

- C6 nhan xé&t, dong vién tré va két thic tiét hoc.

IV. Danh gia tré hang ngay:




* Thir sau ngay 14 thang 03 nam 2025

Hoat dong hoc: Té mau nwéc con vt song trong rirng.
Linh vuec: PTTM

I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét cach cam but 16ng t6 mau nudc vao bic tranh, biét phdi hop mau sic hai hoa.
- Rén tré c¢6 k¥ ning str dung but 16ng t6 mau, khong bi chom ra ngoai, khong day ban.
- Tré hung tha tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Tranh mAu cta c6: 4 tranh mau. Nhac bai hat: d6 ban
- Bai v& c6 in hinh san cac loai con vat séng trong rung (Voi, Tho, Huou, HO ,..), but 16ng, mau nude, khan lau.
I1. Tién hanh
1.HDP1: Tro chuyén
- C6 cung tré hat bai “D6 ban”
- Céc con vira hat bai hat gi?
- Trong bai hat néi dén nhitng con vat gi? Va 1a dong vat séng & dau?
- Co gidi thiéu vao bai.
2.HDP2: Quan sat tranh miu
+ Con hay nhéan xét vé nhiing birc tranh cta c6? Birc tranh v& nhiing con vat gi?
+ C6 lam nhu thé nao dé ¢ nhitng birc tranh nay?
+ C6 t6 bang mau gi? (mau nudc)
+ Pé t6 mau nudc cd can nhimg gi?
+ C6 chon mau gi to cho céac btrc tranh?
+ C6 t6 mau nudc nhu thé nao? Cha ¥ khi t6 mau nude sao cho khong 1am day ban ra tranh, ra nén nha, quén 4o...
+ O gan ¢6 to nhu thé nao? O xa co t6 nhu thé nao?
+ Khi t6 xong thi chung minh lam gi?
- Cho tré néu y tudng to con vat, t6 mau gi? t6 nhu thé nao?
3. HD3: Tré thuc hién
- C6 cho tré vé chd ngdi cho tré nhic lai cach cAm bit va cach t6 mau .
- Tré thyc hién (c6 bao quat huéng dan tré)
4. HP4: Trung bay san pham
- Cho tré quan sat va nhan xét.




+ Con thich bai nao? Vi sao?

+ Con dét tén bai cua minh la gi?
- C06 nhan xét chung.

IV. Panh gia cudi ngay

NGUOI DUYET

gt

Nguyén Thi Lan Huong

NGUOI SOAN

e

Pham Thi Hué
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