
KẾ HOẠCH THỨ 7 LỚP 5A2
 CHỦ ĐỀ 7: “THỰC VẬT - NGÀY 8/3”

Thứ 7 ngày 15/03/2025
Người soạn + dạy: Phạm Thị Hải Yến

Hoạt động Nội dung Ghi 
chú 

1. Đón trẻ - Trò chuyện, quan sát, công dụng của bỏ rác đúng nơi quy định

2. TDS
- HH: Làm còi tàu                                                               - Chân: Ngồi khuỵu gối
- Tay: Đánh xoay tròn 2 cánh tay                                       - Bật: Bật tại chỗ
- Bụng: Đứng quay người sang 2 bên                                 - TC: Bé sút bóng giỏi

3. Hoạt động 
ôn luyện

- Ôn VĐVĐ “Môi trường xanh”
1. HĐ1: Ôn VĐVĐ “Môi trường xanh”
- Cô và trẻ hát “Môi trường xanh”
- Cho trẻ vận động 1 lần sau đó trẻ nhận xét, cô nhận xét.
- Cô mẫu: + Lần 1: Cô vận động mẫu (Để trẻ tri giác trọn vẹn tác phẩm)
+ Lần 2: Cô hát và vận động gõ đệm, phân tích: 
- Cho trẻ hát và gõ đệm cùng cô theo từng câu hát.
- Cho trẻ gõ đệm và hát cùng cô theo lớp, tổ cả bài hát (cô chú ý sửa sai cho trẻ)
- Cho trẻ biểu diễn theo nhóm và cá nhân. Động viên khuyến khích trẻ thể hiện.
2. HĐ2: Trò chơi âm nhạc.
- Cô giới thiệu trò chơi “Nghe giai điệu đoán tên bài hát”
- Cô giới thiệu luật chơi và cách chơi: Trẻ chia 3 đội, các đội nghe giai điệu của bài hát, đội nào 
nhanh tay dành quyền trả lời nhanh và đúng nhất thì đội đó sẽ thắng.
- Cô mở cho trẻ nghe lần lượt giai điệu các bài hát. Cô tổ chức cho trẻ chơi nhiều lần. Động viên trẻ 
chơi.
3. HĐ3: Hát cho trẻ nghe “Ước mơ xanh”.
- Cô hát lần 1: Cho trẻ đặt tên cho bài hát.
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- Cô giới thiệu tên bài hát tên tác giả: Bài hát “Ước mơ xanh” của tác giả Lê Giang 
- Hát cho trẻ nghe lần 2: Trò chuyện về nội dung bài hát.
- Lần 3: Cho trẻ nghe các ca sĩ trình bày bài “Ước mơ xanh”. Trẻ nghe và hưởng ứng theo giai điệu 
của bài hát.
- Kết thúc.

4. HĐG - Trẻ chơi ở các góc theo ý thích
5. HĐNT - Chơi trò chơi vận động theo ý thích với đồ chơi ngoài trời.
6. VS-AN - Luyện tập và thực hành thói quen trong vệ sinh: rửa tay trước khi ăn.
7. HĐC - Lau giá đồ chơi cùng cô.

8. Đánh giá 
cuối ngày

NGƯỜI DUYỆT

Nguyễn Thị Lan Hương

NGƯỜI SOẠN

Phạm Thị Hải Yến
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