KE HOACH CHI TIET NHANH IV: BAO VE MOI TRUONG
Thoi gian thuwe hién: 1 tuan (tiv 10/3 — 14/3/2025)
Gido vién thwe hién: Nguyén Thi Ngoc Thity
* Thir hai, ngay 10 thang 3 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai: So sanh chiéu cao ciia 3 ddi twong
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré biét so sanh, sép Xép chiéu cao cua 3 ddi tuong va dién dat dugc mbi quan hé: Cao nhat, thép hon, thép nhat. Tré biét lién hé
thue té & xung quanh 16p vé cac dd dung, dd choi va so sanh chiéu cao 3 ddi tuong.
- Luyén k¥ ning quan sat, so sanh, sap xép tht tu chiéu cao 3 d6i twong, kha ning choi phdi hop theo nhom va dién dat ding tir: Cao
nhat, thap hon, thap nhat.
- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong.
IL. Chuén bi:
- Cay dira, cdy hoa, cdy rau (cdy dira cao, ciy hoa, rau thap), mdi tré c6 3 cay hoa c6 chiéu cao khac nhau. D6 dung cua co gidng tré
(cua co to hon)
II1. Tién hanh:
1. HPI: On so sinh chiéu cao 2 doi twong
- Co va tré cung di tham khu vuon nha ban An.
- Hoi tré c6 nhan xét gi vé khu vuon nha ban An?
- Cac cay trong khu vuon nha ban An nhu thé ndo? Vi sao con biét?
2. HD2: Day tré so sanh chiéu cao 3 déi twong.
- Ban An nho ching minh trong hoa giup ban?
- C6 va tré trong hoa gitip ban (xép hét cay hoa ra: cay hoa mau do, cdy hoa mau vang, ciy hoa mau tring).
- Ai c6 nhan xét gi vé chiéu cao cua cic cdy hoa? Vi sao con biét?
- Ban ndo c6 nhan xét gi vé chiéu cao cua cdy hoa mau vang va cdy hoa mau tring? Vi sao con biét?
- Chiéu cao cua cdy hoa mau d6 nhu thé nao so véi cay hoa mau vang? Vi sao con biét?
- Chiéu cao cua cdy hoa mau trang nhu thé nao so voi cay hoa mau vang, mau do? Vi sao con biét?
- Vay cdy hoa mau tring nhu thé nao? (Thap nhat)
=> C6 chét lai: Cay hoa mau tring thap hon so véi cdy hoa mau vang va mau do nén goi 1a thap nhat.




- Cay hoa mau do nhu thé nao so véi cidy hoa mau trang va mau vang?

- Vay cdy hoa mau do nhu thé nao? (Cao nhat)

=> C6 chét lai: Cay hoa mau dé cao hon so v6i cdy hoa mau vang va mau tring nén goi 1a cao nhat.

- Cay hoa mau vang nhu thé ndo so v&i cdy hoa mau tring (mau do)?

=> C6 chét lai: Cay hoa mau vang thap hon so v6i cdy hoa mau d6 va hon so véi cdy hoa mau trang.

- Cung cb lai bang cach ndi nhanh. C6 chi vao cac cdy hoa va tré noi chiéu cao ctia ciy so voi cac cay con lai.

- Lién hé thwe té: Cac ban nhin xem trong 16p c6 dd vat ndo c6 chiéu cao khac nhau khong?

- Tré tim nhoém d6 dung, d6 choi xung quanh 16p c6 chiéu cao khong bang nhau.

- Cho tré cit ciy hoa theo yéu ciu cua co: Cat cdy hoa thip nhit, cit cAy hoa cao nhét, cit cdy hoa mau vang. Tré cat va ndi chiéu
cao cua cay.

3. HP3: Tro choi ciing co.

a, TC1: Ai nhanh hon

- Céch choi: Chia 3 d6i, mdi doi phai xép 3 ngdi nha co chiéu cao khac nhau va trong cy vao cho ngdi nha do

- C6 quan sét tré lam. Kiém tra két qua cac doi choi.

b, TC2: Bé chon dung

- Cach choi: C6 phat cho mdi tré mot to gidy A4 c6 cac hinh anh cay, hoa v6i chiéu cao khac nhau. Tré ndi cdy cao nhét véi cay hoa
cao nhét, ciy thap nhat véi cay hoa thap.

- C6 cho tré choi va huéng dan tré nhan xét bai ciia minh ctia ban sau khi choi.

IV. Danh gia tré hang ngay




* Thiwr ba, ngay 11 thang 3 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Bat qua vat can cao 15-20cm

(Nhém quyén dwge bio vé)
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét bat qua vat can cao 15-20cm dung k¥ thuat. Tré hiéu vé quyén duogc bao vé€ cua tré em qua hoat dong thé duc: Moi tré em
déu duoc bao vé khoi moi hinh thirc bao luc, bo roi, bé mic ma co thé lam ton hai dén sy phat trién toan dién ctia ching. TAt cé tré em
déu dugc dbi str cong bang, dugce nhin nhan vé kha nang va tao co hoi nhu nhau trong tap luyén, tham gia vao cac hoat dong phat trién
thé chat va duoc hd tro gitp d& khi gip khé khin, khong bi bo roi khi tham gia vao cac hoat dong.
- Rén k¥ nang quan sat, cht y, ghi nhd c6 chu dinh. Tré choi tro choi diing cach choi, dung luat choi.
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong
II. Chuén bi
- San tap du dién tich cho tré
- X4c x0, vat can cao 15-20cm, day kéo co
IIL. Tién hanh
1: Khéi dong
- Tré di céc kiéu di khac nhau va di theo doi hinh vong tron( kiéng,khom lung, di nhanh , di cham,chay..)
- Chuyén d6i hinh 3 hang ngang
2: Trong dong
* Bai tdp phdt trién chung:
a. BTPTC: Tap 2 1 x 8 n (tap két hop v4i bong)
- Tay: Banh xoay tron 2 canh tay
- Bung: Biing quay nguoi sang 2 bén
- Chan: Ngoi khuyu gbi
- Bat: Bat tai cho
+ Pong tac nhan manh : Chan
* Van dong co ban: Bdt qua vit can cao 15-20cm
+ Co gi6i thidu do dung va cung trd chuyén véi tré lua chon van dong phu hop véi do dung.
+ Co théng nhat cung thyc hién van dong: Bat qua vat can cao 15-20cm
+ Cho mot tré 1én tap mau cd va cac ban nhan xét




- C6 tap lan 1 khong phan tich dong tac
- C6 tap mau lan 2 va phan tich dong tac:
+ TTCB: Khi co 1 tiéng X4c x0: Pung miii ban chan sat mép vach (khong cham vach), 2 tay tha xuoi;

+ TH: Khi nghe hiéu 1énh 2 tiéng xdc x6: Hai tay dwa ra phia trudc, ling nhe xudng dudi, ra sau, dong thoi gbi hoi khuyu, nguoi
hoi cii vé phia trudc, nhiin 2 chan, bat qua vat can, cham dat dong thoi bang 2 miii ban chan dén ca ban chan, gbi hoi khuyu, tay dua
ra trude. Bat xong vé cudi hang dung.

+ Tré thuc hién: Cho tré tap 2 — 3 1an c6 chl ¥ quan sat tré va sira sai cho tré.

- Cho 2 t6 thi dua.

+ Hoi tré tén bai tap (cho nhibu tré tra 101 ).

* Tro choi van dong: Kéo co

- CO gidi thi€u tén tro choi

+ Céch choi: C6 chia 16p thanh 2 doi véi s6 lugng ngudi bang nhau ding 2 bén cam day co, khi ¢6 tin hiéu “Bét dau” 2 d6i dung stic
cuia minh kéo sgi day co sao cho dgi day sang phia bén cua ddi minh

+ Luat choi: Doi ndo c6 phan day co vé phia bén minh nhiéu thi d6i d6 gianh phan thing

- C6 t6 chire cho tré choi 2- 3 lan.

- GD: MJi c4 nhan cac con déu duogc bao vé khoi moi hinh thirc bao luc, bo roi, bé mic ma cé thé 1am ton hai dén su phat trién toan
dién cua chung. Tat ca tré em déu duoc ddi sir cong béng, duoc nhin nhan vé kha nang va tao co hoi nhu nhau trong tap luyén, tham
gia vao cac hoat dong phat trién thé chét va dugc hd tro gitip dd khi gip kho khan, khong bi bo roi khi tham gia vao cac hoat dong.

4: Hoi tinh

Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong

IV. Danh gia tré hang ngay




*Thir tw ngay 12 thang 3 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MIi
Day KNVD: Em yéu cay xanh
Nghe hat: “Li cay bong”
TCAN: “Nghe tiéng hat tim d6 vat”
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét hat va vd dém theo TTKH véi bai hat: “Em yéu cdy xanh”.
- Tré hat, thé hién dugc sy hon nhién, vui tuoi theo giai diéu bai hat.
- Hung tht choi tro choi &m nhac va nghe c6 hat.
II. Chuén bi:
- Nhac bai hat: Em yéu cay xanh; “Li cay bong”.
- Phach tre, xdc x0, trong; Ghé ngdi.
II1. Tién hanh:
* HD1. Day KNVD: “Em yéu cay xanh”’
- Co cung tré di tham quan vuon cdy xanh
- C6 tro chuyén cung bé vé ndi dung tré vira quan sat.
- Cho tré nghe giai di€u bai hat “Em yéu cay xanh”.
- CO6 hoi tré tén bai hat. Moi 1 tré 1€n hat.
- C6 cho tré trong 16p hét lai 2 1an.
- Cho tré 18n thé hién bai hat theo phong cach riéng ctia minh.
- C6 théng nhat van dong vd dém theo TT KH theo 101 bai hat.
- C6 lam mau- vira lam vira hoi tré cach vo dém.
- Co moi 1 -2 tré 1én hat, vd dém.
- Ca 16p lam cung c6 hat va vd dém 2-3 1an. (Co bao quat 10p, chu ¥ stra sai cho tré).
Pong vién, khuyén khich véi nhitng tré da lam t6t.
- Cho tré 1én biéu dién dudi nhiéu hinh thire: T6 - Nhém - Ca nhan.
- Hoi lai tén bai hat, cach van dong theo TTKH.
- Ca 16p hat két hop van dong TTKH 1 lan.
* HD2. Nghe hat “Li cay bong”.
- Co gi61 thi€u bai hat: “Li cay bong”.
- C6 hat cho tré nghe 2 lan.
+Lan 1: Co hat the hién tinh cam.
+ Lan 2: C6 hat két hop voi ctr chi diéu bd minh hoa
- Cho tré nghe va hat cung c0.




* HP3. Tro choi 4am nhac: “Nghe tiéng hat tim d6 vat”

- Co6 néu tén tro choi.

- Lut choi, cach choi: Tré ngdi thanh vong tron. Mot tré di ra bén ngoai 16p. C6 dau dd vat vao 1 tré bat ki va cho ca 16p hat. Tré tir
ngoai vao, néu tré d6 di cang dén gan d6 vat cit du thi ca 16p cang hat to dan 1én, néu di cang xa dd vat thi ca 16p hat nho dan. Tré
d6 s& lang nghe tiéng hat dé chi vao chd dau d6 vat.

Néu tré d6 khong tim duge do vat cat dau thi phai dung giita 16p hat mot bai.

- C6 t6 chirc va bao quét tré choi 2 - 3 lan.

- Nhan xét, dong vién, khen ngoi tré.

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir nam ngay 13 thang 3 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU’
Tho “Cay dira”
Piéu 15: Quyén dwoge chim soc, nudi dudng
I. Muc dich — yéu cau:
- Tré thudc bai tho va nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho. Tr¢ co quyén dugc cham soc, nuoi dudng dé phat trién toan
dién.
- Rén ngdn ngit n6i rd rang, mach lac va phat trién vén tir cho tré.
- Qua bai tho tré biét yéu qui, kinh trong va biét on thiy c6 gido nhirng ngudi ludn cham séc yéu thuong tré hét murc.
I1. Chuan bi:
- Hinh anh minh hoa cho bai tho, nhac bai hat “ Em yéu cay xanh”
III. Tién hanh:
1. HP1: On dinh to chirc
- C6 cung ca 16p hat va van dong theo nhac bai hat “Em yéu cdy xanh”




- Tro chuyén vé ndi dung bai hat ‘

- Co dan dat cho tré dén bai tho “Cay dura”. Tac gia Tran BPang Khoa

2. HD2: Day tré doc tho

- Co doc 1an 1 két hgp ctr chi diéu bd ‘ 7 ‘

- Giang ndi dung: Bai tho “Cay dura” miéu ta vé dac diém, cac hoat dong cta cay dira dudi goc nhin day ngd nghinh, dang yéu cua nha
tho

- C6 vua doc cho cac con nghe bai tho gi? Do ai sang tac?

- Co doc lan 2 ket hinh anh trén vi tinh

- Co6 cho tré doc cung ¢o6 2 - 3 lan.

- C6 cho t6, nhom, ¢4 nhan doc thi dua nhau thé hién bai tho mét cach muot ma, nhe nhang va dién cam.
- C6 chu ¥ hudng dan tré thé hién tinh cam ctia minh qua bai tho.

- CO6 chu y sura sai cho tré.

- Chu y: Luyén doc cho nhiing tré doc nho, chua rd 161, ngong...

- C0 cho ca 16p doc theo hinh thurc giong doc to - nho, doc luan phién nhau.

3. HD3: Dam thoai

- Co6 vira doc bai tho gi? Do ai sang tac?

- Bai tho n6i dén hinh anh cay gi?

- Cay dira dang tay 1am gi? Va gat dau goi ai?

- Theo nam thang than dira thé nao?

- Vé dep cua ciy dira dd duoc tac gia ta nhu thé nao?

- Nha tho vi qua Dtra nhu gi?

- Tau dira gidng do vt gi?

- Khi b6 qua dira ra bén trong ¢ gi?

- Nudc dura da 1am cho mua he tré nén ntn?

- Vay céac con phai 1am gi dé co cay dira?

+ Gido duc tré: Con ngudi ciing nhu cac su vt xung quanh ta déu c6 quyén duoc cham soc, nudi dudng dé phat trién toan dién.
Chinh vi vy, ching ta ciing phai chim s6c va bao vé cdy, khong chit pha, dim da 1én cay

- Két thiac c6 cung tré hat “Em yéu cdy xanh”

IV. Danh gia tré hang ngay




*Thir sau, ngay 14 thang 3 nam 2025

PHAT TRIEN THAM Mi
Xé dan ciy xanh (D@ tai)

I. Muc dich — yéu ciu
- Tré biét str dung cac k¥ ning da hoc dé xé dan cdy xanh
- Rén k¥ ning xé theo dai, xé vun, phét hd va dan. Phat huy kha nang sang tao va tinh tich cuc cho tré.
- Tré cam nhan dugc vé dep trong burc tranh. Tré hirng thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong
II. Chuan bi:
- 3 tranh xé dan vé ciy xanh
- Nhac bai hat : Em yéu cay xanh
- Giéy mau cac loai, ho dan, bia mau.
II1. Tién hanh:
* HP1: On dinh t6 chic
- Cho tré hat bai “Em yéu cay xanh”
- Céc con vira hat bai hat gi?
- C6 tro chuyén vé ndi dung bai hat
- Dan dit tré dén cac buc tranh
* HP2: Quan sat tranh mau:
- C6 dua ra cac buc tranh cho tré xem va nhan xét vé:

+ Tén, dic diém, hinh dang nhitng cdy xanh

+ Céc burc tranh duoc lam bang chat lidu gi?

+ Cay xanh xé nhu thé nao?

+ PDuong nét x¢€ than cay, xé 1a?




+ Mau sac cac birc tranh nhu thé nao?
+ Dung mau gi dé xé than cay?
+Bb cuc mdi bire tranh?
- Co khai quat lai.
* Hoi y tudng cua tré:
- Con s€ x¢ dan cay gi?
- Con sé& x¢é dan nhu thé nao dé tao thanh birc tranh cdy xanh?
* HD3: Tré thuc hién
- C6 cho tré vé chd ngdi va thé hién y tuong.
- Tré thuc hién, c6 bao quat chung, nhic nhd tré sip xép bd cuc hop 1y dé tao birc tranh hoan chinh.
* HP4: Trung bay san pham
- Cb cho tré trung bay san pham, nhan xét bai xé dan ctia ban va néu ¥ tudng bai xé dn cta minh.
+ Con yéu thich san pham nao nhét? Vi sao?
- C6 nhén xét chung.
- Cho tré mang bai trang tri goccs ngh¢ thuat
IV. Panh gia tré hang ngay
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