KE HOACH NHANH 4: BAO VE MOI TRUONG
(Thoi gian thye hién: 1 tudn (10/3 dén 14/3/2025)
Gi4o vién thuc hién: Nguyén Thi Chi

*Thwr 2 ngay 10 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: VD: “Bat qua vat can cao 15-20cm”
Linh vuc: PTTC
( Quyén dworc bio vé)
I. Muc dich yéu cau.
- Tré biét dung strc dé bat qua vat can. Nhd tén van dong co ban. Tré co quyén duge doi sir cong bang. Tré duoc phép choi, gidi thiéu
van dong, tro choi cho cac ban, nhom. Tré dugc duaray kién dé xuat cua tré vé van dong, tro choi.
- Rén tré sy nhanh nhen khéo 1€éo, manh, khi thyc hién van dong bat qua vat can
- Tré hing thu tich cyc trong gio hoc. Cham chi luyén tap cho co thé khée manh.
I1. Chuan bi.
- 5 vat canl5- 20cm
- 4 cai hang, 2 gay, bong du cho tré hoat dong
- 20 qua bolinh
I11. Hoat dong:
1. HD 1: Khéi dong
- Cho tré di cac kiéu di :Pi bang miii ban chan, got chan, khom lung...sau d6 vé doi hinh vong tron
2. HD 2 :Trong dong
+ Bai tap PTC: Thuc hién dung, thuan thuc céac dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh cta co
- Tay: Chan budc rong bang vai, hai tay dang ngang, 1én cao ha xudng
- Bung: Chan budc rong bang vai, hai tay gio 1én cao ctii nguoi tay cham miii ban chan
- Chan: Ptmg khép chan, hai tay dang ngang, dua truéc khuyu goi
- Bat: Bat chum tach chan tay dang ngang 1én cao
- Pong tac nhan manh: chan tap 2 1an 8 nhip
+ VDCB: “Bat qua vat can cao 15- 20cm”




- C6 gi6i thidu do dung

- C6 hoi y tudng tré sau d6 ¢d cho tré vé 3 nhom ty hoat dong véi ¥ tudng ctia minh vira ké

- C0 gidi thi€u van dong co ban

- Cho 1 tré 1én tap mau

- C6 tap mau lan 1.

- C6 phan tich : Tu thé chuan bi 2 tay dua ra trudc dung trudc vach chuan khi c6 hiéu 1énh bat thi ¢6 khuy g01 dong thoi co dua 2 tay
xuong dudi ra sau nhun bat that manh qua vat can va tiép dat bang cac dau gon chan, c¢6 1am nhu vay bat tiép qua 2 vat can con lai va di
v€ cudi hang dang.

+ Lan luot tré thyc hién van dong

- Lan 1 thyc hién 3 vat can

- Lan 2: Thyc hién 5 vat can

- Lan 3: Thi dua 2 to

- Co stra sai cho tré.

- CO chu y bao quat va stra sai cho tré dong vién tré kip thoi

- Hoi tré tén van dong

-GD: Mi cac con déu duoc dua ra ¥ kién, quan diém ctia ¢4 nhan va duoc dbi st cong bang. Cac con duge phép dé xuat cac tro choi,
sap xép khong gian van dong va tinh két qua tro choi.

+ TCVD: Vui cung bolinh

- C6 pho bién cach choi va luat choi sau d6 to chirc cho tré ciing choi.

+ Céch choi: Tré cam bong cui khom ngudi nham bolinh dé ném sao cho chiing 1am bolinh do.

+ Luat choi: Sau mét ban nhac d6i nao lam d6 nhiéu bolinh thi d6i d6 chién thing va mdi ban chi duoc thuc hién mot lan.

- Tré choi 2 lan

4. HD 3: Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 2- 3 vong.

IV. Panh gia:




*Thir 3 ngay 11 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: Kham pha cay xanh (5E)
Linh vwe: PTTCXH
I.Muc dich- yéu ciu
S — Khoa hoc: Tré biét tén goi ciing nhu biét duoc mot sé dic diém noi bat vé cac loai cay: Cay xa cir, cay mit... Cay c6 3 phan, than
cay, canh cay, 14 cay...
T - Cong nghé: Biét sir dung kinh 1ap, cac dung cu hd trg dé kham phé cdy, sir dung dién thoai chup hinh, phong to dé quan sat cdy, sir
dung kéo va cac dung cu tao hinh dé cit tao hinh cac cay xanh theo y thich.
E - K§ thuit: Tré kham pha, biét dugc quy trinh, cac budc dé tao ra cac cay xanh theo ¥ thich.
A - Nghé Thuit: Tré sir dung cac k¥ niang tao hinh da hoc tao ra dugc hinh cac cy xanh, trang tri mau séac theo y thich.
M - Toan hoc: Tré dém sb lugng canh, 14, hinh dang cta céc b phan
I1.Chuén bi
* Chuén bi ciia cd
- Video khoa hoc vé cac cdy xanh; Bai giang Powerpoint vé mot s6 loai cdy xanh;
- Gidy bia mau hodc gidy A4 (3 to), but da, dat nan.
- Bang, but ghi chép thong tin.
* Chuan bj ciia tré
- Trang phuc phu hop, tinh than thoai mai.
- Cac nguyén vat liu lam cac cay theo y thich.
II1.Tién hanh
1.HDP1: Thu hit
- Cho tré hat bai: Em yéu cdy xanh
Co va céc con vira van dong bai hat gi nhi?
- Ban nao gio6i cho co biét cdy xanh c6 loi ich gi ?
- Va dé khong khi ludn trong lanh thi ching minh can lam gi?
-A dtng r6i! chung minh can trong nhiéu ciy xanh day. Va bai hoc ngay hom nay ¢ va chiing minh cing 1am ciy xanh tir cac nguyén
vat liéu khac nhau nhé!
- Con hiy ké tén nhitng cdy xanh ma con biét?
- Cay phuong, cdy xa ctr, ciy sdu c¢6 hinh dang nhu thé nao nhi 2. Hom nay chung minh cung tim hiéu vé nhirng loai ciy nhé.
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=> Gido duc tré: Phai biét yéu quy, bao vé va chim soc ciy xanh
2.HDP2: Kham pha

- Xem video khoa hoc vé cac loai cay

- Choi trd choi “doan nhanh” dé goi tén diing va dic diém dung cua 1 sb loai ciy. - Cho tré chia nhom dé kham pha.

- C0 dat cac cau hoéi tham do, goi mo, kich thich tré chia sé, kham pha, tim kiém, cho tré su dung cac dung cu ho tro.

+ Con dang kham pha diéu gi?

+ Cay co6 nhiing bd phan gi?

+ Con 1am bang cach nao?

+ Lam thé nao ma chung ta co thé nhin, cam nhén rd cac bd phan cua cay?

+ Con nghe thay tiéng gi?

+ Theo con 14 cay xao xac a vi dau?

+ Cay sdng duoc nhd gi nhi?

+ Piéu gi s& xay ra khi cdy khong c6 cdy xanh?

+ Lam cach nao dé giup ching ta phong tranh dugc 6 nhiém méi truong, tranh duoc thién tai?

3.HD3: Giai thich

- C6 cho tré dai dién chia sé vé kién thuc tré kham pha duoc (Cay xa cu than cay to, san sui, c6 mau niu, nhiéu canh,...; Cay S4u co
than c6 14, ¢o qua......)

- C6 tong hop y kién va chia sé kién thirc cho tré vé mot so loai cdy xanh.

- Hb tro tra 161 hodic goi y cach tim hiéu, lam rd thong tin qua cac phuong tién ho tro (internet, dng ba bd me, go1 mo 1 hoat dong
kham pha tiép theo...)

4.HD4: Ap dung

Co hoi tré y tuong sang tao ra cc san pham tao.

- Tré néu tudng tao ra cdy xanh( con tao cay xanh tir canh kho, dat nin day kém, bia catton...) Cac nhom tré thao luan, chia sé va thong
nhat y tuong tao hinh cay xanh.

- Tré vé 3 nhom thue hién tudng: VE thiét ké mo hinh, lya chon nguyén li¢u va thuc hién thiét ké tudng.

Nhém 1: Tao hinh cy xanh tir gidy cottong

Nhom 2: Tao hinh cdy xanh tir dt nan

Nhom 3: Séng tao tranh cdy xanh.




- CO quan sat, dong vién khuyén khich tré thuc hién. Dt cac cau hoi dao sau kién thire, va kich thich tré chia sé vé nhirng kién thurc
minh da &p dung khi thyc hi¢n san phém. bdng vién, hd tro nhirng tré con chua thuc hién duogc

5.HD5: Panh gia:

- C6 quan sat va danh gid kién thtrc ctia hoc sinh dé dwa ra hoat dong phu hop voi timg ddi tuong tré .

- T6 chtic cho tré nhan xét danh gia cac san pham, chia sé, thuyét trinh vé san pham cua minh.

+ C6 Khai quat lai: Chiing minh vira cung nhau tim hiéu v€ cdy xanh: cay xa cu, cay sdu déu co 14, co than, ¢ canh, cay sau 0 ¢co qua,
qua sdu 6 Vi chu d ng dé ngdm nudc udng hodc cho vao niu canh, cay dé che bong mat... cdy c6 rat nhiéu ich loi vi vdy mudn cay tuoi
t6t chung minh can cham séc cay nhé.

- Két thuc: C6 va tré hat bai “Em yéu cdy xanh” va chuyén hoat dong

IV. Danh gia tré hang ngay:

*Thir 4 ngay 12 thang 03 nam 2025

Hoat dong hoc: Day hat “Moi trwomg xanh”
Linh vue: PTTM
Pong chi: Pao Thi Thu Huwong (Hi¢u truwéng day)

I. Muc dich yéu cau

- Tré thudc 101 ca, giai di€u bai hat, nhd t€n bai hat, nhd tén tac gia bai hat.

- Tré hat dung giai diéu, 10i ca, hat 1 101 thé hién sic thai cta bai hat qua giong hat, nét mat, diéu bo.
- Tré htng tha tham gia gio hoc, gido duc tré biét bao vé moi trudng.

II. Chuén bi

- Nhac bai hat “Moi truong xanh”, “Khong xa rac”.

- Mii chop.




- Mt @6 dung bo tro cho gid hoc.

I11. Hoat dong

1. Tro chuyén cha dé

- Co va tré cung tro chuyén.

- Céc con di hoc dé lam gi?

- C6 md&i mdt s6 tré ndi 1én udc mo ctia minh?

- C6 trd chuyén cung tré va dan dit vao bai day.

2. Day ky nang ca hat bai hat: '""Moi truwong xanh"

- C0 gidi thiéu tén bai hat, tac gia.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1- tom tit ndi dung bai hat.

- Cho ca 16p hat theo ¢6 2-3 lan.

- Thi hét theo t6, nhém, c4 nhan.

- C6 gidi thiéu van dong maa. (Cho tré hat két hop mua 1-2 1an)

- Héi tré lai tén bai hat, tén tac gia.

3. TCAN : Vui cung di¢u nhac

+ Luat choi: Ban nao khong 1am dung yéu cau cua co s& 1 nguoi thua cudc.
+ Céach choi: C6 mo nhac bai hat "Mo6i truong xanh", nhiém vu cia cac con la khi nghe nhac nhanh thi cac con lam ddng tac nhay
nhanh, nhac cham thi nhay cham, khi nhac dung thi cac con dung yén.

- C6 t6 chtrc cho tré choi 2,3 1an (C6 bao quat dong vién tré)

- Cho tré choi 2-3 lan.

4. Nghe hat “Khong xa rac” (T/g: Pong Phuwong Tuwdong)

- Co6 gioi thiéu tén bai hat, tac gia.

- C6 hat 1an 1 két hop ctr chi diéu bo.

+ Giang noi dung: Bai hat nhin nhu ching ta don vé sinh cho mai trudng ludn dep, xanh.Khong xa rac bira bii va bo rac ding noi quy
dinh dé c6 méi trudong xanh- sach - dep.




- C6 hat ,aa 1an 2, khuyén khich tré huong tng cing cb.
IV. Panh gia:

* Thir 5 ngay 13 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: Day tré thudc tho “ Cay dira”
Linh vuc: PTNN
(Quyén dwoc chim séc, nudi duwong)
I. Muc dich- yéu cau::
- Tré biét doc thudc bai tho, hiéu ndi dung bai tho, nhd tén bai tho, tén tac gia. Tré biét quyén dugce chim soc, nudi dudng dé phat trién
toan dién. Tré hiéu duoc “cham soc tré em” 1a viée danh cho tré em nhitng diéu kién can thiét vé an, mic va & dé phat trién vé thé luc,
tri luc va bao ddm moi truong séng lanh manh, an toan cho sy phat trién binh thuong cua tré em.
- Rén tré c6 ki nang doc to rd rang, mach lac va phat trién von tir cho tré.
- Tré biét yéu qui cdy xanh, himg thé tham gia cic hoat dong
II. Chuan bi:
- Tranh tho minh hoa trén vi tinh
- Nhac bai hat: "Em yéu cay xanh"
III. Tién hanh:
1. Hoat dong 1: Tro chuyén
- Co va tré cung hat bai: Em yéu cay xanh
+ Cac con vura hat bai hat gi?
+ Bai hat nhac dén gi?
+ Cay gilp gi cho con nguoi chung ta?




- Ngoai cac loai cay ma cac con vira dugc tro chuyén thi con co rat nhiéu loai cdy xanh nita ddy. Cay xanh c6 ich rat luén d01 voi doi
sdng con nguoi chiing ta. Va diéu dé duoc thé hién qua bai tho “Céy dira” cua tac gia Tran Pang Khoa ma hom nay c6 mudn day cac
con day. Cac con cht y ling nghe c6 doc tho nhé

2. Hoat dong 2: Co doc tho

- C6 doc 1an 1: Thé hién tinh cam ba tho

+ Giang noi dung: Bai tho ta vé vé dep ctia cay dira v6i nhiing tau 14 xanh biéc va nhiing trai dira ngot lim mang dam huong vi clia qué
huong dat nudc. ..

+ Hoi tré vé tén bai tho, tén tic gia sang tac?

- C6 doc 1an 2: Két hop cho tré xem hinh anh minh hoa trén vi tinh

+ Giai thich tir khé “Bac théch, hil rugu, danh nhip...”.

3. Hoat dong 3: Tré doc tho

- Cho tré doc doc tho cung ¢b (2 - 3 lan).

- T6, nhém, ca nhan doc tho. Co chu ¥ stra sai cho tré.

- Cho t6, nhém, c& nhan tré thi dua doc tho (c6 stra sai cho tré)

- C6 t6 chirc cho tré doc ndi tiép nhau giita t6 nay véi to kia.

4. Hoat dong 4: Pam thoai

- C6 vtra doc bai tho gi?

- Ai ¢6 thé cho co biét bai tho néi vé cay gi?

- Cay dira nhu thé nao?

- Cay dura co gi?

- Than dira nhu thé nao?

- Qua dura dugc tac gia vi nhu con gi?

- Céc con con biét cay gitp gi cho doi song con ngudi nira nao?

- Tau dira trong gidng cai gi?

- Trong Qua dtra ¢6 gi?

- Cay dua gitp gi cho con nguoi va dong vat?

- Cay xanh c6 ich cho con nguoi nhu vay, cac con lam gi nao?




- Giad duyc tré bao vé ciy xanh, chim soc, khong ngit 14 bé canh. Trong mdi chung ta dé duoc chim soc, nuéi dudng va dugc huong
nhirng diéu kién can thiét vé vat chit va tinh than trong su sin séc an can chu dao dé 1on 1én binh thudng va phat trién toan dién”.

- Cho tré doc lai 1 1an va hoi tén tac gia.

IV. Panh gia:

* Thir 6 ngay 14 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: Xé dan cay xanh
. Linh vwe: PTTM
I. Muc dich — yéu céu ‘ ’
- Tré biét st dung k¥ nang x¢ nhich dan tirng nhat mot, xé cong, x¢é xién..., k¥ nang ddn vao mat trai cua hinh dé tao thanh buc tranh
hoan chinh
- Rén sy khéo 1éo cua doi tay, luyén cac ki ning xé dan, phét keo cho tré.
- Gigo dyc tré yéu quy cac loai cdy xanh mong mudn duoc chim soc va bao vé cay xanh, bao vé méi trudng sdng xung quanh. Biét on
ngudi trong cay
II. Chuén bi
- 4 tranh x¢ dan goi ¥ cua ¢ (Cay liy bong mat, cay an qua, cdy lay gd, nhiéu loai cdy khac nhau)
- Video cay xanh
- Gidy v&, gidy mau, keo, khan lau du dung cho tré
II1. Tién hanh
1. HP1: Gay hirng thu
- Tré gan ¢6 quan sat video céc loai cay xanh?

- Céc con dugc quan sat video noéi vé diéu gi?




- Cay xanh gitp ich gi cho con nguoi?

+Ké tén 1 s6 loai cdy ma chung minh biét?

+ Dan dit tré thim vudn cay

2. HD2: Quan sat tranh

- CO cho tré quan sat tranh va hoi tré

+ C0 ¢0 tranh gi day?

+ Con thich btrc tranh nao? Vi sao?

+ Bic tranh nay duoc ¢6 xé dan nhu thé nao?

+ Ai c6 nhan xét gi vé bic tranh cta co?

+ Than cdy c¢6 mau gi? Dé x¢é duoc than cdy cd phai dung k¥ ning xé ntn?

+ Tan 14 c6 mau gi? Pé xé tan ciy c6 dung k¥ ning gi? Co dung mau gi dé xé tan cay?
+ Co dung k¥ nang gi dé dan vao gidy. B6 cuc birc tranh nhu thé nao?

- Tuong tu voi céc tranh con lai

- C6 huéng dan tré xé dan:

+ C6 str dung gidy mau nau dé 1am than cay. C6 st dung k¥ ning xé nhich dan va xé xién, dung hai ngén tay ngoén cai va ngén troé cta
hai ban tay cam t& gidy va ¢ xé nhich dan va xé xién dé lam than cay.

+ Cb str dung gidy mau xanh 1am tan cay. C6 sir dung k¥ nang x¢é vun nho lam tan cay.
+ Cd sap xép cac phan cia cay vao giita to gidy va lay ting phan dé dan. (Dung k¥ ning dan vao mat trai cia hinh).
- Hoi tré y tudng va cach xé dan

3. HD3: Tré thuc hién

- C6 cho tré vé nhom thuc hién, co g01y cho tré x¢é dan

- Cho tré nhéc lai tu thé ngdi, cach phét ho...

- C6 bao quat gitp d& tré khi can thiét

4. HP4: Trung bay san phim

- Tré mang san pham 1én trung bay
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- Nhan xét bai cua minh, cua ban.
- CO nhan x¢ét chung va tuyén duong tré.
IV. Danh gia:

NGUOI SOAN

Ky boi: NGUYEN THI CHI
Thoi gian ky: 03/03/2025
20:38:21

Té chire xé4c thyc: Viettel-
CARS

Nguyén Thi Chi
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