KE HOACH NHANH I: “NUGC VA bOI SONG CON NGUOI”
Thoi gian thwe hién: 1 tuan (T 144/2025 - den 18/4/2025)
Nguwoi thuc hién: Bui Thi Thao

*Thir hai ngay 14 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: VD “Cho toi di lam mwa v6i”
Linh vue: PTTM
(Piéu 16: Quyén dwoc gido duc hoc tip va phat trién ning khiéu)
I. Muc dich yéu cau.
- Tré thudc 161 bai hat, biét van dong TT nhanh theo 161 bai hat. Tré nhan biét va tran trong quyén dugc gido duc va hoc tap, dugc
boc 16 va phat trién kha nang cam thy am nhac va van dong sang tao.
- Tré c6 k¥ ning van dong TT nhanh nhip nhang phu hop voi sic thai va giai diéu bai hat. Biét thé hién tinh cam vui twoi khi van
dong.
- Tré thich thu nghe c6 hat, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.cung co..
IL. Chuin bi.
- Nhac bai hat "Cho t61 di lam mua véi”, “Mua ro1”
II1. Tién hanh
1. HP1:Tro chuyén chi dé
- C6 cho tré nghe tiéng mua, doan xem d6 1a tiéng gi?
- Mua c6 tac dung gi?
- C6 bai hat nao néi vé mua?
2.HD2: Day KNVD TT nhanh bai: “Cho toi di lam mwa véi"
- Co gt lai tén bai hat, tén tac gia
- Ca 16p hat bai hat cung c6 2- 3 lan
- Hoi tré ¥ tuong két hop 101 bai hat v6i van dong?
Cac con c6 quyén phat trién ning khiéu ca nhan khi tuy do sang tao cach van dong theo nhac, thé hién phong cach riéng ctia minh.
- Tré néu y tudng.
- C6 tong hop va thong nhat van dong TT nhanh.
- C6 VD + phan tich
- Céc con biét khong, minh c6 quyén dugc hoc tip va rén luyén ki nang qua nhitng hoat dong nhu thé nay. Khi chung ta tap van
dong theo nhac, cac con khong chi vui ma con rén luyén su khéo 1éo nira day!"
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- Ca 16p hat van dong cung 6 2-3 lan

- Thi dua céac t6, (C6 sira sai)

- Ban gai thi dua vdi ban trai

- Mo1 nhém tré (3 - 4 tré)

- Mo1i cé nhan

- Ca 16p hat van dong lai bai hat 1 1an

- Hoi tré tén bai hat, tac gia, van dong ?

- O nha, cac con ciing c6 thé tap lai va sang tao thém nhitng dong tac méi. Cac con cd quyén duoc hoc hoi va phat trién tai ning
ctia minh mdi ngay!

3.HD3:Hat nghe “Muwa roi” dan ca Xa

- CO gidi thiéu tén bai hat, tac gia.

- C6 hat 1an 1: Tom tét nodi dung: Bai hat noi v& btrc tranh thién nhién tuoi dep voi con mua mua ha dudi sy cam nhan cua tré
tho.

- C6 hat 1an 2 két hop mua minh hoa.

- Hoi tén bai hat, tén tac gia?

4.HD4: TCAN: “Gigng hat to — Gigng hat nho”

- C6 gioi thi€u tén tro choi.

- C6 noi cach choi, luat choi.

- C6 t6 chire cho tré choi vui vé 3 1an

IV. Panh gia cudi ngay

*Thiwr ba ngay 15 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: VPCB “Bo chui qua 6ng”
Linh vuc: PTTC
I. Muc dich yéu ciu
- Tré biét bo chui qua dng dai, nhé tén van dong.




- Rén tré bo nhanh nhen, khéo 1éo, bd phdi hop tay no chan kia, bo qua hét dng dai, khi bo nguoi khéng cham vao ong.
- Tré hung thu tich cuc tham gia cac hoat dong, va tich cuc choi tro choi.
IL. Chuén bi:

- Xéc x0, nhac bai "Dan vii rtra tay", 30 qua bong, 2 chau

- Ong dai 1,5m x 0,6m: 2 cai
II1. Tién hanh
1. Khoi dong
- Tré di véi cac kiéu di (Pi bang mili ban chan, gbt ban chan, khom lung...) V& d6i hinh 3 hang ngang.

2. Trong dong

*BTPTC: DH: 4 hang ngang (Tap 2L - 8N)

+ T1: Hai tay ra trudc, 1én cao.

+ C1: Ngdi x6m dung 1én lién tyc

+ B3: Dting nghiéng ngudi sang 2 bén

+ B4: Bat luan phién chan trudc chan sau

- DTNM: DBong tac tay.

+ B4: Bat luan phién chan trudc chan sau

- DTNM: Dong tic tay.
* VPCB: B0 chui qua dng dai (1,5m x 0,6m)
- Hoi tré véi nhitng do dung nay doan xem hém nay chung minh s& thuc hién van dong gi?
- Danh tho1 gian cho tré suy nghi.

- C6 tong nop cac y kién cua tré

- Cho tré bo theo y thich cua tré.

- C6 gidi thiéu van dong (Tré dung 2 t6)

- C6 tap mau 1an 1, 1an 2 phan tich dong tac: TTCB: 1 tiéng xdc x0 2 tay dit sat san nha dong thoi quy cang chan sat san trude
vach xudt phat, khi c6 2 tiéng xdc x6 cac con bo chui qua dng dai khi bo két hop tay no chan kia cho dén hét dng rdi dimg nén vé
cudi hang dimg.

- Tré thuc hién:

+ Lan luogt tré cta ting t6 tap (CO sira sai)

- Céc con c6 thé bo theo tdc do cia minh, khong can phai nhanh gidng ban khac. Mdi ban déu ¢ quyén choi theo cach riéng
mién 13 cam thay vui va thoai mai.




+ Thi dua 2 t6 C6 kiém tra két qua, nhan xét khen tré)
- CO hdi tré tén van dong vira hoc
* TCVD: Ném bong vao chau
- Co6 gi61 thiu tro choi, hoi tré cach choi, luat choi
- Ludt choi: Qua bong nao khong vao chau la khong dugc tinh, ddi nao dugce nhiéu 14 thang cudc
- Cach choi: Tré cam bong bang 2 tay dua 1én cao va ném vao chau, thoi gian thi dua cho 2 d61 la 1 ban nhac
- C6 t0 chirc cho tré choi 2 1an, ¢6 kiém tra két qua tuyén duong tré
- Céc con c6 quyén duoc vui choi va tham gia nhitng hoat dong tha vi nhu thé nay. Khi ching ta choi, chiing ta vira vui vira khoe
manh hon, dung khong nao?
3. Hoi tinh
- Tré di lai nhe nhang quanh 2 - 3 vong hit théd nhe nhang
IV. Danh gia tré hang ngay

*Thwr tw ngay 16 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Kham pha nuéc (S5E)

. Linh vuc: PTNT
I. Muc dich yéu cau.
- Khoa hoc(S): - Tre¢ biét mot s6 dic diém, tinh chét cia nudce: khong mau, khong mui, khong vi. tham, chdy lan, hoa tan mdt )
chat, vai trd ctia nudc v4i con nguoi, cay cbi va dong vat.
- Cong nghé(T):- Tré sir dung dung cu dé thuc hién thi nghiém: ly nhya, éng hut, pipet, hop dung nuée... Lam quen cach sir
dung cac vat dung don gian dé do, dd, hut nude.
- Ki thuat(E): Tré biét thiét ké cach thir nghiém: thi nghiém xem vat nao tham nudc, chit ndo tan trong nudc. Biét sap xép cac
budc thuc hién, biét lua chon vat liéu phu hop dé 1am thi nghiém.




- Nghé thuit(A): Tré sir dung mau thuc pham dé tao mau cho nudc. Quan sat sy bién doi mau sic cia nudc va co thé duge
khuyén khich vé& lai hodc ké lai cam nhan bang hinh v&.
- Toan hoc(M): Tré biét so sanh: nudc nhidu — nude it, ning — nhe hon cac vat khac. Dém sb luong ly, sé vat liéu dung thi
nghiém, quan sat su thay d6i mau nudc. Nhan biét vi tri (trén/duéi) cia nude trong vat chira.
IL. Chuén bi.
- Do ding
+ Nudc sach trong sudt
+ Céc ly nhwa trong, 6ng hut, khan gidy
+ Mau thuc phém, mubi, ddu an
+ Mot s6 vat liéu: giéy, vai, nilon, dat, cat, bong gon
+ Tranh anh thé hién nudc trong sinh hoat, cay cdi, dong vat...
4 bang ghi két qua thi nghiém, bt.
IILTién hanh
E1: Gay hirng tha. 7 ‘ ,
-Covatré cﬁng,choi tro choi "Ai nhanh hon": Tré ké tén cac do vat hoac hién tuong co lién quan dén nudc.
+ Céac con da thay nudc ¢ dau?
+ Nudc c6 mau gi? Co6 mui khong? 7
- Hom nay, chung minh cuing lam nha khoa hoc nhi dé kham pha xem nudc c6 gi tha vi nhé
E2 + E3: Kham pha + Giai thich
Trai nghiém nwéc & cac dang khac nhau

'3)

- Nuée & thé 16ng:

+ C6 chuan bi cac chiu nude & dudi cho tré cling cAm nude mang nude vé chd. (C6 cadm 1 ly va miic nude vé doi hinh chir U).

+ Céc con thdy nudc ¢ tay ciia cac con nhu thé nao?

+ Nudc ¢ tay con con khong? Nudc trong ly ciia ¢6 con khong?

+ Nudc ¢ tay, cac con lai chay ra.

— C6 két luan: Vi nudc 1a 16ng nén khi cac con mut nude va tay, tay cac con c¢6 nhitng k& hé nén nudc di theo nhirng k& ha do
chay ra ngoai mét roi. Con ¢6 muc nude bang ly nén nudc con nguyén do cac con. Khi nude & thé chat 16ng nén ta khong thé cam,




khong thé nam dugc, khi mudn sir dung nude chung ta phai st dung ly, ca, binh va cac dung cu khac nira

nao thi ¢6 hinh dang cta do vat do.

+ Cho tré nhéc lai nudc 1a mot chit 1ong va cho tré ghi lai kién thtrc vira hoc cua tré bang ky hiéu 1én bang.
- Nuéc & thé rin:

+ Cho tré vé 4 nhém cung cho tay cam nhan khi so vao d4 trong hop bi mat.

+ Con vira s& vao cai gi? Con s& vao da con cam thiy thé nao?

+ Vi sao con cam thdy lanh va u6t tay khi so vao da? (Cho tré Xem video, lam d4).

+ Cho tré xem qud trinh da tan thanh nudce.

+ Khi nudc dong thanh da thi cac con thdy da nhu thé nao? (c6 hinh dang va rat cimg).

— C6 két luan: Khi nuée dong thanh da thi nude & thé ran.

+ Cho tré nhic lai nuéc & thé ran va cho tré ghi lai kién thirc vira hoc cia tré bang ky hiéu cua tré 1én bang
- Nuére & thé khi:

+ Tap trung tré dé quan sat co c6 gi?

+ C0 rot nudce tur binh thuy vao ly thay tinh. Tré quan sat.

+ Céc con quan st that k xem c6 diéu gi xay ra? (Giai thich khong phai I khoi va ma nude bdc hoi).

+ Gid cac con quan sat that k§ khi c6 dit miéng kinh day ly nudc lai thi diéu gi s& xay ra nhé!

... nudc ¢ trong do vat

+ Gido duc tré: Nudc nong rét 1a nguy hiém nén cac con khong duoc tiy ¥ st dung khi khong co6 su ddng ¥ ctia nguoi 16n nhé.

+ Céc con nhin thiy gi trén glay bong kinh cua ¢6? (nhiing gioi nude bam vao tAm bong kinh)

— C6 két luan: Khi nudc bdc hoi 1én nguoi ta goi nude ¢ thé khi d6 cac con va nude bdc hoi nhiéu sé tu lai thanh nhimg giot nude

do céc con.
+ Cho tré nhic lai nudc ¢ thé khi va cho tré ghi lai kién thirc vira hoc cta tré bang ky hiéu cua tre 1én bang.

+ Céc ban vira kham pha su ky diéu cta nude rdi, gio cac con 1én noi lai cho ca l6p biét nuoc ton tai & nhitng dang nao?
— Cb cho tré nhin vo bang ghi két qua ma noéi lai “Nudce ton tai ¢ 3 dang, thé 16ng, thé ran va thé khi” Cho 3 dén 4 tré nhic

HD2: Mot s6 dic diém cia nwéc.

-Pé tiép tuc kham pha vé nuée, ¢d da chuén bi cac do dung, dung cu cho cac con lam thi nghi¢m:

+ Nhom s6 1 ¢ cac d6 dung dé cac con tim hiéu vé dic diém cia nudc.

+ Nhom s6 2 cc con s& ciing nhau 1am thi nghiém dé biét nude c6 thé hoa tan, khong hoa tan chat nao?
+Nhém 3 tim hiéu vé tinh chat d6i mau, do6i mui, doi vi clia nuéc.

Céc con hdy Iya chon nhém lam thi nghiém va dimg quén ghi lai tén va két qua lam thi nghiém cta minh.

- Trong khi tré 1am thi nghiém c6 c6 thé di dén timg nhom. C6 c6 thé gitip huéng dan va hoi dé tré tong hop két qua thi nghiém

ngay tai ban.




- Nhém 1: dic diém cua nuéc.

+ Céc con c6 nhiing do dung gi dé kham pha?

+ Cac con c6 nhan xét gi vé cdc nay? Mau sac ntn?

+ C6 ban nao ngui thir chua? Coé mui gi khong?

+ Khi ubng nuée c6 vi gi khong?

— C6 khang dinh: Nudc trong sudt, khong mau, khong mui va khong c6 vi.

- Nhém 2: DPéc tinh hoa tan, khong hoa tan cua nudce.

+ Cho duong vao cdc nude sé 1, dung thia quiy déu cac con thay gi nao?

+ Cdc 2 cho hat lac vao, c6 hién tuong gi xay ra? => Co khﬁng dinh: Nudc c6 thé hoa tan mot sd chit nhu: mudi, duong,...
Mot sb chat lai khong bi hoa tan trong nudc nhu dau an, hat lac...

- Nhém 3: Tinh chat d6i mau, d6i mui, doi vi.

+ Cho tré vt cam, quat vao nudc.

+ Sau khi pha xong tré thtr vi nude cam.

— Nuéc ¢6 thé bi doi mau va doi vi.

HD3: Logi ich cia nudc

Cho tré xem video loi ich ctia nude va cach tiét kiém nude.

- Nuéc dung dé 1am gi?

- Nguoi 1on dung nude vao nhiing viée gi?

- Nudc qui gia va quan trong voi con nguoi, vay voi con vat va cay cdi c6 qui khong?

- Gigo duyc tré: Tiét kiém nudc va bao vé ngudn nudc.

E4: Ciing c6/Mé rong/Ap dung:

- Luat choi: Co6 chia tré thanh 2 d61, nhiém vu ctia cac doi 1a 1én man hinh tivi chon nhiing hanh vi bao vé ngué)n nude va tiét kiém
nudc & phia dudi kéo 1én phia trén, thoi gian 1a 1 ban nhac, hét gio doi nao chon dugc nhiéu hanh vi dung 1a chién thing.
- Tré vui choi, c6 bao quat dong vién tré.

- Nhan x¢&t, tuyén duong.

E5: Panh gia: Nhan xét, gop v gio hoc, khuyén khich va khen thuéng.

IV. Panh gia cudi ngay




*Thiwr nam ngay 17 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Ké chuyén “Giot nuéc ti xiu”
Linh vue: PTNN

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén truyén, cac nhan vt trong truyén, hiéu ndi dung cau chuyén.
- Ren cho tré ¢6 ki nang tra 101 to, rd rang, ngoén nglr mach lac.
- Gigo duyc tré biét tiét kiém nudc, bao vé ngudn nudc, khdng virt rac bira bii xudng séng hd gy 6 nhiém méi trudng nude.
I1. Chuan bi:
- May tinh c6 video cau chuyén “Giot nudc ti xiu”
II1. Tién hanh
1.HDP1: Tro chuyén
Cho tré xem tranh vé cac ngudn nude (song, hd, bién, mua....)
- C6 c6 mdt s6 hinh anh vira suu tam, 16p minh cing xem dé biét d6 1a gi nhé!
+ Céc con vira xem mot sd hinh anh rat dep vé nude, nude ¢d & dau?
+ O 16p céc con thuong rira tay bang nudc & dau?
+ Nude & voi da udng dugc chwa? Vi sao?
+ Néu khong c6 nude thi diéu gi sé xdy ra?
- Néu khong c6 nudce thi chung ta s& khong 1am dugce rt nhiéu viéc.
+ Vay lam gi dé bao vé ngudn nudc sach?
+ Pé tiét kiém nudc thi minh phai lam gi?
- Nudc c6 & khip noi va rat can thiét ddi voi doi song con ngudi. Thé nhung nudce cb tir dau? “tai sao lai c6 mwa?”, “may duogc
sinh ra tir d4u?” hay “nhitng diéu ky diéu gi tao ra nuc?” va dé biét duoc nhitng diéu nay, sau ddy cic con cung cht y xem ai sé
xuét hién.
2.HP2: K¢ chuyén - Pam thoai
- Co ké 1an 1 két hop cir chi diéu bo.
- Tém tat ND: Cau chuyén ké vé cudc phiéu luu ctia Ti Xiu. Ti Xiu tir mot giot nudc ¢ bién ca duoc 6ng mat trdi chiéu tia nang
vao d bién thanh hoi bay 1én troi rdi tu lai thanh nhitng dam may. Khi nhimg dam may niang dan thi nhitng giot nudc thi nhau
roi xudng song sudi ao hd rdi lai tré vé v6i me bién ca ddy. Cac con c6 thay tha vi khong nao?
- C6 ké 1an 2 két hop tranh vi tinh




Dam thoai:

+ Trong cau chuyén “Giot nudc ti xiu” cé nhirng nhan vat nao?

+ Ti Xiu trong cau chuyén la ai?

+ Ti Xiu cing cac ban dang no dua thi Ong mit troi da noi gi véi Ti Xiu?

+ Ti Xiu da hoi lai 6ng Mt Troi bang giong ntn?

+ Ong Mt Troi da tra 10i thé nao?

+ Ti Xiu chot nhé minh 1a giot nudc khong thé bay dugc va da hoi ong Mat Troi didu gi?

+ Ong Mit Troi 1am thé nao ma bién Ti Xiu thanh hoi duoc?

+ Trude khi di Ti Xiu noi gi v6i me bién ca?

+ Nho diéu gi ma Ti Xiu bay dugc vao dit lién va bay qua nhitng dong song?

+ Ti Xiu va cac ban di reo 1én nhu thé nao khi troi ndng blirc ma 6 gio lanh thoi t6i? Ai ¢ thé reo vui giéng Ti Xiu?

+ Thay lanh Ti xiu d4 1am gi cho khoi rét?

+ Qua cau chuyén, cac con théy hién twong mua dién ra ntn?

+ Thé céc con c6 biét nudc dung dé lam gi khong?

+ Vay dé c¢6 ngudn nudc sach cac con phai 1am nhu thé nao?

- Giao duc: Nudce co tir nude mua tham vao long dat, rdi & song, ho, ao, bién... nudc rat can thiét trong cudc song hang ngay, vi
vay ching ta phai bao vé ngudn nudc bang viée gilt cho moi trudng trong sach, khong vit rac bira bai xudng cbng, sudi, ao, ho,
bién 1am 6 nhiém nguon nudc

IV. Panh gia cudi ngay

*Thir sau ngay 18 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Lam quen chir cai “s, x”
LVPT: PTNN
I. Muc dich yéu cau.
- Tré nhén biét, phat am dung chit céi: x, s. Nhan biét duoc céac kiéu chir viét thuong, in thudng, in hoa.
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- Tré phat am to, rd rang, nhanh nhen trong cac HD.

- Tham gia cdc HD mdt cach tu tin, ¢ y thirc tham gia cac HD hoc tap.

IL. Chuin bi.

- Mdi tré 1 16 ¢6 chit x, s va mot sb chit cai da hoc.
- Tranh: “Cay xanh”. “Dong subi”.

- Nhac bai hat “Em vé tham qué”

I11. Hoat dong.

1. HP1:On dinh t6 chire.

- Hat “Em vé tham qué”

- Vira 10i ¢6 va cic con hat bai hat gi?

- Ho1i nd1 dung bai hat?

- Co khai quat lai

2. HD2:Lam quen nhom chir “x, s”.

* Lam quen chir x.

- CO6 tang tré birc tranh hinh anh c6 tr “Cay xanh”

- Cho ca 16p doc tur “Cay xanh”

- Moi 1 tré 1én ghép tir “Cay xanh”, doc tur.

- Cho tré tim chir cai da hoc, doc chir da hoc.

- CO gidi thiéu chit v, ¢6 doc chir.

- Cho ca 16p doc. (3 - 4 lan)

- Td, nhém, cé nhén tré doc. (Co cha y stra phat am)
- Hoi tré ¢6 nhan xét gi vé chir: x?

- Co khai quat lai, gio1 thi¢u cAu tao chir.

- C0 gidi thiéu cac kiéu chit x, cho tré doc lai 2- 3 1an.
* Lam quen chit s, trong tu chit x, v6i tranh “dong sudi’
+ TC: Chit gi bién mét chit gi xuat hién

+ TC: Téap tam vong

+ TC: Nhit chir theo yéu cau cta co.

3.HD3: Tro chei 6n luyén.

+ TC1: Ai nhanh nhét

- Nhit chit x, s ghép vao cc birc tranh con thiéu.

b
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- Trong 1 ban nhac ddi nao ghép dung va nhanh nhat d6i do6 thang cudc.
+TC2: Noi chir x, s vao cac birc tranh ¢6 chura ch.
IV. Danh gia cuoi ngay

11
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/A&SL,

Bui Thi Thao
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