
* Tổng số suất ăn:

- Người mua hàng:

- Chức vụ:

MG NT MG NT

1  Sữa bột toàn phần Kg 6.50 5.71 0.79 275,400 1,572,534 217,566

2  Gạo tẻ máy Kg 36.00 33.30 2.70 24,000 799,200 64,800

3  Thịt ngan Kg 4.00 3.70 0.30 170,000 629,000 51,000

4  Thịt lợn nạc Kg 5.00 4.76 0.24 165,000 785,400 39,600

5  Thịt lơn mỡ Kg 7.40 5.80 1.60 143,000 829,400 228,800

6  Khoai tây Kg 6.50 5.50 1.00 23,000 126,500 23,000

7  Cà chua Kg 6.00 5.50 0.50 17,000 93,500 8,500

8  Cà rốt Kg 2.00 1.90 0.10 22,000 41,800 2,200

9  Bí ngô Kg 4.00 3.70 0.30 23,000 85,100 6,900

10  Nước mắm loại 1 Kg 0.20 0.19 0.01 43,000 8,170 430

11  Súp Kg 1.00 0.90 0.10 30,000 27,000 3,000

12  Dầu thảo mộc (Lạc, vừng, cám,..) Kg 2.50 2.20 0.30 80,000 176,000 24,000

13  Bột nêm Kg 0.80 0.75 0.05 85,000 63,750 4,250

14  Hành củ tươi Kg 0.20 0.19 0.01 50,000 9,500 500

15  Tỏi ta Kg 0.20 0.19 0.01 50,000 9,500 500

16  Gừng tươi Kg 0.10 0.09 0.01 50,000 4,500 500

17  Hành lá (hành hoa) Kg 0.30 0.28 0.02 70,000 19,600 1,400

18  Rau mùng tơi Kg 8.00 7.00 1.00 25,000 175,000 25,000

19  Bầu Kg 4.00 3.50 0.50 20,000 70,000 10,000

20  Cà ra Kg 2.10 1.85 0.25 200,000 370,000 50,000

21  Táo tây Kg 15.00 13.00 2.00 45,000 585,000 90,000

22  Bánh phở Kg 15.00 12.00 3.00 35,000 420,000 105,000

23  Thịt bò loại 1 Kg 2.20 2.20 305,000 671,000

24  Thịt lợn nạc Kg 3.80 3.30 0.50 160,000 528,000 80,000

25  Tim lợn Kg 0.60 0.60 315,000 189,000

Cộng 8,099,454 1,225,946

Tổng cộng

Người phụ trách Kế toán Người nhận Người mua
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* Tổng số suất ăn: 373 - 3 tuổi: 70 - Cháo:

Trong đó: + Mẫu giáo: 324 - 4 tuổi: 118 + Nhà trẻ: 49 - Cơm nát:

- 5 tuổi: 136 - Cơm thường: 49

ĐV TV ĐV TV

MG NT MG NT MG NT MG NT MG NT

Sữa bột toàn phần 5.71 0.79 5.71 0.79 1,541.7 213.3 1,484.6 205.4 2,169.8 300.2 28,207.4 3,902.6

Gạo tẻ máy 33.30 2.70 33.30 2.70 2,630.7 213.3 333.0 27.0 25,274.7 2,049.3 114,552.0 9,288.0

Thịt ngan 3.70 0.30 1.85 0.15 1,850.0 150.0

Thịt lợn nạc 4.76 0.24 4.66 0.24 886.3 44.7 326.5 16.5 6,484.1 326.9

Thịt lơn mỡ 5.80 1.60 5.68 1.57 824.2 227.4 2,120.1 584.9 22,395.0 6,177.9

Khoai tây 5.50 1.00 4.79 0.87 95.7 17.4 4.8 0.9 1,000.1 181.8 4,450.1 809.1

Cà chua 5.50 0.50 5.23 0.48 31.4 2.9 10.5 1.0 209.0 19.0 1,045.0 95.0

Cà rốt 1.90 0.10 1.70 0.09 25.5 1.3 3.4 0.2 132.6 7.0 663.2 34.9

Bí ngô 3.70 0.30 3.02 0.25 9.1 0.7 3.0 0.2 184.4 15.0 816.2 66.2

Nước mắm loại 1 0.19 0.01 0.19 0.01 13.5 0.7 53.2 2.8

Súp 0.90 0.10 0.90 0.10

Dầu thảo mộc (Lạc, vừng, cám,..) 2.20 0.30 2.20 0.30 2,193.4 299.1 19,734.0 2,691.0

Bột nêm 0.75 0.05 0.75 0.05

Hành củ tươi 0.19 0.01 0.14 0.01 1.9 0.1 0.6 0.0 6.4 0.3 37.5 2.0

Tỏi ta 0.19 0.01 0.15 0.01 9.1 0.5 0.8 0.0 35.0 1.8 183.9 9.7

Gừng tươi 0.09 0.01 0.09 0.01 0.4 0.0 0.7 0.1 4.6 0.5 26.1 2.9

Hành lá (hành hoa) 0.28 0.02 0.22 0.02 2.9 0.2 9.6 0.7 49.3 3.5

Rau mùng tơi 7.00 1.00 5.81 0.83 116.2 16.6 81.3 11.6 813.4 116.2

Bầu 3.50 0.50 2.26 0.32 13.6 1.9 0.5 0.1 65.7 9.4 317.0 45.3

Cà ra 1.85 0.25 1.85 0.25

Táo tây 13.00 2.00 11.44 1.76 57.2 8.8 22.9 3.5 1,258.4 193.6 5,491.2 844.8

Bánh phở 12.00 3.00 12.00 3.00 384.0 96.0 48.0 12.0 3,804.0 951.0 17,160.0 4,290.0

Thịt bò loại 1 2.20 2.16 452.8 81.9 2,544.1

Thịt lợn nạc 3.30 0.50 3.23 0.49 614.5 93.1 226.4 34.3 4,495.3 681.1

Tim lợn 0.60 0.56 85.2 18.0 6.8 530.2

4,332.9 664.3 3,377.6 359.8 4,239.6 859.1 2,621.4 344.1 34,235.5 3,748.0 231,367.9 30,070.1

13.4 13.6 10.4 7.3 13.1 17.5 8.1 7.0 105.7 76.5 714.1 613.7

11.7 11.4 7.8 7.6 11.6 13.6 5.0 5.8 78.0 68.8 615.0 600.0

21.3 19.1 14.2 12.7 19.1 19.6 8.2 8.4 106.2 79.4 726.0 651.0

Quyết toán trong ngày Thực đơn

- Tiêu chuẩn được chi: đ * Bữa sáng:

- Hôm trước mang sang: đ

- Đã chi: đ * Bữa trưa:

- Thừa:

- Thiếu: đ *Ăn giữa chiều: 

- Luỹ kế: đ

Quy đổi            

(kg)

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HUYỆN AN LÃO

TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ
*****

NT

BẢNG TÍNH ĐỊNH LƯỢNG KHẨU PHẦN ĂN

- Cơm tẻ. Thịt ngan,lợn hầm củ quả

9,325,000 - Sữa bột

L
G

4,600

Cộng

Thấp: MG:P:13%,L:25%,G:52%;NT: P:13%,L:30%,G:47%

Cao: MG:P:20%,L:35%,G:60%;NT: P:20%,L:40%,G:50%
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MG

Calo
Chất dinh dưỡng (g)

P

9,325,400

NT

Bình quân thực tế /1 trẻ

- Bánh đa nấu tim heo

- Canh cà ra nấu mồng tơi,bầu

- Táo tâyy giòn

- Bánh đa nấu thịt bò,lợn400

4,200
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