
* Tổng số suất ăn:

- Người mua hàng:

- Chức vụ:

MG NT MG NT

1  Sữa bột toàn phần Kg 7.00 0.00 0.00 6.08 0.92 275,400 1,674,432 253,368

2  Gạo tẻ máy Kg 38.00 0.00 0.00 34.80 3.20 24,000 835,200 76,800

3  ếch (thịt đùi) Kg 3.00 0.00 0.00 2.87 0.13 190,000 545,300 24,700

4  Thịt lợn nạc Kg 7.80 0.00 0.00 7.50 0.30 165,000 1,237,500 49,500

5  Thịt lơn mỡ Kg 6.50 0.00 0.00 5.00 1.50 143,000 715,000 214,500

6  Bí ngô Kg 4.00 0.00 0.00 3.66 0.34 25,000 91,500 8,500

7  Khoai tây Kg 6.00 0.00 0.00 5.00 1.00 23,000 115,000 23,000

8  Cà chua Kg 7.00 0.00 0.00 6.90 0.10 17,000 117,300 1,700

9  Cà rốt Kg 2.00 0.00 0.00 1.90 0.10 22,000 41,800 2,200

10  Chuối xanh Kg 4.00 0.00 0.00 3.50 0.50 25,000 87,500 12,500

11  Mẻ(chua) Kg 0.50 0.00 0.00 0.40 0.10 40,000 16,000 4,000

12  Nước mắm loại 1 Kg 0.20 0.00 0.00 0.19 0.01 43,000 8,170 430

13  Súp Kg 1.00 0.00 0.00 0.90 0.10 30,000 27,000 3,000

14  Dầu thảo mộc (Lạc, vừng, cám,..) Kg 2.50 0.00 0.00 2.12 0.38 80,000 169,600 30,400

15  Bột nêm Kg 0.80 0.00 0.00 0.68 0.12 85,000 57,800 10,200

16  Hành củ tươi Kg 0.20 0.00 0.00 0.19 0.01 50,000 9,500 500

17  Tỏi ta Kg 0.20 0.00 0.00 0.19 0.01 50,000 9,500 500

18  Gừng tươi Kg 0.10 0.00 0.00 0.09 0.01 50,000 4,500 500

19  Hành lá (hành hoa) Kg 0.30 0.00 0.00 0.28 0.02 70,000 19,600 1,400

20  Rau mùng tơi Kg 9.50 0.00 0.00 8.00 1.50 25,000 200,000 37,500

21  Bầu Kg 4.00 0.00 0.00 3.50 0.50 20,000 70,000 10,000

22  Cua đồng Kg 2.10 0.00 0.00 1.85 0.25 180,000 333,000 45,000

23  Rau muống Kg 26.00 0.00 0.00 22.00 4.00 20,000 440,000 80,000

24  Chanh Kg 1.00 0.00 0.00 0.70 0.30 35,000 24,500 10,500

25  Miến dong Kg 8.00 0.00 0.00 8.00 90,000 720,000 0

26  Thịt gà ta Kg 3.50 0.00 0.00 3.50 160,000 560,000 0

27  Thịt lợn nạc Kg 1.80 0.00 0.00 1.50 0.30 165,000 247,500 49,500

28  Bánh phở Kg 3.00 0.00 0.00 3.00 35,000 0 105,000

29  Nấm hương khô Kg 0.30 0.00 0.00 0.30 320,000 96,000 0

30  Tôm biển Kg 0.80 0.00 0.00 0.80 340,000 0 272,000

Cộng 8,473,202 1,327,198

Tổng cộng 0.00

Người phụ trách Kế toán Người nhận Người mua
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* Tổng số suất ăn: 393 - 3 tuổi: 75 - Cháo: 0

Trong đó: + Mẫu giáo: 340 - 4 tuổi: 121 + Nhà trẻ: 53 - Cơm nát: 0

- 5 tuổi: 144 - Cơm thường: 53

ĐV TV ĐV TV

MG NT MG NT MG NT MG NT MG NT

Sữa bột toàn phần 6.08 0.92 6.08 0.92 1,641.6 248.4 0.0 0.0 1,580.8 239.2 0.0 0.0 2,310.4 349.6 30,035.2 4,544.8

Gạo tẻ máy 34.80 3.20 34.80 3.20 0.0 0.0 2,749.2 252.8 0.0 0.0 348.0 32.0 26,413.2 2,428.8 119,712.0 11,008.0

ếch (thịt đùi) 2.87 0.13 2.87 0.13 574.0 26.0 0.0 0.0 31.6 1.4 0.0 0.0 0.0 0.0 2,583.0 117.0

Thịt lợn nạc 7.50 0.30 7.35 0.29 1,396.5 55.9 0.0 0.0 514.5 20.6 0.0 0.0 0.0 0.0 10,216.5 408.7

Thịt lơn mỡ 5.00 1.50 4.90 1.47 710.5 213.2 0.0 0.0 1,827.7 548.3 0.0 0.0 0.0 0.0 19,306.0 5,791.8

Bí ngô 3.66 0.34 2.99 0.28 0.0 0.0 9.0 0.8 0.0 0.0 3.0 0.3 182.4 16.9 807.4 75.0

Khoai tây 5.00 1.00 4.35 0.87 0.0 0.0 87.0 17.4 0.0 0.0 4.4 0.9 909.2 181.8 4,045.5 809.1

Cà chua 6.90 0.10 6.56 0.10 0.0 0.0 39.3 0.6 0.0 0.0 13.1 0.2 262.2 3.8 1,311.0 19.0

Cà rốt 1.90 0.10 1.70 0.09 0.0 0.0 25.5 1.3 0.0 0.0 3.4 0.2 132.6 7.0 663.2 34.9

Chuối xanh 3.50 0.50 2.38 0.34 0.0 0.0 28.6 4.1 0.0 0.0 11.9 1.7 390.3 55.8 1,761.2 251.6

Mẻ(chua) 0.40 0.10 0.40 0.10 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Nước mắm loại 1 0.19 0.01 0.19 0.01 13.5 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 53.2 2.8

Súp 0.90 0.10 0.90 0.10 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Dầu thảo mộc (Lạc, vừng, cám,..) 2.12 0.38 2.12 0.38 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2,113.6 378.9 0.0 0.0 19,016.4 3,408.6

Bột nêm 0.68 0.12 0.68 0.12 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Hành củ tươi 0.19 0.01 0.14 0.01 0.0 0.0 1.9 0.1 0.0 0.0 0.6 0.0 6.4 0.3 37.5 2.0

Tỏi ta 0.19 0.01 0.15 0.01 0.0 0.0 9.1 0.5 0.0 0.0 0.8 0.0 35.0 1.8 183.9 9.7

Gừng tươi 0.09 0.01 0.09 0.01 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.7 0.1 4.6 0.5 26.1 2.9

Hành lá (hành hoa) 0.28 0.02 0.22 0.02 0.0 0.0 2.9 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 9.6 0.7 49.3 3.5

Rau mùng tơi 8.00 1.50 6.64 1.25 0.0 0.0 132.8 24.9 0.0 0.0 0.0 0.0 93.0 17.4 929.6 174.3

Bầu 3.50 0.50 2.26 0.32 0.0 0.0 13.6 1.9 0.0 0.0 0.5 0.1 65.7 9.4 317.0 45.3

Cua đồng 1.85 0.25 0.57 0.08 70.5 9.5 0.0 0.0 18.9 2.6 0.0 0.0 11.5 1.6 498.9 67.4

Rau muống 22.00 4.00 13.75 2.50 0.0 0.0 440.0 80.0 0.0 0.0 55.0 10.0 288.8 52.5 3,437.5 625.0

Chanh 0.70 0.30 0.53 0.23 0.0 0.0 4.7 2.0 0.0 0.0 1.6 0.7 23.6 10.1 126.0 54.0

Miến dong 8.00 0.00 8.00 0.00 0.0 0.0 800.0 0.0 0.0 0.0 8.0 0.0 5,600.0 0.0 24,000.0 0.0

Thịt gà ta 3.50 0.00 1.68 0.00 341.0 0.0 0.0 0.0 220.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3,343.2 0.0

Thịt lợn nạc 1.50 0.30 1.47 0.29 279.3 55.9 0.0 0.0 102.9 20.6 0.0 0.0 0.0 0.0 2,043.3 408.7

Bánh phở 0.00 3.00 0.00 3.00 0.0 0.0 0.0 96.0 0.0 0.0 0.0 12.0 0.0 951.0 0.0 4,290.0

Nấm hương khô 0.30 0.00 0.27 0.00 0.0 0.0 97.2 0.0 0.0 0.0 10.8 0.0 63.5 0.0 739.8 0.0

Tôm biển 0.00 0.80 0.00 0.37 0.0 64.8 0.0 0.0 0.0 3.3 0.0 0.0 0.0 3.3 0.0 301.8

5,027.0 674.3 4,441.1 482.7 4,296.5 836.0 2,575.3 437.0 36,801.8 4,092.4 245,242.8 32,455.8

14.8 12.7 13.1 9.1 12.6 15.8 7.6 8.2 108.2 77.2 721.3 612.4

11.7 11.4 7.8 7.6 11.6 13.6 5.0 5.8 78.0 68.8 615.0 600.0

21.3 19.1 14.2 12.7 19.1 19.6 8.2 8.4 106.2 79.4 726.0 651.0

Quyết toán trong ngày Thực đơn

- Tiêu chuẩn được chi: đ * Bữa sáng:

- Hôm trước mang sang: 0.0

- Đã chi: đ * Bữa trưa:

- Thừa: đ

- Thiếu: 0.0 *Ăn chiều: 

- Luỹ kế: đ
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BẢNG TÍNH ĐỊNH LƯỢNG KHẨU PHẦN ĂN

Calo
LP

G

NT

TÊN THỰC 

PHẨM

- Canh cua mồng tơi nấu bầu

- Sữa bột

MG

-21,016

9,800,400

NT

- Cơm tẻ. Ếch,thịt om đậu chuối

Bình quân thực tế /1 trẻ

9,825,000

Thấp: MG:P:13%,L:25%,G:52%;NT: P:13%,L:30%,G:47%

3,584

24,600

0

Cao: MG:P:20%,L:35%,G:60%;NT: P:20%,L:40%,G:50%

- Bánh đa nấu tôm

- Miến dong thịt gà thịt lợn

- Rau muống làm nộm
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