KE HOACH CHI TIET NHANH I: NUOC VA POI SONG CON NGUOI
Thoi gian thwe hién: 1 tuan (tir 14/4 — 18/4/2025)
Giao vién thuc hién: Pham Thi Duyén
* Thiwr hai, ngay 14 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: KPKH: Kham pha nwéc (SE)
Linh vwe: PTNT

I. Muc dich — yéu cau
- Khoa hoc (S): Tré biét mot sé dic diém, tinh chat cua nudc: Nude trong sudt khong mau, khong mui, khong vi. Nude cé thé hoa tan
mot s6 chat nhu: mudi, duong, ... Mot s6 chat lai khong bi hoa tan trong nude nhu dau an, hat lac... Nudc s& doi mui va dbi vi khi pha
v6i nude cam, chanh. Nude s& d6i mau khi pha véi cac loai mau... Tré biét 1oi ich ctia nude.
- Cong ngh¢ (T): Tré ké tén, biét cach sir dung cac dung cu: cdc, thia, chai nuée, cac loai nguyén li¢u dé tao ra san phém nuoc duong,
nudc mudi, nude chanh, nude cam va cac loai nudc mau.
- Ky thuat (E): Tré biét kham phé dic diém ctia nude va ghi két qua vao bang kham pha nudc, biét pha ché cac loai gia vi nhu duong,
mudi va mot sé mau (d6, xanh) ... voi nude. Khi nudc pha véoi duong, mudi thi dudng va mudi sé hoa tan trong nudc. Khi pha nudce
v6i1 chanh thi nudce tir khong mui khdng vi s€ ¢6 vi chua va c6 mui ctia chanh, khi pha véi nude cam thi nude s€ ¢ vi ngot va c6 mui
thom ctia cam. Khi pha nudc véi cac loai mau thi s& cho ra hon hop nude cd mau do.
- Nghé thuat (A): Tré thé hién sy thich tha khi duoc ‘quan sat sy hoa tan hac khong hoa tan cua nudc, sy d6i mau, d6i vi caa nudc.
- Toan hoc (M): K¥ nang nhan biét mui, vi, nhan biét mau séc.
IL. Chuén bi
+ Chau nudce, chai nudce, hoa giéy
+ Ban, qua chanh, qua cam da cit, dia dung, khay, duong, nudc, mudi, mau thia cho tré, khan lau, dung cu tudi nude, s6i mau, thuyén
gidy, giay trang, bang ghi chép két qua kham pha dic diém va tinh chét cua nudec.
II1. Tién hanh
E 1. Gin két
- Trude khi budce vao budi hoc ngay hom nay ¢6 ¢é phan qua danh ting cho cac con 1 phan qua. Xin moi cac con cung 1én day kham
pha diéu bat ngo
- C6 cho tre quan sat thi nghiém hoa n¢ trong nudce
- Cac ban c6 biét vi sao cac bong hoa nay lai nd khong?
- Céc bong hoa nay nd dugc 1a nhd c6 nude ddy. Ngoai ra con cé rat nhiéu diéu tha vi vé nudc nira, cac d6i c6 mudn kham pha khong?
E 2. Kham pha
* Sw hoa tan cua nuoc
- Céc ban hay két hop nudc véi cac nguyén lidu dudng, hat lac va s& du doan diéu gi s& xay ra nhé.
- Trong qua trinh tré thuc hién c6 dat ra nhirng cau hoi goi mo




+ Con cho duong vao nuéce khudy déu 1én sé xay ra diéu gi? Nhitng hat duong di dau mat roi?

+ Khi cho hat lac vao nudc thi nhu thé nao? Vi sao?

- Sau khi tré thuc hién xong cac thi nghiém co goi ¥, nhic nhé tré mang két qua thi nghiém 1én dit trén ban dé két qua va lya chon hinh
anh két qua thi nghiém dan 1én bang két qua cta doi minh.

* Sy doi mui, doi vi ciia nude

- Trén ban mbi ddi van con cac nguyén li¢u khéc nhu cam, chanh. Xin moi cac ban tiép tuc 1am céc thi nghiém véi nudc va cac nguyén
liéu nay.

- Trong khi tré thuc hién thi nghiém c6 quan sat va dua ra cac cau héi goi mo

+ Khi pha nudc voi chanh cac con thir ném xem nuée ¢6 vi gi? Con thir nglri xem nudc c6 mui gi hay khong?

+ Khi pha nudc voi cam cac con thir ném xem nuée c6 vi gi? Con thir ngiri xem nude ¢6 mui gi hay khong?

- Sau khi tré thuc hién xong cac thi nghiém c6 goi y, nhic nhd tré mang két qua thi nghiém 1én dat trén ban dé két qua va lya chon hinh
anh két qua thi nghiém dan 1én bang két qua ctia doi minh.Vi dy nhu khi cac con pha nudc voi nude chanh, cam thi cho ra nudce o vi
gi, mui gi? Néu 1a vi ngot dan biéu twong mit cudi, vi chua biéu twong mit méu.

* Su doi mau

- Moi1 cac ban tiép tuc thuc hién cac thi nghiém nudc vd1 mau veé nao.

- Trong qua trinh tré thuc hi¢n gido vién dua ra cac cau héi goi ma:

+ Khi pha nudc voi mau do thi didu gi s& xay ra? Tai sao lai nhu vay?

+ Khi pha nudc véi cac mau sac khac thi thé nao? Pai dién nhém 1én trinh bay.

- Trong khi tré 1am thi nghiém c6 ¢6 thé di dén timg nhom. C6 c6 thé gitp hudng dan va hoi dé tré tong hop két qua thi nghiém ngay
tai nhom.

* Lot ich cua nuwoc

- Nude c6 ich loi gi?

- Nudc ¢6 rat nhiéu loi ich d6i voi doi sdng va con nguoi ding khong nao.

- Trén day c6 da chuan bi cho mdi d6i 1 bang két qua va nhiéu nhirng hinh 4nh. Nhiém vu cua mdi d6i choi ching minh cung lya chon
nhirng hinh anh néi vé loi ich cta nudc dé gan 1én bang két qua cua doi minh.

- Nudc vo ciing quan trong véi cude sdng, khong co nude su sébng khong ton tai. Vi vy mdi chung ta phai biét str dung nudc tiét
kiém va chung ta bao v€ mdi truong

E 3. Giii thich

- Céc ban oi, chiing minh vira kham pha xong vé loi ich ctia nudc va 1am céc thi nghiém véi nudc cliing cac nguyén liéu khac nhau roi.
- C6 cho tirng nhom 1én trinh bay vé bang két qua tim hiéu vé loi ich ctia nudc va cac dic diém, tinh chit cta nudc.

=> Gido vién chét lai trén san phrflm 1a két qua cua cac thi nghiém ma tré vira thyc hién

- Céc con a: Nudc ¢ dic diém 1a khong mau, khong mui va khong vi.( Co gio cde nude tring 1én)

- Nudc ¢6 thé hoa tan mot s chat nhu: mudi, duong,... Mot sb cht lai khong bi hoa tan trong nudc nhu dau an, hat lac....




- Nudce khi két hop véi mui, vi ndo s& cho ra hon hgp nude c6 mui, vi d6. Nude véi nude chanh s& cho ra nuée c6 vi chua va mui cia
qua chanh, nudc két hop véi nudc cam sé cho ra nude cd vi ngot ma c6 mui clia qua cam.

- Nudc trong tu nhién khong c6 mau nhung khi két hop véi cac mai sac khac nhau sé cho ra hdn hop nudc c6 mau dé. Nude pha véi
mau d6, xanh... cho hdn hop nudc mau do, xanh..

E 4. Ciing c6

- Ching minh duoc tim hiéu gi? Va dugc lam nhiing thi nghiém gi?

- Ngoai nhiing lgi ich néu trén ctia nudc va cac thi nghiém ma cac doi choi da lamtrong budi sangthi con c6 rat nhiéu cac hoat dong thi
vi v6i nude nira: Tudi cdy, tudi hoa, tha thuyén gidy, dong nudc vao nhitng cai chai, vat chim - vat ndi trong nudc...Cac doi choi
chung ta sé tiép tuc trai nghiém cac hoat dong nay nhé.

*Pha ché nu6c chanh dudng, mudi.

- Buoi sang nay chung minh da thyc hién pha nudc voi chanh diung khong nao. Gio cac doi hdy pha thém duong, mudi vao cbe nude
xem diéu gi xay ra nhé

+ Con hdy ném xem cdc nuée chanh pha thém duong, mu01 gio nhu thé nao?

- Céc ban thém 1 thia dudng, mudi nita va ném thir xem coc nude chanh gio nhu thé nao?

* Tha thuyén, tha soi

- Ban t0 churc chuan bi nhitng chiéc thuyén gidy, va nhiing vién soi sic mau cac ban hiy tha nhitng chiéc thuyén gidy va nhitng vién soi
vao bé nudc xem diéu gi xay ra nhé.

+ Nhitng chiéc thuyén nay nhu thé nao? Con nhing vién so1 thi sao?

+ Vi sao thuyen gidy lai ndi trén nudc? So6i lai chim xudng nudc?

- T nhitng cbc nudc mau sang nay cac ban pha, chiing minh hay tha nhitng manh gidy trang vao trong cac cdc nude ndy vé xem diéu
gi xay ra nao.

+ Gidy trang tha vao cdc nudc mau (Xanh, do...) s& thanh gidy mau gi? Vi sao?

E 5. Panh gia

- Hom nay cac con da kham pha vé loi ich cua nuée, 1am cac thi nghiém vé1 nude va cung trai nghiém nhiéu hoat dong véi nude 1Ol

- Khi vé nha céc bé hiy chia s& nhitng diéu tha vi ma chung minh tim hiéu dugc vé nude cho nhitng ngudi than cia minh nhé. Cac ban
cling ¢ thé 1am nhiing thi nghiém nhu pha nudc chanh, nudc cam dé nguoi than minh thuong thirc nhé.

IV. Panh gia tré cudi ngay:




* Thiwr ba, ngay 15 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: VPCB: Bo chui qua ong dai 1,5 x 0,6m
(Nhém quyén dwgce bao vé)
Linh vuc: PTTC
(Pong chi: Pao Thi Thu Huong — HT day)
I.Muc dich - yéu cau
- Tré biét bo chui qua éng dai 1,5 x 0,6m ding ki thuat. Biét phdi hop tay no, chan kia, hai cang chan ap sat san, bo thang huéng sao
cho dau va ngudi khong cham vao dng. Tré biét minh c6 quyén duoc bao vé va vui choi trong méi truong an toan
- Rén sy khéo 1€o va phat trién thé luc cho tré.
- Gido duc tré co y thuc tap thé duc rén luyén strc khoé, htirng thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Ong dai 1,5m x 0,6m
- San tap bang phang sach s&, nhac bai hat “Mua hé dén”
II1. Tién hanh
1. HP1: Khéi dong
- Tré di cac kiéu di khac nhau va di theo d6i hinh vong tron.
- Chuyén dbi hinh 2 vong tron.
2. HD2: Trong dong
a, BTPTC: T4p 2 lan 8 nhip (tap véi bong két hop bai hat "Mua hé dén")
- Tay 2: Hai tay ra trudce, 1€n cao
- Bung 6: Ngdi dudi chan, quay nguoi sang hai bén
- Chan 5: Budc khuyu chan trai sang bén trai, chan phai thang va nguoc lai
- Bat 4: Bat luan phién chan trudc, chan sau
- Pong tac nhin manh: tay
b, VDCB: Bo chui qua dng dai 1,5 x 0,6m
- B4i hinh: 2 hang ngang hudéng mét vao nhau
- C6 gidi thiéu do dung -> tré néu y tudong van dong. Co théng nhat van dong.
- Goi 1 tré da biét 1én tap -> nhan xé&t.
- C6 tap mAu lan 1.
- C6 tap mau lan 2 két hop phan tich VD:
Tu thé chuan bi: C6 dung sau vach chuan, quy gbi xudng, hai ban tay, cang chan ap sat san, mat nhin thang. Khi c6 hiéu 1énh mot
tiéng sic x6 thi bo bang tay no chan kia, cang chan ap sat san, bo thang hudng sao cho dau va ngudi khong cham vao 6ng. sau khi bo
xong dimg day di vé cudi hang




- Lan luot 2 tré tap -> Co6 dong vién tré thuc hién va stra sai cho tré.

- Thi dua 2 d01 v4i nhau.

- Hoi tré tén bai VD?

=> Gi4o duc: Cac con c6 quyén duge bao vé khi tham gia vao cac hoat dong hoc tap, vui choi. Chinh vi vay khi tham gia thi cic con
phai thuc hién theo huéng dan cua cd, choi doan két va nhic nhd cac ban an toan 13 trén hét

c, TCVD: Kéo co

- Chia tré thanh 2 nhom bang nhau. M&i nhém chon 1 chau khée nhéat dimg dau hang & vach chuan, cim soi day thimg va céc tré khac
cling cam vao déy.

- Luét choi: Khi c6 hiéu 1énh cua ¢, tit ca kéo manh day vé phia minh. Néu nguoi ding dau hang nhoém nao gidm chan vao vach
chun trude 1a thua cude

- Tré choi 2-3 14n sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét dong vién tré.

3. HDP3: Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 1 vong san tap

IV. Danh gia tré cudi ngay:

* Thir tw, ngay 16 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Tiét kiém trong sinh hoat: Khéa voi nwéc sau khi ding
(Quyén va bon phin ciia tré em doi véi gia dinh)
Linh vwe: PTTCKN - XH
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét dugc su can thiét, loi ich, tac dung ctia nudc trong sinh hoat hang ngay. Nhan thirc dugc hanh vi ding sai trong viéc st dung
nude. Tré biét minh c6 quyén va bon phéan cua tré trong gia dinh 13 phai giup d& moi nguoi trong gia dinh
- Rén tré kha nang chi ¥, ghi nhé ¢6 chi dinh va phat trién ki ning tu duy, phan doan, suy luan.
- G14o duc tré c6 y thire trong viée tiét kiém nudc ¢ moi lic moi noi.
I1.Chuén bi:
- Video néi vé viéc st dung nude va tim quan trong ctia nude déi voi con ngudi va moi trudng
III. Tién hanh




1. HP 1: On dinh, gy hirng tha

- Trd chuyén voi tré vé chu dé

- Céc con dang hoc chu dé gi?

- Hang ngay gia dinh cac con nudc dé lam gi?

- Nudc c6 tac dung thé nao véi doi sbng cia chung ta?

- Vi sao chung ta phai tiét kiém nudc

- C6 dan dat tré vao bai hoc

2. HD 2: Day tré ky nang sir dung nuwéc tiét kiém

- C6 cho tr¢ xem 1 doan video noi vé viéc str dung nudce trong cudc song

- Cac con vira xem video noi vé diéu gi?

- Trong doan video trén ai 1a nguoi st dung nudce ding va ai 1a nguoi st dung nudc chua ding?

- Ai c6 nhan xét gi vé cach sur dung nudc cua cac ban?

- C6 va tré hat “cho t6i di lam mua véi” va vé doi hinh chit u.

- C6 dua ra 1 binh nuéc ¢ voi xa. chéu, cbe uéng nudc

- C6 mo nude chay ra coc day tran khong khoa voi nude

- C6 lam nhu thé c6 dugce khong? Vi sao?

- Tiép theo co cho 1 tré 1én thuc hién cho ca 16p nhan xét

- Ban 1am nhu thé ¢6 dung khong? Vi sao?

- Theo con thi ban d3 tiét kiém nuéc chua?

- Con sé& lam nhu thé nao?

- Hom qua c6 thdy mot s6 ban khi rtra tay sau dn trua dd 1am nudc tran ra san nha.

- Céc con thdy nhu thé c6 dang khong? Vi sao?

- Trong qua trinh dung nudce cac con ¢o bon phan gi?

- Céc con c6 quyén duoc st dung ngudn nudce sach. Chinh vi vy cac con can phai thue hién bon phan cua minh trong viéc tiét kiém
nudc va st dung nudce hop li tranh lang phi. Nude vo cung quan trong voi cudc song, khong ¢ nudce su song khong ton tai. Vi vay
moi chung ta phai biét str dung nudc tiét kiém. Khi vin voi nudc, van nho vura du, dung xong phai dong voi can than. Hay khi cac
con udng nudc ngoai binh, chung minh 13y lrong nude dt minh udng, khong 1ay qua nhiéu nudc khong udng hét gay lang phi ...

3. HD 3: Tro choi

~Tro choi 1: Ai tinh mat

+ Céach choi: Co cho cac con xem hinh anh, cic con nhanh mat nhin xem d6 13 hinh anh dting hay hinh anh sai. Néu dung thi cac con
gio thé mit cudi, néu sai thi gio thé mit méu. Ban nao gio nhim mit thé thi ban d6 phai lam theo 1 yéu cau bat ky cua co.

+ Tré choi ¢6 dong vién khuyén khich tré.

-Tro choi 2: Thi xem ai nhanh




+ Céch choi: Tré chia 1am 2 ddi thi dua nén chon hanh vi sir dung nuéc dung sai gan vao bang trong thdi gian mot ban nhac doi nao
gan dung va nhi€u doi do s€ danh chién thang.
IV. Danh gia tré hang ngay

*Thir ndm ngay 17 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc:Truyén: “Gigot nudec ti xiu”
Linh vue: PTNN

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhG tén truyén,tén cac nhan vat trong truyén va hiéu noi dung truyén.
- Rén tré phat trién ngdn ngit va tra 1oi cau hoi ctia c6 mot cach ré rang, mach lac.
- Gi4o duc tré biét tiét kiém nudc, biét duoc cach bao vé nguén nuodc. Tré hoc ngoan co né nép
II. Chuan bi
- Tranh truyén, hinh anh truyén trén vi tinh
- Nhac mot s6 bai hat vé nudc
II1. Tién hanh
1. HP1: On dinh
- C6 cho tre hat va van dong bai hat: "Cho t0i di 1am mua vo1"
- Tro chuyén vé mét sé ngudn nude
- C0 gidi thi€u truyén: "Giot nudc ti xiu"
2. HP2: Ké chuyén
- Co gi6i thiéu truyén : “Giot nudc ti xiu"
- Co ké chuyén 1an 1 két hop ctr chi diéu bo
- Giang ndi dung: " Truyén ké vé 1 giot nude c6 tén 1a Ti Xiu séng & bién, mot hom 6ng Mit troi ra Ti xiu vao dat lién choi. Mat troi
da lam Ti xiu bay Ién thanh nhirng dam may. Ti xiu da bay vao dat lién cung voi cac ban. Troi tro lanh Ti xiu cung cac ban tro thanh 1
khdi déng dic. Khi c6 tiéng nd dinh tai Ti xiu va cac ban roi xudng ao hd va tré lai bién cing gia dinh.."
- Hoi tré vé tén truyén, cic nhan vat trong truyén.
- Co ké 14n 2 két hop véi tranh




3. HP3: Dam thoai

+Cb vira ké ciu chuyén gi?

+Trong cau chuyén “Giot nudce ti xiu” c6 nhitng nhan vat nao?

+Anh em nha Ti xiu rat dong, ho ¢ nhirng noi nao?

+Ong Mt troi da noi gi véi Ti xiu? Sau d6 chuyén gi da xay ra?

+Chuyén gi di xay ra khi c6 mot tiéng sét nd dinh tai,tia chop vach ngang bau troi va tiéng gi6 thdi do a0?

+Qua cau chuyén cac ban thay hién trong mua din ra nhu thé nao?

* Co GD tré: Nudc dung dé an uong, dé sinh hoat, dung dé tudi cay... 1a moi tru’c‘mgséng cua cac loai dong vat song dudi nude. Nude
rat can cho su sdng, vi vay dé congudn nudce sach cac ban phai biét sir dung nudc tiét kiém, giit vé sinh dé bao vé

ngudn nudc.

- Tro choi: “Vong tuan hoan ctia nude.” Cach choi: chia 16p thanh 4 d6i choi, mdi doi 1 bd tranh vong tuan hoan cta nudc.

Trong thoi gian 1 bai hat, d6i nao sip xép dung vong tuan hoan ciia nudc trude vaké dung qua trinh cta vong tudn hoan thi doi d6 1a
d6i chién thang. Luat choi: trong thoi gian 1 bai hat d6i ndo hoan thanh trudc 13 doi chién thang.

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir sau, ngay 18 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Vé cau vong (M)
Linh vuc: PTTM
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét phdi hop cac nét vé cong dé tao ra cau vong
- Rén cach cam bt va to mau cho tré khong chom ra ngoai.
- Tré hung thu va tich cyc tham gia hoat dong.
I1. Chuan bi:
- 3 tranh v& goi y cua cd. Nhac bai hat “Cho 61 di lam mua vo61”
- Gidy v&, sap mau cho tré, ban, ghé du cho tré.
I11. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén.




- Cho tré hat bai hat: “Cho t61 di [am mua v61?”

+ Céc con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Sau trdn mua thi thinh thoang trén bau troi s& xuat hién diéu gi?

+ Con d4 nhin thay cAu vong chua?

+ Cau Véng ntn?

+ Cau vong co6 dang hinh gi?

+ Cau vong cO may mau‘7

- Cho tré ké ra 7 mau sic cta ciu V@)ng: do, cam, vang xanh

-Mudn biét dugc cau vong nhu thé nao thi cd va cac con ciing nhau di thim quan trién 13m tranh vé ciu vong nhé!
2. HD 2: Quan sat tranh.

- Chiing minh nhin xem ¢6 c6 tranh vé& gi day? (C6 cho tré quan sat cac tranh mau cia co)
- Con c6 nhan xét gi vé birc nhitng btrc tranh clia ¢6?

+ Cd ¢6 buc tranh v& vé gi? Ai ¢ nhan xét gi vé birc tranh nay?

+PDé vé dugc buc tranh cau Véng cd da su dung nhitng k¥ nang gi ?

+ Co V& cau Vong nhu the nao? Bang nhirng nét gi? C6 to mau ra sao? Mau gi?
+ Khi nao thi xuét hién cau vong? Cau vong c6 mau gi? Co may mau? Mau gi?
+ Céc con thy btrc tranh dugc vé nhu thé nao?

+ Burc tranh co vé ngoal cau Vong cO con v€ gi nita? (cd, hoa, nui)

- C6 t6 mau ntn?ngoai cau vong cd con vé& thém gi nira?

+ Sau khi v& xong ¢ phai 1am gi? C6 t6 mau nhu thé nao?

- Hom nay cac con s€ vé gi?

- V& nhu thé nao? V& bang nét gi? T6 mau ntn?

3. HD 3: Tré thuc hién

- C6 cho tré 1dy @6 dung vé chd ngdi vé.

- Tré thyc hién. C6 hoi tré tu thé ngéi, cach cAm but.

- C6 bao quat goi ¥ huéng dan, gan giii gitip do tré dé tré hoan thanh san pham cta minh.
4. HP 4: Trung bay sin pham

- Co6 cho tré mang bai 1én trung bay.

- Cb6 cho tré nhan xét vé bai cua minh va ctia ban. C6 nhan xét, va dong vién tré.
- Két thuc cho tré mang bai trung bay goc nghé thuat.

IV. Danh gia tré hang ngay
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