KE HOACH CHI TIET NHANH II: MUA HE
Thoi gian thuwe hién: 1 tuan (tiv 21/4 — 25/4/2025)
Gido vién thwe hién: Nguyén Thi Ngoc Thity
* Thir hai, ngay 21 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Kham pha khong khi (5E)
Linh vuc: PTNT

I. Muc dich - yéu ciu
1. Khoa Hoc: Tré biét khong khi rat nhe; khong mau, khong mui, khong hinh dang nhat dinh va khong cAm nam dugc. Hiéu duoc
khong khi & xung quanh ching ta
2. Cong Nghé: Tré biét str dung cac dung cu don gian dé kham phé khong khi...
3. K§ Thuat: Tré thir nghiém tao mé hinh loc nuéc don gian bang soi, cat, than,
4. Ngh¢ Thuat: Tré sadng tao tranh
5. Toan Hoc: Tré luyén tap ky niang dém va so sanh thong qua viéc thoi bong bong, do khoang cach ma bong bong di chuyén.
II. Chuan bi
- Bang (3 cai), hinh anh, 16 t6 dong bao v¢, khong bao vé moi truong
- Ti nilon bong kinh, tdi zip, hat x6p, ng ht.
- Cbc thay tinh (2 cai)
- Cbc giay (khoét 15 tron & day)
- Nhac: “Piéu ki diéu quanh ta”.
- Clip vé khoi bui, 16c x0dy.6 nhiém moi trudng.
II1. Tién hanh
1. Gin Két
- C6 va tré hat bai hat “Piéu ki diéu quanh ta”
- Céc con vira hat bai gi? Bai hat noi vé didu gi?
- Khong khi ¢6 ¢ nhirng dau?
- Céc con d3 bao gio nghi néu mot ngay ma khong c6 khong khi thi s& nhu thé nao?
- Va dé cac con hiéu rd hon vé dic diém tinh chat ctia khong khi gid hoc hom nay c6 chau minh hay cung kham pha diéu bi mat nay
nhé.
- Cho tré quan sat video vé khong khi




2. Kham Pha

* Tinh chat, dac diém ciia khong khi

_Cho tré 13y tai nilon bat khong khi vao trong tdi.

- Céc con thay gi trong t0i?

- Khong khi trong ti ¢ mau gi?

- Con thay tai ctia con nhu thé nio so voi ciia ban? Goi y tré dé rat ra két luan khong khi khong c6 hinh dang.

- Cho tré tha khong khi ra!

- Con ngui thiy mui khong khi trong tii cia minh nhu thé nao?

=> Céc con c6 két luan gi vé khong khi?

- Vay la khong khi khong ¢6 hinh dang va khong c6 mau va mui gi.

- (Co xit nudce hoa trong 16p) cac con ngtri xem la mui gi?

- Khong khi c6 mui gi?

- Nho khong khi gitip cac mui lan toa trong khong gian nén chung ta ngti thiy nhiéu mui khac nhau.

- Thoéi bong bong.

(Co goi y dé tré nodi duoc khong khi chuyén dong).

- C6 cho tré trai nghiém tro choi thoi hat xdp dé thay 16 khong khi chuyén dong.

* Sw gian no cua khong khi:

TNT1: C6 thyc hién thi nghiém sy gidn né cua khong khi: Pua ra qua trirg ga, chai thay tinh, cho tré dodn c6 s€ lam gi véi chiing?
- Tién hanh thi nghiém: it qua tring ludc 1én miéng binh thuy tinh dang d6t Iira, Itra tat, qua tring roi vao trong binh.

- Vi sao qua tring vao dugc trong binh?

> Cb chét: binh thay tinh ¢6 nén chay nhiét do trong binh ting 1én khién cho khong khi gin ra, khi nén tit, nhiét d6 giam xudng
(ngudi lai) 1am cho khong khi co lai va hit qua trimg xudng dudi .

TN2: Cb tién hanh thi nghiém: d6 dung dich mau xanh ra dia, dt nén, Gp binh thiy tinh 1én ciy nén, nuéc dung dich dang 1én trong
binh.

- biéu gi d3 xay ra? Cac con co biét vi sao nudc lai dang 1én khong?

- Khi d6t nén trong binh, khong khi trong binh no ra, cdy nén tat di, khong khi ngudi lai, co lai, hut nude vao trong.

> Qua hai thi nghiém vira rdi cac con c6 két luan gi?

-> Khong khi gian no.

3. Giai Thich




- Qua cac thi nghiém thi con da kham pha ra diéu gi vé khong khi? Chung minh thdy khong khi c6 ki diéu khong?
- Céc con c6 thic méic hay cau hoi gi mudn dit vé khong khi khong?

4. Mé Rong

- Chia tré vé 2 nhom:

+ Nhom 1: Tim va gan hinh anh vé bao vé khong khi trong lanh

+ Nhém 2: Tim va gan hinh anh vé khong khi bi 6 nhiém

5. Panh Gia

- Héi lai tré cac kién thire di hoc qua céc thi nghiém.

- Nhén xét va khuyén khich tré vé nhitng thanh qua da dat dugc. C6 nhan xét tuyén duong tré.

- Panh gia tong quan vé budi hoc, nhan ra nhitng diém thanh cong va dé xuét cai tién. Két thuc.
IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir ba, ngay 22 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Bo chui qua ong dai 1.5 x 0.6m
Linh vue: PTTC
(Quyén dwoe bao vé)

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét bo tay no chan kia, hai cang chan 4p sat san, bo thang hudng sao cho dau va ngudi khong cham vao 6ng. Tré nhan thic
rang tré em c6 quyén duge bao vé, dugc vui choi trong méi truong an toan.
- Rén k¥ ning bo nhanh nhen, khéo 1éo, bo phédi hop tay no chan kia, bo qua hét ng dai, khi bo ngudi khong cham vao éng.
- Giao duc tré ty tin, manh dan tham gia cac hoat dong. Biét tuan thu huéng dan cia cd dé dam bao an toan cho minh va ban bé khi
choi.
IL. Chuan bi:




- San tap thodng mat sach s¢.

- X4c x0, bong, 1o ludi

I11. Tién hanh

1. HP1: Khéi dong

- C6 cho tré di theo doi hinh vong tron, di cac kiéu di sau d6 vé d6i hinh 4 hang ngang

2. HP2: Trong dong

a. BTPTC: Tdp 2 lan - 8 nhip két hop bai héat “Cho t6i di lam mwa véi”

- Tay: Banh chéo 2 tay ra 2 phia trudc, sau.

- Bung: Pung cui vé trudc.

- Chan: Bat dua chan sang ngang.

- Bat: Bat tum tach chan

- PTNM: Bong tac bung

b, VDCB: Bo chui qua 6ng dai 1,5m x 0,6m

- C6 gidi thidu do dung -> Hoi tré ¥ tuong van dong.

- C6 théng nhat VD: Bo chui qua 6ng dai 1,5m x 0,6 m

- CO goi tré da biét 1én van dong -> nhan xét.

- C6 tap mau lan 1.

- C6 tap lan 2 két hop voi PT van dong:

+ CB: C6 dtng sau vach chuan, quy gdi xudng, hai ban tay, cang chan ap sat san, mat nhin thang
+ TH: Khi c6 hiéu Iénh 2 tiéng sac x6 thi co bo bang tay no chan kia, cang chan ap sat san, bo thang hudng sao cho dau va nguoi
khong cham vao 6ng. Sau khi bo xong dung day di vé cubi hang ding.

- Co got lan luot 2 tré 1én van dong -> nhan xét va stra sai cho tré.

- Thi dua 2 d6i -> d6i ndo cam duoc nhiéu co thi doi d6 danh chién thing.

- Cuang cb: Hoi tré tén VD

=> (G1ao duc: Cac con co quyén dugc bao vé khi tham gia vao cac hoat dong hoc tap, vui choi. Chinh vi vay khi tham gia thi cac con
phai thyc hién theo huéng dan cia co, choi doan két va nhic nhé cac ban an toan 1a trén hét

c, TCVD “Kéo co”
- Co dan dat gidi1 thiéu tro choi van dong "kéo co"




+ Céch choi: Tré chia 1am hai d6i, ding & hai phan san. O giira soi ddy c6 mot chiéc khan mau d6, cac con cam chit vao phan gidy
ctia doi minh. Khi ¢6 hiéu 1énh bt dau cua co thi kéo soi day that manh vé phia minh. Néu d6i nao kéo duogc doi ban sang phén san
ctia minh thi d6i d6 danh chién thing.

- Tré choi 2 1an -> nhan xét choi. (1an 2 d6i san)

3. HP3: Hoi tinh

- CO cho tré di nhe nhang 2, 3 vong

IV. Danh gia tré hang ngay

*Thur tw ngay 23 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Vé ciu vong
Linh vuc: PTTM
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét phdi hop cac nét vé cong dé tao ra ciu vong
- Rén cach cam bit va t6 mau cho tré khong chom ra ngoai.
- Tré himng thu va tich cyc tham gia hoat dong.
IL. Chuan bi:
- 3 tranh v€ goi y ctia ¢6. Nhac bai hat “Cho t61 di lam mua v6i”
- Gidy v&, sap mau cho tré, ban, ghé du cho tré.
II1. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén.
- Cho tré¢ hat bai hat: “Cho t61 di lam mua v6i?”
+ Cac con vua hat bai hat gi?
+ Sau tran mua thi thinh thoang trén bau troi s& xuat hién diéu gi?




+ Con d3 nhin thdy cdu vong chua?

+ Cau vong nhu thé nao?

+ Cau vong c6 dang hinh gi?

+ Cau vong c6 may mau?

- Cho tré ké ra 7 mau sic cia cdu vong: do, cam, vang xanh

2. HD 2: Quan sat tranh.

- Chting minh nhin xem c6 c6 tranh vé& gi day? (C6 cho tré quan sét cac tranh mau cua co)
- Con c6 nhan xét gi vé birc nhitng buic tranh cia c6?

+ Cb ¢6 burc tranh v& vé gi? Ai c6 nhan xét gi vé birc tranh nay?

+ Pé v& duogc birc tranh cau vong cb d3 str dung nhitng k§ ning gi ?

+ Cd v& cau vong nhu thé ndo? Bang nhiing nét gi? C6 t6 mau ra sao? Mau gi?
+ Khi nao thi xuat hién cau vong?

+ Cau vong c6 mau gi? C6 may mau? Mau gi?

+ Céc con thay buic tranh dugc v& nhu thé nao?

+ Birc tranh ¢ v& ngoai cau vong cd con vé gi nira? (co, hoa, nii)

- C6 t6 mau nhu thé nao? Ngoai cau vong cb con vé thém gi nira?

+ Sau khi v€ xong ¢6 phai lam gi?

+ C6 t6 mau nhu thé nao?

- Hom nay cac con s¢€ v€ gi?

- V& nhu thé ndo? V& bang nét gi?

- T6 mau nhu thé nao?

3. HD 3: Tré thuc hién

- C6 cho tré 1dy d6 dung vé chd ngdi vé.

- Tré thuc hién. C6 hoi tré tu thé ngdi, cach cam but.

- C6 bao quat goi ¥ hudng dan, gan giii gitp d& tré dé tré hoan thanh san pham ctia minh.
4. HP 4: Trung bay sin pham

- C6 cho tré mang bai 1én trung bay.

- C6 cho tré nhan xét vé bai cua minh va cta ban. C6 nhan xét, va dong vién tré.
- Két thuc cho tré mang bai trung bay goc nghé thuat.




IV. Panh gia tré hang ngay

* Thir nam ngay 24 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc:Truyén “ Son Tinh Thiay Tinh”
Linh vwe: PTNN

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén cau chuyén, hiéu noi dung truyén va tra 161 dugc cac cau héi cua co.
- Phat trién kha nang nghe, hiéu cua tré, cung cap von tir cho tré.
- Tré hing thu, tich cuc tham gia hoat dong.
II. Chuan bi:
- Tranh vi tinh minh hoa. Nhac bai hat “Mua roi”
- Xa ban, rbi det
II1. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén
- Co6 va tré cung hat bai “Mua ro1”
+ Bai hat noi vé diéu gi?
+ Mua c6 loi ich gi cho con nguoi?
- Dan dat c6 gidi thiéu cau chuyén “Son Tinh Thiy Tinh”
2. HP2: Co ké chuyén
- C6 ké 1an 1dién cam cau chuyén
- Tém tat ndi dung cau chuyén: Cau chuyén ké vé vua Hung thir 18 ¢6 1 ngudi con gai tén 1a Mi Luong, ngai mudn cudi cho ngudi
con gai yéu quy ctia minh 1 chang ré xtmg déng, va 1 hom c6 2 chang trai dén dé xin cudi Mi Luong, 2 chang trai rat tai gioi nén nha




vua khong biét chon ai, nha vua yéu ciu sang hom sau ai dem 1& vay dén sém thi s& duoc don ddu vé. hom sau Son Tinh d3 mang 18
vat dén trude va duge dén dau vé con Thay Tinh khong don duoc dau dd ndi gian, 1am phép danh Son Tinh. Nhung danh tran nao
thua tran d6 Thuy Tinh danh rat quin vé.

- C6 ké lan 2 két hop véi rdi.

3. HD3: Dam thoai.

- C6 vira ké cau chuyén gi?

- Trong cau truyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Vua Hing Vuong c¢6 may ngudi con, d6 13 ai?

- C6 ai dén dé xin vua cho cudi Mj Luong?

- Son Tinh co6 tai gi?

- Nguoi biét ho mua goi gi6 13 ai?

- Nha vua d4 yéu cau sinh 18 13 nhitng gi?

- Ai la nguoi don duge Mi Luong? Vi sao

- Chuyén gi say ra sau d6?

- Khi bi Thuy Tinh ddnh Son Tinh da lam gi?

- Ai 12 ngudi chién thing?

- Chang minh thdy mua nhiéu d giy ra tac hai gi?

- Co cho tré xem phim trén may tinh.

- Két thic ¢6 va tré hat bai “Mua roi”

IV. Danh gia tré hang ngay

*Thir sau, ngay 25 thang 4 nam 2025

| Hoat dong hoc: DVD “Mua hé dén”




Linh vwe: PTTM

(Piéu 16: Quyén dwoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu)
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét van dong theo nhip 3/4 161 bai hat. Tre biét va tran trong quyén dugc gido duc va hoc tap, dugc boc 16 va phat trién kha nang
cam thu am nhac va van dong sang tao.
- Tré c6 k¥ niang van dong theo nhip 3/4 nhip nhang phi hop vdi sic thai va giai diéu bai hat. Biét thé hién tinh cam vui twoi khi van
dong.
- Tré thich th nghe c6 hat, tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung co..
II. Chuan bi
- Nhac bai hat "Mua he dén, Mua roi”
- Pan, tréng con, phach tre, xic x0, 1 b dung cu am nhac khac du dung cho tré.
IIL. Tién hanh
1. HP1: TCAN “Vii diéu hoa da”
- C0 gidi thi€u tro choi am nhac “Vii diéu hoa d4”
- C6 ndi cach choi: C6 cling ca 16p di theo doi hinh vong tron vira di vira lang tai nghe nhac va van dong theo nhac bai hat. Néu nhac
dirng lai & phan nao thi minh phai ding lai va giit nguyén van dong luc d6
- Luat choi: Néu tré thuc hién khong ding theo yéu cau s& nhay 10 co quanh 16p
- C6 cho tré choi 1 — 2 lan
2. HP2: Day VD v tay theo TTPH "Mua hé dén"- Nguyén Thi Nhung
- C6 cho tré hat 1 1an bai hat:” Mua heé dén”
- Hoi tré y tudng két hop 101 bai hat v6i van dong?
Cac con a. Cac con ¢c6 quyén phat trién nang khiéu ca nhan cua minh khi tu do sang tao cach van dong theo nhac, thé hién phong cach
riéng ctia minh.
- Tré néu y tudng.
- C6 tong hop va thong nhat van dong theo nhip 3/4.
- C6 VD + phan tich
- Cac con biét khong, cac con c6 quyén duoc hoc tap va rén luyén k§ ning qua nhitng hoat dong nhu thé nay. Khi chiing ta tdp van
dong theo nhac, cac con khong chi vui ma con ren luyén su khéo 1éo cua ban than.
- Ca 16p hat van dong cung 6 2-3 lan
- Thi dua céc td, (C sira sai)
- Ban gai thi dua véi ban trai
- M&i1 nhom tré (3 - 4 tré)




- Moi ca nhan

- Ca 16p hat van dong lai bai hat 1 1an

- Hoi tré tén bai hat, tac gia, van dong ?

-0 nha hodc gio vui choi cac con cling ¢o thé tap lai va sang tao thém nhirmg dong tac moi cua bai hat ma cac con thich. Cac con co
quyén duoc hoc hoi va phat trién tai ning ciia minh mdi ngay!

3. HD3: Hat nghe "Mua roi'"- Dan ca Xa

- Co gi61 thi€u tén bai hat va tén tac gia

- Co hat 1an 1 thé hién tinh cam bai hat.

- Giang ndi dung: Muia hé khong chi c6 ning ma con c6 ca nhirng con mua lam mat va gitp ich cho doi sdng con nguoi
- C6 hat 1an 2 két hop mua minh hoa cung tré.

IV. Danh gia tré hang ngay
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