KE HOACH NHANH 4: TOI YEU VIET NAM
Thaoi gian thue hién: (Tw 14/4 — 18/4/2025)
Nguwoi thuc hién: Bui Thi Thuy
* Thir nam ngay 14 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Vé thuyén trén bién
Linh vuc: PTTM
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét v& nhiing loai thuyén bang mau sic khac nhau, két hop cc nét co ban tao thanh cac loai thuyén
- Rén cho tré k¥ ning cach cam but va v& , sap xép mau, bd cuc.
- Tré htng tha tham gia cac hoat dong, yéu thich san pham ctia minh.
II. Chuan bi
- Tranh mAu cta ¢ (3 tranh v& vé nhitng loai thuyén khac nhau)
- Nhac bai hat "Em di choi thuyén"
- Ban ghé, gidy v&, sap mau, bia ké du dung cho mdi tré
II1. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén vé chi dé
- C6 va tré hat bai: “Em di choi thuyén”.
+ Céc con vira hat bai gi? Bai hat néi vé diéu gi?
+ C6 nhitng loai thuyén nao?
+ Céc con thuong thy thuyén ¢ dau?
+ Céac con c6 mudn cd mét birc tranh thuyén trén bién that dep khong?
- C6 dan dt vao bai
2. HD2: Quan sat tranh :
- Tré quan sat tranh mau va nhan xét :
+ Db cac con biét burc tranh nay vé gi?
+ Con hay quan sat xem thuyén budém c6 mau gi?
+ C¢6 dang hinh gi?
+ Ngoai thuyén budm ¢6 con c6 nhitng birc tranh vé gi?
- Muén v& duoc nhitng birc tranh thuyén trén bién nhu thé nay, cic con phai v& nhu thé nao?




- Co6 khai quat lai

3.HD3: Tré thuc hién:

- Cho tré lay do dung vé ngdi theo nhom

- Con mudn v& thuyén gi?

- Muén v& duoc bure tranh thuyén nay con v& nhu thé nao?
- Trong khi tré v& c6 quan sat giup do tre.

4.HP4: Trung bay san phdm, nhan xét:

- Co6 cho tré treo tranh 1én gia

- Cb goi y tré nhin xét san pham cua minh, cta ban.
+ Con thich birc tranh nao nhat? Vi sao?

- C6 nhan xét chung

- Két thiic: Mang tranh di trién 1am

IV. Panh gia cudi ngay

*Thir ba ngay 15 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: TDKN “Bét nhay tir trén cao xudng 30-35 cm”
Linh vue: PTTC
I. Muc dich yéu céu
- Tré biét bat nhay tir trén cao xubng 30-35 cm
- Rén tré phdi hop bat nhay tir trén cao xudng, rén tinh ty tin khi van dong
- Tré hing thu tham gia bai tap va tro choi van dong.
I1. Chuén bi:
- X4c x0, ghé c6 do cao tir 30 — 35 cm.
-Trang phuc sach s€, gon gang
II1. Tién hanh:
1. HP1: Khéi dong




vong tron voi cac kiéu di khac nhau.

2. HD2: Trong dong

a. BTPTC:

- B6i hinh: Vong tron. Tap 41x4n

- Tay: Hai tay dang ngang 1én cao

- Bung: Blrng quay than sang bén 90 °

- Chan: Bung dua 1 chan ra phia trude

- Bat: Bat nhay tai chd

- Pt nhan manh: chan 21x4n

b. VDCB: “Bat nhay tir trén cao xudng 30-35 cm”

- D61 hinh : 2 hang ngang quay mat vao nhau.

- Co gidi thiéu dd dung, cho tré cuing nhau thao luan van dong.

- C6 thong nhat van dong: “Bat nhay tlr trén cao xudng 30-35 cm”

- Cho mot tré kha 1én van dong mau.

- C6 nhan xét, ¢ van dong hai 1an, 1an 2 phan tich van dong: “Ping trén khdi hop nhin chan va bat 1én cao, khi roi cham dat bang
mili ban chan, gdi hoi khuyu, tay dua ra trudc dé giit thang bang. Thuc hién xong di vé cudi hang dting”

- Cho tré van dong cé nhan 1-2 lan, c¢6 chu y stra sai cho tré.

- Cho tr¢ thi dua.

- Hoi lai tén van dong. Cho mot tré 1én van dong lai.

c. TCVD: “Ném trung vong”

- C6 gidi thiéu dd dung, tré thao luan tro choi, c6 thdng nhét trd choi; “Ném trang vong”

- CO nodi luat chot, cach choi: ching minh di vong tron nghe nhac khi nao nhac dirng, 2 dg1 nhat that nhanh cac tai cat va ném vao
vong tron. Khi c6 tiéng sic x6 khong dugce ném nita. Doi 1 ném tai cat vao vong do, doi 2 ném tai cat vao vong vang. Doi ndo ném
dugc nhiéu tai cat va vong hon doi do thang cudc.

- Cho ca 16p cung choi 2 1an khen dong vién tré kip thoi

- Két thiic trd choi dém s6 thi cat ciia mdi doi ném duoc va ting cup cho doi thang.

- C6 cho tré choi 2-3 lan. C6 dong vién khuyén khich tré.

3. HP3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong quanh 16p.

IV. Danh gia tré hang ngay




*Thir tw ngay 16 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Mt s6 ki ning ddi mii bao hiém
Linh vue: PTTCKN-XH
Picu 33: Quyén duoc tiép cin thong tin va tham gia hoat dong xa hdi
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét dugc dic diém, tac dung cua mil bao hiém, biét dugc khi di xe may phai d6i mii bao hiém, biét doi mil bao hiém ding cach.
- Ren treé ky nang d61 ma bao hiém dung cach.
- Co y thirc chap hanh luat 18 _giao thong.
- Tré hiéu duoc minh c6 quyén c6 tiéng noi trong nhitng van dé anh huong dén minh va cé quyén duoc xem xét nghiém tuc quan diém
cua minh. Quyen duoc tham gia mot cach c6 y nghia vao cac hoat dong, tré dugce hd trg va ¢d co hoi tham gia. Tré can thong tin,
khong gian dé bay to quan diém va cam xuc ciing nhu co hoi dé dat cau hoi.

II. Chuén bi

- Mii bao hiém cua cd, tré du dung.

- Video, hinh anh vé nguoi di xe may, dap dién doi mii bao hiém va khong doi mii bao hiém.
II1. Tién hanh

1.HP 1: On dinh t6 chirc

- C6 va tréhat bai “ Em di qua nga tu dudng phd”

+ Céc con dang hoc chu dé gi?

- Co tang hop qua bi mat (mt bao hiém)

- Khi nao can d6i mii bao hiém?

- Vi sao phai d6i mil bao hiém khi di xe gin may, xe dap dién?

+ Po6i mii bao hiém nhu thé nao cho dung?

- Muén biét doi mil bao hiém nhu thé nao va vi sao chung ta phai d6i mii bao hiém thi cac con hiy cing dén véi 1 doan video sau ddy.
2. HP 2: Bé v6i ki ning ddi mii bao hiém

- C0 cho tré xem doan video:

+ Chung minh vira xem video néi vé diéu gi?

+ Khi nao thi chiing ta ding mil bao hiém?

+ Vi sao lai phai d6i mii bao hiém khi tham gia giao thong?

+ Khi ngdi xe may chiing minh phai 1am gi dé dam bao ATGT?

+ Theo céc con d6i mil bao hiém ntn cho ding cach?

+ Poi mii bao hiém khong cai quai khi di xe may thi diéu gi sé xdy ra?




* C6 hudng dan doi va mo mil bao hiém:
Budc 1: 14t ngira mii bao hiém, kéo hai day quai qua hai bén (khong dé xoan day vi s& lam dau dau)
Budc 2: Poi mil 1én dau cho ngay ngan
Budc 3: Pong khda mii
Budc 4: Kiém tra quai mii ( ludn 2 ngén tay dudi cam, néu nhét dugc 1 hodc 2 ngén tay 1a vira)
Mé mii: Hai tay cAm quai mii, dung ngoén tay cai va ngén tay tro cia tay trai bop nhe vao nit khoa, tay phai rat chbt khoa ra.
- C6 miy budc doi mil bao hiém dung cach?D6 1a nhitng cach nao?
* Cho mét tré thuc hién doi va mé mil bao hiém.
+ Khi da doi mii bao hiém tham gia giao théng con cam thay nhu thé nao? Con néu con khong doi mii khi di xe may thi s& nhu thé
nao?
- Céc con ¢6 quyén duoc tiép can thong tin can thiét vé giao thong dudng bo. Nhitng rii ro ma cac con sé gip phai néu khong tuan thu
luat giao thong. Néu khong tuan thu lut giao thong thi khong chi ¢ ban than tré ma con nhitng ngudi xung quanh ciing bi anh hudng
theo.
3. HD 3: Ai thong minh hon.
- TC: Ai thong minh hon
+ C6 chuan bi hinh anh vé hanh vi d6i mil bao hiém, hanh vi khi tham gia giao thong... nhiém vy ciia tré 1 phan loai hanh vi néu hinh
anh ndo c6 hanh vi sai thi gan 1én bang c6 mit méu, con hinh anh nao c6 hanh vi dung thi gin 1én bang mat cudi.
Thoi gian choi trong 1 ban nhac, néu d6i ndo gan dung va nhanh nhat thi doi d6 gianh chién thang.
+ C6 cho tré choi 2-3 1an. C6 bao quat tré choi, dong vién va khen tré.
- Két thuc: C6 va chau hat bai “Em di qua ngi tit duong phd”
IV. Panh gia:

*Thir nam ngay 17 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Day KNCH “Pi duwong em nhé™”
Linh vuc: PTTM
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén bai hat, tac gia, thudc 101 bai hat, hat theo diing nhip diéu va giai di¢u bai hat.
- Rén k¥ nang hat va kha nang cam thu am nhac cho tré.
- Tré hing thu ty tin, manh dan biéu dién.




II. Chuan bi:

- Nhac bai hat: “bi duong em nhd”, “Anh phi cong 01”.

II1. Tién hanh:

1. HP1: Tro chuyén on dinh té chirc

- C6 gan tré tro chuyén:

+ Céc con dang hoc chu dé gi?

+ D1 duong thi cac con di phia bén nao?

+ Khi tham gia giao thong, cic con can phai tuan thi nhitng luat 1¢ giao thong nao?

- C0 gidi thiéu bai hat “Di duong em nhé”

2. HP2: Day hat “Pi dwong em nhé” - Hoang Vin Yén

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop véi nhac.

- Giang noi dung bai hat: Bai hat noi vé ¢ gido day ban nho, khi di trén dudng khong duoc di bén trai ma phai di bén tay phai va khi
di trén duong phd phai di dung phan dudng qui dinh, dic biét khi di bo phai di trén via he diy.

- C6 hat 1an 2 khéng nhac.

- Cho tré hét ciing ¢6 2-3 1an theo tap thé.

- Cho tré hat theo tap thé, t0, nhém, ca nhan.

- C6 chu y sura sai cho tré.

- CO hdi lai tré tén bai hat, tén tac gia.

- Cho tré vd bai hat theo TTC.

3. HD3: Tro choi am nhac: “Ai doan giéi”

- C0 gidi thiéu luat choi, cach choi: Co6 goi 1 tré 1én bang, dau doi mi chop kin mét. Co goi 1 tré ding tai chd hat két hop gd mdt nhac
cu. D6 tré tén bai hat? Tén nhac cu g0?.

- C6 cho tré choi 2-3 lan

- CO nhan xét, dong vién tré
4. HD4: Hat nghe: “Anh phi cong 0i” — Xuan Giao

- C6 gidi thidu bai hat, tac gia, co hat lan 1, giang ndi dung: Bai hat ndi vé anh phi cong 1ai may bay bay trén nén trdi xanh, udc mo cia
chau 16n 1én cling dugc lam cht phi cong 1ai may bay

- C6 hat 1an 2 két hop van dong, tré huong Gng

- Két thuc.
IV. Danh gia tré hang ngay




*Thir sau ngay 18 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Tho: Dén giao thong
Linh vuec: PTNN
Hoat dong hoc: Tho “Dén giao thong”
Linh vue phat trién: PTNN
(Piéu 33: Quyén dwoc tiép cin thong tin va tham gia hoat dong xa hi)
I. Muc dich-yéu cau:
- Tré doc thudc tho, nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho.
- Rén tré doc to 10 rang, khong ngong, tré tra 161 tu tin.
- Gi4o duyc tré khi di qua nga tu dudng phd cac con nhé cha ¥ dén giao thong, khi ndo dén xanh bat sang méi duge qua dudng. Tré co
quyén dugc tiép can thong tin ddy du, kip thoi, phu hop dé tham gia giao thong dung luat
I1. Chuén bi:
- Tranh minh hoa bai tho "Pe¢n giao thong”
- Nhac bai hat: “Em di qua nga tu dudng phd”
II1. Tién hanh:
1. HP1: Tro chuyén
- C6 va tré hat bai “Em di qua nga tu dudng phd”
+ Céc con vira hat bai hat néi vé diéu gi?
+ Khi tham gia giao thong, cac con can phai tudn thi nhitng luat 1¢ giao thong nao?
- Dan dat gi6i thiéu bai tho “Pén giao thong”
2. HD2: Day tré doc tho “Dén giao thong” — My Trang
- C6 doc mau lan 1 béng cu chi diéu bo.
+ Giang noi dung: Bai tho néi vé mot loai bién bao ¢ nga tu dudng phd bao hiéu dén giao thong.
+ Giang tir kho: Tur tin hiéu”: c6 nghia 12 bao hiéu cta dén giao thong bat sang & nga tu dudng phd
Tir “Thong duong”: ¢ nghia ra cac loai PTGT trén dudng phd va ngudi di bo duoc phép di
Tu “Tong nhau”: c6 nghia la cdc PTGT va vao nhau dung nhau bi nga.
- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hga ndi dung bai tho
- Cho ca 16p doc 2-3 lan
- Thi dua t6 - nhdm - ca nhan doc (C0 stra sai cho tré)
3. HD3: Pam thoai




+ Chung minh vtra doc bai tho gi?

+ Bai tho cua tac gid nao?

+ Bai tho noi vé gi?

+ C6 nhiing den gi?

+ Khi di qua dudng cac con nhd chi y diéu gi?

+ Khi nao thi cac con duoc di?

+ Khi dén vang bat thi di nhu thé nao?

+ Khi dén doé bat thi lam sao?

=>C0 gido dyc tre:. Cac con co quyén dugc tiép can thong tin ddy du, kip thoi, dé tham gia giao thong an toan, khi di qua ngi tu
duong phd cac con nhé cha ¥ dén giao thong, khi dén vang cac con di chdm, dén do thi dung lai, dén xanh bat sang méi dugce di. Co
quyén tim kiém, cac thong tin dudi moi hinh thirc theo quy dinh ctia phap lut va duoc tham gia hoat dong x4 hoi phu hop véi do tudi
cac kién thirc va k¥ nang dé tuan thu dang luat 1¢ khi tham gia giao thong.

+ Tré mta hat “Em di qua nga tu duong phd”

- Két thuc

IV. Danh gia tré hang ngay

NGUOI SOAN

Mg

Bui Thi Thay
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