KE HOACH CHI TIET NHANH 4: TOI YEU VIET NAM
Thoi gian thwe hién: 1 tudn (Tir ngay: 14/04 dén 18/04/2025)
Ngwoi thue hién: Pang Thi Chanh
* Thir 2 ngay 14 thang 04 nam 2025

Hoat dong hoc: VPCB “Bat nhay tir trén cao xudng (cao 30-35cm)”
Linh vue: PTTC
I.Muc dich, yéu ciu
- Biét thuc hién van dong bt nhay tir trén cao Xuong theo yéu cu, biét cach thirc thuc hién van dong.
- Rén ki niang phdi hop bat nhay tir trén cao xudng.
- Tré hung thu tham gia vao céc hoat dong.
I1.Chuén bi
- X4c x0, ghé c6 do cao tir 30 — 35 cm.
- M6t s6 bai hat, ban nhac.
IIL.Tién hanh
1.HD1: Khéi dong
- Tré gan co.
- C6 md& nhac bai “Em di qua nga tu duong phé” cho tré di theo dg1 hinh vong tron, di céac kiéu di, chay nhanh, chay cham...Sau d6
vé doi hinh 3 hang ngang.
2.HDP2: Trong dong:
a. BTPTC: Tap véi vong két hop bai hat “Em di qua ng tu duong phd” (tip 4 1an x 4 nhip).
+ DT Tay 1: Hai tay ra trudc, 1én cao
+ DT Bung 4: Ng01 quay nguoi sang hai bén.
+PT Chan 1: Ngdi xom dtng lén
+ DT Bat 1: Bat tai chd
- DPTNM: DT chan (Tap 2Ix4n)
b.VDCB: Bit nhay tir trén cao xudng (cao 30-35cm)
- C6 cho tré dung theo doi hinh 2 hang ngang quay mit vao nhau. Sau d6 cho tré di 1y d6 dung héi ¥ tuong van dong véi 6 dung do
-Co théng nhat van dong.
- Cho 1 tré 1én thuc hién, ban nhan xét, c6 nhan xét.
- Cb tap mAu lan 1
- Cb tAp mAu lan 2 + phan tich.




TTCB: Ping trén khdi hop nhun chan va bat 1én cao, khi roi cham dat bang miii ban chan, gbi hoi khuyu, tay dua ra trude dé giir
thang bang. Thuc hién xong di vé cudi hang dtng.

- Tré thyc hién 1,2 1an

- CO nhan x¢ét, dong vién, stra sai cho tré.

- Cho 2 d¢i thi dua cung nhau.

(Co6 bao quat, dong vién tré).

- Cling cd:

+ Hom nay chung minh hoc van dong gi?

¢.TCVD: “Ai ném xa nhat”

- C6 hudng dan luat choi 1di cho tré choi.

+Cach choi: C6 chuan bj rat nhidu ti cat mdi doi s& 1an lugt ctr cac thanh vién ctia doi 1én tham gia TTCB: Pung dudi vach, tay phai
cam tai cat dua ra phia trude, khi c6 hiéu 1énh ném, dua tay tir trén xubng dudi vong ra sau, 1én cao dung sirc ném manh vé phia trude.
+ Luat choi: mdi ban chi dugc ném 1 thi cat 1 1an. tré nao ném xa hon s& duoc ph?m thudng.

- Cho tré choi (c6 quan sat, sira sai cho tré, khuyén khich, dong vién tré kip thoi)(Cho tré choi 2 lan)

- Kiém tra két qua, tuyén b6 doi tha“'mg cuoc.

- Vra rdi ching minh thuc hién nhiing phan thi nao ?

- C6 xin tuyén b trong cudc thi hom nay ca 2 doi déu gianh chién thang

3.HD3: Hoi tinh

- Co cung tré di nhe nhang quanh san tép.

IV. Panh gia cudi ngay

* Thur 3 ngay 15 thang 04 nam 2025

Hoat dong hoc: So sanh thém b6t trong PV5S
Linh vuc: PTNT
I. Muc dich, yéu ciu
- Tré nhan biét nhom d6i tuong va chir ) trong pham vi 5, biét thém, b6t so sanh tao su béng nhau, néi dugc két qua sau khi da bién
d6i nhom s6 lugng.
- Rén cho tré k§ nang dém, thém bét, bién d6i nhom sb luong 5




- Tré hiing thu trong cac hoat dong hoc tép, tich cuc tham gia tra 161 cac cau hoi cua cd, doan két v6i ban be.
II. Chuén bi

- D6 dung cua tré: Mai tré mot ré d6 choi ¢6 5 xe may, 5 mil bao hiém.

- Bt mau, vong thé duc.

II1. Tién hanh

1. HD1: On dém dén 5

Xin moi cac ban nho cung ghé tham 1 cua hang ban cac loai phuong ti¢n giao thong

- Céc ban nho xem c6 nhitng gi? ( 6 t0, xe may, tau thiy, thuyén, may bay)

+ Céc ban dém xem c6 bao nhiéu chiéc 6 t6? (4 6 t0)

+ Pém xem c6 bao nhiéu may bay? (5 may bay)

+ C6 bao nhiéu chiéc thuyén? (3 chiéc thuyén).

C6 chét lai va khen ngoi tré

2.HDP2: So sanh, thém b6t tao nhém so6 lweng trong pham vi 5

- C6 tang cho mdi ban 1 rd qua

- Céc con xem trong rd ¢ nhiing gi?

+ Céc ban ldy hét s6 xe may va xép ra bang, khi xép chung minh s& xép lan luot tir trai qua phai
+ Céc ban thay c6 bao nhiéu chiéc xe may? Cho tré dém (5)

+ Céc ban hiy xép hét s6 mii bao hiém xudng dudi mdi chiéc xe may 13 1 mii bao hiém nao
+ Céac ban hdy cho biét s6 luong xe may va mii bao hiém nhu thé nao?

- Moi tré tra 101 (bang nhau a)

+ Péu bang may (5)

- Bay gio cac con hdy cat 1 mii bao hiém vio ro

Viy 2 nhém xe may va mil bao hiém nhu thé nao véi nhau?

- Nhém nao nhiéu hon?

- Nhiéu hon 1a miy? (xe may nhiéu hon 1)

- Nhom nao it hon?

- It hon 1a may? (mii bao hiém it hon 1)

C6 chdt lai:

2.3. Luyén tip ciing ¢




- Tro choi 1 “Nghe tinh dém gi6i”

- Nghe xem c6 mdy tiéng vd tay, vd thém cho du 5.

- C6 v0 2, tré nghe va vo thém cho du 5.

+ Cho tré choi 1-2 1an va nhan xét

-Tro choi 2: “Cung chung surc”

+ C0 gidi thi€u tén trd choi, cach choi.

+ Trén bang ctia mdi doi déu gén $6 lugng 4o, quﬁn, d,..., nhiém vu céc ban sé& 1an luot di qua duong hep qua 1én thém dé co sb
luong 14 5. Khi ban nhac dirng lai thi phan choi két thuc, doi nao 1am nhanh va dung véi yéu cau thi doi d6 danh chién thang.
=> Cho tré choi 2-3 lan

+ Kiém tra két qua, tuyén duong tré

IV. Panh gia cudi ngay

* Thir 4 ngay 16 thang 04 nam 2025

Hoat dong hoc: Pdi mi bao hiém (Quyén dwoc bio vé tinh mang)
‘ Linh vue: PTTC-KNXH
. Dong chi: Nguyén Thi Lan Huong (Pho hiéu truong day)
I. Muc dich, yéu cau 7 )
- Tré biet cach doi va thdo mii bao hiém dung cach. Tré nhan biét cac tin hi¢u den giao thong va cac hanh vi ding — sai khi tham gia
giao thong.
- Rén k¥ ning doi, dong quai va thao mil bao hiém diing cach. Rén luyén phan xa, su tap trung va hop tac v6i ban.
- Tré manh dan, ty tin, tich cuc thé hién ban than. Gido duc tré tuan thu luét 1é an toan giao thong.
II. Chuén bi
- Video an toan khi di xe may.
- M6t s6 hinh anh, 16 to vé hanh vi dung - sai thi tham gia giao thong.
- Mii bao hiém, trang phuc canh sat giao thong.

99 ¢¢

- Nhac bai hat “Chung em vdi an toan giao thong”, “Puong em di”,“Em di qua ngi tu duong phd”, “Nhac Dance”.




- M0 hinh xe may, den tin hi¢u giao thong.

- 2 con dudng ngoan ngoéo, bang quay, rd dung.

- Mdi tré 1 mii bao hiém.

II1. Tién hanh

1.HDP1: Tro chuyén cung bé.

- Tro chuyén cung tré:

+ HOm nay ai dua con di hoc?

+ B6 me dua con di hoc bang phuong tién gi?

+ Khi ngdi trén xe may bd me d chuan bi nhimng gi cho con?

* CO gi61 thi¢u va cho tré xem video ban nho chuan bi dén truong.

- bam thoai:

+ Con ¢6 nhan xét gi vé doan video vira r6i?

+ Trude khi dén truong ban nho lam gi?

+ Ai dua ban di hoc? me dua ban dén trudng bang phuong tién nio?

+ Trudc khi 1én xe me ban da l[am gi?

+ Khi me¢ ché ban nhé di hoc ban ngéi nhu thé nao?

=> (0 khai quat lai.

* Cho tré quan sat va dam thoai vé mot s6 hinh vi dung - sai khi ngdi trén xe may.
2.HD2: An toan cho bé.

- Cho tré lay mii bao hiém.

- Cho tré trai nghiém ty d61 mii bao hiém.

- C6 1am mAu va huéng dan tré cach d6i mii bao hiém dung cach.

+ Budc 1: Lat ngira mii bao hiém, kéo quai hai bén cho thang, khong bi xon.
+ Budc 2: Poi mii 1én dau cho ngay ngan.

+ Budc 3: Bong khéa mi.

+ Budc 4: Kiém tra quai mil.

- C6 1am mau va huéng dan tré cach thio mii bao hiém ding céach.

+ Hai tay cAm phan khoa mil, ding ngén tay cai va ngén tay tro cla tay trai bop nhe vao nit khoa, tay phai rat chét khoa ra.
- Co moi 2 tré 1én thuc hién.




- Cho tré nhan xét cach do1 va thao mii cua ban.

- Cho tré thyc hién dui nhiéu hinh thtc:

+ Thi dua theo nhém.

+ Thi dua theo t0.

+ Ca 16p thuc hién.

(Co bao quat va stra sai cho tré)

- Hoi lai tré cach doi va thao mil bao hiem.

-Cho tré trinh dién thoi trang mil bao hiém trén nén nhac Dance.

- C6 khai quat va giao duc tré: cac con co quyén duoc bao vé tinh mang khi tham gia giao thong, hiy do6i mii bao hiém dé bao vé chinh
minh

3.HD3: Ai nhanh hon.

a.Tro choi 1: An toan khi ldi xe.

- C6 gioi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi: Tré két nhoém 2 ban va chon 1 chiée xe, 1 ban la nguoi lai, 1 ban ngéi sau xe, Om vao
nguoi 1ai. C6 dong vai ¢ canh sat giao thong chi dudng. Tré di theo tin hiéu dén cta cd, nhom nao di sai tin hiéu dén sé& phai ding 1an
choi do.

- C6 t6 chue cho tré choi va kiém tra két qua.

b. Tro choi 2: Bé chgn nhanh.

- CO gidi thiu tén tro choi, luat choi, cach choi: Tré chia lam 2 doi. Lan luot ting thanh vién ctia moi doi sé bat qua 3 6 vong va chon
1 hinh anh vé hanh vi ding - sai khi tham gia giao thong va gin vao bang tuong tmg. Hanh vi diing tuong Gmg voi mat cuoi, hanh vi
sai twong Ung v6i mat méu. Thoi gian choi 1a mot ban nhac. Hét thoi gian, doi ndo gan duge nhiéu hinh anh va dung s& gianh chién
thang.

- C6 t6 chtre cho tré choi va kiém tra két qua.

K&t thiic: Co va tré cung hat bai “Em di qua ngé tu dudng phd”.

IV. Panh gia cudi ngay




* Thur 5 ngay 17 thang 04 nam 2025

Hoat dong hoc: Day tho “Dén giao thong”
Linh vue: PTNN
(Quyén dwoc tiép cin thong tin va tham gia cac hoat dong xi hoi)
I. Muc dich, yéu ciu
- Tré doc thudc tho, nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho. Tre hiéu duoc tré quyén duoc tiép can thong tin, tham gia giao
thong cung nguoi 16n va tuan thu luat giao thong
- Rén cho tré doc to ro rang, khong ngong.
- Tré tich cuc tham gia HD.
II. Chuan bi
- Am nhac: “Em di qua ngd tu duong phd”
- Video minh hoa tho: DBén giao thong
II1. Tién hanh
1.HP1: On dinh t6 chic
- C6 cung tré choi “Tap tam vong”.
+ Trén tay co co gi?
+ Peén tin hi¢u giao thong cd nhitng mau gi?
+ Pén d6 bao hiéu diéu gi? Pén vang, dén xanh thi sao?
- C6 khai quat va gido duc tré: Chung minh khi tham gia giao thong cing bd me phai tuan thi luat giao thong dé dam bao an toan
cho chinh minh va moi nguoi
- Dan dit vao bai: C6 biét c6 mot bai tho hay noéi vé dén giao thong ddy. Hom nay c6 day céc con doc tho nhé.
2.HD2: Day tré tho “Dén giao thong”
- C6 gi6i thiu t€ bai tho, ten tac gia.
- C6 doc mau l1an 1 bang cur chi di¢u bo (khong sir dung d6 dung truc quan).
+ Giang noi dung: Bai tho néi vé dén tin hiéu giao thong, cong dung cia timg mau va khuyén bé phai thuc hién dung quy dinh cia
den giao thong
- C6 doc lan 2 két hop video minh hga ndi dung bai tho.
- Cho ca 16p doc 2-3 1an (C6 chu ¥ sira sai)
- Thi dua t6 - nhdm - ca nhan doc (C0 stra sai cho tré)
- C6 nhan x¢ét, sura sai, dong vién kip thoi.
- Co cung tré doc lai bai tho 1 lan.
3. HD3: Dam thoai
- Co va céac con vura doc bai tho gi?
- Téc gid nao da sang tac ra bai tho nay?




- Ben giao thong c6 nhitng mau gi?

- Bén xanh bao hiéu diéu gi?

- Bi cham va dung lai 1a dén mau gi?

- Ben d6 chiing minh c6 dugc di khong?

- Bé ngoan khi di phai nh¢ diéu gi?

Giao duc: Céc con ¢6 quyén duoc tiép can thong tin va tham gia giao théng ciing nguoi 16n. Khi tham gia giao thong phai biét quan
sat, co y thitc chap hanh céc luat 1é giao thong

- Hom nay ching minh hoc bai tho gi? Ai sang tac?

- C6 va tré cung hat “Em di qua nga tu dudng phd” ra ngoai.

IV. Panh gia cudi ngay

* Thwr 6 ngay 18 thang 04 nam 2025

Hoat dong hoc: Day VDTTPH “Duwong em di”
Linh vuc: PTTM

I. Muc dich, yéu cau:
- Tré biét hat két hop véi van dong theo TTPH bai hat “Puong em di”
- Rén tré co ki nang van dong theo tiét tau két hop.
- Gi4o duyc tré biét chap hanh luat 18 giao thong dé dam bao an toan cho minh va cho ngudi xung quanh.
IL. Chuén bi:
- Nhac bai hat: “Duong em di; Trén duong co nhiéu loai xe”
- Dung cu am nhac, mot s6 hinh anh noi dung bai hat.
II1. Tién hanh
1. HP1: Tro choi 4m nhac “Hat theo hinh vé”.
- C6 gidi thiéu tro choi, cach choi: Co cho tré mé lan luot cac hinh v&, hinh v& c6 ndi dung gi va bai hat gi ¢6 lién quan dén ndi dung
btec tranh nay. Con hay hat 1 bai hat hodc mot doan bai hat cé lién quan dén hinh anh trong birc tranh.
- Tré cho1 -> nhan xét choi.
- C6 mo nhac khong 161 “Dudng em di” -> tré doan tén bai hat, tdc gia?
2. HP2: Day van dong vb tay theo TTPH “Puong em di”
- Cho tré hat hai lan.
- C6 hoi tré dé bai hat hay hon thi lam gi? -> cho tré van dong theo ¥ thich -> nhan xét.




- C6 thong nhét van dong: TTKH

- C6 van dong mau lan 1 (co nhac)

- C6 van dong 1an 2 (khong nhac)

- Phan tich vin dong: Cau thi nhat “Pudng em di” -> v cham 1 tiéng vao cac tir “dudng" va 3 tiéng lién tuc vao 2 tir "em di" rdi mo
tay ra.

+ Cau tiép theo “1a dudng bén phai” -> vd cham 1 tiéng vao céc tir “la dudng” va 3 tiéng lién tuc vao 2 tir "bén phai" réi mé tay ra.
+ Cau hat “Puong nguoc lai” -> vd cham 1 tiéng vao cac tir “dudng” va 3 tiéng lién tuc vao 2 tir "nguoc lai" roi ma tay ra.

+ Tuong ty nhu thé cho dén hét bai.

- Ca 16p hat va van dong tay 2-3 lan.

- Tang moi t6 mot dung cu am nhac. Thi dua t6, nhom, c4 nhan.

- Héi tré tén bai hat, tén tac gid? Van dong?

3. HP3: Hat nghe: “Trén dwong cé nhiéu loai xe” - Ph6 nhac bai hat “Hoa trong vuon”

- Co gi61 thiéu bai hat, tac gia.

- C6 hat the hién tinh cam bai hat 1an 1.

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé cac phuong tién giao thong di chuyén trén dudng, khi tham gia giao thong phai nhé luan 18
giao thong, di bén phai dudng chd dé dung xe.

- Hat 1an 2 két hgp mtia minh hoa.

- Lan 3: tré mua hat cung c6. Két thuc.

IV. Danh gia tré hang ngay

NGUOI SOAN

Dang Thi Chanh
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