KE HOACH NHANH 4: “TOI YEU VIET NAM”
(Thoi gian thye hién: 1 tudn (Tir ngay: 14 — 18/4/2025)
Nguoi thwe hién: Nguyén Thi Thu
* Thir hai ngay 14 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Mot so luat 1¢ giao thong dwdng bd
Linh vwe: PTTCKNXH
I. Muc dich - yéu cau:
- Tré biét mot so luat 1¢ giao thong dudng b, biét chap hanh luat 18 giao thong khi di trén duong.
- Rén tré ¢ k¥ ning chap hanh luat 1¢ giao thong tot.
- Gido duc tré biét chap hanh luat 1é giao thong dé dam bao an toan cho minh va cho nhitng ngudi xung quanh.
II. Chuén bi:
- Video vé giao thong trén nga tu dudng phd.
- 2 bang gai, tranh 16 t6 hanh vi ding sai khi tham gia giao thong; 3 deén giao thong.
- Nhac bai hat: Puong em di; Em di qua ngd tu duong phd.
II1. Tién hanh:
1. HP1: Tro chuyén
- Co va tré hat va van dong bai hat: “Puong em di” .
- Vira 16i chiing minh hat bai hat gi?
- buong em di 1a duong bén nao?
- Khi di bo chiing minh di & dau? Néu ¢ dudng phd thi chiing minh di nhu thé nao. Dé tra 101 cho nhiing cau héi nay cd moi
chung minh cung theo doi trén man hinh nhé.
2. HP2: Bé véi mot so luit 1¢ giao thong dwong bd
- Tré quan sat video.
+ Video nay ké vé diéu gi?
+ Trén dudng lang ngudi di bd va xe ¢ qua lai nhu thé nao?
+ Chung minh hay quan sat xem nguoi di bo di ¢ dau?
+ Xe cd chay ¢ dau?
+ Con néu con mudn qua duong thi cac ban 1am nhu thé nao?
+ Pé dam bao an toan thi theo chiing minh s& 1am nhu thé nao?




+ Vay con khi tham gia trén nga tu dudng phd nguoi di bd va xe cd qua lai nhu thé nao?

+ O nga tu thudng co gi?

+ Khi d&én ngd tu dudng phd co tin hiéu dén giao thong thi moi nguoi phai 1am gi?

+ Pén xanh thi sao? Dén vang thi nhu thé nao? Pén do thi lam gi?

+ O ngd tu c¢6 dén giao thong thi ngudi di bd mudn qua dudng phai di nhu thé nao?

+ Néu gip cac chu canh sat giao thong chi duong thi chiing minh phai 1am gi? Cha dung dung cu gi dé chi duong?

- Theo chung minh dé dam bao an toan giao thong thi chiing minh khi choi s& choi & dau 13 an toan nhat?

- Tai sao phai chap hanh luat 1¢ giao thong?

- C6 khai quat va gido duc tré biét chap hanh luat 1¢ giao thong dé dam bao an toan cho chinh minh va cho nhitng ngudi xung
quanh.

3. HD3: Tro choi

a. TCI1: “Ai nhanh hon”

- C6 chia tré thanh 2 d6i. Mdi doi ¢6 1 rdé d6 dung dung nhiéu 16 t6 v6i hanh vi ding - sai khi tham gia giao thong. Khi ¢6 hiéu
1énh bat dau thi ban dau hang ctia 2 d6i s& bat qua nhitng chiéc vong. Sau d6 tim that nhanh 1 16 t6 nhirng hanh vi dung khi tham
gia giao thong va chay that nhanh 1én bang dan d6 dung vao bang cua d6i minh, roi vé cudi hang dting. Poi nao tim dugc nhidu
16 t6 nhimg hanh vi dung khi tham gia giao thong nhanh nhat thi doi d6 1a doi thang cude.

- Tré choi 2 lan

- C0 bao quat va nhan xét tré choi.

b. TC2: “Dén tin hiéu”

- Tré di vong tron vira di vira hat “Em qua ng tu dudng phd”; Khi ¢o gio dén giao thong nao 1én thi tré thuc hién ding chi dan.
- Tré choi 2 - > C6 nhan xét két qua choi.

IV. Danh gia tré hang ngay:




* Thur ba ngay 15 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Chuyén biat béng qua chan
Linh vue: PTTC

I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét chuyén va bat bong qua chan dung k¥ thuat.
- Rén cho tré ki ning chuyén va bat bong 1 cach khéo 160, khong dé bong roi.
- Tré htng thu trong cac hoat dong, tré c6 né nép trong gio hoc.
II. Chuan bi
- San tap sach s¢, x4c x0
- 3 R, bong, gon
II1. Tién hanh
1. HP1: Khéi dong
- Cho tré di cac kiéu di: kiéng chan, di bang got ban chan, cti khom lung, di thuong, chay nhanh, chay cham.
2.HDP2: Trong dong:
a. BTPTC: T4p 4 lan - 4 nhip
- Tay: Xoay ba vai
- Bung: Ng6i dudi chan, hai chin thay nhau dua thang 1én cao
- Chan 3: Pung dua 1 chan ra trudce, khuyu gbi
- Bat 2: Bat tién vé phia trudc
- Pong tac nhin manh: tay (tap 21 - 4n)
b. VDCB: Chuyén, bit bong qua chan
+ Vi1 nhiing qua bong nay chiing minh choi dugc nhitng tro choi gi?
+ Cb chdt lai tén van dong “Chuyén bong qua chan”
+ Cho 1 tré 1én tap, co cho tré nhan x¢€t, c6 nhan xét.
+C6 lam mau lan 1.
+Co lam mau lan 2 + phan tich: TTCB: Bung thanh 2 hang doc. Khi ¢6 hiéu 1énh “chuyén bong” thi ban dau hang sé& 1a nguoi
cam bong bang 2 tay, ngudi hoi cui xudng, chan khuyu goi, dua bong qua 2 chan ra phia sau, ban phia sau cui don bong bang 2
tay (tay trén tay dudi) va chuyén bong cho ban tiép theo, cir nhir vay chuyén cho dén cudi hang. Ban cudi hang cAm béng va dé
vao ro.
+ Tré thuc hién: mdi tré tip 2-3 lan (c6 dong vién sira sai cho tré)

3




+ Cho 2 d6i thi dua 1,2 lan.

- C6 dong vién, khuyén khich tré

- Hom nay ching minh hoc van dong gi?

- Cho 1 tré 1én thuc hién

c. Tro choi: “Sat bong vao gén”

- C0 gidi thiéu bong va gon

- V6i nhitng do dung nay chiing minh choi duoc tro choi gi?

- Thong nhét trd choi: St bong vao gon

- Co gidi thiéu tén tro choi, luat choi: Co chia 16p thanh 2 doi, co da chuén bi béng va gon nhiém vu cua moi doi 1a lan luot tirng
ban 1én 1y bong dit truéc vach mdc va dung chan sit bong vao trang gon. Thoi gian 14 1 ban nhac doi ndo sit duge nhidu bong
vao gon hon thi d6i d6 danh chién thing.

- Tré choi 3,4 lan

- Mbi 1an ¢6 dong vién, khuyén khich tré

3.HD3: Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang (1-2vong)

- Két thuc: Ra san choi

IV. Panh gia tré hang ngay

* Thir tw ngay 16 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Day VD TTC "DPuong em di"
Linh vue: PTTM
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét hat két hop VD v tay theo TTC bai hat “Pudng em di”
- Reén tré c6 k¥ nang van dong theo TTC bai hat mot cach nhip nhang, tré manh dan tu tin khi biéu dién.
- Gido duc tré khi di ra duong thi phai di phia bén tay phai ctia minh va chip hanh luat 18 giao thong.
II. Chuan bi




- Nhac bai hat "Puong em di", “Trén dudng c6 nhiéu loai xe”

III. Tién hanh

1.HD1: Tro chuyén

- C6 dua ra ciu d6 vé giao thong -> tré doan tén phuong tién giao thong.

- Ké tén mot s6 PTGT dudng bo?

- Khi di ra dudng thi chung ta phai di nhu thé nao?

- Co khai quat va gidi thi€u 1 doan nhac -> tré doan tén bai hat, tac gia.

2.HD2: Day VD theo TTC: "Dwong em di"

- C6 cho ca 16p hat bai hat 2 1an

- Hoi tré bai hat hay hon khi két hop véi van dong gi?

- C6 cho tré van dong theo ¥ thich? C6 thng nhat VD: vb tay theo TTC.

- C6 van dong mau lan 1.

- C6 van dong lan 2 két hop phan tich van dong:

+ V5 tay theo TTC 1a vd nhu the nao? (vd cham 3 tiéng vao phach manh, phach nhe thi mo tay ra)
+ “Puong em di”: VO tay 3 tiéng vao cac tir “duong, em, di” roi mo tay ra.

+ “La dudng bén phai”: V4 tay 3 tiéng vao cac tir “duong, bén, phai” r0i mo tay ra.

+ “Duong nguoc lai 1a duong bén trai”: V4 tay 3 tiéng vao cac tir “dudng, nguoc, lai” rdi mo tay ra va tiép tuc vo vao tir

“duong, bén, trai” réi mo tay ra.

+ Tuong ty nhu vay cho dén hét bai.

- Ca 16p hat va VD cung ¢6 2-3 1an khong nhac.

- Ca 16p van dong két hop cung nhac, dung cu 4m nhac (2-3 lan)

- Thi dua t6, nhém, ca nhan.

- C6 quan sat sura sai, dong vién tré.

- Cung cd hoi lai tré tén bai hat, tén VD, tén tac gia.

3. HP3: TCAN “Nhay theo nhac”

- C0 gidi thiéu tén tro choi.

- Céch choi: Co cho ca 16p dirng vong tron hat va nhéy theo nhac, khi nhac nhanh thi nhﬁy nhanh, khi nhac cham thi nhéy cham,

hogc khi nhac to thi nhay nhanh, khi nhac nhé thi nhay cham lai.

- Tré choi cung ¢6 3-4 lan, c6 nhan xét sau mdi 1an choi.

4. HP4: Hat nghe “Trén duwdng c6 nhiéu loai xe”




- C0 gidi thiéu tén bai hat, tac gia.

- Co hatlan 1

- Giang noi dung bai hat: Bai hat néi vé trén duong c6 rt nhiéu loai xe, cac xe thi nhau chay bon bon trén duong. vi vay khi di
duong phai chap hanh luét 18 giao théng dé dam bao an toan cho minh va cho ngudi xung quanh.

- C6 hat 1an 2: két hop minh hoa

- C6 hat 1an 3: Tré hat maa cung cd

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir nam ngay 17 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Tach mét nhém ddi twong thanh ciAc nhém nhé trong pham vi 5
Linh vuc: PTNT
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét tach, gdp mot nhom ddi tuong co s6 luong 5 thanh 2 nhém nho, dém va chon s6 trong tmg véi modi nhom.
- Rén k¥ ning tach va gdp nhom co 5 d6i tuong thanh 2 phan, biét so sanh va nodi két qua sau khi tach, gop.
- Tré tich cyc tham gia hoat dong, biét phbi hop cing ban khi choi.
II. Chuan bi
- Mdi tré 5 6 t0, the sb tir 1- 5. Mot sd d6 dung dat xung quanh 16p.
II1. Tién hanh
1. HP1: On luyén
- Tro6 chuyén voi tré vé chii dé
- Cho tré di lay dd dung co sd luong theo yéu cau cua co (3,4,5)
- Ca 16p kiém tra két qua va dat thé sd tuong ung.
- Cho tré lay thém dd dung cho du 5 va dat thé sb tuong Ung.
- Tré dém lai s6 luong cic nhom dd dung trén.
2. HP2: Tach, gop ciac nhém doi twong trong pham vi 5




- Cho tré xép 5 chiéc 6 t6 thanh hang ngang tir trai qua phai.
- Chung minh chia giap ¢6 5 chiéc 6 t6 thanh 2 phan.
- Con chia s6 lwong 6 t6 nhu thé nao? Nhiing ban nao ¢ cach chia giéng ban?
- C6 kiém tra -> Tré dém ting phan.
- Cho tré chia 5 chiéc 6 to theo yéu cau cua co:
+ Céc con chia 5 chiéc 6 t6 thanh 2 phﬁn 1 phan c6 s6 luong 1, hoi phan kia ¢6 so luong 12 may?
+ Co kiém tra, ca nhan, ca 16p noi két qua.
+ Cho tré dat thé s6 tuong voi so lugng cua timg phan.
+ Vay khi gop 2 phan lai thi s6 6 to s& 1a may? Va dit thé s6 may?
+ Tuong tu chia thanh cac phan: 2 - 3
- C6 hoi: 5 ddi twong chia thanh 2 phan c6 miy cach chia?
- Co cung cd lai: 5 d6i tuong chia thanh 2 phﬁn cO 2 cach chia. 1-4; 2-3
- Cho tré cat d6 dung.
3. HP3: Tro choi ciing co.
- TC: “Po6i nao giéi hon™:
+ Céach choi: Chia tré thanh 3 d6i. Mdi ddi 1 bang choi. Trén bang ¢ c6 gai cac nhom do dung co sd luong 14 5. Nhiém vu cia
moi ddi 13 chia cac nhom dd dung c6 sb lugng 5 thanh 2 phan va dat thé sd twong tng. Thoi gian choi 13 mot ban nhac, d6i nao
nhanh hon va ¢6 cach chia dung, dit thé sé dung thi doi d6 danh chién thang.
+ Tré choi -> nhan xét choi.
- Tro choi: Ai nhanh hon
+ Nhoém 1: Chia cac nhém c6 s6 lugng 5 thanh hai phan, gan thé chdm tron
+ Nhom 2: Khoanh tron cac nhém, ndi véi sd twong tng
+ Nhom 3: Choi chia nhém véi hot hat
- Tré choi c6 quan sat nhan xét.
IV. Danh gia tré hang ngay




* Thir sau ngay 18 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Tho “Den giao thong”
(Picu 33- Gi4o an bd phan)
Linh vuc: PTNN
I. Muc dich — yéu céu:
- Tré thudc tho, nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho. Tré c6 quyén duoc tiép cn thong tin, tham gia giao thong
cung nguoi 16n va tuan thu luat giao thong.
- Rén cho tré doc to rd rang, ngdn ngt mach lac, khong ngong.
- Gi4o duc tré co y thirc chap hanh luat 1é giao thong dé dam bao an toan cho minh va cho nhitng ngudi xung quanh.
IL. Chuén bi:
- Nhac bai hat “Em di qua nga tu duong phd”.
- Tranh tho minh hoa
II1. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén
- Co cung tré choi TC “Den tin hi¢u”
- Ching minh vtra choi TC gi?
- Pén tin hi¢u giao thong 1a nhitng dén nao?
- Cac dén bao hiéu diéu gi?
- Khi ra dudng ching ta phai chu ¥ diéu gi?
- Gido duc: tré ¢6 y thirc chap hanh luat 18 giao thong dé dam bao an toan cho minh va cho nhiing nguoi xung quanh.
- C6 dan dat gi6i thiéu bai tho: “Pén giao thong” — My Trang
2. HD2: Day tré doc tho:"Dén giao thong"
-Codoc lan 1
- Giang ndi dung: Bai tho noi vé dén tin hiéu giao thong gom co6 3 deén, khi di ra duong phai chu ¥ tin hiéu dén, dén xanh thi
dugc di, den vang di cham, den do thi phai dung lai.
- C6 doc bai tho 1an 2 két hop véi tranh minh hoa bai tho.
- Ca lép doc cung ¢6 2 — 3 lan
- Thi dua t4, nhom, ca nhan doc
- C6 dong vién tré doc va stra sai cho tré.
3. HP3: bam thoai ngi dung

di vong tron hat bai “Em di qua ngi tu duong phd”




- Chung minh vira doc bai tho gi? Do ai sang tac?
- Bai tho noi dén cai gi?
- Pén tin hiéu giao thong c6 my dén, 1a nhitng dén gi?
- Bén xanh sang bao hiéu diéu gi?
- bén vang thi sao?
- Bén d6 bat sang thi chung minh s€ phai lam gi?
- Khi tham gia giao thong cac con phai cha ¥ diéu gi?
- Vi sao phai chap hanh luat 1é giao thong?
- Qua bai tho nay cac con hoc duoc diéu gi? (Cac con cd quyén duge tiép can thong tin, can biét 1 sd bién bao giao thong
thuong gap va nhiing quy dinh khi tham gia giao thong va tuan thu luat giao thong)
- Giao dyc: Khi tham gia giao thong phai biét quan sat, chap hanh cac luat 1¢ giao thong: di bén phai duong, chap hanh dung tin
hiéu dén giao thong... dé dam bao an toan cho minh va cho nhiing ngudi xung quanh.
- Két thiic cho tré hat: “Em di qua nga tu dudng phd”
IV. DPanh gia tré hang ngay

gt LN

, 5 NGU’@@ UYET NGUOI SOAN
C.J,f l'l".l OiHJ ‘{"-\. .
|_|F1Ax“|f\. ) I' W

‘?\\\N@y&}%{h\ an Huong Nguyén Thi Thu




		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ,OU=VĂN PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ THU,UID=CMND:031182002439,E=thunguyen681982@gmail.com
	2025-04-07T22:32:25+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ THU
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ,OU=VĂN PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ LAN HƯƠNG,UID=CMND:031183002344,E=nguyenthilanhuong@anlao.edu.vn
	2025-04-08T10:03:46+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ LAN HƯƠNG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ,UID=MST:0200950672
	2025-04-10T09:17:21+0700
	HẢI PHÒNG
	TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ
	Protect document




