KE HOACH NHANH 1: “NUOC”
(Thoi gian thwce hi¢n: 1 tudn (14/04 dén 18/04/2025)
Nguwoi thuce hién: Pham Thi Oanh

Thwr hai, ngay 14 thang 04 nam 2025

Hoat dong hoc: Bé tiét kiém nwéc
Linh vue: PTTC-KNXH
(Quyén va bon phin ciia tré em véi gia dinh)
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét loi ich cta nude trong doi séng. Hiéu duoc cach tiét kiém nude trong sinh hoat va biét dwoc mot sb nguy co va tac
hai khi str dung nuéc 1ang phi, hanh vi nén lam va khong nén 1am khi st dung nude. Tré biét c6 quyén dugc sdng trong moi
truong sach s& va nhéan thirc dugc bon phéan gitp d& gia dinh.
- Phat trién kha nang chua y, ghi nhé ¢6 cha dinh. Rén ki nang tu duy, phan doan, suy luan khi tham gia giai quyét tinh
hudng trong bai tap, trd choi. Rén ki nang hop tac, lam viéc nhom qua cic tro choi, bai tap theo nhém
- Gido duc tré biét tiét kiém dién, nudc hiéu qua & moi lac moi noi. Thé hién trach nhiém cia tré d6i voi gia dinh va cong
ddng thong qua viée tiét kiém nude
IL. Chuén bi:
- Hinh anh vé 1gi ich cta nude, dién. Hinh anh mét sd noi con thiéu dién, nuéc.
- Hinh anh mét s hanh vi nén lam, khong nén [am vé viéc str dung dién nudc, hanh vi tiét kiém, khong tiét kiém dién, nude
II1. Tién hanh:
1. HP1: Tro chuyén gay hirng thu
- C6 hoa trang thanh giot nudc “ Chao tat ca cac ban nho.....”. Hom nay t& mudn mang dén cho cac ban mot cau chuyén ké

- C4c ban biét khong? Giot nudc ti xiu té diy mang lai nhiéu loi ich trong cudc séng ...... nude té con ¢o thé 1am ra dién nira
2. HD2: Bé tiét kiém nuéc

- Vtra 161 chung minh da dugc nghe cau chuyén ctia ban giot nudc roi
- Vay ai biét giot nude cé tur dau? Nudce co loi ich gi trong cude song?




- Cho tré xem hinh anh: Slide3: nuéc dung dé udng, danh rang, tim, rira tay, rira rau ( C6 dam thoai vé hinh anh)
Slide 4: NudGc dé nuéi ca, tudi hoa, rira bat ( C6 dam thoat vé hinh anh)
- Néu khong c6 nudc diéu gi sé xay ra?
- Slide 5: Cho tré xem hinh anh nhiéu noi khong c6 nudc ( Cé chét, cay cdi bi héo, dat kho can..) Xem nhitng hinh anh d6
con cam thay nhu thé nao?
- Chung ta d4 rat may man vi duoc st dung ngudn nude sach trong sinh hoat. P& ¢ ngudn nudc sach va nhiéu chung ta
phai lam gi?
=> Gido duc tré tiét kiém nudc
- Con lam gi dé tiét kiém nuéc khi str dung?
- Slide 7,8: Chi ra nhiing vi¢c nén lam khi str dung nudce trong hinh dé tiét kiém nudc
- Slide 8,9: Chi ra nhiing vi¢c khong nén lam khi str dung nudc trong hinh
- Khi ¢ trudng mam non ching ta 1am gi dé tiét kiém nudc?
- Cho choi tro choi *“ Bé rua tay”
- Cho tré vé nhoém, quan sét birc tranh rdi ghép d6i cho phu hop. C6 kiém tra két qua.
- O nha cac con c6 thé 1am gi dé tiét kiém nudc?
=> Cac con déu c6 quyén duoc séng trong moi trudng sach s, c6 nudc sach dé sir dung, nhung ciing c6 bon phan giup d&
bd me, cong déng, gilr gin nguff)n nudc sach béng cach tiét kiém nuéce do 1a viéc lam can thiét caa mdi nguoi, dé tat ca déu
c6 nudce sach sur dung.
- Lang nghe thong diép va cing truyén tai t&i moi nguoi rang “ Hay tiét kiém nudc”
3. HP3: Két thuc.
- Co va tré cung hat vang bai “ Hanh dong ctia ban”
IV. Panh gia tré hang ngay
1 Ve tinh trang strc khoe ctia tré: 100% tré nhanh nhen, khoe manh khi dén 16p.
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre
- Tré tu tin tra 101 to 10 rang cac cau hoi cua co
- Tré hu’ng thu, tich cuc trong cac hoat dong.

3.Vé kién thu’c k¥ nang cua tré
- 100% tré dat myc dich yéu ciu bai hoc




Thur ba, ngay 15 thang 04 nam 2025

Hoat dong hoc: Bo chui qua 6ng dai 1,5 x 0,6m
Linh vuwe: PTTC
(Nhém quyén dwoe bio vé)
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét bo tay no chan kia, hai cang chan 4p sat san, bo thang hudng sao cho dau va ngudi khong cham vao éng. Tré nhan
thirc rang tré em c6 quyén dugc bao vé, dugc vui choi trong moi truong an toan.
- Tré biét phdi hop tay chan nhip nhang tay no chan kia khi bo.
- Gido dyc tré tu tin, manh dan tham gia cac hoat dong. Biét tuan thu hudéng dan cta c6 dé dam bao an toan cho minh va ban
be khi choi.
II. Chuan bi
- San tap sach sg, 2 éng dai 1,5 x 0,6m. Nhac bai hat “bi tau luét”, “Cho t61 di lam mua véi”
II1. Tién hanh
1. HP1: Khéi dong:
- Cho tré khoi dong véi cac kiéu di két hop bai hat “Bi tau lut”. Chuyén doi hinh 4 hang doc -> 4 hang ngang
2. HP2: Trong dong:
a. BTPTC: Tdp 2 lan - 8 nhip két hop bai hat “Cho t6i di lam mwa véi”
- Tay 4: Danh chéo 2 tay ra 2 phia trudc, sau.
- Bung 1: Bing cui vé trude.
- Chan 2: Bat dua chan sang ngang.
- Bat: Bat tum tach chan
- PTNM: Bong tac chan
b. VPCB: Bo chui qua éng dai 1,5 x 0,6m
- C6 gidi thiéu dd dung -> Tré néu y tudng van dong.
-Co théng nhét van dong: “Bo chui qua 6ng dai 1,5 x 0,6m”. Cho tré 1én tdp mau -> Nhan xét
- C6 tap mau lan 1 khong phan tich, 1an 2 két hop phan tich: TTCB: C6 dung sau vach chuan, quy gbi xudng, hai ban tay,
cang chan &p sat san, mat nhin thang. + TH: Khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng sic x6 thi c6 bo bang tay no chan kia, cang chéan ap sat
san, bo thang hudng sao cho dau va nguoi khong cham vao éng. Sau khi bo xong dung day di vé cudi hang dimg.




- C6 thuc hién chay cham cho tré quan sat.

- C6 cho 1an luot 2 tré tip (cht ¥ quan sat, sira sai cho tré)

- Cho 2 do1 thi dua dudi hinh thire van chuyén hang. C6 nhan xét, dong vién tré.

- C6 hoi lai tré tén van dong, cho 2 tré 1én tap lai van dong.

- Khi choi cac tro choi cac con can lam gi dé khong bi dau?

=> Gi4o duc: Tré em c6 quyén duoc bao vé khi tham gia vao cac hoat dong tap thé, nén chung ta phai tuan thi theo hudng
dan, khong x6 déy, biét ty bao vé ban than minh va nhic nhé ban bé cung can than.

c. TCVD: “Kéoco”

- C6 gidi thiu tro choi: “Keéo co”

- Cach choi: C6 chia tré thanh 2 doi bang nhau. M&i doi cam 1 dau day. Khi c6 hiéu 1énh bét dau, 2 doi 1dy sire kéo soi day vé
phia d61 minh. P61 nao kéo duogc chiéc no ¢o trén soi day qua vach dich sang phia d61 minh, thi 461 dé s€ danh chién théng.
- Luat choi: Bén nao gidm vao vach chuan trudc 1a thua cudc

- Tré choi -> Nhéan xét dong vién tré.

3. HD3: Hoi tinh

- Cho tré hit thé sau, di nhe nhang 2, 3 vong quanh san tap. Két thuc.

IV. Panh gia tré hang ngay

1 Ve tinh trang strc khoe ciia tré: 100% tré nhanh nhen, khoe manh khi dén 16p.

2.Vé trang thai cam xutc, thai d6 va hanh vi cua tré

- Tr¢ hting thu, tich cuc trong cac hoat dong thé duc thé thao.

3.Vé kién thirc, k§ nang cta tre
- 100% tré dat muc dich yéu cau bai hoc

Thir tw, ngay 16 thang 04 nam 2025

Hoat dong hoc: Kham pha nwéc (SE)
Linh vwe: PTNT
I. Muc dich - yéu cau
1. Khoa Hoc: Tré biét nudc 1a mot chat long, trong subt, khong c6 mau, mui vi. Hiéu duoc mot s6 tinh chit cua nude.




2. Cong Nghé: Tré biét tmg dung nudc vao trong doi song. Hiéu duoc cach loc nudc don gian qua vat liéu tham hat.

3. Ky Thuit: Tré thir nghiém tao mé hinh loc nudc don gian bang soi, cat, than.

4. Nghé Thuit: Tré sang tao tranh v& thuy 4n va mo hinh vé vong tuan hoan cua nudc.

5. Toan Hoc: Tré so sanh lugng nudc trong cac vat chira co kich thudc khac nhau. Pén s giot nude va quan sat su bay hoi.
II. Chuan bi

- Video vé vong tuan hoan ctia nude, tac hai ciia nude ban, video ing dung nudc vio trong doi song.

- Céc nude, bong, vai, gidy, cat, than, soi, khay dung nudc.

IT1. Tién hanh

1. Giin Két

- CO va tré hat bai hat “Giot mua va em bé”

- Céc con vira hat bai gi? Bai hat noi vé diéu gi? Khi mua xudng thi chung ta thay gi?

- Nudc mua thi dé lam gi?

- Vay ngoai nudc mua ra cac con con biét nhitng ngudn nude gi nita?

- Céc con d3 bao gio nghi néu mot ngay ma khong c6 nudc thi s& nhu thé nao?

- Vay cac con biét gi vé dic diém tinh chit cua nudc nao? Va dé cac con hiéu o hon vé dic diém tinh chit ctia nuée gio hoc
hém nay c6 chau minh hay ciing kham pha diéu bi mat nay nhé.

- Cho tré quan sat video vé nude sach, nuée ban.

2. Kham Pha

a, Thi nghiém: Tinh chat ciia nude

- C6 c6 gi day? (Ly nudc) Co moi mot tré 1én ubng nudce

- Con c6 nhan xét gi vé mui vi cta ly nudc nay?

- C6 1am thi nghiém pha nu6c véi mubi cho tré ném.

- Con c6 nhan xét gi vé vi cua ly nudc nao? Nudc co vi gi?

=> Nudc khong mau khong mui khong vi. Nhung khi pha nuée véi mudi hay nhirng gia vi khac c6 mui ¢6 vi thi tinh chat cua
nudc sé bi thay d6i theo mui vi ching ta hoa tan véi nude.

b, Thi nghiém: Tinh doi mau ciia nuée

- Céc con thir nghi xem néu bay gid pha nudc voi mau nudc thi didu gi sé say ra nhi?

- C6 cho tré pha nudc voi mau nudce (d6, xanh, den...) nudc chuyén mau sang do, xanh, den.




=> Nudc ¢6 tinh ddi mau khi ta hoa nude véi mot chit nao do ¢6 mau.

¢, Thi nghiém: Nuodc co tinh hoa tan

- C6 cho tré 1am thi nghiém pha nudc v6i duong thi ta thiy dudng tan trong nude

- C6 1am thi nghiém 2 nudc pha voi gao thi cac con thdy nhu thé nao? (Gao khong tan trong nuéc)

=> C6 mot sb chét tan trong nudc nhung c6 mot sd chat khong tan.

d, Thi nghiém: Nudc o cac dang.

- Cac con a nudc ¢ nhiét do thép thi nu6e nhu thé nao? Trang thai ran

- C6 cho tré sd vao khay da va hoi tré con thay khi nuéc dong thanh khéi thi nuée nhu thé nao? Lanh

=> Nudc thudng & trang thai 16ng, nhung khi & nhiét do thap (Cho vao ngin lanh 1am da) thi nudc & trang thai ran (da).

- Tim hiéu vé su bay hoi va su ngung tu ctia nudc.

- Vay & nhiét d6 cao thi nudc nhu thé nao? Bay hoi. C6 cho tré quan sat su bay hoi cta nudc.

- Khi nudc ndéng duge rot vao cde cac con thay dicu gi? Khi nude dang bay hoi ¢o dit 18n trén 1 to bia thi thdy hién tuong gi?
Két lugn: Khi nude ndng ta thay rat rd nudc bay hoi, khi dat 1én trén 1 t& bia thi ta thay co nhiéu giot nudc ¢ phia mat dudi
cua to bia. Pay goi 1a sy ngung tu cua nudc.

- Su chim ndi cua vat khi vat & trong nudc

- Céc con c6 nhan xét gi khi c6 tha vién sé1 vao nude (Vién soi chim)

- Céc con c6 nhan xét gi khi co bo qua bong vao nude (Bong ndi)

- Céc con a nudc co thé 1am cho mot sd vat nodi va cling lam cho mdt s6 vat chim.

* Tim hiéu vé vong tudn hodan ctia nwée: Cho tré xem video vong tuan hoan va loi ich ctia nudc.

- Nude bdc hoi bay 18n cao a tu lai thanh may a may gdp lanh tao thanh mua a mua roi xudng song, hd chay ra bién a nudc
lai bdc hoi...

- Cac con thdy nudc 6 ich loi gi voi chung ta?

- Néu khong c6 nudc chuyén gi s& xay ra nao? Cay cdi khong phat trién duoc néu khong c6 nudce kéo dai cy cdi sé chét ...
- Néu c6 nudc ma ngudn nudce bi 6 nhidm thi chuyén gi s& xay ra? Con vt s& chét con ngudi khong c6 nuée sinh hoat

- Vay dé ngudn nude khong bi 6 nhiém thi ching ta phai 1am gi? Bao vé ngudn nudce khong vit rac bira bai nhitng noi ¢o
ngudn nude

=> (C0 cung b lai va gido duc tré biét sir dung nudc tiét kiém va bao vé nguén nudc.

3. Gidi Thich




- C6 sir dung hinh anh minh hoa dé giai thich thém vai tro ctia nude trong ty nhién va cudc sdng.

- Céc con c6 thic méic hay cau hoi gi mudn dit vé nudc khong?

4. Mé Rong

- Chia tré vé 4 nhom:

+ Nhom 1: V& tranh vé vong tuan hoan clia nudc

+ Nhom 2+3: Lam poster truyén truyén tiét kiém nudc

+ Nhom 4: Lam nha khoa hoc nhi thuyét trinh lai cac budc 1am thi nghiém da hoc ¢ phan kham pha.
5. Panh Gia

- Moi tré 1én trinh bay san phdm nhom minh di 1am. Nhén xét va khuyén khich tré vé nhitng thanh qua da dat duoc.
- Panh gia tong quan vé budi hoc, nhan ra nhitng diém thanh cong va dé xuét cai tién. Két thuc

IV. Panh gia tré cudi ngay

Thir ndm, ngay 17 thang 04 nam 2025

Hoat dong hoc: Truyén “Giot nwéc ti xiu”
Linh vue: PTNN

I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré nhé tén cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung cau chuyén.
- Rén cho tré ki nang nghe, ghi nhd va phat trién ngdn ngit cho tré.
- Qua tiét hoc gdp phan gido dyc tré biét quan tam, chia sé, giup d& nhimng ngudi xung quanh.
IL. Chuin bi:
- May tinh c6 video cau chuyén “Giot nudc ti xiu”, roi det.
I11. Tién hanh:




1. HP1: Tro chuyén gay hirng thu.
- Cho tré hat bai mua bai “Cho t61 di lam mua véi”
- Bam thoai bai hat: + Cac con vira hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé diéu gi?
+ Hat mua d3 lam dugc nhing diéu gi?
- C6 cau chuyén gi ké vé nhitng hat mua?
2. HP2: Ké chuyén - Pam thoai
- C6 dan dat tré toi voi cau chuyén “Got nude ti xiu”,
- Co ké lan 1 dién cam két hop cir chi diéu bo.
- C6 ké 1an 2 két hop xa ban, rdi det.
bam thoai:
- Cau chuyén c6 vira ké tén 1a gi? Cua ai?
- Trong cau chuyén c6 nhiing nhan vét nao?
- Ai da ra Ti Xiu di choi? Ti xiu c6 di choi khong?
- Lam thé ndo ma Ti Xiu bay 1én duoc? Ti Xiu cung cac ban ciia minh da di nhimg dau?
- Ong mit troi da néi véi Ti Xiu nhitng gi? Ti Xiu dd bay 1én duoc nho diéu gi?
- Trén dudng di choi Ti Xiu gip nhitng ai? Qua cau chuyén nay chung minh hoc duogc diéu gi?
=> (G140 duc: Phai trai qua nhiéu qua trinh nhu vay mdi tao ra dugc hat mua vi vy ching minh phai biét tiét kiém nuéc,
khong viit rac xudng song, kénh muong gy 6 nhiém ngudn nude, vit rac dung noi quy dinh, giir gin va bao vé méi trudng.
3. HD3: Két thuc
- Lam nhiing giot nudc bay di choi. Cho tré ngdi ghé xem lai truyén qua video. Két thic.
IV. Panh gia tré cudi ngay




Thir sau, ngay 18 thang 04 nam 2025

Hoat dong hoc: Vé cau vong (M)
Linh vuc: PTTM

I. Muc dich - yéu cau:
- Tré biét cach v& nhitng nét vé& co ban dé vé& thanh ciu vong, biét cach sip xép bd cuc birc tranh hop 1y.
- Rén cho tré ki ndng vé&, t6 mau va su khéo 1éo ctia 461 ban tay cua tré.
- Tré hig thu tich cuc hoat dong dé tao ra san phém.
II. Chuén bi
- Tranh minh cua ¢6 (3 btc), gidy v&, sap mau du cho tré, ban ghé.
- Nhac bai hat “Mua roi”
II1. Tién hanh
1. HP1: On dinh td chirc
- CO6 va tré hat: “Mua ro1”. Céc con vura hat bai gi?
- Sau con mua thi trén bau troi co gi xuat hién? Ai da thdy cau vong roi, ké cd nghe nao?
- Con thiy cau vong nhu thé nao? C6 may mau? La nhitng mau gi?
- Co khai quat va gidi thiéu tranh mau.
2. HP2: Quan sat va dam thoai
- Co ¢o gi day? Buc tranh cua c6 ve gi?
- Con c6 nhan xét gi vé cac birc tranh cia c6? Con thich birc tranh nao nhat? Vi sao?
- C6 lam thé nao dé co6 nhiing buc tranh nay? Bt tranh c6 v& ¢ gi? Cau vong trong nhu thé nao?
- Bue tranh ¢6 gi nao? C6 st dung but gi dé vé?
- Bau troi ¢ t6 mau gi? B cuc cta birc tranh nhu thé nao?
- C6 con cd mdt bire tranh nita cac con ¢6 nhan xét gi vé birc tranh nay?
- Birc tranh nay c6 diém gi khac voi hai buic tranh kia? B cuc cua bire tranh nhu thé nao?
- Khi cau vong vira hién 18n trong nhu thé ndo? Dé buc tranh thém sinh dong can ¢ gi?
Hoi y tudng tré:
- Con thich v& birc tranh cau vong nhu thé nao? Cau vong con vé& xuat hién khi nao?
- Con v& cau vong bang nhitng nét gi? Bé buc tranh thém dep con s& v& thém gi?




- Cho tré nhic lai tu thé ngéi va cach cAm mau, but.

3. HD3: Tré thuc hién.

- C6 cho tré 1dy d6 dung vé chd ngdi.

- Cb cho tré ty vé theo y tudng ctia minh, cd bao quat va dong vién tré. Co hudng dan néu tré chua biét cach vé.
4. HP4: Trung bay san pham.

- Co6 cho tré mang bai vé lén trung bay.

- Hoi tré: Con thich birc tranh nao nhat? Vi sao?

- C6 nhan xeét bai vé dep, dong vién nhitng ban chua tao ra san phém dep. Két thuc.

IV. Panh gia tré cudi ngay

NGUOI SOAN

%,“L/

Pham Thi Oanh
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