
* Tổng số suất ăn:

- Người mua hàng:

- Chức vụ:

MG NT MG NT

1  Sữa bột toàn phần Kg 6.50 5.71 0.79 275,400 1,572,534 217,566

2  Gạo tẻ máy Kg 36.00 33.30 2.70 24,000 799,200 64,800

3  Trứng chim cút Kg 20.00 18.50 1.50 87,000 1,609,500 130,500

4  Thịt lợn nạc Kg 2.30 2.00 0.30 160,000 320,000 48,000

5  Thịt lơn mỡ Kg 3.00 2.20 0.80 138,000 303,600 110,400

6  Khoai tây Kg 6.50 6.00 0.50 23,000 138,000 11,500

7  Cà chua Kg 3.00 2.90 0.10 15,000 43,500 1,500

8  Cà rốt Kg 2.00 1.50 0.50 22,000 33,000 11,000

9  Bí ngô Kg 3.00 2.00 1.00 23,000 46,000 23,000

10  Nước mắm loại 1 Kg 0.20 0.19 0.01 43,000 8,170 430

11  Súp Kg 1.00 0.90 0.10 30,000 27,000 3,000

12  Dầu thảo mộc (Lạc, vừng, cám,..) Kg 2.30 2.02 0.28 80,000 161,600 22,400

13  Bột nêm Kg 0.80 0.76 0.04 85,000 64,600 3,400

14  Hành củ tươi Kg 0.20 0.19 0.01 50,000 9,500 500

15  Tỏi ta Kg 0.20 0.19 0.01 50,000 9,500 500

16  Gừng tươi Kg 0.10 0.09 0.01 50,000 4,500 500

17  Hành lá (hành hoa) Kg 0.30 0.28 0.02 70,000 19,600 1,400

18  Cải thìa (cải trắng) Kg 14.00 12.00 2.00 20,000 240,000 40,000

19  Sườn lợn (heo) bỏ xương Kg 2.00 1.80 0.20 183,000 329,400 36,600

20  Giá đậu xanh Kg 15.00 13.00 2.00 25,000 325,000 50,000

21  Thịt lợn nạc Kg 2.00 1.90 0.10 160,000 304,000 16,000

22  Bánh mỳ Kg 8.00 8.00 100,000 800,000

23  Sữa bột toàn phần Kg 4.00 4.00 275,400 1,101,600

24  Gạo tẻ máy Kg 0.90 0.90 24,000 21,600

25  Thịt lợn nạc Kg 0.80 0.80 160,000 128,000

26  Đậu xanh (hạt) Kg 0.30 0.30 60,000 18,000

27  Sườn lợn (heo) bỏ xương Kg 0.90 0.90 183,000 164,700

Cộng 8,269,804 1,125,296

Tổng cộng

Người phụ trách Kế toán Người nhận Người mua
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* Tổng số suất ăn: 376 - 3 tuổi: 76 - Cháo:

Trong đó: + Mẫu giáo: 331 - 4 tuổi: 120 + Nhà trẻ: 45 - Cơm nát:

- 5 tuổi: 135 - Cơm thường: 45

ĐV TV ĐV TV

MG NT MG NT MG NT MG NT MG NT

Sữa bột toàn phần 5.71 0.79 5.71 0.79 1,541.7 213.3 1,484.6 205.4 2,169.8 300.2 28,207.4 3,902.6

Gạo tẻ máy 33.30 2.70 33.30 2.70 2,630.7 213.3 333.0 27.0 25,274.7 2,049.3 114,552.0 9,288.0

Trứng chim cút 18.50 1.50 16.47 1.34 2,156.9 174.9 1,827.6 148.2 65.9 5.3 25,356.1 2,055.9

Thịt lợn nạc 2.00 0.30 1.96 0.29 372.4 55.9 137.2 20.6 2,724.4 408.7

Thịt lơn mỡ 2.20 0.80 2.16 0.78 312.6 113.7 804.2 292.4 8,494.6 3,089.0

Khoai tây 6.00 0.50 5.22 0.44 104.4 8.7 5.2 0.4 1,091.0 90.9 4,854.6 404.6

Cà chua 2.90 0.10 2.76 0.10 16.5 0.6 5.5 0.2 110.2 3.8 551.0 19.0

Cà rốt 1.50 0.50 1.34 0.45 20.1 6.7 2.7 0.9 104.7 34.9 523.6 174.5

Bí ngô 2.00 1.00 1.63 0.82 4.9 2.5 1.6 0.8 99.7 49.8 441.2 220.6

Nước mắm loại 1 0.19 0.01 0.19 0.01 13.5 0.7 53.2 2.8

Súp 0.90 0.10 0.90 0.10

Dầu thảo mộc (Lạc, vừng, cám,..) 2.02 0.28 2.02 0.28 2,013.9 279.2 18,119.4 2,511.6

Bột nêm 0.76 0.04 0.76 0.04

Hành củ tươi 0.19 0.01 0.14 0.01 1.9 0.1 0.6 0.0 6.4 0.3 37.5 2.0

Tỏi ta 0.19 0.01 0.15 0.01 9.1 0.5 0.8 0.0 35.0 1.8 183.9 9.7

Gừng tươi 0.09 0.01 0.09 0.01 0.4 0.0 0.7 0.1 4.6 0.5 26.1 2.9

Hành lá (hành hoa) 0.28 0.02 0.22 0.02 2.9 0.2 9.6 0.7 49.3 3.5

Cải thìa (cải trắng) 12.00 2.00 9.00 1.50 126.0 21.0 18.0 3.0 216.0 36.0 1,530.0 255.0

Sườn lợn (heo) bỏ xương 1.80 0.20 1.80 0.20

Giá đậu xanh 13.00 2.00 12.35 1.90 679.3 104.5 24.7 3.8 629.9 96.9 5,434.0 836.0

Thịt lợn nạc 1.90 0.10 1.86 0.10 353.8 18.6 130.3 6.9 2,588.2 136.2

Bánh mỳ 8.00 8.00 632.0 64.0 4,208.0 19,920.0

Sữa bột toàn phần 4.00 4.00

Gạo tẻ máy 0.90 0.90 71.1 9.0 683.1 3,096.0

Thịt lợn nạc 0.80 0.78 149.0 54.9 1,089.8

Đậu xanh (hạt) 0.30 0.29 68.8 7.1 156.1 964.3

Sườn lợn (heo) bỏ xương 0.90 0.90

4,750.9 726.0 4,228.2 498.0 4,383.9 728.3 2,470.7 331.5 34,025.3 3,509.8 233,646.5 28,472.6

14.4 16.1 12.8 11.1 13.2 16.2 7.5 7.4 102.8 78.0 705.9 632.7

11.7 11.4 7.8 7.6 11.6 13.6 5.0 5.8 78.0 68.8 615.0 600.0

21.3 19.1 14.2 12.7 19.1 19.6 8.2 8.4 106.2 79.4 726.0 651.0

Quyết toán trong ngày Thực đơn

- Tiêu chuẩn được chi: đ * Bữa sáng:

- Hôm trước mang sang: đ

- Đã chi: đ * Bữa trưa:

- Thừa: đ

- Thiếu: *Ăn chiều: 

- Luỹ kế: đ
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TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ

Chất dinh dưỡng (g)

*****

NT

Quy đổi            

(kg)

MG

Cộng

Ngày  25  tháng  03  năm  2025

Số 

lượng         

(kg)

BẢNG TÍNH ĐỊNH LƯỢNG KHẨU PHẦN ĂN

Calo
LP

G

NT

TÊN THỰC 

PHẨM

- Canh rau cải thảo nấu sườn

- Sữa bột 

MG

24,150

9,395,100

NT

- Cơm tẻ. Trứng cút kho thịt.

Bình quân thực tế /1 trẻ

9,400,000

Thấp: MG:P:13%,L:25%,G:52%;NT: P:13%,L:30%,G:47%

29,050

4,900

Cao: MG:P:20%,L:35%,G:60%;NT: P:20%,L:40%,G:50%

- Cháo sườn.

- Bánh mỳ sữa bột.

- Giá đỗ xào
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