KE HOACH NHANH 2: PTGT PUONG THUY
Thoi gian thue hién: (Tw 31/3 — 4/4/2025)
Nguwoi thuc hién: Bui Thi Thuy
*Thir hai ngay 31 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: Day VITTTC: Em di choi thuyén
Linh vuc: PTTM

I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét van dong VITTTC két hop v6i 101 bai hat em di choi thuyén
- Rén cho tré ¢ ki ning van dong VITTTC dung theo tiét tAu cham, phat trién tai nghe thong qua tro choi
- Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong
IL. Chuén bi:
- Pan nhac bai hat: “ Em di choi thuyén, Ly kéo chai”
- Sac x0, phach, trong.
II1. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén cha dé
- Chung minh dang hoc chu dé gi?
- Chung minh biét bai hat nao noéi vé PTGT duong thay?
- C6 bat nhac cho tré nghe nhac bai hat.
- Pay 1a bai hat gi? Do ai sang tac?
- C6 dén dat tré vao bai hat.
2. HP2: Day VDVTTTTC: "Em di choi thuyén."
- Cho ca 16p hat lai bai hat “em di choi thuyén” 1-2 lan.
- C6 hoi tré bai hat két hop voi van dong nao?
- C6 thdng nhat VD vd tay theo tiét tAu cham.
- Hoi tré cach van dong theo tiét tAu cham.
- Co hat va VD VTTTTC lan 1
- C6 VD VTTTC lan 2 + phan tich: Tay c6 md & chit “em” roi vo tay 3 nhip & chit “ di choi thuyén” rdi mo tay 1 nhip & chit « thao”
rdi lai vd tay 3 nhip & chit “ thdo cam vién” ¢t nhu vy c6 vo tay TTTC cho dén hét bai.
- C6 cho tré hat va van dong 1an 2 — 3
- Cho tré thi dua t6, nhom, ca nhan két hop v6i dung cu am nhac: Sic x0, tréng, phach, dap chan... (Co6 stra sai, dong vién, khen tré)
- Co hoi lai tén bai hat tén tac gia,tén van dong
- Ca 16p van dong lai mot 1an
3. HP3: Tro choi: “Hoa theo nhip trong”




- Cb gi6i thiéu tén tro choi cach choi va ludt choi.

- C6 néu cach choi, luat choi: C6 g tréng khi c6 gd nho thi ca 16p dam chan nhe khi c6 gd to ca 16p dam chan manh, khi khong g6
thi dung lai.

- C6 cho tré choi 3 — 4 lan.

- C6 nhan xét khuyén khich tré.

4. HD4: Hat nghe: “Ly kéo chai”

- Co gioi thiéu tén bai hat, tac gia.

- C6 hat 1an 1: Tém tit ndi dung bai hat: Bai hat noi vé cudc song ctia nhitng ngudi dan chai quanh nam séng cliing song nude tuy lao
dong vat va cuc nhoc nhung ho ludén lac quan yéu doi . Véi tiét tAu khoé giai di€éu mdc mac bai hat moé ta canh lao dong , sinh hoat
vui twoi ctia ngudi dan ving bién day.

- C6 hat 1an 2: Tré hudng tng ciing co.

- Két thic: Tré ra san choi

IV. Panh gia tré cudi ngay

*Thir ba ngay 1 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Tho: Thuyén gidy
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich — yéu céu
- Tré doc thudc tho, nho tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho.
- Rén tré doc to 10 rang, khong ngong .
- Gido duc tré biét yéu quy, bao vé cac phuong tién giao thong dudng thuy
II. Chuan bi
- Nhac: Em di choi thuyén
- Tranh minh hoa tho: Thuyén gidy
II1. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Hat: Em di choi thuyén
- Ching minh vira hat bai hat gi?
- Trong bai hat néi dén nhiing loai thuyén nao?




- Chung minh biét nhitng PTGT dudng thuy nao nita?

- Gido duc tré: Chung minh phai yéu quy, bdo vé cac PTGT duong thuy.

2. HP2: Day tré thudc tho thuyén gidy

- C6 gidi thidu bai tho " Thuyén gidy " cua tac gia Pham Ho

- C6 doc mau lan 1 bﬁng cu chi diéu bo.

- Giang noi dung : Bai tho noi vé mot ban nho dang choi véi chiée thuyén gidy ctia minh, chiéc thuyén gidy duoc tha xubng nude va

ban nho da chay theo chiéc thuyén gidy ctia minh 1 cach thich thu.

- Tir khé: + “ Hbi ha” : thé hién sy voi vang
+ “ Troi 1énh dénh” 14 troi trén mit nude, khong ¢6 hudng nhét dinh.
+ Tir “ phing phing” va“ bang bang”, & doan tho nay thé hién su luét di mot cach nhanh chong

- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa ndi dung bai tho

- Cho ca 16p doc 2-3 lan

- Thi dua t - nhom - c4 nhan doc ( C stra sai cho tré )

3. HD3: Dam thoai

- Chung minh vira doc bai tho gi ?

- Bai tho cua tac gid nao ?

- Bé tha cai gi xudng nudc?

- Khi bé tha thuyén xubng nudc thi thuyén nhu thé nao?

- Bé nhin thuyén giy tréi nhu thé nao?

- Khi nhin con thuyén trdi ban nhé da tudong tuong ra diéu gi?

- Ban nho da lam gi khi thuyén troi?

- Su vui thich ctia bé dugc thé hién nhu thé nao?

- Hom nay ching minh hoc bai tho gi? Ai sang tac?

- Két thuic: Hat em di choi thuyén ra ngoai

IV. Panh gia tré cudi ngay

*Thir tw ngay 2 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Phan loai PTGT theo 1-2 dau hiéu PTGT dwong thity
Linh vue: PTNT




I. Muc dich yéu cau

- Tré biét phan loai phuong tién giao thong dudng thuy theo 1 — 2 d4u hiéu (theo dic diém ciu tao, chay bang dong co, nhién liéu....)
- Rén ky nang so sanh, phan nhom cac phuong tién giao thong dudng thuy theo 1 -2 dau hiéu.

- Biét chap hanh mot s6 luat 1¢ giao thong dudng thuy, yéu quy nguoi diéu khién cac phuong tién giao thong.

IL. Chuin bi

- Tranh loto vé PTGT dudng thity

- Video vé PTGT duong thuy

- Nhac vé cha dé PTGT

II1. Tién hanh:

1. HP1: On luyén vé cic PTGT duong thiy

- Cho tré quan sat mo hinh phuong ti¢n giao thong duong thuy.

+ Céac con nhin thdy nhiing phuong tién gi?

+ Céac phuong tién nay déu di ¢ dudi nudce thi goi 1a PTGT duong gi?

a. Tau thuy

+ Day la gi?

+ Céc con ¢6 nhan xét gi vé tau thay?

+ Tau thuy dung dé lam gi?

+ Can phai ¢ gi dé tau thay di dugc ?

+ Nguoi lai tau thiy co6 tén goi la gi?

b. Thuyén budm

+ Thuyén budm c6 nhirng bd phan nao? ( than thuyén, mii thuyén, canh budm)

+ Thuyén budm 1 phuong tién giao théng dudng gi ?

+ Thuyén budm dung dé lam gi?

+ Thuyén budm chay dugc 14 nhd o gi?

- Ngoai tau thuy, thuyén budm con con thdy nhiing phuong tién nao? (Thuyén nan, thuyén thunng, ca nd, ghe,...)
- Thuyén nan chay duoc nhd gi? ( strc nguoi chéo)

- Ca n6 chay dugc nho gi? (dong co)

=> C6 khai quat: Vi chay bang dong co nén tau thuy, ca n6 di nhanh hon va ch¢ dugce nhiéu ngudi hon Nhu vay, moi loai PTGT
khac nhau vé dic diém cau tao va cach hoat dong, dé c6 thé hiéu rd va phan loai PTGT dudng thay theo 1 — 2 d4u hiéu hom nay ¢
va cac con cung kham pha nhé!

2. HP2: Phén loai phwong tién giao thong dwong thity theo 1-2 dau hiéu.

- Cb phat cho tré rd chira loto phuong tién giao théng duong thuy




- Lan 1: Phan loai cho ¢6 PTGT duong thay chay bang dong co

- Lan 2: Phan loai cho ¢6 PTGT duong thay chay bang suc nguoi

-Lan 3: ‘Phén loai cho ¢6 PTGT duong thuy chay bing strc gio

- Sau mdi 1an nhém phan loai, ¢6 xudng nhan Xet va st sai, cung cb kién thirc cho tré trén video

- Nhirng phuong tién chay bang dong co bao gom tau thuy, cano, du thuyén... Nhitng phuong tién chay bang dong co can nhién lidu
1a xang dau dé chay. Con thuyen nan, ghe, thuyén thiing... thi chay duoc nhd co sttc nguoi. Thuyén buém chay dugce nhd vao stc gio
- M6 rong: Ngoai cac dic diém trén, theo cac con nhitng phurong tién nao than thién véi méi trudng? Vi sao? (thuyén nan,
ghe...khong dung nhién li¢u gay ddc hai). Vay nhitng phuong tién nao khong than thién v1 moi truong? Vi sao? (tau thuy, cano, du
thuyén.. vi chiing thai khoi bui doc hai ra méi trudng lam 6 nhiém khong khi va anh huong dén sirc khoe cua con ngudi)

- Gi4o duc: Cac PTGT la phuong tién gitip con ngudi di chuyén, gitip chd ngudi va hang héa vi vay cac con phai biét yéu quy va bao
vé cac loai PTGT ciing nhu chip hanh céc luat 1é giao thong duong thuy nhé!

3. HP3: Tro choi ciing c6

a. Tro choi 1: “Ai nhanh ai ding”

- Céch choi: Tré chon 16 t6 theo dic diém, cong dung, theo yéu cau cua cd va gio lén.

- C6 cho tré choi 2-3 lan. C6 nhén xét sau moi lan choi va cung ¢ kién thirc choi cho tré.

b.Tro choi 2: “Nhiing tai xé tai ba”

- Céach choi: Chia 16p thanh 2 to xép 2 hang, khi c6 hi¢u Iénh Xuat phat, ban dau tién cta 2 to phai bat nhay lién tuc vao 5 vong, roi
dén ban chon 16 t6 theo yéu cau ctia ¢6 va gin 1én bang, sau d6 di vé cudi hang.

+ Lan 1: Chon PTGT dung dé chd ngudi va hang héa

+ Lan 2: Chon PTGT chay bémg dong co, suc gio

+ Lan 3: Chon PTGT chay bang strc nguoi

Luat choi: Mdi tré chi dugc gan 1 PTGT. _Tré choi trong thoi gian la mét ban nhac. T nao gan ding va nhiéu hon thi thing cudc.

- Cho tré choi 2-3 1an, ¢6 nhan xét sau mdi lan choi.

Két thiic

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir ndm ngay 3 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Chuyén bit bong qua chan
Linh vue: PTTC




I. Muc dich — yeu cau

- Tré biét chuyén va bat bong qua chan ding ky thuat.

- Rén cho tré ki ning chuyén va bit bong 1 cach khéo 1éo, nhanh nhen.
- Tré hing thu trong cac hoat dong, tré c6 né nép trong gio hoc.

II. Chuan bi

- Vach mdc, san tap sach s¢, X4c X0, day thung.

- Bong

- Nhac: La xanh

II1. Tién hanh

1. HP1: Khéi dong

- Chung minh dang hoc chu dé gi?

- Cho tré di cac kiéu di: kiéng chan, di béng g6t ban chan, cai khom lung, di thuong, chay nhanh, chay cham.
2. HP2: Trong dong:

a. BTPTC: Tap 4 lan - 4 nhip, tap theo bai hat “Em di choi thuyén”

- Tay 4: Xoay ba vai

- Bung 1: Ngdi dudi chan, hai chan thay nhau dua thang 1én cao

- Chan 3: Buéc 1 chan ra phia truée, khuyu gbi

- Bat 2: Bat tién vé phia trudc

- Pong tac nhan manh: tay (tap 21 - 4n)

b. VDCB: Chuyén, bat bong qua chan

+ Cb cho tré ldy bong

+ V61 nhitng qua bong nay chiing minh choi dugce nhitng tro choi gi?
+ C chdt lai tén van dong.

+ Cho 1 tré 1én tap, c6 cho tré nhan xét, cd6 nhan xét.

+ C6 1am mAu lan 1.

+ C6 lam mau 1an 2 + phan tich: TTCB: Ptng thanh 2 hang doc. Khi c6 hiéu 1énh “chuyén bong” thi ban dau hang s& la nguoi cam
boéng bang 2 tay dua bong qua chan ra phia sau, ban phia sau clii don bong tir tay ban va chuyén bong cho ban tiép theo, cit nhir vay
chuyén cho dén cu01 hang. Ban cudi hang cam bong va dé vao ré.

+ Tré thyuc hién: mdi tré tap 2-31an (c6 dong vién sira sai cho tré)

+ Cho 2 doi thi dua 1,2 lan.

- C6 dong vién, khuyén khich tré

- Hom nay ching minh hoc van dong gi?

- Cho 1 tré 1én thuc hién




c. Tro choi: “Sut bong vao gon”

- Co gi61 thiéu bong va gon

- V6i nhitng d6 dung nay chiing minh choi duoc tro choi gi?

- Thong nhat tro choi: Stt bong vao gon

- C6 gidi thiéu tén tro choi, luat choi: C6 chia 16p thanh 2 ddi, c6 da chuan bi bong va gon nhiém vu ctia mdi doi 14 1an luot timg ban
1én 14y bong dat trude vach mdce va dung chén sit bong vao trang gon. Thoi gian 1a 1 ban nhac doi nao st dugce nhiéu bong vao goén
hon thi d6i d6 danh chién thang.

- Tré choi 3,4 lan

- Mbi 1an ¢6 dong vién, khuyén khich tré

3. HD3: Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang (1-2vong)

- Két thuc: Ra san choi

IV. Danh gia tré hang ngay

*Thir sau ngay 4 thang 4 nam 2025

Hoat dong hoc: Xé dan thuyén trén bién
Linh vue: PTTM
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét cach xé bam, xé dai, xé vun, xé luon cong, biét phéi hop mau sic dé tao thanh thuyén
- Rén cho tré k¥ ning xé, k¥ nang phét keo dan, k¥ nang ngdi ding tu thé.
- Giao duc tré yéu quy, bao v¢ cac PTGT duong thuy
II. Chuan bi
- Tranh mAu cta ¢, nhac “ Em di choi thuyén”
- Gidy mau, keo, khan lau tay.
II1. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén cung tré.
- C6 va chau hat mua hat “ Em di choi thuyén”
- bam thoai:
+ Chung minh vtra hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé diéu gi?




+ Chtng minh biét nhiing loai thuyén nao?

+ Lam gi d& bao vé nhimg bong hoa?

- Gido duc: Chung minh phai yéu quy, bdo v¢ cac PTGT dudng thuy
2. HP2: Quan sat tranh méiu.

- C6 thay chiing minh rat gioi cd thuong cho chung minh 1 mén qua.
- C6 dua tranh mau ra.

- CO c6 nhiing buc tranh gi day?

- C6 1am gi dé co nhitng birc tranh nay?

- Chiing minh thay ¢6 xé dan nhiing biic tranh niy ntn?

- Cho tré nhan xét vé dac diém, hinh dang, mau sac, ky nang xé, cach sap x€p, cach dan than thuyén, buom.

+ Birc tranh c6 x¢ thuyén gi?

+ Than thuyén c6 dang hinh gi? C6 xé ntn?

+ Budm c6 dang hinh gi?

+ Mai cheo ¢6 dang hinh gi?

+ C6 dan ntn?

- C6 cho tré nhan xét vé thuyén xa va thuyén gan

- Héi y tudng tré: Con dinh xé thuyén gi? Xé ntn?
3. HD3: Tré thuc hién.

- C6 cho tré vé chd ngéi va thuc hién.

- C6 nhic tré ngdi ding tu thé, cach cAm mau dung.
- C6 cho tré xé dan, c¢6 dén timg nhoém quan sat, dong vién khuyén khich tré
4. HP4: Trung bay san pham.

- C6 cho tré trung bay san pham ctia minh.

- Chung minh dit tén gi cho tac phdm ctia minh?

- Ching minh thich birc tranh ctia ban nao? Vi sao?
- C6 nhan xét chung, dong vién, tuyén duong tre.

- Mang tranh di trung bay. Két thc.

IV. Panh gia tré cudi ngay




NGUOI SOAN

iy

Bui Thj Thay
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