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Hoạt động Nội dung Ghi 
chú 

1. ĐÓN 
TRẺ

+ Trẻ biết một số nội quy khi ngồi trên xe ô tô, xe máy, xe đạp
+ Tập tháo tất, cởi mặc quần áo đơn giản dưới sự giúp đỡ của cô giáo 

2. TDS
- HH: HH2: Thổi bóng bay, hoặc thổi xà phòng                  - Chân 3: Đứng đưa từng chân ra trước;
- Tay 5: Co và duỗi hai tay                                                      - Bật 5: Bật sang phải- bật lại chỗ cũ
- Bụng 2: Đứng hai tay đưa lên cao, nghiêng người sang 2 bên   - TC: Ôtô và chim sẻ 

3. HOẠT 
ĐỘNG ÔN 
LUYỆN

- Cô cho trẻ quan sát máy bay.                
+ Đây là gì? 
+ Máy bay có những bộ phận gì? 
+ Máy bay dùng để làm gì? 
+ Máy bay di chuyển ở đâu? 
+ Di chuyển như thế nào? 
+ Máy bay có bộ phận nào giống con chim dùng để bay? 
+ Máy bay bay ở đâu?
+ Máy bay là PTGT đường gì? 
-> Máy bay có hai cánh, bay rất nhanh, chở được nhiều hàng và nhiều người nữa. Vì máy bay bay 
trên không trung nên nó được gọi là phương tiện giao thông đường hàng không.
* So sánh: 
- Cho trẻ so sánh xe ô tô và máy bay,
- Chơi trò chơi “Xe gì bin mất”, để lại tranh ô tô và máy bay.
+ Giống nhau: Xe ô tô và máy bay đều chở người và hàng hóa.
+ Khác nhau:
Máy bay: Có cánh; To hơn; Chở được nhiều người; Chở nhiều hàng; Bay nhanh; Bay trên không
Ô tô: Không có cánh; Nhỏ hơn; Chở được ít người; Chở được ít hàng; Chạy chậm; Đi trên dường 
bộ
=> Các loại phương tiện giao thông rất có ích cho đời sống chúng ta. Đặc biệt là máy bay, phương 
tiện giao thông đường hàng không, giúp vận chuyển người và hàng hóa vừa nhanh lại thuận 
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tiện. Khi đi trên các ptgt chúng mình phải ngồi ngay ngắn, không được nói to, không thò tay, thò 
đầu ra ngoài để đảm bảo an toàn.
 Trò chơi củng cố
- Cô giới thiệu tên trò chơi “Máy bay”
- Cách chơi: Cô đóng vai người điều khiển giao thông, trẻ đóng vai máy bay. Khi cô ra hiệu “Máy 
bay cất cánh”, tất cả trẻ giơ hai tay sang ngang, nghiêng người sang hai bên và chạy xung quanh 
lớp. Cô đưa tín hiệu màu gì trẻ thực hiện theo yêu cầu của tín hiệu đó.
- Cho trẻ chơi 2 – 3 lần.

4. HĐG Trẻ chơi ở các góc theo ý thích
5. HĐNT Chơi trò chơi vận động theo ý thích với đồ chơi ngoài trời.

6. VS-AN
- Trò chơi: "Bé lau mặt sạch". Thực hành kỹ năng lau mặt
- Thực hành rửa mặt, rửa tay băng xà phòng
- Thực hành chuẩn bị giờ ăn, giờ ngủ, sắp xếp đồ chơi/góc chơi gọn đẹp.

7. HĐC - Chơi tự do ở các góc.

8. ĐÁNH 
GIÁ CUỐI 
NGÀY

NGƯỜI DUYỆT

Nguyễn Thị Lan Hương

NGƯỜI SOẠN

Vũ Thị Thanh
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