
KẾ HOẠCH NHÁNH 1: PHƯƠNG TIỆN GIAO THÔNG ĐƯỜNG BỘ (T2)
Thời gian thực hiện: từ 31/03 đến 04/04/2025

Người thực hiện: Vũ Thị Hương Giang
Thứ 2 ngày 31 tháng 3 năm 2025

Hoạt động: KNCH “Lái ôtô”
NH: Bạn ơi có biết

TCÂN: Nghe tiếng đoán vật
Lĩnh vực: PT TCKNXH&TM

 I. Mục đích, yêu cầu
 - Trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả, biết hát cùng cô từ đầu đến cuối bài hát. 
- Rèn cho trẻ hát to rõ lời, lắng nghe cô hát
- Hứng thú tham gia vào các hoạt động cùng cô. 
II. Chuẩn bị 
- Nhạc bài hát: "Lái ôtô; Bạn ơi có biết không”. 
- Dụng cụ âm nhạc
 III. Tiến hành
 1. HĐ1: Trò chuyện 
- Cô cho trẻ nghe tiếng còi xe ô tô và hỏi trẻ đó là tiếng còi của xe gì?
- Cho trẻ kể tên các loại xe ô tô mà trẻ biết
- Cô hỏi trẻ có biết bài hát nào nói về xe ôtô.
 - Dẫn dắt trẻ vào bài
2. HĐ2: Dạy KNCH: "Lái ôtô". 
- Cô giới thiệu tên bài hát tên tác giả.
 - Cô hát lần 1 có nhạc. 
- Giảng nội dung bài hát: Bài hát nói về em bé lái xe ôtô rất giỏi đấy
 - Cô hát lần 2 không nhạc. 
- Cô bắt nhịp cả lớp hát 2 lần. 
- Thi đua tổ, nhóm, cá nhân trẻ hát( cô sửa sai động viên trẻ) 
- Hỏi trẻ tên bài hát, tác giả. 
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*Thứ 3 ngày 01 tháng 4 năm 2025

Hoạt động: NBPB ô tô tải - ô tô con
Lĩnh vực PTNT

 I. Mục đích, yêu cầu:
 - Trẻ nhận biết, tên gọi xe ô tô con, ô tô tải. Trẻ biết được tác dụng và đặc điểm riêng của từng loại xe ô tô 
 - Rèn kỹ năng quan sát ghi nhớ, trả lời câu hỏi của cô to rõ ràng 
- Giáo dục trẻ biết về luật an toàn giao thông đường bộ
 II. Chuẩn bị:
 - Mỗi trẻ 1 rổ đồ dùng lô tô ô tô con, ô tô tải, 2 bến xe

- Cô giới thiệu vận động; vỗ tay theo nhịp.
 - Cô làm mẫu lần 1 
- Lần 2 cho trẻ hát kết hợp vận động vỗ tay theo nhịp cùng cô. 
3. HĐ3: Trò chơi âm nhạc: Nghe tiếng đoán vật
 - Cô giới thiệu tên trò chơi cách chơi, luật chơi: Cô cho trẻ chia làm 2 đội chơi. Cô sẽ cho trẻ nghe tiếng còi xe, còi tàu, tiéng máy nổ. 
khi âm thanh vừa kết thúc đội nào trẻ lời trước và chính xác sẽ giành phần thắng. 
- Cho trẻ chơi 2 - 3 lần. 
- Cô động viên khuyến khích trẻ.
 4. HĐ4: Nghe hát "Bạn ơi có biết"
 - Cô giới thiệu tên bài hát tên tác giả. 
- Cô hát cho trẻ nghe lần 1
 - Giảng nội dung bài hát: Bài hát nói về các PTGT rất quan trọng với cuộc sống của con người, đó là chuyên chở người và hàng hóa 
tới mọi miền của đất nước.
 - Cô hát cho trẻ nghe lần 2 trẻ hưởng ứng cùng cô.
 IV. Đánh giá cuối ngày 
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 III. Tiến hành 
1. HĐ1: Trò chuyện
 + Hôm nay ai đưa các con đi học? 
+ Bố, mẹ… đưa con đi bằng phương tiện gì? 
+ Trên đường đi con thấy có những phương tiện nào nữa?
 - Trên đường cô cũng nhìn thấy rất nhiều phương tiện giao thông đường bộ, cô đã ghi hình lại, chúng mình cùng xem và đặc biệt cùng 
tìm hiểu về xe đạp và xe máy nhé. 
2. HĐ2: NBPB: Ô tô con – Ô tô tải 
- Nhận biết ô tô con - Cô đọc câu đố: “Xe bốn bánh Chạy bon bon Kêu bíp bíp” Là xe gì? 
- Cô có xe gì? + Cô cho trẻ nói“ ô tô con”( Cả lớp, nhiều cá nhân)
 - Ô tô có màu gì? Nó kêu ntn?
- Cho trẻ làm còi xe kêu
 - Các con có biết ô tô đi ở đâu không?
 + Ô tô có gì đây? (cô chỉ vào bánh xe) 
+ Bánh xe ô tô ntn? 
+ Còn đây là cái gì? (Cô chỉ vào cửa xe, ghế xe, tay lái.. hỏi trẻ) 
+ Các con có biết ô tô dùng để làm gì? (Để chở người, chở hàng…)
 - Nhận biết ô tô tải: 
+ Đây là xe gì?
 + Ô tô tải có bộ phận nào? 
+ Xe ô tô tải có mấy bánh? 
+ Đâu là thùng xe ô tô tải? 
+ Bánh xe hình gì? 
+ Xe ô tô tải đi ở đâu? 
+ Xe ô tô tải dùng để làm gì?
 => Cô giáo dục trẻ: Khi ngồi trên ô tô các con phải ngồi ngay ngắn, thắt đai an toàn để đảm bảo an toàn.
 + Cô và chúng mình vừa tìm hiểu về xe gì? 
+ Xe ô tô con và xe ô tô tải có điểm gì khác nhau? 
+ Xe ô tô con và xe ô tô tải có điểm gì giống nhau? 
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=>Xe ô tô con và xe ô tô tải tuy có một số đặc điểm khác nhau nhưng chúng đều gọi là phương tiện giao thông đường bộ, dùng để chở 
người và chở hàng hóa. 
3. HĐ3: Luyện tập 
- TC1: Ai nhanh hơn Cô và chúng mình cùng chơi trò chơi chọn phương tiện theo yêu cầu của cô nhé. Khi cô nói đến phượng tiện nào 
thì chúng mình nhanh tay chon phương tiện đó và giơ cao lên. 
+ Cô nói chọn cho cô xe ô tô con? 
+ Cô nói chọn cho cô xe ô tô tải? 
- TC 2: Ô tô về bến
 + Trẻ có lô tô ô tô con về bến đỗ có ô tô con, trẻ có ô tô tải về bến đỗ có ô tô tải 
-  Cô động viên khuyến khích trẻ sau mỗi lần chơi
IV. Đánh giá cuối ngày
 

*Thứ 4 ngày 02 tháng 4 năm 2025

Hoạt động: NBTN Ô tô con
Lĩnh vực: PTNN

I. Mục đích – yêu cầu:
- Trẻ biết tên gọi, một số đặc điểm nổi bật và một số bộ phận của xe ô tô con
- Rèn cho trẻ nói to, rõ lời. Khả năng quan sát ghi nhớ có chủ đích
- Giáo dục trẻ biết yêu thích và giữ gìn các phương tiện này.
II. Chuẩn bị:
- Mỗi trẻ1 rổ đồ dùng ô tô con và ô tô tải, cứu hỏa...
III. Tiến hành:
1. HĐ1: Ôn định tổ chức
- Cô và trẻ hát bài : “Em tập lái ô tô”
- Các con vừa hát bài hát gì?
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- Trong bài hát nhắc đến những gì ?
- Ngoài ô tô ra chúng mình còn biết xe gì nữa?
- Chúng mình có thích đi chơi bằng xe ô tô không?
- Cô dẫn dắt vào bài.
2.HĐ2: NBTN Ô tô
- Cô cùng trẻ đến gần những chiếc xe cô đã chuẩn bị trước.
- Đây là xe gì?
+ Cô cho trẻ nói“ Xe ô tô”( Cả lớp, nhiều cá nhân đọc)
- Ô tô có màu gì? Nó kêu ntn?
- Cho trẻ làm còi xe kêu
- Các con có biết ô tô đi ở đâu không?
- Ô tô  đi đươc là nhờ cái gì?
+ Ô tô có gì đây?( cô chỉ vào bánh xe)
+ Cho trẻ đếm số bánh xe?
+ Bánh xe ô tô ntn?
+ Còn đây là cái gì?( Cô chỉ vào cửa xe, ghế xe, tay lái.. hỏi trẻ)
+ Các con có biết ô tô dùng để làm gì?( Để chở người, chở hàng…)
- Các con có biết ô tô đi ở đâu không?
+ Khi tham gia giao thông đèn gì được đi, đèn nào thì dừng lại?
- Các con có thích đi ô tô không?
+ Khi ngồi trên xe ô tô chúng mình phải làm gì?( Thắt dây an toàn, không thò tay thò đầu qua cửa xe..)
- Ngoài ô tô con ra chúng mình còn nhìn biết có những loại ô tô nào nữa?
- Giáo dục trẻ hành vi đúng khi tham gia giao thông
3.HĐ3: Trò chơi
- TC1: Ai nhanh hơn
+ Cho trẻ làm những tiếng còi của các loại ô tô, đi lấy rổ về chỗ
+ Trong rổ có rất nhiều các loại ô tô trẻ nhanh tay giơ theo yêu cầu của cô, Trẻ chơi cô động viên khuyến khích trẻ
- TC2: Xe gì biến mất xe gì xuất hiện
+ Trẻ quan sát xem xe gì biến mất xe gì xuất hiện
+ Kết thúc: Cô và trẻ cùng hát bài hát : “Em tập lái ô tô” 
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IV. Đánh giá trẻ hàng ngày:

*Thứ 5 ngày 03 tháng 4 năm 2025

Hoạt động: Dạy trẻ di màu ô tô
Lĩnh vực: PT TCKNXH&TM

 I . Mục đích, yêu cầu: 
- Trẻ biết cách cầm bút và di màu ô tô tải, ô tô con theo hướng dẫn của cô.
 - Rèn kĩ năng cầm bút bằng tay phải và di màu không chờm ra ngoài 
- Trẻ yêu quý và giữ gìn đồ dùng của mình cũng như đồ chơi trong lớp. 
II. Chuẩn bị: 
- Tranh mẫu của cô, tranh rỗ ô tô con, ô tô tải, sáp màu… 
III. Tiến hành
1. HĐ1: Trò chuyện 
- Hôm nay cô sẽ cùng các con đi quan sát ngã tư đường phố nhé. ( Cô bật nhạc bài “ E tập lái ô tô” )
 - Ngã tư đường phố có nhiều ô tô quá 
- Cô có xe ô tô gì đây? 
- Ô tô có màu gì?
 - Cô còn có những bức tranh rất đẹp về những chiếc ô tô, cô con mình cùng đi xem tranh nhé! 
2. HĐ2: Quan sát tranh
 - Cô có bức tranh di màu về ô tô gì đây? (Bức tranh di màu ô tô con)
 - Ô tô con có màu gì? 
+ Còn đây là bức tranh gì (Bức tranh di màu ô tô tải)
 - Ô tô tải có màu gì? 
- Cô làm như thế nào cô để ô tô có màu đẹp 
- Cô có bức tranh hình ô tô con và ô tô tài nhưng chưa có màu, cô sẽ di màu vào hình ô tô con quan sát nhé 
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- Để di được màu ô tô chúng mình phải cầm bút bằng tay nào? Tay nào cô giữ giấy? 
- Cô tô và hướng dẫn trẻ cách tô: Cô sẽ dùng 3 đầu ngón tay phải cầm bút tay trái giữ giấy di từ trái qua phải vào hình của ô tô tải. Cô 
di đầu ô tô tải trước sau đó đến thùng xe, cuối cùng cô di bánh xe. Tiếp theo cô sẽ di màu chiếc ô tô con, cô cũng di từ trái qua phải vào 
hình của ô tô con. Cô cũng di từ đầu xe, thân xe và bánh xe ô tô con. 
- Cô di màu xong rồi các con thấy bức tranh của cô như thế nào?
 - Bây giờ các con sẽ về chỗ của mình để di màu những chiếc ô tô thật đẹp nhé.
 3. HĐ3: Trẻ thực hiện 
- Cô hướng dẫn trẻ tư thế ngồi, cách cầm sáp màu, cách giữ giấy khi di màu.
 - Cô cho trẻ di màu mô phỏng trên không. 
- Trẻ thực hiện bài di màu của mình. 
- Cô gần trẻ và hướng dẫn giúp đỡ trẻ.
 4. HĐ4: Trưng bày sản phẩm
- Trẻ mang bài lên trưng bày. 
- Nhận xét bài mình,bài bạn.
 - Cô nhận xét chung.
 IV. Đánh giá cuối ngày 

Thứ 6 ngày 04 tháng 4 năm 2025

Hoạt động: Đi trong đường hẹp có mang vật trên tay
Lĩnh vực: PTTC

I. Mục đích yêu cầu 
- Trẻ biết giữ thăng bằng đi trong đường hẹp có mang vật trên tay không chạm vào đường hẹp và không làm rơi đồ vật trên tay
 - Rèn sự tinh mắt, sự khéo léo của tay chân giữ thăng bằng cơ thể của trẻ khi đi trong đường hẹp có mang vật trên tay 
- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động cùng cô.
II. Chuẩn bị
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 - Xắc xô, phòng tập rộng rãi, sạch sẽ. 
- 2 vạch kẻ khoảng cách 35cm, ô tô vừa tay trẻ cầm 
- Mũ ô tô, chim sẻ 
III. Tiến hành
1. HĐ1: Khởi động 
- Cô cho trẻ đi vòng tròn, đi các kiểu đi về đội hình vòng tròn đứng.
2. HĐ2: Trọng động 
a. BTPTC: Máy bay 
- ĐT1: Máy bay cất cánh 
- ĐT2: Máy bay bay 
- ĐT3: Máy bay hạ cánh
ĐTNM: ĐT3 “Máy bay hạ cánh” 
b. VĐCB: Đi trong đường hẹp có mang vật trên tay
 - Cô giới thiệu vận động.
 - Lần 1: Cô thực hiện cho trẻ quan sát 
- Lần 2: Cô vừa tập vừa phân tích động tác: + CB: Đứng tự nhiên dưới vạch mốc, tay cầm ô tô, mắt hướng vào đường hẹp 
+ TH: Khi có hiệu lệnh 2 tiếng sắc xô thì cô đi trong trong đường hẹp có mang vật trên tay, khi đi cô chú ý sao cho chân không 
chạm vào vạch, không làm rơi ô tô khi đi và cô đi đến đích, tập xong cô về cuối hàng đứng
- Gọi 2 trẻ lên thực hiện
 - Cho lần lượt từng trẻ lên thực hiện. 
- Cô sửa sai, động viên trẻ. 
- Cho hai tổ thi đua, cô khuyến khích động viên trẻ thực hiện 
- Hỏi lại trẻ tên vận động? 
c. TCVĐ: Ô tô và chim sẻ 
- Cô hướng dẫn cách chơi, luật chơi 
- Cô đóng vai ô tô và các con sẽ làm những chú chim sẻ, chim sẻ đi kiếm mồi khi đi kiếm mồi đến gần ô tô và nghe thấy tiếng 
“bim bim” thì chim sẻ phải chạy nhanh về nhà của mình 
- Cho trẻ chơi 2-3 lần.
 - Cô nhận xét trẻ chơi 
3. HĐ3: Hồi tĩnh 
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- Trẻ đi nhẹ nhàng 1- 2 vòng sân tập
 IV. Đánh giá cuối ngày

NGƯỜI DUYỆT NGƯỜI SOẠN

Nguyễn Thị Lan Hương Vũ Thị Hương Giang
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