
KẾ HOẠCH THỨ 7 LỚP 3C2
 CHỦ ĐỀ 9: HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN

Thứ 7 ngày 3/5/2025
Người soạn + dạy: Vũ Thị Thanh

Hoạt động Nội dung Ghi 
chú 

1. ĐÓN 
TRẺ

+ Quan sát, trò chuyện thời tiết của mùa hè và mặc quần áo phù hợp với mùa hè 
+  Quê hương em, Ai yêu Bác Hồ Chí Minh hơn thiếu niên nhi đồng

2. TDS

- Hô hấp 1: Gà gáy
- Tay 4: Đưa 2 tay sang ngang- hạ xuốg                                
- Bụng 5: Đứng hai tay đưa lên cao, nghiêng người sang 2 bên
- Chân 4: Đứng kiễng chân
- Bật 4: Bật sang trái- bật lại chỗ cũ
- TC: Gieo hạt

3. HOẠT 
ĐỘNG ÔN 
LUYỆN

Hoạt động: Sự hoà tan của muối (5E)
Lĩnh vực: PTNT

I. Mục đích yêu cầu
* Khoa học: Trẻ biết đặc điểm của muối: Màu trắng, thể rắn, có 2 loại muối: muối hạt
và muối tinh. Tính chất: Vị mặn, hòa tan trong nước. Trẻ biết ích lợi của muối đối với
con người. Trẻ biết công dụng của nước muối đối với vệ sinh răng miệng, sát khuẩn làm
sạch vết thương trên cơ thể
* Công nghệ: Trẻ biết sử dụng công cụ, dụng cụ trong quá trình khám phá: kính lúp,
bình, lọ, cốc, thìa, nước, cốc đong ml, phễu
* Kỹ thuật: Quy trình pha nước muối xúc miệng
* Nghệ thuật: Trang trí, vẽ làm đẹp lọ đựng nước muối
* Toán: Đong đo nước bằng cốc đo ml, đong đo muối bằng đơn vị đo là thìa sữa chua.
II. Chuẩn bị
- Video về cách pha nước muối. Bảng ghi chép kết quả
-  Muối trắng: 100gram. Chai lọ đựng nước muối, thìa, cốc đựng, 200ml Nước lọc, cốc đo ml
-  Dụng cụ khám phá: Phễu, thìa…một số nguyên vật liệu trang trí( sticker, giấy màu, bút màu nước 
…
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III. Hoạt động
Ôn Sự hoà tan của muối (5E)* Tìm hiểu về nước
4. E4: Áp dụng:
- Các con đã khám phá sự hòa tan của muối rồi. Vậy các con có biết muối đến từ đâu 
không? Và muối có tác dụng gì đối với cuộc sống con người không?
- Cho trẻ xem video khoa học về cách tạo ra muối.
À muối đến từ biển đấy, muối dùng để nấu ăn, chấm hoa quả, muối làm nước xúc miệng đấy. Vậy 
muối làm nước súc miệng có tác dụng gì?( giữ gìn vệ sinh cho khoang miệng luôn sạch sẽ và thơm 
tho đấy).
- Bây giờ cô sẽ hướng dẫn các con làm nước muối súc miệng nhé.
- Cho trẻ xem video quy trình làm nước muối xúc miệng.
Vừa rồi là quy trình làm nước muối súc miệng dựa trên sự hòa tan của muối. Các con hãy pha theo 
đúng tỷ lệ và dùng phễu chắt vào chai để mang về cho những người thân yêu trong gia đình cùng 
sử dụng nhé. Để chai đựng nước muối đẹ hơn cô đã chuẩn bị rất là nhiều hình dán sticker và bút 
màu nước các con hãy trang trí chai thật đẹp nhé.
- Cho trẻ trang trí lọ+ sản phẩm của mình.
- Dạy trẻ cách súc miệng đúng cách.
5. E5: Đánh giá:
- Hôm nay các con đã được khám phá sự hòa tan của muối, qua thí nghiệm các con đã biết được 
tính chất của muối đó là hòa tan trong nước, có vị mặn, màu trắng và cứng. Qua quá trình khám phá 
sự hòa tan của muối chúng mình cũng đã rút ra được kinh nghiệm làm sao để pha được một chai 
nước muối súc miệng đúng cách. 
- Ngày hôm nay các con đã học được nhiều điều hay và thực hiện rất tốt. 

4. HĐG Trẻ chơi ở các góc theo ý thích
5. HĐNT Chơi trò chơi vận động theo ý thích với đồ chơi ngoài trời.

6. VS-AN
- Trò chơi: "Bé lau mặt sạch". Thực hành kỹ năng lau mặt
- Thực hành rửa mặt, rửa tay băng xà phòng
- Thực hành chuẩn bị giờ ăn, giờ ngủ, sắp xếp đồ chơi/góc chơi gọn đẹp.

7. HĐC - Chơi tự do ở các góc.
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8. ĐÁNH 
GIÁ CUỐI 
NGÀY

NGƯỜI DUYỆT

Nguyễn Thị Lan Hương

NGƯỜI SOẠN

Vũ Thị Thanh
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