KE HOACH NHANH 2: MUA HE
Thoi gian thyce hign: 1 tuan (Tic 28/04 - 02/05/2025)
Nguwoi thuc hién: Nguyen Thi Thu

* Thir hai ngay 28 thang 04 nam 2025

Hoat dong hoc: Bé véi mua hé
Linh vwe: PTTCKNXH

I. Muc dich - yéu cau:
- Tré biét dugc dic diém ndi bat cua thoi tiét mua he, va thé hién duoc tinh cam ctia minh dbi v6i mua he.
- Rén cho tré biét thé hién tinh cam, k¥ ning xa hoi, biét hanh dong va an mac phu hop véi thoi tiét.
- Gi4o duc tré mic trang phuc phi hop véi thoi tiét, biét giit gin strc khoe trong mua hé, hang ngay tim rira sach sé.
IL. Chuén bi:
- Nhac bai: “Mua hé dén”, “Bé yéu bién 1am”
- Video vé hinh 4nh vé mua hé. Tranh 16 t8, bai v& hinh anh, bt mau.
I Tién hanh
1.HDP1: Tro chuyén
- Hat va van dong bai “Mua he dén”
- Bai hat n6i vé mua gi?
+ Mua hé dén mang lai diéu gi?
+ Vay chiing minh c6 thich mua hé dén khong? Vi sao?
- C6 khai quat va hudng cho tré nhin 1én man hinh.
2.HD2: Bé véi mua he
- C6 cho tré xem video va tro chuyén:
+ Poan video vira roi noi dén mua gi?
+ Thoi tiét mua hé nhu thé nao?
+ Anh ning ctia mua hé nhu thé nao?
+ Anh ning néng gay git s& anh huong gi dén cudc sdng con nguoi va van vat?
+ Vay khi ra troi nang ching minh can phai 1am gi?
+ Vao mua hé, khi di ra dudng, di ra ngoai troi ning chiing minh can mic trang phuc nhu thé nao?
+ Khi troi ning va néng chiing minh ¢ nén mic 4o phao khéng? Vi sao?
+ Vay chung minh nén mic trang phuc nhu thé nao cho pht hop véi thoi tiét mua hé?
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+ Ngoai ra dé tranh ning va nong ctia mua hé chiing minh con phai lam gi?

+ Chtng minh s& tranh ning & dau? (choi chd dam mat, duéi bong cay...)

+ Vao mua hé, chung ta st dung nhiéu dién cho viéc tranh ning néng nhu: quat, diéu hoa sé gay ra diéu gi?

+ Pé tiét kiém dién ching minh can lam gi?

+ Pé giir gin stre khoe trong mua hé chung minh con can chua ¥ diéu gi nita?

- C4c hoat dong gi thuong dién ra trong mua hé?

+ Vao mua h¢, chung minh duoc bd me cho di dau?

+ Con cam thay thé nao khi mua hé dén?

=> Gi4o duc: Mic trang phuc phu hop vai thoi tiét, biét giit gin sitc khoe trong mua he, hang ngdy tim rira sach sé.
3.HD3: Bé cung vui choi

- TC1 “Ai nhanh hon”

+ Céach choi: C6 chuan bi cac hinh anh dién ra cic mua trong ndm. Chia tré 1am 2 doi xép hang doc, ban dau hang nhay
bat vao 2 vong 1én tim va ldy 1 hinh 4nh, hoat dong thudng dién ra trong mua hé -> rdi gai 1én bang cta d6i minh, xong
chay vé cudi hang, ban tiép theo m&i duoc 1én, ci thé cudi cung. Thoi gian 1a 1 ban nhac ddi nao léy duge nhiéu va
dung 1a doi chién thing.

+ C6 t6 chirc cho tré choi -> C6 nhan xét chung.

- TC2 “Nhanh miit nhanh tay”

+ Cach choi: Mdi tré 1 bai v& trang phuc cac mua, nhiém vu ctia cac con 1a hiy tim va khoanh vao nhitng trang phuc
phu hop vé1 mua he.

+ Tré choi -> ¢6 nhan xét khen tré -> Két thiic cho tré hat va van dong bai: “Bé yéu bién lam”

IV. Danh gia cudi ngay:




* Thir ba ngay 29 thang 04 nam 2025

Hoat dong hoc: VD tinh “Day tré gip quat”
Linh vue: PTTC

I. Muc dich — yeu cz‘lu
- Tré biét lay gidy gap nhitng nép nho thang déu nhau, rdi gip d6i lai, dan 2 mép glay va mo ra thanh chiéc quat.
- Rén ky nang gép gidy cho tré, rén sy kheo I¢o cua cac ngén tay, phdi hop tay - mat.
- Giao dyc tré biét gin gitr chiéc quat vi n6 gitip lam mat cho chiing ta. Gido duc tré tinh kién nhan, ti mi.
IL. Chuén bi
- 4 16 d6 dung: gidy mau, keo dan.
- Nhac bai: “Mua hé dén”
II1. Tién hanh:
1. HD1: Tro chuyén
- C6 cho ca 16p hat va van dong theo nhac bai hat: “Mua he dén”, cht v bo tro dong tac co tay, gap, md, cac ngon tay....
- Vira r0i chiing minh d3 hat bai hat gi?
- BH n6i d¢én mua gi?
- Thoi tiét mua hé nhu thé nao?
- Dé 1am mét co thé thi moi ngudi thudng lam gi? (bat diéu hoa, dung quat...)
- C6 nhiing loai quat gi?
- Co khai quat lai va gidi théu cach don gian nhat dé tao ra mot chiéc quat.
- B4 céc con biét d6 1a cach gi?
- C6 khai quat lai.
2. HP2: VP tinh “Day tré gap quat”
- C6 cho tré choi: “Troi toi, troi sang”
- C6 gidi thiéu db dung -> tré néu y tuong.
+C0 co gi day?
+ V6i nhimg d6 dung nay ching minh ¢6 thé 1am gi?
- C6 thdng nhat VD: Gap quat
- Theo con, l1am cach nao dé gap duoc chlec quat?
- Goi mét tre Ién gap -> nhan xét ban gip.
- C6 gap mAu lan 1.
- C6 gap mau lan 2: vira lam vira phan tich




+ Co lay mot to gidy, dat to gidy béng phéng, co gép nho lai, gép theo chiéu dai cua to giéy, gap cac duong gip tréng
1én nhau, dung tay miét thing, ctr gip nhu the cho dén hét gidy, sau d6 co Jlam gi, a c6 gap doi lai, roi sau d6 lam gi? A,
co lay keo dan hai mép trong vao voi nhau rdéi mé ra cd duge chiée quat roi.

- Bé chiéc quat thém dep thi chung minh s& 1am gi? (v& trang tri cho chiéc quat)

- C6 cho tré vé 3 nhom ngdi thanh vong tron va thuc hién.

- Trong luc tré thyc hién c6 nhic nho gitp d& tré khi can thiét.

- C6 nhan xét khai quat két qua ciia cac nhom.

- C6 hoi tré v6i nhitng chiée quat chiing minh vira 1am xong, cac con thir quat xem c6 mat khong nao?

3. HP3: TCVD "Chuyén quat"

- Tré chia thanh 2 d0i.

- C6 gidi thiéu tro choi: Vira rdi chung minh da gap duoc nhimng chiée quat roi, bay gid chiing minh hay chuyén nhiing
chiéc quat nay dén cira hang dé bay ban nhé.

- Luét choi: Ban dau hang 1ay 1 chiéc quat roi bat qua 2 6 vong ndy sau d6 dé 1én ban cta doi minh, cir nhu thé cho dén
hét hang. M&éi lugt mdi ban chi duoc chuyén 1 chiéc quat. Thoi gian choi 1a 1 ban nhac, dg1 nao chuyén duoc nhiéu
quat hon thi d6i d6 danh chién thang.

- Tré choi -> nhan xét kiém tra két qua.

- Tré choi 1an 2 -> nhan xét kiém tra két qua.

- Két thiic cho tré hat: “Mua hé dén” -> ra ngoai.

IV. Panh gia cudi ngay:

* Thir tw ngay 30 thang 04 nam 2025

Hoat dong hoc: Day van dong TTC “Ning s6m”
Linh vuc: PTTM
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét hat két hop v6i van dong theo TTC bai hat “Nang sém”
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- Rén tré c6 k§ ning van dong theo tiét tAu cham. Tré manh dan tu tin khi thé hién.

- Tré hiing thu tham gia vao cac hoat dong. Thich nghe ¢6 hat va hudéng img cung co.

II. Chuén bi

- Nhac: Néng sém, mua hé dén.

- Dung cu 4m nhac, mii chop.

II1. Tién hanh

1.HD1: Tro chuyén

- C6 d6: “Mua gi phuong do ruc troi. Ve kéu ra ra ron rang khic noi”. La mua gi ?

- Thoi tiét muia he nhu thé nao?

- C6 gidi thiéu co rat nhidu bai hat noi vé mua he, ¢6 d6 chiing minh ban nhac sau day la bai hat gi?
- C6 mo nhac khong 101 “Nang sém” -> tré doan tén bai hat, tac gia?

2.HP2: Day véan dong vb tay theo TTC “Ning sém”

- Cho tré hat 2-3 1an.

- C6 hoi tré dé bai hat hay hon thi chung minh lam gi? -> cho tré van dong theo ¥ thich -> nhan xét.
-Co théng nhét van dong: TTC

- C6 van dong mau lan 1 (co nhac)

- C6 van dong 1an 2 (khéng nhac)

- Phan tich van dong: Cau hat "Mé cira ra" -> v6 cham 3 tiéng VAo cac tir "md, cira, ra" rdi mé tay ra.
+ Cau tiép theo "cho nang sdm vao phong" -> v6 cham 3 tiéng vao cac tir "sém, vao, phong" r6i md tay ra.
+ Cau hat "Nang cing em hat" -> vd cham 3 tiéng vao cac tir "ciing, em hat" rdi mo tay ra.

+ Cau "va ciing choi maa vong" -> v4 cham 3 tiéng vao cac tir "choi, mda, vong" réi mo tay ra.

+ Tuong tu nhu thé cho dén hét bai.

- Ca 16p hat va van dong v tay theo cb 2-3 lan.

- Tang mdi té mdt dung cu 4m nhac.

- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhan.

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gid? Van dong?

3.HD3: Tro choi: “DPoan tén nhac cu”

- C6 gidi thi€u tén tro choi, cach choi;

- C6 néu céch choi, luat choi: 1 ban lén doi mii chop, c6 1an lugt gd cac dung cu am nhac -> tré lang nghe xem do 1a am

thanh cta dung cu gi.
- C6 cho tré choi nhiéu lan, co6 thé cho tré khac 1én sir dung dung cu go.
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- Tré chot -> ¢4 16p nhan xét.

4.HDP4: Hat nghe: “Mua hé dén”

- Cb gi6i thiéu tén bai hat, tc gia: Nguyén Thi Nhung

- C6 hatlan 1.

- Giang bai hat: Bai hat noi vé 1 mua hé soi dong véi nhiing hoat dong ciia bé vao hé. Mua hé 1a luc bé dugc hoa minh
vao khong gian xanh ¢6 chim hoét véo von, ¢6 nhiing cht ong, budm bay rap troi.

- C6 hat 1an 2 két hop van dong minh hoa.

- Lan 3: Tré hudng tmg cung co.

IV. Panh gia cudi ngay

* Thir nam ngay 01 thang 05 nam 2025

Hoat dong hoc: Tho “Ong miit troi” (Piéu 34 - b phéan)
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich — yéu cau
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, doc thudc bai tho, hiéu ndi dung bai tho. Tré duoc quyén bay t6 ¥ kién cam nghi cta
minh vé noi dung bai tho.
- Rén cho tré k¥ nang doc tho to, rd rang, khong ngong.
- Gigo duc tré biét yéu mén thién nhién. Tré hing thu tich cuc tham gia hoat dong.
II. Chuén bi
Tranh minh hga cho ndi dung bai tho trén may tinh
I11. Tién hanh
1.HP1: On dinh t6 chic
- C4 16p hat bai hat: Chau v€ 6ng mat troi
- Chung minh vtra hat bai hat gi?
- Bai hat noi dén cai gi?
- Ong mit troi nhu thé nao?




- Chiing minh biét bai tho nao noéi vé 6ng mit troi?

- C0 khai quat va gidi thiéu bai tho, tac gia.

2.HD2: Day tré doc thudc tho: “Ong mit troi”

- C6 doc dién cam lan 1

- Giang ndi dung: bai tho néi vé dng mit trdi 6ng anh toa nang hai me con, dong thoi néi 1én tinh cam gan gili than
thuong gitra em bé va me véi thién nhién, véi dng mat troi.

- C6 doc 1an 2: két hop v6i tranh minh hoa

- Giang tlr méi, tir kho “6ng anh, nhiu mat”

- Moi ca 16p doc ¢6 2-3 1an (co chu ¥ sira sai, sira ngong cho tré)

- Moi t6, nhom, ca nhan doc luan phién (C6 dong vién, khen tré)

3.HD3: Pam thoai

- Vira 10i chiing minh doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

- Trong bai tho c6 nhic dén nhiing ai?

- C)ng mat tri duge miéu ta nhu thé nao?

- Ong mit troi d3 toa nang cho nhiing ai?

- Bé va 6ng mit troi da nhin nhau véi anh mat nhu thé nao?

- Céc con c6 biét vi sao bé lai nhiu mat khong? Theo con ctr chi “nhiu mat” thé hién diéu gi?

- Khi nhin 6ng mat trd1 em bé da noi gi véi ong mat troi ?

- Khi nghe em bé noi vy, hai ong chau nhu thé nao?

- Con cam nhan thé nao sau khi hoc xong bai tho nay? Con thay noi dung bai tho nhu thé nao, hay bay to y lién cta con?
Co gigo dyc tré: Ong mat trdi toa nang 4m cho con nguoi va van vat, anh nang budi sang rat tét cho sirc khoe, tuy nhién
cac con khong nén nhin vao mit troi nhidu ¢ hai cho mat, khi di ra ngoai nang phai d6i mii doi non nhé khong sé bi 6m.
- HOm nay chung minh hoc bai tho gi? A1 sang tac?

- Cb cho ca 16p doc lai bai tho 1 1an nira.

IV. Panh gia cudi ngay




Thir sau ngay 02 thang 05 nam 2025

Hoat dong hoc: Xé dan dam may
Linh vue: PTTM

I. Muc dich — yéu céu
- Tré biét str dung cac k¥ ning xé dan dé tao thanh nhitng dam may.
- Rén tré c6 ki nang xé: xé theo dai dai, dai ngan, xé theo duong thang, duong cong...; tré c6 k¥ nang dan phét keo, sip
xép bd cuc bic tranh hop 1.
- Tré hung th, tich cuc hoat dong, biét giir gin san pham ctia minh.
II. Chuan bi
- 3 tranh mAu cta ¢d, nhac bai hat “Cho t6i di lam mua”
- Gidy mau, gidy nén, keo dan, khan lau du cho tré hoat dong.
II1. Tién hanh
1.HP1: On dinh t6 chic
- Cho tré hat: Cho t61 di lam mua
- Chiing minh vira hat bai hat gi? Bai hat néi 1én diéu gi?
- Khi troi sdp mua thi chiing minh thy c6 hién tuong gi? Trén bau trdi c6 nhitng gi nita?
- Co khai quat va gidi thi€u tranh.
2. HD2: Quan sat - Pam thoai
- C6 ¢o buc tranh gi day?
- Nhitng btrc tranh nay duoc 1am bang chat liéu gi?
- Ai ¢6 nhan xét gi vé nhitng buc tranh ctia ¢6? (Cho tré nhan xét vé hinh dang ddm may, mau sic, bd cuc buc tranh...)
+ Biic tranh gdm c6 nhiing gi? Va nhu thé nao?
+ C6 lam thé nao dé c6 birc tranh nay?
+ Pau tién co xé gi chudc? Co xé nhu thé nao?
+ Sau d6 xé dén cai gi?
+ X¢é xong co lam gi?
+ Cach sap xép bd cuc buc tranh nhu thé nao?
+ Céach phét keo?
- C6 khai quat lai.
- Hoi y tudng cia tré xé gi? Xé nhu thé nao?
3. HD3: Tré thuc hién:




- Tré di lay do dung vé 4 nhom

- Tré thuc hién -> ¢6 bao quat hudng dan tré xé dan.

4. HP4: Trung bay sian phim.

- Con thich btrc tranh nao?

- Vi sao con lai thich?

- Goi 1 86 tré gio1 thiéu vé burc tranh ctia minh.
- C6 nhan xét chung.

IV. Panh gia cudi ngay
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