KE HOACH CHI TIET NHANH 1: “MUA THU”
Thoi gian thwe hién: 1 tuan ( tir 8/9/2025 dén 12/09/2025)
Nguoi thwe hién: Nguyén Thi Huyén
* Thir hai, ngay 8 thang 09 nam 2025

Hoat dong hoc: VPCB “Tréo Ién, xudng 7 giong thang & do cao 1,5m”
Linh vuc: PTTC

I. Muc dich - yéu cau:

- Tré biét tréo 1én, xudng 7 giong thang & d6 cao 1,5m.

- Rén tré manh dan, tu tin, nhanh nhen, khéo 1éo tréo 1én Xuéng 7 giong thang lién tuc & d§ cao 1,5 m so v&i mat dat.
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong

II. Chuan bi:

- Bai hat: “Truong chiing chau 13 truong mam non”, 2 thang, dng cd, xic x0.
I11. Hoat dong:

1. HP1: Khéi dong

- Tré di cac kiéu di khac nhau va di theo doi hinh vong tron két hop véi bai hat “Trudng chiung chau 13 trudng mam non”
- Chuyén d6i hinh 4 hang doc -> 4 hang ngang.

2. HD2: Trong dong

a. BTPTC: Tap 2 lan 8 nhip

- Tay 1: Hai tay ra trudc, gap trudc nguc,

- Bung 1: Pung cui gap nguoi vé phia trude, tay cham ngén chan,

- Chan 1: Ngbi xom dimg 1én lién tuc,

- Bat 1: Bat tién vé phia trudc

- Pong tac nhan manh: chan (2L-8N)

b. VPCB: Tréo 1én, xudng 7 giong thang & dd cao 1,5m.

- B61 hinh: 2 hang ngang hudéng mat vao nhau.

- C6 gidi thiéu: vai chiée thang nay chiing minh c6 thé thuc hién van dong gi?
- C6 thdng nhat van dong “Tréo 1én, xudng 7 giong thang & do cao 1,5m.”




- Moi 1 tré da biét 1én tap - > ca 16p nhan xét.

- C6 tap mau lan 1.

- C6 tap lai 1an 2, vira tap vira phan tich VD:

+ CB: Plng tu nhién sat vao chiéc thang.

+ TH: Khi c6 hiéu 1énh, co dat 2 tay 1én giong thang, dat chan phai 1én giong thang dau tién va tréo 1én tiép tuc chan trai 1én
gidng thang tiép theo, ctr 1an lugt nhu vay cho dén hét s6 sau d6 bude xudng ting gidng thang mot nhe nhang rdi di vé cudi hang
- Lan luot 2 tré cta 2 d6i 1én thuc hién.

- C6 dong vién tré tap luyén va stra sai cho tré.

- Thi dua 2 d61 véi nhau, c6 nhan xét, dong vién tré.

- Cung c6 hoi tré tén van dong?

c. TCVD: Kéo co

- Cach choi: Chia tré thanh 2 d6i, ngin déi day 1 soi day no dat giita vach mbc, mdi doi 1 dau day. Khi c¢6 hiéu 1énh tré kéo vé
bén minh, day no sang vach doi nao thi doi1 do6 théng.

- Tré choi 2 1an. (1an 2 d6i san)

- C6 nhan xét, dong vién tré sau moi lan choi.

3. HD3: Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 1 vong san tap.

IV. Danh gia :

- Pa s tré khoe manh, .nhanh nhen.- Tré tich cyc tham gia vao céc hoat dong.

- Tré tap bai tap PTC déu, chu y.

- Tré biét treo 1én giong thang dung ki thudt. Tré choi tro choi dung luat.
- Tré choi trong nhom cuia minh va phat trién sang nhom ban.

* Thir ba, ngay 9 thang 09 nam 2025

Hoat dong: Kham pha vé mua thu (5E)
Linh vue: PTNT
I. Muc dich - yéu ciu
* Khoa hoc: - Tré biét duwoc dic diém khi hau cua mua thu mat mé, troi hay c6 mua. trang phuc ciia mua thu. Biét dugc khi mua
thu dén cac con s& budc sang mdt naim hoc méi duoc dén trudng vui ciing ¢d va ciing cac ban.(S)




* Ngh¢ thuat: Tré cdm nhan dugc vé dep cua mua thu thong qua nhitng bure tranh (A)
* Toan hoc: Tré dém sb lugng, so sanh cac mua trong nim. (M)
* Cong nghé: Nhitng dung cu str dung : gidy, kéo...T)
* Ky thuat: Tré c6 thé lam tht cong nhu tao mo hinh 14 cay bang gidy hoic cat dan birc tranh mua thu tir cac loai 14 kho.(E)
I1. Chuén bi:
- Tranh anh vé mua thu. Hinh anh vé 4 mua trong nim.
- Hinh anh trang phuc 4 mua. Hoa clic, qua budi, hong. ..
- Hinh anh 16t t6 vé céac loai hoa qua, mon an, cay ¢di vao mua thu.
I11. Hoat dong
1.HP1: Thu hut
- C6 doc cau d6 vé mua thu: “Mua gi bé don tring ram
Rudc dén pha cd ,chi hang cing vui”.
- Hoi tré: Cau db ciia ¢6 noi dén diéu gi? Po 1a mua nio trong nim?
- C6 gido nodi: Mua thu dén troi trong xanh, mat mé&, ning diu dang vi vay c6 moi 16p minh ciing ngdm canh mua thu nhé.
2.HP2: Kham pha vé mua thu.
Co cho tré quan sat btrc tranh v& vé mua thu va hoi tré:
- C6 c6 buc tranh vé gi day? Trong tranh cay cdi nhu thé nao?
- Vi sao cdy cbi trong tranh lai c6 nhiéu 14 vang rung?
- Con biét gi v& mua thu? Vao mua thu thoi tiét nhu thé nao?
- Cay cdi ra sao? Hoa nao né nhiéu vao mua thu?
- Cac loai trai cay nao la dic trung cia mua thu? (Budi, hong...)
* CO dua cac loai hoa, qua cua mua thu ra cho tré quan sat.
* C6 dua 4 blrc tranh vé bén mua ra cho tré quan sat, nhan xét:
- Mua thu c6 gi khéac so voi cac mua khac?
- C6 bai hat nao ndi vé mua thu ma céc con da duoc nghe hodc duoc hoc 10i?
- C0 hat cho tré nghe bai “Vuon truong mua thu”. Hoi tré:
+ Mua thu c6 ngay gi dic biét? Tét trung thu duoc to chirc vao ngdy nao?
+ Trong ngay tét trung thu cac chau dugc vui choi nhu thé nao?...
* C6 dua tranh vé trang phuc 4 mua ra cho tré quan sat va hoi tré:




- C6 c6 nhitng buc tranh vé gi day? Trang phuc nao phu hop véi thoi tiét mua thu?

- Chiing ta dang trd chuyén vé mua nao? Ngoai mua thu ra cc con con biét mia nao nita?

3.HD3:Giii thich

- Mua Thu c6 khi hdu mat mé, d& chiu. Mua thu ciing 12 mua ma cdy cdi thay 14,cay cbi chuyén tir mau xanh sang vang, do cam.
Day cling 1a thot diém vang cho céc loai trai cay theo mua c6 dugc su chat lugng nhét nhu héng, na, budi. Mua thu cling 1a mua
khai truong va Tét trung thu trong nam.

* Gido duc: Phai biét yéu quy thién nhién, yéu quy mua thu va biét giit gin vé sinh trong mua thu dé tranh mot s6 bénh tiéu chay,
viém phoi...

4.HD4: M6 rong

- Céc con vira kham pha vé diéu gi?

- Mua thu t&i thoi tiét va moi vat xung quanh nhu thé nao?

+ Tro choi: “ Rung chudng vang”

- Co noi tén thoi tiét, sy vat tré noi nhanh dic diém( VD: C6 ndi thoi tiét, tré ndi nhanh 13 mat mé. . J)

+Tro choi: “Ai thong minh hon”

- C6 ¢6 rat nhiéu hinh anh vé cic mua tré chon dung nhimng birc hinh vé thoi tiét, trang phuc, 18 hoi...vé mua thu nhanh chéng
dan 1én bang ctia d6i minh.Poi ndo chon dung nhiéu anh doi d6 chién thang.

5.HDS: Danh gia

- Hoi tré con cam nhan nhu thé nao vé budi hoc ngay hom nay?

- Con thich hoat dong nao nhét?

- Goi md hoi tré gior hoc sau con mudn kham pha nhitng gi vé mua thu?

- O gobc choi con mudn tao nhirng birc tranh vé mua thu theo y thich cua cac con khong?

- Giao nhiém vu chotrer vé nha suu tam nhirng nguyén vat li¢u dé gi0 hoc sau mang dén 16p thuc hién vao gio hoc sau.

IV. Panh gia tré cudi ngay:

- Tré khdée manh, nhanh nhen

- Tré an ngoan, khong lam roi vai com, tré ngu ngoan

- Tré biét dugc dic diem cta mua thu, bidt dugc y nghia cua ngay khai truong

- Biét chia s¢ duoc nhimg kién thirc kham pha duoc cho cac ban khac- Tré choi trong nhom ctia minh va phét trién sang
nhom ban




* Thir tw, ngay 10 thang 09 nam 2025

Hoat dong hoc: V& truong mam non
Linh vue: PTTM
I. Muc dich yéu cu
- Tré biét v& cac nét: cong, thang, xién ....dé tao thanh bt tranh truong mam non, biét sir dung cac mau phu hop dé to trudng
mam non mau sic hai hoa, va bd cuc can 601
- Rén cho tré k§ ning cAm but, v& cac chi tiét tao bd cuc cho bire tranh va ki ning t6 déu mau, khong bi chom ra ngoai.
- Gi4o dyc tré: Khi v& phai can than, t6 mau khong lem ra ngoai va khong noi chuyén trong khi v&. Tré biét yéu qui truong
16p thich dugc téi truong.
II. Chuén bi:
- Tranh v& truong mam non (3 tranh)
- Gidy v&, sap mau cho tré, ban, bia kep, bang treo tranh, ghé du cho tré.
II1. Hoat dong:
1. HP 1: On dinh t6 chirc
- C6 cung tré hat bai: “Trudng chung chau déy 13 trudng mam non”
- Tro chuyén noi dung lién quan dén bai hat:
+ Chtng minh vira hat bai gi? Bai hat noi vé diéu gi?
+ Ching minh dang hoc ¢ truong nao? Lop nao? C6 giao con tén gi?
+ Chtng minh ké vé truong cia chung minh?
+ Trong san truong c¢6 nhitng gi?
- C6 cho tré quan sat tranh goi ¥ ma ¢ chuan bi
2. HD 2: Quan sat tranh va dam thoai
- C6 cho tré quan sét cac tranh mau cuia co:
+ Chtiing minh nhin xem c¢6 ¢6 tranh v& gi day?
+ Tranh v& nhu thé nao?
+ Con c6 nhan xét gi vé btrc nhitng birc tranh ctia ¢6?
+ Con thich btre tranh nao? Vi sao?
+ Con c6 nhan xét gi vé nhing burc tranh nay?
+ C6 v& truong mam non bang nhitng nét gi?
+ Mai nha la hinh gi?
+ Con ctra c6 vé 1a hinh gi?
+ Pé birc tranh thém dep c6 v& gi nita?




+ Ngoai ngoi truong mot tang cO con V€ tru.’O’ng gi?
+ Con c6 nhan xét gi vé b cuc va mau sic birc tranh?
- C6 hoi tré vé y tudng cua tré:
+ Con mudn vé& buc tranh nhu thé nao? Con sé to nhimg mau gi?
3. HD 3: Tré thuc hi¢n- Trung bay nhan xét sin pham cia tré.
- C6 cho tré 1ay d6 dung vé chd ngo1 ve.
- Tré thuc hién. C6 hoi tré tu thé ngoi, cach cam but.
- C6 bao quat goi ¥ huéng dan gan giii giup d& tré kém.
- C6 cho tré mang bai Ién trung bay.
- Cb cho tré nhan xét vé bai cia minh va cta ban.
+ Con thich bai nao ? Vi sao con lai thich bai ctia ban?
+ Ban da vé dugc nhirng gi trong btrc tranh, con hoc tdp dugc ban nhiing gi khi xem tranh?
- C6 nhan xét, va dong vién tré.
IV. Panh gia tré cudi ngay:
- Tré khoée manh, nhanh nhen
- Tré an ngoan, khong lam ro1 vai com, tré ngu ngoan
- Tré biét v& tao thanh san pham c6 bd cuc, to6 mau hai hoa. Ha My , Bao Yén vé dep

- Ngoc Linh, Htu Anh, Bttc Anh san pham b6 cuc chua rd rang
- Tré choi trong nhom cua minh va phat trién sang nhom ban

* Thir nam, ngay 11 thang 09 nam 2025

Hoat dong hoc: Truyén “Ga to di hoc”
Linh vuc: PTNN
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré nhd tén truyén, cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau chuyén.
- Tré tra 101 to, 10 rang, ngébn nglr mach lac khi tro6 chuyén cung co.
- Tré himg thu tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi:
- Video truyén trén may vi tinh.
II1.Hoat dong:
1.HP1: Tro chuyén




- C6 cung tré hat “Truong ching chau 1a trudng mam non”

- Céc con vira hat bai hat gi? Pén trudng ching minh duoc hoc nhiing gi?

- Céc con cam thay thé nao mdi khi dén truong? Co dan dat gidi thiéu cau chuyén “Ga to di hoc”
2.HDP2: Ké chuyén

- C6 ké chuyén 1an 1 két hop véi ctr chi diéu bo.

- C6 giang ndi dung: Cau chuyén ndi vé ban ga to sang ndo ciing ddy mudn, rat ludi hoc nén ban ay da khong biét chi. ..
- Hoi tré vé tén truyén.

- C6 ké lan 2 két hop v6i tranh minh hoa.

3.HD3: Pam thoai

- Budi sang ai goi ga to di hoc? Ga to ¢ day di hoc khong?

- Khi me di 1am ga to da di dau? Ai dd mang gidy béo cam trai dén cho ga to?

- Ga to 6 biét doc khong? Vi sao ga to khong biét doc?

- Khi cic ban di cam trai ga to di 1am gi? Co gido dd dong vién ga to nhu thé nao?

- Chiing minh ¢6 thich di hoc khong? Khi dén 16p ching minh phai lam gi?

- C6 két hop gido duc tré thich duoc di hoc, chim ngoan hoc gidi, vang 10i ¢ gido.

- Két thuc cho tré xem video truyén trén may vi tinh.

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré khoe manh, nhanh nhen

- Tré an ngoan, khong lam roi vai com, tré ngu ngoan

- Tré nhé tén truyén, tén nhan vat trong chuyén, hoc dc bai hoc trong truyén.
- Hoc dugc bai hoc y nghia sau khi nghe chuyén

- Tré choi trong nhém ctia minh va phat trién sang nhém ban

* Thir sau, ngay 12 thang 09 nam 2025

Hoat dong hoc: KNCH: “Trwdng miu gido yéu thwong” ( Hoang Yén)
TCAN: “Doan tén ban hat”
Hit nghe: “Co gido mién xudi”( Mong Lén)
Linh vuc: PTTM
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré thudc 101 bai hat, nhd tén bai hat, tén tac gia, hiéu ndi dung bai hat va hat ding giai di€u bai hat.
- Rén tré hat dung giai diéu va thé hién tinh cam theo 15i bai hat.




- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong, biét yéu qui trudong 16p, ban be thich dugc di hoc.
II. Chuan bi

- Video tinh hudng vé ngay dﬁu tién di hoc.

- Nhac cac bai hat: “Truong mau giao yéu thuong”, “Co gido mién xudi”

- M6t s6 nhac cu 4am nhac (Tréng, xdc x0, dan, thanh la ...)

I1I. Tién hanh

1. HP 1: On dinh t6 chirc

- Cho tré xem video ma cd chuén bi

- C6 va tré cung dam thoai vé nodi dung

+ Trong video ndi vé diéu gi?

+ Vi sao cac ban nho lai thich duoc di hoc?

- C6 dan dit gi6i thiéu tén bai hat, tac gia

2. HP 2: Day KNCH: “Trudong miu gido yéu thwong”

- CO gidi thi€u tén bai hat, tac gia.

- C6 hat mau: C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop nhac

+ Chung minh vira nghe c6 hat bai gi? Cua tac gia nao?

+ Chung minh ¢ nhén xét gi vé giai diéu bai hat?

- C6 gidi thiéu vé giai diéu bai hat

- C6 hat 1an 2 khéng nhac, hat cham rd 161, dung giai diu

+ Giang ndi dung bai hat: “Bai hat néi vé truong mau giao noi do co ¢co glao 1a me hién, c6 cac con ludn 1a nhitng con ngoan
cua cha me, nhitng bong hoa dep nhét trong vuon hoa cta trudng mam non.’

- Day tré hat:

- C6 bat nhip cho tré hat ciing ¢6 ca bai 2- 3 1an khong nhac (Co chu y sira sai)

- Cho tré hat két hop voi nhac bang cac hinh thtrc ( Hat ndi tiép, hat to, hat nho...).

- Cho tré 1én hat theo phong cach riéng cua tré.

- Cho nhom 1én hat va minh hoa

- C6 moi ca 16p cung hat lai mot 1an nira

- Cung cb: Hoi lai tén bai hat, tac gia.

3. HD 3: TCAN “Doan tén ban hat”

- CO6 gi01 thi€u tén tro choi “Doan tén ban hat:

- Co gidi thi€u cach choi, luat choi: “Co moi ban 1én choi, ban 1én choi s€ bit bang vai vao mét, ¢d moi 1 ban dudi hat, ban
bén trén choi c6 nhiém vu doan tén ban bén dudi, néu doan khong ding nhay 16 co”.
- C6 t6 chire cho tré choi va nhan xét sau choi

- C6 nhan xét va tuyén duong tré.




4. HD 4: Hat nghe “Cd giao mién xudi”
- C6 gidi thiéu bai hat: “Co gido mién xudi”, tac gia
- C6 hat cho tré nghe 1 1an
- Trd chuyén vé noi dung bai hat: “Bai hat ndi vé co gido mién xudi vi yéu thuong céc con trén ving cao, co da 1én day hat,
day mua, ké chuyén cho cac con nghe, cic con rat yéu va ngdy cang ngoan hon”.
- Héi tré tén bai hat
- C6 hat 1an 2 két hop minh hoa dong tac
- Cho tré ding 1€n hoa nhip cung bai hat.
- Két thuc tiét hoc
IV. Panh gia tré cudi ngay:
- Tré khoe manh, nhanh nhen
- Tré an ngoan, khong lam roi vai com, tré ngu ngoan
- Tré thudc bai hat, hat dung theo giai diéu bai hat
- Tré choi trong nhém ctia minh va phat trién sang nhom ban
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