KE HOACH NHANH 3: BE TU LAP VA AN TOAN
Thoi gian thue hién: 1 tuan (T ngay 22/9 dén ngay 26/9/2025)
Nguoi thwe hién: Pham Thi Huyén

* Thir 2 ngay 22 thang 9 nam 2025

Hoat dong: Tré c6 quyén duge gido duc, hoc tip, phat trién (Piéu 16 - Toan phan)
Linh vuc: PTNT

I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré biét dugc: Mdi ban nhé déu c¢6 quyén duge di hoc, duge choi, dugc vui vé cing ban bé va co gido. Hiéu rang gido
duc giup tré phat trién, biét nhiéu diéu hay.
- Rén k¥ niang quan sat, ling nghe, tra 161 ciu hoi ngan, quyén tu tin bay t6 suy nghi, mong mudn khi duoc c¢6 goi hoi.
- Himg thu tham gia cac hoat dong, biét yéu truong, 16p, c¢b gido, ban bé. C6 ¥ thirc ton trong quyén dugc hoc tap, phat
trién ctia ban than va ban khac.
II. Chuén bi :
- Tranh, anh hodc slide minh hoa: Tré di hoc, tré choi ¢ 16p, tré dugc cd day hat, vé, doc sach...
- Video ngan (1 phiit) vé tré em dén 16p hoc vui vé.
- Thé hinh (quyén duoc hoc, duoc choi, dugc phat trién).
- Nhac bai hat: “Trudng chung chau 1 truong mam non”.
III. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- C6 mo nhac bai “Truong ching chau 1a trudng mam non”, vira hat vira ciing tré vo tay, nhun nhay theo nhac.
- C0 hoi:

+ Cac con vura hat bai gi?

+ Bai hat noi vé ai? (Tré em di hoc & truong mam non).
=> C6 dan dat: “Cac con biét khong, tAt ca cac ban nho déu co quyén duoc di hoc, duoc gido duc, hoc tap va phat trién.
Hoém nay, cd va cac con s& cung tim hiéu diéu nay nhé.”
2. HP2: Day tré “Tré c6 quyén duwoc gido duc, hoc tip, phat trién”
* Quan sat tranh, thio luan
- C6 lan luot dua tranh anh:

1. Tré dén 16p hoc.

2. Tré ngdi hoc cuing co.

3. Tré choi ngoai san.
- Cau hoi goi mo:

+ Céc con nhin thiy gi trong tranh?

+ Cac ban nho trong tranh dang lam gi?




+ Khi dén 16p, cac con dugce lam nhitng hoat dong nao? (tét ca cac ban nho déu cé quyén dugc di hoc, dugce gido duc,
hoc tap vui choi va phat trién)
* Xem video ngin
- Video tré dén truong, hoc hat, t6 mau, choi cung ban.
- Sau khi xem, ¢6 hoi:

+ Céac ban nho trong video c6 vui khong?

+ Vi sao céc ban nho lai duoc dén truong, duoc vui choi?
=> C6 chét y: Vi tré em c6 quyén duogc gido duc, hoc tap va phat trién.
3. HD3: Tré trai nghiém — Luyén tap
+ Tro choi: “Chon ding quyén”

- C6 dé 3 loai thé hinh:

1. Tré di hoc.

2. Tré dang an com.

3. Tré dugc choi cung ban.

- Yéu cau: Tré chon hinh nao thé hién quyén dugc hoc tap, phat trién.

- C06 nhan xét, khen ngoi.
+ Hoat dong sang tao:

- Cho tré vé (hodc t6 mau) mdt burc tranh vé “Lop hoc cua bé” — ¢6 co, cb ban, cb do choi.

- Tré gio tranh khoe véi ban va néi: “Con cé quyén duoc hoc tap, vui choi.”
4. HP4: Hoat ddng ciing co - gido duc:
- Co hot:

+ Céc con ¢6 quyén gi?

+ Khi duoc di hoc, con cam thay thé nao?
- C6 nhic lai: Tét ca cac ban nho déu ¢6 quyén duge gido duc, hoc tp va phat trién dé tré thanh nguoi gioi giang, hanh
phuc.
5. HD5: Két thic:
- Ca 16p hat lai bai “Truong ching chau 13 truong mam non”.
- C06 khen ngo1i, dong vién tré.
IV. Panh gia tré hang ngay
- Tré di hoc ngoan, 18 phép, doan két, hu:ng tht tham gla cac hoat dong, biét yéu tru:ong, lorp, co gido, ban be. Co y thuc
ton trong quyen dugc hoc tap, phat trién cua ban than va ban khéc. Moi ban nho deu cd quyén duoc di hoc, duoc choi,

duoc vui vé cung ban bé va 0 gido. Hiéu rang gido duyc giup tré phat trién, biét nhiéu diéu hay.
- Tré ¢ k¥ ning quan sat, lang nghe, tra 10i cau hoi ngan, quyén tu tin bay t6 suy nghi, mong mudn khi dugc c6 goi hoi.




* Thir 3 ngay 23 thang 9 nam 2025

Hoat dong: VPCB “Pip bong xudng san va bit bong khi béng nay 1én (dwdong kinh bong 18cm)
(Piéu 26 - Lién h¢)
Linh vuc: PTTC
I. Muc dich, yéu ciu
- Tré thuc hién dugc bai van dong: Tré biét cach dap bong Xuéng san va bét bong khi bong nady 1én. Nhan biét su nay cua
bong khi tac dong lyc. Tré biét khi di hoc dugc vui choi, van dong, thé hién quyén tham gia hoat dong thé chat va phat
trién toan dién.
- Rén ki nang phéi hop tay mét dé dap va bat bong.
- Tré hung tht véi gio hoc, chll y nghe hi¢u 1€nh cua ¢, yéu thich cac hoat dong thé duc. Gido duc tré siéng nang tap thé
duc. Tré thich tha khi duogc vui choi, van dong, thé hién quyén tham gia hoat dong thé chat va phat trién toan dién.
II. Chuan bi
- L6p hoc sach s&, khong c6 chudng ngai vat
- Quén 40, dau toc tré gon gang.
- B6 dung: Xic x0, bong.
IIL. Tién hanh
1. HP1: Khéi dong
- Tré di cac kiéu di khac nhau va di theo doi hinh vong tron
- Chuyén d6i hinh 2 hang ngang
2. HP2: Day VDPCB: Di kiéng gét lién tuc 3m
a. BTPTC: Doi hinh 3 hang ngang (41 - 4n) Tap két hop bai hat “Moi ban an”
+ Tay 1: 2 tay dua ra trudc, 1én cao
+ Chan 2: Budc chan trude chan sau
+ Bung 1: Dung chi gap ngudi vé phia trude
+ Bat 1 : Bat tai chd
DTNM : DT Tay (21 - 4n)
b. VDCB: “Pap béng xudng san va bat bong khi bong nay 1én (dwong kinh béng 18cm)”
- Vilra 10i ¢6 thay céac con tap rat gioi, co khen cac con. Co thudng cho 16p minh nhiing qua béng.
+ Vi nhitng qua bong nay cac con co thé dung dé 1am gi?




+ “Cac con c¢ thich choi1 bong khong?”
+ “Béng c6 hinh gi? Bong c6 thé 1am gi?”
- Lién hé Diéu 26: C6 nhan manh: “H6m nay, cac con s& dugc choi tro choi van dong voi bong. Pay 1a quyén cia cac
con: dugc vui choi, tap luyén dé co thé khoe manh va phat trién.”
- Hom nay c6 day chting minh bai van dong co ban: Pap bat bong (Puong kinh bong 18 cm)
- C6 1am mAu lan 1: khong giai thich
- C6 1am mAu 1an 2: két hop phan tich
+ TTCB: Tré dung thang 2 chan rong bang vai, hai tay tha xudi ty nhién, Gido vién cam bong dimg dbi dién véi tré, cach
60- 70 cm, c6 ddp bong xudng san ¢ khoang cach giira ¢b va tré sao cho bong nay 1én ngang tam nguc tré, tré dua 2 tay
d6n bt 14y bong khi bong nay 1én. Mdi tré thuc hién khoang 4-5 1an
- COo moi 2 - 3 tré 1én 1am mau
* Tré thuwe hién.
- Ca16p thuc hién 2 — 3 lan
- C6 t6 chire 1an lugt 2 tré thuc hién dén hét.
- Khi tré thyc hi¢n c6 stra sai cho tré, khen dong vién tré lam dung thao tac va hiéu I¢nh.
- C6 t6 chirc 2 6 thi dua nhau.
- Moi tré van dong chua dat 1én van dong (Co6 dong vién khen tré, hudng dan khi tré ling ting)
- Hom nay cac con dugc van dong bai tap gi?
- Tap xong cac con c6 thay co thé nhu thé nao?
=> Viy hang ngdy cac con nhé thudng xuyén tap thé duc dé c6 co thé khoe manh dé cac con thong minh hoc gidi nhé...
Céc con duoc vui choi, van dong, thé hién quyén tham gia hoat dong thé chat va phat trién toan dién.
c. Tro choi: “Chuyén béng”
- C0 gidi thiu tro choi, cach choi, luat choi: Tré dap bong, bat lai roi chuyén cho ban bén canh.
- Tré choi 2- 3 lan.
- C06 bao quat, dong vién tré choi.
+ Ca nhém cung choi tao khong khi vui vé.
=> Lién hé Piéu 26: C6 nhan manh: “Khi cac con choi van dong nhu thé nay, co thé khoe manh, vui vé hon. Do 1a quyén
cua cac con: dugc tham gia cac hoat dong thé chat, duoc vui choi va phat trién.”
3.HD3: Hoi tinh
- C6 cung tré di nhe nhang, hit thd sdu, tha 16ng co thé.




- Nhac nhé: “Chiing ta c6 quyén dugc vui choi va van dong mdi ngay dé co thé khoe manh va 16n nhanh.”

IV. Panh gia tré hang ngay

- Tré di hoc ngoan, strc khoé dam bao cho moi hoat dong trong ngay, an ngu tot.

- Tré himg thi v6i gio hoe, duoc vui choi, van dong, thé hién quyén tham gia hoat dong thé chét va phat trién toan

dién.
- 90% tré thuc hién duge VD. i ¢6 ki nang phdi hop tay mét dé dap va bat bong, sy nhanh nhen, tu tin

* Thir 4 ngay 24 thang 9 nam 2025

Hoat dong: Day tré “Gop, tach va dém hai nhém doi twong cung loai cé tong trong pham vi 3”
Linh vwe: PTNT

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét gop, tach hai nhém d6i twong cing loai (trong pham vi 3). Tré dém dung sd luong va néu két qua.
- Phat trién kha nang chu ¥, ghi nhé ¢6 chu dinh. Luyén k§ nang gop, tach va dém hai nhom ddi tugng cing loai c6 tong
trong pham vi 3.
- Tré c6 y thic khi tham gia hoat dong, tré tich cuc hoat dong dudi sy hudng dan cua co.
IL. Chuan bi
- Thé s6 1, 2, 3; R nho, bat nhya, but s&p mau, tranh anh, do dung c6 ) luong pham vi 3. Ké ban ghé 3 t0
- Nhac cho khoi dong va két thic.
II1. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Co6 va tré van dong bai chickendance.
2. HP2: Day tré “Gop, tach va dém hai nhém ddi twong cung loai ¢ tong trong pham vi 3”
a. On dém s6 lwgng, thém bét trong pham vi 3:
- Céc con hat rat giéi co thudng cho cac con trd choi “Néu c6 vui”. Cac con hay vo tay, dam chan tiép theo ¢6 cho du sb
lugng 3 nhé.
- C0 khen tré va cho tré vo tay, gidm chan, vay tay thém cho du cai theo nhip ho.
- Cho tré choi thém bét s6 lugng ngon tay va dém, chon thé sd tuong tmg.
- Hoi tré: Céac con vira choi tro choi gi? Nho ¢6 bd phan nao ma chiung minh choi dugc?




=> (G140 duc tré gilt gin cac bo phan trén co thé sach s&.

- C6 thay cac con rat gioi, ¢b thudng cho cac con 1 mén qua, cac con di 14y qua vé ngdi 3 nhém nao.
b. Day tré “Gop, tach va dém hai nhém doi twong cing loai c6 tong trong pham vi 3”
* Cho tré tach gop theo y thich:

- Cho tré lay r6 va hoi tré: Trong ro cac con c6 gi?

+ Céac con hdy xép tt ca nhiing cai bat ra thanh 1 hang ngang tir trai sang phai.

+ Cac con dém xem co bao nhiéu cai bat? 3 cai bat twong tmg voi s6 may nhi?

- Bay gio chiing ta hiy gitp co tach s6 bat nay ra thanh 2 phan.

=> Cho tré tach thanh 2 nhom nho theo y thich cua tré:

+ Hoi tré con tach nhu thé nao? (tré néu cach tach ciia minh).

+ Vay ai c6 cach tach giéng ban? Con tach nhu thé nao?

+ Ban nao c¢o6 cach chia khac?

=> Vira rdi cac con tach theo y thich ctia minh.

* Cho tré tach gop theo yéu cau:

- Bay gio cac con hiy gop 2 nhom lai va dém kiém tra lai sb bat. (Tré dém)

- C6 mdy céi bat tat ca?

- Yéu cau tré gin sb tuong tng (sb 3)

Tach 1 va 2:

- Hay tach cho c6 nhom bén trai co 1 cai bat viy bén phai c6 bao nhiéu? (tré dém va ndi két qua: Ldp, ca nhan)
+ Yéu cau tré dém timg phan va dit s6 tuong ing v6i mdi phan vira tach duoc.

- C6 kiém tra lai

+ Pé tuong ung voi nhom bat thi ¢o sir dung s6 may? (s6 3)

+ Hoi tré lai cach tach 1-2, ¢ thuc hién cach tach phan bén trai c6 1- phan bén phai c6 2.
+ C6 va tré dém ting phan va gin sb twong tng.

=> Nhu vy cach tich thi nhat 1a cach tach nhu thé nao? (mot phan co 1 - mot phan c6 2.)
(Cho tré xem biéu thi chAm tron) va gan thé sd tuong tng

Tach 2 va 1:

+ Yéu cau tré gdp sb bat lai va dém c6 bao nhiéu cai bat?.

- Hay tach cho c6 nhém bén trai c6 2 cai bat vdy nhoém bén phai con bao nhiéu cai bat ?.

+ C6 cho tré dém sb lugng timg nhom va dat thé sd twong tng.




=> Pay la cach tich may va may? (mot phan co6 2 - mot phan c6 1.)

(Cho tré xem biéu thi chim tron 2-1) va thé sb tuong tGng.

- Hoi tré tach nhom 3 ddi tuong thanh 2 phan c6 cach tach nao?

+ Cho tré xem biéu thi chAm tron 1-2 va 2-1

+ Cac con c6 nhan xét gi vé 2 cach tach nay? (1 phan c¢6 1 va 1 phan c6 2 gidng nhau)

=> Co khai quat: Nhu vy, tach 1 nhom d6i twong c6 s6 lugng 1a 3 ra thanh 2 nhom nho thi ta ¢6 1 cach tach: D6 1a tach
1 nhém c6 1 va 1 nhém c6 2, ciing giéng 1 nhom ¢ 2 va 1 nhém c6 1. Khi gop cac nhom lai déu cho ta két qua ding
bang 3.

- Xung quanh 16p c¢6 dd chuan bj rat nhiéu db dung d6 choi, c6 mudn kiém tra su thong minh cta cac con bang cach yéu
cau cac con hiy chon cho minh 3 d6 dung d6 choi c¢6 ciing loai.

- Cho tré tu chon do dung c6 s luong 3 & cac goc 16p vé xép va tach thanh 2 nhoém theo ¥ thich. C6 nhan xét, khen tré.
3. HP3: Luyén tip, cing ¢

* Tro choi: “Tim ban”

- C0 gi6i thidu tén trd choi, huéng dan cach choi va néu luat choi:

+ Céch choi: Cho tré di chuyén theo doi hinh vong tron, vira di vira hat bai hat “Trudng chung chau 1a truong mam non”.
Khi ¢6 hiéu 1énh “Tao nhém’? - (Nhém méy)z,“Tao nhom c6 3 ban” co6 yéu cau tré phai tao dugc nhom c6 3 ban. Khi co
hiéu 1énh “Tach nhom™? - (Tach may)? “Tach thanh 2 nhém nhé” thi nhém 3 ban s& phai tach ra lam 2 nhom khac nhau.
+ Luat choi: Nhom nao khéng tao duge nhom c6 sb lugng 1a 3 va khong tach duge thanh 2 nhom thi s& phai nhay 16 cd
mot vong quanh 16p.

- C6 cho tré choi 2 lan.

- C6 bao quat va kiém tra két qua, dong vién khuyén khich tré sau khi choi.

* TC: “Nhom nao gioi hon”

- Cho tré vé ban ngdi, ¢ chuan bi tranh ¢6 s6 luong d6 dung trong pham vi 3

- Cho tré vé 3 nhom:

+ Nhom 1: Khoanh d6 ding c6 s6 luong 3 thanh 2 nhom va gin thé sb twong tng.

+ Nhom 2: Tach, gop d6 dung co s6 lugng 3 thanh 2 nhom va gan thé sd tuong tng.

+ Nhom 3: T6 mau nhom c¢6 s6 luong 3 theo 2 mau khac nhau.

4. Két thiic:

- H6m nay cac con da dugc hoc gi?

- C6 nhan xét, khen tré. Cac con cat don dd dung di choi vé1 ¢6 nao.




IV. Panh gia tré cudi ngay:
- Tré khoé manh, di hoc déu, , ngoan, I€ phép, hung thi tham gla moi hoat dong.

két qua.

tong trong pham vi 3.

- Tré dat yéu cau bai day bidt g0p, tach hai nhém d6i tuong ciing loai (trong pham vi 3). Tré dém dung s6 luong va néu

- Phat trién kha nang cha y, ghi nhé c6 chu dinh. Luyén ky nang gop, tach va dém hai nhom dbi tuong cung loai c6

* Thir 5 ngay 25 thang 9 nam 2025

Linh vuc: PTTM
I. Muc dich - yéu cau
- Tré thudc 161 bai hat, biét hat theo giai di€u bai hat, nhd tén bai hat, tén tac gia.
- Rén ki nang ca hat cho tré, manh dan tu tin biéu dién
- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong.
II. Chuén bi
- Nhac bai hat: Chau di mau gido, trudng mau gido yéu thuong.
III. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén
- C6 cuing tré choi tro choi "Dung dang dung dé" cung di dén truong.
- Céc con vura choi tro choi gi?
- Bén trudong cac con duoc ai cham séc va day dd?
- C6 dan dit gi6i thiéu bai hat
2. HP2: Day hat “Chau di miu gido”
- C6 gidi thiéu bai hat “Chau di mau giao”, sang tic Pham Minh Tuin
- C6 hat 1an 1 cung nhac.

cha me 6ng ba yén tdm lam viéc

- C6 hat 1an 2 khong nhac

- C6 bat nhip cho ca 16p hat 3 - 4 1an
- Cho tb, nhom, ¢4 nhan hat.

Hoat dong: Day hat “Chau di miu gido” - TG: Pham Minh Tuén

+ Giang noi dung: Bai hat néi vé ban nho 1én 3 di miu gido duoc co gido yéu thuong chim soc, ban khong khoc nhe dé




- Cha y dong vién tré hat va sura sai cho tré.

- Hoéi lai tré té€n bai hat?

- Hoi tré dé bai hat hay hon thi nén két hop voi VD gi?

- Cho c4 16p hat két hop vd tay theo nhip 1 lan

3. HP3: TCAN “Nghe tiéng hat tim do6 vat”

- C0 gidi thi€u tén tro choi, noi rd luat choi, cach choi

- Céch choi: C6 moi 1 tré 18n choi, ¢o s& dau 1 moén do choi sau lung céc ban trong 16p. Nhiém vu cta ban choi 1a lang
nghe tiéng hat to hay nho cua c6 va cac ban dé tim dd vat duoc giéu

- C6 cho tré choi 3 - 4 1an, nhan xét tré choi.

4. HDP4: Nghe hat “Truong miu gido yéu thuwong”

- C6 gidi thiéu bai hat “Trudng mau gido yéu thuong” sang tac Hoang Van Yén

- C6 hat cho tré nghe lan 1.

- Hat nghe 1an 2 giang noi dung: Bai hat néi vé trudng mau gido noi d6 co cb giao 1a me hién, ¢ cac con ludn 13 nhiing
con ngoan cui cha me, nhitng bong hoa dep nhat trong vuon hoa cua trudng mam non.

- C6 hat 1an 2 két hop voi dong tac minh hoa

- Lan 3 ¢b va tré cung hat

IV. Panh gia tré cudi ngay:

- Tré thudc 101 bai hat, biét hat theo giai di¢u bai hat, nhé tén bai hat, tén tac gia.

- Rén ki ndng ca hat cho tré, manh dan tu tin bicu dién

- Tré hing thu tham gia vao cac hoat dong.

* Thir 6 ngay 26 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc: Tho “Cé va me” — Tran Qudc Toén
Linh vuc: PTNN
I. Muc dich — yéu cau.
- Tré nhdé tén bai tho tén tac gia. doc thudc tho va hiéu noi dung bai tho
- Rén cho tré ky nang doc to, rd rang, phét trién ngdn ngir cho tré, tra 15i duge cau hoi cua cb.
- Tré tich cyc hung thu trong cac hoat dong => Qua bai hoc gido duc tré yéu quy, kinh trong, nghe 161 c6 va me.




I1.Chuén bi.

- Tranh minh hoa bai tho; Nhac bai “Chau di mau gido”.

II1. Tién hanh.

1. HP1: On dinh t6 chirc

- C6 goi tré lai gan. Ca 16p hat van dong cling co bai va tré hat bai: “Chau di mau giio”

- Héi tré:

+ Céac con vira hat bai gi? Bai hat néi vé diéu gi?

+ Budi sang khi dén 16p gip co cac con phai lam gi?

- C6 dan dat vao bai.

2. HD2: Day tho: “C6 va me”

- CO gidi thi€u tén bai tho, tac gia.

- C6 doc lan 1: C6 doc dién cam (khong sir dung d6 dung truc quan)

+ Giang ndi dung: Bai tho noi vé tinh yéu thuong ctia cd va me danh cho cac con, va tinh cam cta em bé danh
cho ¢6 va me nhu hai me hién.

- C6 doc 1an 2 két hop dd dung tryc quan

- Calép doc 2 - 3 lan

- C6 dong vién tré doc va stra sai.

- Thi dua t6, nhém, cé nhan.

- Co cung tré doc lai bai tho 1 lan.

3. HD3: Dam thoai

- C6 vira doc bai tho gi? Bai tho néi vé diéu gi?

- Mbi sang khi dén 16p bé chao ai?

- Chiéu khi me dén dén vé bé 1am gi?

- Céc con cho ¢ biét tinh yéu thuong cua c6 va me danh cho ban nhé dugc thé hién nhu thé nao?

=> Gi4o duc tré: Cac con a! Budi sang trude khi cac con di hoc, chung minh phai biét chao nhitng ngudi than trong gia
dinh. Khi di trén duong, cac con phai biét chao hoi moi ngudi xung quanh! Va khi dén 16p cac con chao ¢6 gido va cac
ban, tam biét me dé vao 16p hoc nhél

- Két thuc: C6 cung tré hat bai hat “Co va me”. Chuyén HP khac.

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré di hoc déu, ting ty 1é chuyén can, stc khoé tré tot, dn ngt khoé.




- Tich cyc trong moi hoat dong, doan két chia sé v6i ban be, thich di hoc.
- Tré dat myc dich yeu cau bai day. Tré c6 ky ning ghl nhé t6t, doc tho to, rd 161, thude tho, phat trién ngon ngtt, tu tin
tra 101 cac cau hoi cia cd. Tré hiu noi dung bai tho, hiéu tinh cam ban bé qua 10 tho

NGUOI DUYET NGUOI SOAN

Nguyén Thi Lan Huong Pham Thi Huyén
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