I. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NHÁNH 4 “RAU BẮP CẢI”
PHẦN 1. MỞ CHỦ ĐỀ
· Giáo viên trò chuyện với trẻ và cho trẻ xem video, tranh ảnh về rau bắp cải, đặt câu hỏi khuyến khích trẻ quan tâm về rau bắp cải: Tên gọi, đặc điểm…, giáo viên cùng trẻ xây dựng mạng nội dung trong chủ đề và trình bày theo hình thức sơ đồ tư duy.

* Câu hỏi trẻ đã biết:
· Tên gọi.
· Màu sắc
* Câu hỏi trẻ muốn biết:

- Đặc điểm: 

+ Hình dạng 

+ Cấu tạo

+ Món ăn từ rau bắp cải
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lI. MẠNG NỘI DUNG.
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II. MẠNG HOẠT ĐỘNG

               Hoạt động chơi:
Góc bé chơi thao tác vai: TC: Nghe điện thoại; Bế em, ru em ngủ, cho em ăn, rót nước cho em; 

Bán các loại rau bắp cải; Nấu các món ăn từ rau bắp cải; Cho em búp bê đi thăm vườn rau…

Góc bé hoạt động với đồ vật: Luồn dây đồ dùng, đồ chơi; Xếp vườn cây rau bắp cải; Bé chọn đúng màu; Bé 

chọn to hơn, nhỏ hơn; Ghép tranh rau bắp cải; Di màu rau bắp cải;…
Góc vận động: Xoáy nắp chai; Đóng cọc bàn gỗ; Chơi thả bóng; Chui qua vòng; Bước qua ô; Chơi bập
bênh; Kéo xe; Đẩy xe.
Hoạt động chơi tập có chủ đích:
PTTC: Chơi với lá cây.

PTNT: Nhận biết rau bắp cải.
PTNN: Dạy trẻ đọc thơ “Cây bắp cải”.
    PTTCKNXH- TM:  

         - Dạy VĐ bài “Bắp cải xanh”.
        - Xếp vườn rau.

Hoạt động ngoài trời:
· Quan sát: Cây bắp cải bé, Cây bắp cải to, Lá non cây mít, Thân cây sấu, Chồi non cây sấu…
· TC: Gieo hạt nảy mầm; Về đúng vườn cây; Trồng nụ trồng hoa; Chi chi chành chành; Rồng rắn lên mây; Đá bóng…  

                                   
Hoạt động khác:

  Trò chuyện về rau bắp cải

  Xem tranh ảnh, video về rau bắp cải.
  
  Video về cây bắp cải, hoạt động chăm sóc vườn rau bắp cải.
Thứ 2 ngày 03/ 03/ 2025
Hoạt động chơi tập có chủ đích phát triển TCKNXH-TM: Dạy VĐ bài: Bắp cải xanh
Người thực hiện: Hiệu phó nuôi dưỡng- Nguyễn Thị Chiên.

Thứ 3 ngày 04/ 03/ 2025

Hoạt động chơi tập có chủ đích PTTC: Chơi với lá cây
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.
1. Kiến thức:
- Trẻ biết chơi với lá (tung lá, ném lá, thổi lá…)

2. Kỹ năng:  

-  Rèn kỹ năng phát triển các cơ của ngón tay.

3. Thái độ:

- Trẻ hứng thú tích cực tham gia hoạt động.

- Có tinh thần đoàn kết, hợp tác với bạn.
II. CHUẨN BỊ.
1. Đồ dùng của cô:
- Máy tính nhạc bài hát: Gieo hạt

- Lớp học sạch sẽ.

- Lá cây, Hộp quà.

- Trang phục của cô gọn gàng phù hợp.

2. Đồ dùng của trẻ:

- Trang phục phù hợp.

- Mỗi trẻ 1 rổ lá.
III. TIẾN HÀNH.

1.Ổn định tổ chức

- Cô và trẻ chơi trò chơi: Gieo hạt nảy mầm.
+ Hỏi trẻ: Lá rụng nhiều không?
2 Nội dung.
Hoạt động 1: Quà tặng cho bé.
- Cô tạo tình huống lấy hộp quà - Trẻ đoán quà trong hộp.

- Cô và trẻ cùng mở hộp quà.

Hỏi trẻ: Chiếc lá màu gì?

+ Từ những chiếc lá này con chơi được những trò chơi gì?

- Dành thời gian cho trẻ suy nghĩ.
Hoạt động 2: Trẻ chơi với lá.
- Cô tặng cho mỗi trẻ 1 chiếc lá.
* Trò chơi 1: Tung lá.

- Cô giới thiệu trò chơi, hướng dẫn cách chơi và cho trẻ chơi

- Cô cho trẻ chơi tung lá (Tung cao, tung thấp).
+ Hỏi trẻ: Các con tung lá có cao không? Cô cho trẻ chơi 2 -3 lần.
* Trò chơi 2: Ném lá.

- Cô giới thiệu trò chơi, hướng dẫn cách chơi và cho trẻ chơi.
- Cô cho trẻ ném lá.
+ Các con ném lá có bay xa không?

- Cô cho chơi 2 – 3 lần.
* Trò chơi 3: Thổi lá.
- Cô cho trẻ chơi thổi lá (Thổi nhẹ, thổi mạnh).
+ Hỏi trẻ: Lá cây có bay xa hơn không? 

- Cô cho trẻ chơi 2 -3 lần
- Cô cho trẻ cuộn tròn lá làm kèn thổi.
Hoạt động 3:  Xâu lá.

- Cô thưởng cho mỗi trẻ 1 rổ lá.
- Cô giới thiệu trò chơi, hướng dẫn cách chơi cho trẻ.
- Cô cho trẻ chơi.
3. Kết thúc tiết học:

 Cho trẻ dọn sạch lá cây trong lớp. 
IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY.
Thứ 4 ngày 05/ 03/ 2025
Hoạt động chơi tập có chủ đích PTNN: Dạy trẻ đọc diễn cảm bài thơ “Cây bắp cải”

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.
1. Kiến thức:

- Trẻ thuộc bài thơ, đọc diễn cảm bài thơ.
- Trẻ đọc diễn cảm theo cô từ đầu đến hết bài thơ.

2. Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng phát triển ngôn ngữ cho trẻ đọc to, rõ ràng, diễn cảm bài thơ.

- Rèn kỹ năng nghe, hiểu và trả lời câu hỏi của cô.

3. Thái độ:

- Trẻ tích cực, hứng thú tham gia hoạt động.

- Giáo dục trẻ ăn nhiều rau xanh cho cơ thể khỏe mạnh.
II. CHUẨN BỊ.

1. Đồ dùng của cô:

- Tranh ảnh có nội dung bài thơ.

- Nhạc đệm bài thơ, dụng cụ: xắc xô, gỗ gõ...

- Video bài thơ “Cây bắp cải” (sử dụng phần mềm AI Vidu).
2. Đồ dùng của trẻ:

- Ghế ngồi đủ cho trẻ.

- Trang phục gọn gàng, phù hợp với thời tiết.
II. TIẾN HÀNH

1. Ổn định tổ chức. 

- Cô đọc mấy câu thơ trong bài thơ “Cây bắp cải”.

- Trẻ đoán tên bài thơ.
2. Nội dung: 

Hoạt động 1: Đọc mẫu – đàm thoại nội dung bài thơ.

- Cả lớp đọc lại bài thơ 2 lần.

- Cô đọc lần 1: Cô đọc diễn cảm bài thơ kết hợp ánh mắt, cử chỉ, điệu bộ.

- Cô đọc lần 2: Cô đọc diễn cảm kết hợp hình ảnh bài thơ.

+ Đàm thoại:

- Cô vừa đọc bài thơ gì? (Trẻ không trả lời được cô kết hợp cho trẻ xem tranh thơ).
- Cây bắp cải có màu gì? Lá cải sắp như thế nào?
- Búp cải non nằm ở đâu?
- Trò chơi chuyển tiếp: Gieo hạt nảy mầm.
Hoạt động 2:  Dạy trẻ đọc thơ diễn cảm.

- Cả lớp đọc diễn cảm bài thơ cùng cô 2-3 lần (Cô chú ý sửa sai cho trẻ).
- Cho trẻ đọc theo tổ, nhóm, cá nhân đọc dưới nhiều hình thức.
- Cô giới thiệu đọc theo nhạc đệm. Cho trẻ hưởng ứng đọc theo nhạc đệm cùng cô.
- Giáo dục trẻ ăn nhiều rau xanh cho cơ thể khỏe mạnh.
Hoạt động 3: Củng cố.
- Cô cho trẻ xem video bài thơ: "Cây bắp cải" (sử dụng phần mềm AI Vidu).

3. Kết thúc:
- Cô nhận xét tuyên dương trẻ hướng mở hoạt động sau.

IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY.

Thứ 5 ngày 06/ 03/ 2025
             Hoạt động chơi tập có chủ đích PTTCKNXH-TM: Xếp vườn rau

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.
1. Kiến thức:
- Trẻ biết xếp các hình sát cạnh nhau thành vườn rau.
2. Kĩ năng:
- Rèn sự khéo léo của đôi bàn tay, các ngón tay.
- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ đích.
3. Thái độ:
- Trẻ yêu quý sản phẩm của mình.
- Trẻ biết giữ gìn và bảo vệ đồ dùng đồ chơi.
II. CHUẨN BỊ.
1. Đồ dùng của cô:
- Nhạc bài hát: “Ra chơi vươn rau”. Bạn búp bê.
- Mô hình vườn rau. Các khối hình.
2.  Đồ dùng của trẻ: 
- Mỗi trẻ một rổ các khối, hình, cây rau.
III. TIẾN HÀNH.
1. Ổn định tổ chức.
- Cô cùng trẻ chơi trò chơi: “Gieo hạt“
- Trò chuyện về các loại rau.
- Giáo dục: Ăn nhiều rau để cơ thể luôn khỏe mạnh.
- Cho trẻ đến thăm nhà bạn Búp bê.
- Nhà bạn Búp bê có những gì?
- Cho trẻ giúp bạn Búp bê xếp vườn rau và giúp bạn trồng rau.
2. Nội dung. 
Hoạt động 1: Quan sát vườn rau.
- Hỏi trẻ: Vườn rau nhà bạn búp bê đâu?
- Vườn rau được xếp bằng những hình gì?
- Vườn rau được xếp như thế nào?
Hoạt động 2: Hướng dẫn trẻ xếp vườn rau.
- Cô làm mẫu lần 1 và giải thích: Cô lấy khối thứ nhất đặt xuống nền, tiếp theo cô lấy khối thứ hai đặt sát vào khối 
thứ nhất, cứ như thế cô đặt các khối sát cạnh nhau để tạo thành các luống, sau đó cô trồng rau vào các luống.
- Cô làm mẫu lần 2: Vừa làm vừa hỏi trẻ.
+ Cô đang làm gì? Cô xếp như thế nào?
- Cho trẻ tự lấy đồ dùng về chỗ ngồi.
- Cô cho trẻ tự xếp, nhắc trẻ xếp sát cạnh nhau và thẳng hàng. 
- Khi trẻ thực hiện cô bao quát, động viên và hướng dẫn trẻ.
- Cô hỏi lại trẻ: 
+ Con đang xếp cái gì? Con xếp như thế?
Hoạt động 3: Nhận xét sản phẩm.
- Cho trẻ đi vòng tròn và hát “Ra chơi vườn rau”
Kết thúc tiết học: Cô động viên khen trẻ. Hướng trẻ đến giờ học sau.
IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY.

Thứ 6 ngày 07/ 03/ 2025
Hoạt động chơi tập có chủ đích PTNT: Nhận biết rau bắp cải.
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU.


1. Kiến thức.

- Trẻ nhận biết, gọi tên và nói được 1 vài đặc điểm nổi bật của rau bắp cải (màu sắc, hình dáng, cấu tạo, các món ăn từ rau bắp cải).

2. Kỹ năng.

- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ đích.

- Rèn trẻ nói đúng từ, câu ngắn gọn không ngọng.



3. Thái độ.

        
 
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động. 

- Giáo dục trẻ biết ăn nhiều rau giúp cho cơ thể khỏe mạnh và mau lớn.
II. CHUẨN BỊ

1. Chuẩn bị của cô.

- Giáo án, tivi, máy tính.

- Ứng dụng phần mềm Gemini AI; Bing.com AI; Canva; Wheel of name.

- Mô hình vườn rau, video về các loại rau bắp cải.
- Nhạc bài hát: “Bắp cải xanh”, “Em ra vườn rau”

2. Chuẩn bị của trẻ.

- Rổ đồ dùng có tranh các loại rau: rau bắp cải, rau muống, rau dền...

- Ghế đủ cho trẻ ngồi. 

- Trang phục gọn gàng, phù hợp.

III. TIẾN HÀNH

1. Ồn định tổ chức.

- Cô nhờ Gemini AI tìm bài hát về cây bắp cải
- Cô cùng trẻ hát vận động bài hát về cây bắp cải. Cô giới thiệu trẻ đi thăm vườn trồng rau bắp cải.
2. Nội dung

* Hoạt động 1: Quan sát vườn rau.

- Cô cho trẻ ngồi xung quanh ngắm nhìn vườn rau bắp cải

+ Hỏi trẻ: Trong vườn có rau gì? 


=> Cô khẳng định lại: Đây là rau bắp cải. Cho nhiều trẻ nhắc lại “rau bắp cải”.


* Hoạt động 2: Nhận biết rau bắp cải.


+ Hỏi trẻ: Chúng mình có thích rau bắp cải không?


- Cô cho trẻ ngắm nhìn rau bắp cải.


- Con thấy rau bắp cải như thế nào? (trẻ nói theo ý hiểu  - nhiều trẻ được đưa ra ý kiến của mình).


- Bắp cải có màu gì? Bắp cải có dạng hình gì?

- Cô chỉ lá bắp cải và hỏi trẻ đây là gì? Bắp cải có nhiều lá không? Lá bắp cải như thế nào với nhau?

- Cô cho nhiều trẻ được nói. (Cô sửa sai, sửa phát âm cho trẻ).  
* Cô khái quát: Rau bắp cải có dạng hình tròn. Bên ngoài là những chiếc lá to màu xanh, bên trong có nhiều lớp lá nhỏ hơn, mềm và cuộn lại với nhau rất chặt.
- Mở rộng: Có rất nhiều món ăn từ rau bắp cải (Cho trẻ xem hình ảnh các món ăn từ rau bắp cải trên tivi).

=> Giáo dục trẻ biết ăn nhiều rau bắp cải giúp cho cơ thể khẻo mạnh và mau lớn.
* Hoạt động 3: Luyện tập củng cố.


+ TC1: Rau gì biến mất – Rau gì xuất hiện (Ứng dụng Canva).


- Cô cho trẻ quan sát hình ảnh một số loại rau trên màn hình và chơi trò chơi.


+ TC2: Vòng quay may mắn (Sử dụng phần mềm Wheel of name).


- Cô quay đến loại rau nào thì trẻ tìm hình ảnh loại rau đó trong rổ đổ dùng và giơ lên. Cô kiểm tra kết quả.


3. Kết thúc tiết học.


- Cô động viên khen ngợi trẻ.


- Cho trẻ cầm tranh rau mà trẻ tìm được và cùng cô biểu diễn bài hát: “Em ra vườn rau”.

IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY

Thứ 7 ngày 08/ 03/ 2025
             Hoạt động chơi tập có chủ đích PTTCKN-XH: Ôn VĐ bài hát “Bắp cải xanh”.
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU
1. Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên bài hát, hát thuộc lời bài hát.
- Trẻ biết vận động cùng cô từ đầu đến cuối bài hát.
2. Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng vận động múa kết hợp lời bài hát.
- Phát triển khả năng chú ý có chủ định, phát triển tai nghe cho trẻ.
3. Thái độ:
- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động.
II. CHUẨN BỊ.
1. Đồ dùng của cô:

- Máy tính.

- Nhạc bài hát: “Bắp cải xanh”, “Vườn rau của bé”.

2. Đồ dùng của trẻ:
- Trang phục gọn gàng.
- Ghế ngồi cho trẻ.
III. TIẾN HÀNH
1. Ôn định tổ chức.
- Chơi trò chơi: Gieo hạt nảy mầm
- Cô giới thiệu trò chơi âm nhạc.
2. Nội dung.
Hoạt động 1: Trò chơi âm nhạc “Nghe nhạc đoán tên bài hát”
- Cách chơi: Cô cho trẻ nghe một đoạn nhạc bài hát Bắp cải xanh, cho trẻ đoán tên bài hát.
- Cho trẻ hát theo nhạc 2-3 lần. (Cô chú ý bao quát sửa sai cho trẻ).
Hoạt động 2: Dạy kỹ năng vận động minh họa bài “Bắp cải xanh” 
- Cô cho trẻ hát bài hát 1 lần.

- Cô cho trẻ chọn vận động.
- Cô giới thiệu và vận động minh họa theo lời bài hát “Bắp cải xanh”.
Lần 1: Không phân tích

Lần 2: Cô phân tích vận động theo từng câu hát.
+ Câu hát 1: “Bắp cải xanh, xanh man mát”: Hai tay đưa ngang vai, lòng bàn tay hướng lên trời, kết hợp với nhún chân
+ Câu hát 2: “Lá cải sắp, sắp vòng quanh”: Đưa hai tay từ từ lên cao tạo thành hình vòng cung sau đó xoay một vòng, kết hợp với nhún chân.
+ Câu hát 3: “ Búp cải non, nằm ngủ ở giữa”: Hai tay đưa xuống, để trước ngực tạo thành một búp hoa, kết hợp nhún chân.
+ Câu hát 4: “Em thích nhất, cây bắp cải xanh”: Nghiêng người và vỗ tay sang hai bên. Kết hợp nhún chân.
Lần 3: Cô cho trẻ vận động minh họa theo lời bài hát cùng cô 3 lần.
- Cô tổ chức cho trẻ tập vận động dưới hình thức biểu diễn tổ, nhóm, cá nhân,… (Cô chú ý động viên trẻ, hướng dẫn trẻ gặp khó khăn).
Hoạt động 3: Qùa tặng âm nhạc.
- Cô giới thiệu tên bài hát “Vườn rau của bé”.
- Lần 1: Cô hát cho trẻ nghe theo nhạc.
- Lần 2: Cả lớp hưởng ứng cùng cô.
- Hỏi trẻ bài hát nghe?
Kết thúc tiết học: Cô động viên khen trẻ. Hướng trẻ đến giờ học sau. 
IV. ĐÁNH GIÁ CUỐI NGÀY

PHẦN 3: ĐÓNG CHỦ ĐỀ NHÁNH
1. Sự kiện tổng kết chủ đề nhánh

a. Triển lãm sản phẩm:

- Sơ đồ tư duy tổng quan nhánh “Rau bắp cải”

- Các sản phẩm: Di màu rau bắp cải; Ghép tranh rau bắp cải,…

- Ảnh quá trình hoạt động của các con: Ảnh trẻ di màu rau bắp cải; Ảnh trẻ xếp vườn rau; Ảnh trẻ chăm sóc vườn rau; Ảnh trẻ ghép tranh rau bắp cải,…

- Video clip hay các con đã tìm hiểu, thực hiện trong nhánh.

b. Hoạt động biểu diễn, thuyết trình, chia sẻ

- Các con biểu diễn bài hát, bài thơ, câu chuyện đã học trong nhánh.

c. Hoạt động trải nghiệm

- Thực hiện lại một số hoạt động thú vị đã làm trong nhánh cùng cha mẹ: Ghép tranh rau bắp cải; Di màu rau bắp cải…

2. Đánh giá sau chủ đề:

- Giáo viên đánh giá sự phát triển của trẻ thông qua thu thập thông tin từng trẻ và đối chiếu với mục tiêu ban đầu đưa  
ra để nhận định sự phát triển của trẻ nhằm điều chỉnh kế hoạch giáo dục trẻ một cách phù hợp.


- Giáo viên đánh giá kết quả đạt được trên trẻ.


- Giáo viên cần làm tốt hơn nữa trong việc phối hợp với phụ huynh cùng tham gia tổ chức các hoạt động chăm sóc,
giáo dục trẻ.
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