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KE HOACH

Phong, chong dich bénh tai Truwong Ti¢u hoc An Hong
Nam hoc 2025 - 2026

Thuc hién Cong vin sd 2729/UBND-VX ngay 29/10/2025 ciia UBND
Thanh phd Hai Phong; Cong vin sé 988/KH-UBND ngay 03/11/2025 ctia UBND
phuong Hong An vé viéc chu dong trién khai cac bién phap phong, chong dich
bénh trén dia ban thanh phd va phuong;

Trong diéu kién thoi tiét dién bién phuc tap, thuan loi cho céc loai dich
bénh nhu bénh soi, sét xuat huyét, tay chan miéng, cim mua, ... phat sinh va lay
lan trong cong déng. Bé chi dong trién khai cac bién phap phong, chong dich
bénh, dam bao an ninh, an toan strc khoe cua hoc sinh, can b gido vién, nhan vién
trong truong, Truong Tiéu hoc An Hong ban hanh ké hoach phong, chéng bénh
dich trong nha trudng, cu thé nhu sau:

I. Muc dich yéu ciu

- Chu dong phong, chong dé giam ty 1é mac cac bénh, dic biét chd y cac
bénh truyén nhidm nhu: cim A, Covid-19. Cac bénh hay gip nhu: tay chan miéng,
s6t xuat huyét, thuy dau, soi trong thoi diém giao moa.

- Nang cao y thuc gido vién, cdng nhan vién va hoc sinh cha dong trong
viéc khdng ché va ngan chin khong dé dich lan rong, dam bao stc khoe gido va
hoc sinh trong nha truong.

- Phét hién kip thoi khong dé dich bung phét va phét trién trong truong hoc,
kip thoi thong béo cho tram y té dia phuong dé tién hanh cac bién phap phong
ngura thich hop.

- Xt ly triét dé cac nguédn sinh ra dich bénh.

I1. N¢i dung

- Tuyén truyén cho CB,GV,NV va PHHS mét sb bién phap phong ngira cac
bénh dich bang tranh v&, ap phich, trong budi hoi dong, hop to, hop khéi, hop
PHHS... dong thoi dan ngoai bang tuyén truyén, trén trang thong tin dién tir caa
truong nham dé dam bao sirc khoe cho hoc sinh va CB,GV,NV trong nha truong.

- Thyc hién céc bién phap phong, chong dich bénh trong truong hoc.



I11. Bién phap
1. Thuong xuyén téng vé sinh truong, 16p, phong hoc, nha vé sinh, nha bép,

- Pam bao vé sinh an toan thuc pham, thudng xuyén rira tay bang xa phong,
st dung ngudn nudc sach dn udng ...

- Dung riéng cac vat dung c4 nhan nhu: khin, c6c ubng nudc, ...

- Khan, cdc, thia, diia phai duoc gia, rira sach hang ngay.

- G6i, chan cudi mdi tuan giat 1 1an (cd thé gido vién trong trua gidt hoac
cho hoc sinh mang vé nha cho bé me git).

- Thuong xuyén phét hoang bui ram, khai thdng cong rinh, khong dé cé
nuéc t dong trudc cong hoic trong khudn vién truong hoc.

Cach phong bénh tt nhat Ia diét mudi, ling quang/bo gay va phong chong
mudi d6t. Loai bo noi sinh san cia mudi, diét lang quang/bo gay bang céch:

+ Pay kin tat ca cac dung cu chtra nude dé mudi khong vao dé trimg.

+ Tha ca vao céc dung cu chira nude 16n (bé, giéng, chum, vai...) dé diét
lodng quang/bo gay.

+ Thau rira cac dung cu chirc nude vira va nho (lu, khap...) hang tuan.

+ Thu gom, hiy cac vat dung phé thai trong truong va xung quanh nha
truong nhu chai, lo, manh chai, manh lu v, ong bo, vo dira, 16p/vo xe cii, hoc tre,
be la..., don vé sinh mo6i treong, 1at Up cac dung cu chira nudc khi khéng dung
dén.

+ B6 mudi hoic dau vao bat nudc ké chan chan/ti dung chén bat, thay nudc
binh hoa/ binh bong.

2. Giéo duc hoc sinh, van dong CB-GV-CNV vé sinh ca nhan, vé sinh noi
d, to chirc diét loang quang, diét mudi tai gia dinh trong cac ngay nghi (thay nuéc
lo hoa, Up cac lu, chau, thau bé, chén bé, ...) c6 chira nuée mua.

3. Tuyén truyén, giao duc y thirc vé sinh phong bénh, vé tac hai caa dich
bénh cac bién phap phong tranh dich bénh.

4. Phét hién som cac truong hop tré em méc dich bénh va théng béo ngay
cho tram Y té phuong dé c6 bién phép céch ly, xir ly 6 dich.

- Phdi hop véi Tram y té thuc hién tdt cong tac y té hoc duong, thuc hién
hoat d6ng vé sinh méi trudng, vé sinh ca nhan, vé sinh an toan thuc pham, phat
hién sém va bao cho Tram y té khi c6 ca bénh truyén nhiém.

- Tham muu véi trung tam y té dy phong Phuong Hong An dén phun thude
diét khuan (khi xung quanh truong c6 nhiéu nguoi bi sét hodc nhiéu hoc sinh phéat
s6t dot ngot) chi dao bao vé xit thude xung quanh trudng, phong hoc vao cudi



tuan.

- Phong bénh cho nhitng ngudi xung quanh bang céach tranh tiép xdc voi
ngudi bénh, vé sinh c& nhan va vé sinh moi trudng sach s&, an udng day du chét
dinh dudng dé ting cuong stc dé khang.

- Gi4o vién can quan tam dén stc khoe cua hoc sinh.

- Ban chi dao phong chéng dich phai thuong xuyén theo dbi, kiém tra tinh
hinh strc khoe cua hoc sinh va tmg pho kip thoi khi ¢6 dich bénh xay ra.

5. Cong tac tiém chung phong bénh

- Thyc hién phdi hop tét cong tac ra soat tiém chang, tiém ching mé rong
véi tram y té Phuong, dam bao cac em hoc sinh trong trudong duge tiém di mii,
dung thoi gian, thudng xuyén ra soat, quan 1y ddi tuong, to chic phdi hop thuc
hién céc chién dich tiém ching theo dung chi dao ciia Bo Y té va So Y té.

IV. To chirc thue hién

- Ban gidm hiéu t6 chuc thuc hién tdng vé sinh méi trudng trong va ngoai
16p theo dinh ky.

- Tao su thdng thoang cho 16p hoc, moi trudng truong hoc dé dam bao sic
khoe phong chéng dich bénh cho hoc sinh.

- Phéi hop chi dao chat ché cac quy dinh vé d¢am bao vé sinh an toan thuc
pham, tuyét doi khong dé xay ra ngo doc thuc pham tap the.

- Phéi hop vai tram y té kiém tra moi truong va cach phong bénh vao mdi
cudi thang, trao doi thong tin dé nam bat tinh hinh dich trén gia sc, gia cam; trién
khai phong, chong khong dé dich bung phat va lay sang nguoi;

- Phéi hop véi tram y té phuong td chic cong tac tiém chang mé rong,
tuyén truyén tai toan thé hoc sinh, phu huynh, can bo giéo vién nhan vién vé tam
quan trong cua tiém chang trong cong tac phong chong dich bénh.

Trén day 1a Ké hoach té chtic thuc hién cua truong Tiéu hoc An Hong quyét
tam thyc hién tét sy chi dao cua cap trén va cb gang khéng dé dich bénh xay ra
trong truong hoc.

Noi nhgn: HIEU TRUONG
- Phong VHXH (dé blc);

- C4c t6, nhom (dé th/h);
- Luu: VT.

P6 Thi Thanh Pwom
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