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BOQ TAI LIEU TRUYEN THONG VE BENH SOI CUA TO CHUC Y TE THE GIOI

Link download toan b tai lidu (ca tiéng Anh va tiéng Viét):

https://drive.google.com/drive/folders/1XFZObLLy6LWXfeMpnHLRV0j7WczdSXzN?usp=sharing
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TRIEU CHUNG CUA BENH SOl -

Sdi 13 bénh truy&n nhiém nguy hiém do vi

rat gay ra va lay truyén qua dudng hd hap. ®
Céc triéu chding clia bénh sdi thudng bat €

dau sau 10 - 14 ngay ké tif khi nhiém vi rlit.

Bénh sdi cd thé gay ti vong. Cac bién chiing

va tinh trang nguy hiém thudng gip nhat & ¢

tré dudi 5 tudi.

Triéu chiing cta bénh sdi bac gom: . .
Ban dé dang san
Chay nudc mi
Ho .
Mat do
D&m tréng nhd & niém mac miéng
hai bén ma ]

S6t cao

TRIEU CH’NG CUA BENH SO

S&i la bénh truyén nhiém nguy hiém do vi rat gay ra va
lay truyén qua dwdng hé hap. Cac triéu chirng cla
bénh s&i thuwdng bat dau sau 10 — 14 ngay ké tur khi
nhiém vi rat.

Bénh s&i cé thé gay tlir vong. Cac bién chirng va tinh
trang nguy hiém thuwong gdp nhat & tré dwdi 5 tudi.
Triéu chirng ctia bénh s&i bao gom:

- Bando dangsan

- Chay nwdc mii

-  Ho

- Matdé

- Pém trang nhd & niém mac miéng hai bén ma

- S6tcao
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PHONG NGUA BENH SOI

C(t9 trén 10 ngudi khdng tiém vac xin s& c6 kha nang bi lay nhiém khi tiép xtic
gan vdi ngudi mac bénh sdi.

Tiém vac xin dé phong ngifa bénh sdi

Tré em trong dé tudi theo khuyén céoy té
cin dudgc tiém hai lidu vac xin chifa thanh
phién s&i dé dam bao mién dich. Néu con ban
da bo 18 bat ky ligu tiém nao theo lich, hay
dit lich hen vdi cd sd'y té dé tré dudc tiém ba
sung kip thdi trong thdi gian sém nhat.

Néu ban khéng r& minh hay cic con da dugc
tiém phong séi hodc d3 tiing méc sdi, hay
tham van véi can b y té vé viéc tiém phong.

PHONG NGUA BENH SO1

C& 9 trén 10 nguwai khong tiém vac xin sé ¢ kha ndng
bi 1ay nhiém khi ti€p xtic gan v&i nguwdi mac bénh séi.
Tat ca tré em déu can duoc tiém vac xin.

Tiém vac xin dé phong nglra bénh sdi

Tré em trong dé tudi theo khuyén cdo y té can duoc
tiém hai liéu vac xin chira thanh phan séi dé dam bao
mién dich. Néu con ban d3 bd 1& bat ky liéu tiém nao
theo lich, hdy dat lich hen vdi co s& y té dé tré duoc
tiém bd sung kip thoi trong thoi gian sém nhét.

Néu ban khéng rd minh hay cac con da duoc tiém
phong s&i hodc d3 tirng mac s&i, hdy tham van véi can
bo y té vé viéc tiém phong.



https://drive.google.com/drive/folders/1XFZObLLy6LWXfeMpnHLRV0j7WczdSXzN?usp=sharing
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HAY LIEN HE VSl CAN BO Y TE

Khéng cé phudng phap diéu tri
dac hiéu doi véi bénh séi. Ty diéu
tri bénh séi khi khdng ¢é hudng
dan tif can bd y té c6 thé dan dén
nhiing bién chiding nghiém trong.

9 . \
s I Néu ban nghi ngd ban hodc con
| D ban bi m&c sdi thi can lién hé véi
|

J!I‘-‘?\t;‘t cE! 58 y}é g‘én nhﬁtféng sém ‘
cang tot va cung cap cho ho vé
cac triéu chling hodc néi cho ho
biét nhifng lo ldng ctia ban.

HAY LIEN HE VO1 CANBO Y TE

Khéng c6 phuong phap diéu tri dic hiéu d6i véi bénh
s&i. Ty didu tri bénh sdi khi khéng c6 huwéng dan tir
can bo y t& c6 thé din dén nhitng bién chirng nghiém
trong.

N&u ban nghi ng® ban hodc con ban bj mac s&i thi can
lién hé vdi co s& y té gdn nhat cang sém cang tot va
cung cap cho ho vé céc triéu chirng hodc ndi cho ho
biét nhitng lo 1ang cla ban.
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NGUON THONG TIN PANG TIN CAY

Ludn tim hiéu théng tin vé vac xin va sifc khoe tif cac ngudn
déang tin cay.

Théng tin vé vic xin va bénh séi, chdng han nhu cic triéu
chiing va cach diéu tri, tif ngudn khdng chinh théng trén mang
x& hoi 6 thé khéng dya trén bang chiing khoa hoc va khién
con ban cé nguy cd gap cac bién chiing stic khoe nghiém trong.

Céac ngudn thong tin dang tin cdy bao gom: B6 Y t&; Té chiic Y té
Theé gidi (WHO); SA Y t&, Trung tdm Kiém soat Bénh tat cua cac
tinh, thanh phé; cic Trung tdm Y t& quan, huyén; Tram Y té xa.

NGUON THONG TIN DANG TIN CAY

Luén tim hiéu théng tin vé vac xin va strc khoe tir cac
ngudn dang tin cay.

Thoéng tin vé vac xin va bénh s&i, chang han nhu cac
triéu chirng va céch diéu tri, tlr ngudén khéng chinh
théng trén mang x3 hoi cé thé khong dwa trén bang
chirng khoa hoc va khién con ban cé nguy co gap cic
bién ching strc khde nghiém trong.

C4c ngudn thong tin ddng tin cay bao gdm: BO Y t&; T6
chirc Y t& Thé gidi (WHO); S&' Y té, Trung tam Kiém sodt
Bénh tat cha cac tinh, thanh phd; cdc Trung tAm Y té
quéan, huyén; Tram Y té xa.
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VietNam  Vimoitréem
Dich s&i van ti€p tuc lay lan & tat ca cac tinh, thanh trén
cd nwdc. Phan 16n s6 tré mac séi va nhap vién diéu tri
déu chua dugc tiém vac xin sdi.

Vi rat séi dé lay truyén dén mirc 90% nhirng ngudi chua
c6 mién dich ti€p xutc v&i ngwdi bi nhiém bénh sé bj
nhi&m vi rdt va tién trién thanh bénh.

G nhiing viing dang xay ra
dich sdi, ching t6i khuyén

, Tiém vac xin s&i 1a bién phap an toan va hiéu qua dé
cdo tiém vac xin sdi cho tré tu phong bénh va bao vé tra.
O nhitng viing dang xay ra dich s&i, WHO khuyén cdo
tiém véc xin sdi cho tré tir 6 thang tudi. Lidu vac xin s&i
tiém cho tré trudc khi dat 9 thang tudi duoc coi nhu
liéu thém hay liéu 0. Sau do, tré tiép tuc duoc tiém 2
lidu vac xin c6 chira thanh phan s&i vao luc 9 thang
(céch liéu 0 it nhat 28 ngay), va vao lic 15-18 théng.

Dich s&i c6 thé phong ngira dugc néu cong dong duoc
bao vé bdi vac xin.

Video: Khuyén cdo chung vé quan ly va diéu tri
bénh séi tai cic co s&' y té
https://youtu.be/3Uzh dC500E?si=xCoPCbADMYh117tf

Video duwoc phéi hop thyc hién gitta WHO Viét Nam
va Bénh vién Nhiét d&i Trung Uong



https://youtu.be/3Uzh_dC50OE?si=xCoPCbADMYh117tf

