UBND THANH PHO THUY NGUYEN  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS DUONG QUAN DPoc lap - Tw do - Hanh phuc
S6: 04/KH - THCS Duong Quan, ngay 12 thang 02 nam 2025
KE HOACH

T6 chirc Hoat ddng trai nghiém, hwéng nghiép thuc té
cho hoc sinh lép 6, 16p 7, nam hoc 2024 - 2025

Can ctr Thong tu 32/2018/TT-BGDDT ngay 26 thang 12 nam 2018 cua Bo Gido
duc va Pao tao vé viéc ban hanh Chuong trinh Gi4o duc pho théng 2018;

Can cir Cong vin s6 3935/BGDDT-GDTrH ngay 30 thang 7 nam 2024 cua B Gido
duc va Pao tao, Cong van sb 2474/SGDPT-GDPT ngay 16 thang 8 nam 2024 cta So
GD&DT Hai Phong vé viéc huéng dan trién khai thuc hién nhiém vu gido duc trung hoc,
nam hoc 2024 - 2025;

Thuc hién Ké hoach s 23/KH- THCS ngay 30 thang 8 nim 2024 vé Ké hoach Giéo
duc nha truong, nam hoc 2024 - 2025; Trudng THCS Duong Quan xay dung Ké hoach to
chuc Hoat dong Gido duc trai nghiém, hudng nghiép cho hoc sinh 16p 6, 16p 7 vai noi
dung cu thé nhu sau:

I. MOT SO NOI DUNG CO BAN CUA HOAT PONG

1. Thoi gian, dia diém:

- Theoi gian: 01 ngay, ngay 06 thang 03 nam 2025 (Thir Nam)

- Pja diém: Bao tang lich sir quan sy Viét Nam va Lang van hoa cac dan toc Viét
Nam (TP.Ha Noi).

- So véi dia diém du kién trong ké hoach gido duc xay dung tir dau nim hoc (Bén
tau khong sé, Hon Dau, Viong triéu nha Mac), dia diém dé hoc sinh dén hoc tap, trai
nghiém thuc té co diéu chinh do nhu cau caa hoc sinh va phu huynh hoc sinh ¢ nguyén
vong duoc diéu chinh dia diém trai nghiém, nhung khong 1am thay d6i muc tiéu, y nghia
cua hoat dong trai nghiém, hudng nghiép theo ké hoach gido duc da duoc nha trudng
phé duyét theo muc tiéu cia Chuong trinh GDPT 2028.

2. Noi dung thuc hién:
- Thuc hién day hoc thuc té Hoat dong trai nghiém huéng nghiép theo céc cha dé:
Viét Nam trong tdi; Pham chét, niang luc, tinh than yéu nuéc cia con ngudi Viét Nam qua
cac thoi ki lich str; Ty hao vé lich sir dan toc Viét Nam qua céc thoi ki lich sir, nam trong



Ké hoach day hoc Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép cia Chuong trinh GDPT 2018 ddi
vé6i hoc sinh khéi 16p 6,7 trong nim hoc 2024 - 2025.
- Thuc hién hoat dong Giao duc di san lich sir, van hoa.

3. Muc dich, y nghia:

Chuong trinh giup HS:

- Hiéu va thuyét minh duoc lich st hinh thanh, qua trinh phat trién va nhitng chién
cong vang doi cua Quan doi Nhan dan Viét Nam qua cac thoi ky.

- Cung cb kién thac vé lich s chdng gac ngoai xam, khic sau truyén thong gii
nuéc cua dan toc, dong thoi bdi dap thém tinh yéu qué huong dat nude, long ty hao dan
toc trong mdi hoc sinh.

- Nam dugc nhitng dic diém va gié tri vin hoa doc dao cua cong ddng cac dan toc
Viét Nam, c6 y thac tdn trong su khac biét gitra cac dan toc Viét Nam, nang cao v tac,
trach nhiém cua ban than va tuyén truyén téi cong dong trong viéc gitt gin ban sic van
hda cua dan toc.

4. Chwong trinh cu thé:

Thoi Néi dung hoat déng Thuec hién Phoi hep
gian
06h00 | Céng ty Gi4o duc va Du lich Nguyén Kim phéi | BGH, Nhém HDV

— hop cling vai cac thay cd gido, PHHS don cac | GVCN,TPT,
06h30 | em hoc sinh tai truong khai hanh di Ha N6i thuc | CMHS
hién Chuong trinh HDNK va trai nghi¢m theo
chu dé “Viét Nam trong t6i”. Trén duong di
cac em hoc sinh duoc nghe thuyét minh gioi
thiéu vé lich str, dia ly céc tinh thanh phé doan
di qua; tham gia c4c hoat dong Team gan két tap

thé 16p.
Luwu y: Cac em ty tuc an sang trudc khi khoi
hanh.
08h30 | Bén Bao tang Lich sit Quan sw Viét Nam, | BGH, Nhém HDV
Gi&o vién huéng dan cac em hoc sinh tham gia | GVCN, TPT,
mét sb hoat dong sau: CMHS, Céan

1. Nghe thuyét minh, gici thiéu vé céc thoi ky | b bao tang.
lich str oai hung cua dan toc Viét Nam.
2. Tham quan khu trung bay ngoai troi:




- Phia bén trai, trung Sl
bay nhitng v khi, trang
bi cia Quan doi va
nhan dan Viét Nam sur
dung trong khang chién chdng Phap, My Xam
lugc va st dung trong huan luyén, san sang
chién dau thoi ky xay dung va bao vé dat nudc:
Ph&o 85mm; Phao cao xa 57mm; Xe tang PT67
s6 hiéu 555; May bay MiG 17 s hiéu 2047;
May bay SU22...

- Phia bén phai Bao tang trung bay nhirng loai
vii khi, trang bi quan d6i Phap va My str dung
trong cudc chién tranh xam lugc Viét Nam, tiéu
biéu cd: Céc loai phao, xe chién dau b binh, xe
tang.

3. Tham quan Kkhu |
trung bay trong nha : %
Tim hiéu cac tai liéu,
hién vat c6 gia tri van
hod, lich st, khoa hoc :
phan anh cac cudc dau tranh gianh doc lap dan
toc cua cha dng ta véi 6 chu dé:

- Chu dé 1: Budi dau dung nuéc

- Chu dé 2: Bao vé doc 1ap tir ndm 939 dén nam
1858

- Chu dé 3: Chéng thuc dan phap, gianh doc lap
1858 — 1945

- Chu d@& 4: Cudc khang chién chéng Phap tur
nam 1945 dén nim 1954

- Chu dé 5: Cudc khang chién chéng My (1954
—1975)

- Chu dé 6: Xay dung va bao vé T qudc tir
nam 1976 dén nay

*Luwu y: GV hudng din hoc sinh ghi chép dé lay
tu liéu 1am bao cdo thu hoach sau khi két thic
hoat dong.




11h00 | C&c em hoc sinh an trua va nghi ngoi tai nha | BGH, Nhom HDV
hang. GVCN, TPT,
CMHS,
14h00 | Pén Lang VH cac dan | BGH, Nhém HDV
toc Viét Nam, GV ... P GVCN, TPT,
huéng dan hoc sinh HS § CMHS, can
tim hiéu va tham gia cac b6 quan Iy
hoat dong sau: LVH céc dan
1. Tham quan, tim hiéu c4c nét doc dao trong | toc phdi hop
truyén théng van hoa cua dan toc E- dé, Kho- | huéng  dan
me Nam bd; Cham-pa... hoc sinh tham
2. Giao luu van nghé gia hoat dong
dan toc voi dong bao E-
dé, Bana; '
3. Tim hiéu vé& sy da |
dang vé ban sic van hoa &
cua cac dan toc Viét Nam.
4. Trai nghiém cac trd choi dan gian dic sac,
tieu biéu caa mot sb dan toc: ném con, bit mét
dap bong, nhay sap, di ca kheo, kéo co..
*Luwu y: GV huéng dan hoc sinh ghi chép, hoic
chup anh, quay video... dé ldy tu liéu lam bao
c4o thu hoach sau khi két thtc hoat dong.
16h00 | Tép trung, 1én xe tré vé truong. BGH, Nhém HDV
GVCN, TPT,
CMHS,

5. Chi phi tham gia chwong trinh: 585.000d/hoc sinh:
* Chi phi bao gom:
- O t6 doi méi, hién dai, tién nghi; lai xe chuyén nghiép, thai do than thién, van minh

lich su;

- Nhan vién phuc vu chuyén nghiép, nhiét tinh suét hanh trinh;
- Quay phim, ghi hinh tu liéu hoat dong;
- Chi phi: thué san bai, loa méy, san khau, back drop dé nha trwong va gido vién
to churc cac hoat dgng hoc tap cho hoc sinh tai Lang van hoa cac dan toc Viét Nam theo
Ke hoach bai day cia giao vién phu trach hoat dong;




- Pao cy, quan trd, phan thudng, thiét bi to chire cac trd choi dan gian;

- An 01 bira trua 150.000d/suét voi thue don phong phu, da dang, dam bao vé sinh
an toan thyc pham;

- So ctru thuong khan cap, thudc say xe, cam mao, tiéu hoa ...

- B40o hiém than thé theo chuong trinh. Mwc bdi thudng téi da 20.000.000d/vu;

- Nudc udng trén xe 1 - 2 chai 500ml/ngudi.

- Phwong tién, nhan luc diéu hanh thyc hién chuong trinh.

- Mii ludi trai: 01 chiéc/khach;

* Chi phi khéng bao gom:

-Thué V.AT;

- An sang, an phu, d6 udng trong bira an;

- Phuong tién di chuyén, vui choi giai tri ca nhan;

- Trang phuc, dao cu, hoa trang biéu dién c4c tiét muc vin nghé;

- Cac chi phi phat sinh ngoai chuong trinh;

*Luu y:

- Vé trang phuc: Hoc sinh mic dong phuc, di giay hoac dép quai hau; mang theo 01

bo trang phuc dé hoat dong khi tham gia chuong trinh.

6. Thanh phan tham gia

- Ban giam hiéu, Tong phu trach Poi, Bi thu chi doan.

- Thuong tryc Ban dai dién CMHS cua cac 16p khéi 6,7

- Gido vién cha nhiém cac 1op khéi 6,7.

- Gido vién day mon HDTNHN I6p 6,7 chu tri ndi dung hoat dong cho hoc sinh
tai cac dia diém trai nghiém; gi4o vién Lich su - Bia li, GDCD phdi hop thuc hién nhiém
vu theo phéan cong.

- Hoc sinh khéi 16p 6,7 (Nhitng HS ¢6 nguyén vong va dwroc sw dong Y cua phu
huynh). Béi véi cac em hoc sinh khong dang ky tham gia, nha truong van tién hanh té
chtrc hoat dong tai truong dé cac em duoc tim hiéu va nam duoc cac noi dung co ban
cua chu dé trai nghiém va hoan thanh bo céo san pham hoc tap.

Il. TO CHUC THUC HIEN

1. Thanh lap Ban t6 chic:

- Truwéng ban: Ong Pham Hong Hai - Hiéu truong.

- Phé Trwéng ban:

+ Ong Nguyén Vin Pong - Trudng ban Pai dién CMHS.

+ Ba Tran Thi Duyén - Ph6 Hiéu truong.



+ Ba Dinh Thi Huong - Chu tich Cong doan.

+ Ba Nguyén Thi Thao - Tong phu trach Doi.

- Céac thanh vién: Giéo vién chu nhiém cac 16p ¢ hoc sinh tham gia hoat
nghiém; Gido vién day méon HDTNHN, Lich su- Bia li, GDCD...

2. Phan cong nhiém vu:

2.1. Ban Giam hiéu.

- Lén ké hoach chi tiét cho Chuong trinh HDNK va trai nghiém, huéng nghiép.

- Chi dao gi4o vién va cac bo phan lién quan tuy@n truyén muc dich ¥ nghia, van
dong hoc sinh tham gia hoat dong tich cuc, hiéu qua.

- Chi dao t6 céc to chuyén mén xay dung ndi dung hoc tap, thu va cham tra bai thu
hoach cho hoc sinh.

- Chi da0 t6 Vin phong hoan thién ho so hoat dong trai nghiém, cham soc y té, thu
nop Kinh phi, trong git xe cho hoc sinh, phu huynh hoc sinh va giao vién khi tham gia
hoat dong trai nghiém.

2.2. Ban dai di¢gn cha me hgc sinh ciia trwong, lop.

- Hop dong vai Cong ty cung cap dich vu dé phéi hop to chic an toan, hiéu qua
hoat dong trai nghiém thyc té, huéng nghiép cho hoc sinh.

- Phan céng phu huynh phéi hgp véi Cong ty cung cap dich vu trong viéc quan 1y
hoc sinh trong viéc dua don, bé tri dia diém cho hoc sinh hoc tap, trai nghiém, an uéng,
nghi trua cho hoc sinh.

- Thu kinh phi cua chuyén di dé chuyén tra cho Cong ty cung cap dich vu theo Hop
dong.

- Gidm sat chét luong dich vu theo Hop dong.

2.3. Cong doan, Lién dji.

- XAy dung tiéu chi va theo ddi danh gia thi dua cho gido vién va hoc sinh vé y thurc,
thai d6 tich cyc va tinh than trach nhiém ddi véi chuong trinh.

- Khen thudng d6i voi nhiing gido vién, hoc sinh hoan thanh tét nhiém vu trong
viéc trién khai va thuc hién hoat dong trai nghiém thuc té tai cac dia diém hoc tap.

2.4. Giao vién cha nhigm.

- Tuyén truyén ké hoach, muc dich ¥ nghta va ndi quy ciia nha truong vé hoat dong
trai nghiém thuc te, hudng nghiép dén céc bac phu huynh va hoc sinh.

- Trién khai cho hoc sinh diang ky tham gia (Phiéu ding ky phdi c6 yakié'n nhat tri
va chir ky cua phu huynh hoc sinh), 1ap danh sach hoc sinh tham gia guri vé To Van phong.
Danh sach hoc sinh phai thé hién day du cac noi dung (Ho va tén, ndm sinh, gici tinh, 16p,
ghi chu dac biét).

- Trong ngay tién hanh hoat dong trai nghiém thuc té, huéng nghiép:



+ Phéi hop véi Cong ty cung cap dich vu dé quan i, don dég, nhac nhd hoc sinh
thuc hién cac quy dinh va noi dung caa hoat dong trai nghiém thuc te, hudng nghiép.

+ X&c nhan s6 hoc sinh tham gia thuc té theo xe/theo 16p.

+ Tap trung hang ngii, diém danh si s6 cua lép minh tai cac diém tham quan, trai
nghiém.

- Két hop vai gido vién bo mén dén déc hoc sinh hoan thanh bai thu hoach sau khi
két thac hoat dong trai nghiém thuc té, hudng nghiép.

2.5. Gido vién dgy mon HDTNHN va Lich si- Dia li, GDCD...

* Chudn bi truéc chuyén di:

- Xay dung ké hoach giang day, hinh thtc trién khai ddi véi cac noi dung caa mon
hoc co lién quan.

- Xay dung hé théng cau hoi, bai tap thu hoach.

- Gigi thiéu cho hoc sinh tong quan vé lich trinh va ki niang quan sat, ghi chép.

- Cho HS xem trudc hinh anh hoac trang Website lién quan dén dia diém trai nghiém
hoc tap;

- T chirc cho hoc sinh suy nghi va thao luan vé: muc dich, y nghia cua chuyén di,
Ve vigc chi tiéu tien bac, trang phuc phi hop dé mac cho chuyen di (bao gom ca do dung
néu troi mua) cach xu li tinh huong néu chang may bi lac nhom.

- T4 chtic cho hoc sinh thao luan, xay dung cac cau hoi dé tim 16i giai trong chuyén
di.

* Trong chuyén di:

GV Huéng dan cho HS:

- Ghi chép chuyén di, viét cau tra loi cho cac cau hoi da chuan bi.

- Viét tom tat chuyén di trong thoi gian cudi budi vao buu thiép da chuan bi.

- Hudng dan va dén dbc hoc sinh tich cuc tham gia cac hoat dong.

* Sau chuyén di:

GV xay dung ké hoach cho cac trai nghiém Iop hoc sau chuyén di nhu sau:

- Cung cép’th(‘yi gian cho hoc sinh chia sé nhitng quan sat va phan hoi chung vé kinh
nghiém cua chuyeén di.

- Chia sé bai tap cu thé hoc sinh hoan thanh sau chuyén di.

- Tao mot ,béng trung bay cac tai liéu duoc phat trién hoic thu thap trong khi di
tham quan thuc té.

- Phét trién mot bao tang 16p hoc vé quan sat cta hoc sinh trong chuyén di.

- Lién két cac noi dung va hoat déng cuaa chuyén di dén nhiéu ndi dung ngoai khoa
khac ma cac em duoc trai nghiém.

- Chia s¢ va danh gia cac hoat dong caa hoc sinh.



- Yéu cau 16p viét va gui thu cam on dén noi ma minh dén cua chuyén di thyc té.

- Tao mot béo cdo tin tic ngan vé nhitng gi dién ra trong chuyén di. Pua tin 1én
bang thdng bao cua truong, bao cdo vé chuyén di cho phu huynh hoic dwa lén trang
Website/ facebook/zalo cua 16p, truong.

- T6 chirc hop rat kinh nghiém va danh gia chuyén di véi cac noi dung sau:

+ Gid tri gido duc doc dao trong chuyén di thuc té nay 1a gi?

+ Hoc sinh da dap ung cac muc tiéu/ ky vong?

+ C6 du thoi gian khong?

+ Co du nguoi hd tro, giam sat khong?

+ Piéu gi c6 thé dugc didu chinh dé trai nghiém tét hon trong tuong lai?

+ Nhitng diém dic biét can duoc nhan manh trong lan t6i?

+ Nhitng van dé dic biét nén duogc giai quyét trong tuong lai?

2.6. Té Vin phong nha trwong.

- In sao tai liéu cho céac bo phan lién quan, in sao Phiéu ding ky tham gia cho hoc
sinh cac lap.

- Thu lai Phiéu ding ky cua hoc sinh va 1ap danh sach theo 1op.

- Phéi hop véi Cong ty t6 chic dich vu chia danh séch hoc sinh va ngudi phu trach
theo xe.

- Lap va luu giir ho so cua chuong trinh (1. Ké hoach to chire, 2. To trinh, 3. Phiéu
dang ky tham gia cta hoc sinh, 4. Noi quy hoat dong trai nghiém hoc tap).

- Chuan bj cac trang thiét bi y té, thuéc du phong, thuong truc cap ctru dé kip thoi
xtr |i c4c van dé lién quan dén stc khoe cua cac thanh vién trong doan.

I11. NHOUNG LUU Y KHI THAM GIA HOAT PONG

1. Giéo vién cha nhi¢m.

- Théng tin tai CMHS toan bo lich trinh chuyén di. Cha y thoi gian di, thoi gian Ve,
dia diém don va tra hoc sinh.

- Thong tin t&i HS trong ca 16p cu thé cac hoat dong cua chuyén di. Huéng dan hoc
sinh chuan bi dy du tu trang, trang phuc va cac dd dung can thiét.

- Chiu trach nhiém tuyét ddi viéc quan Ii hoc sinh caa 16p chu nhiém khi dén, tra va
khi tham chuong trinh.

- Théng tin kip thoi cho Lanh dao nha truong hodc huéng dan vién néu cé tinh
hudng bat ngo.

2. Gido vién day mén HPTNHN va Lich si- Pia li. GDCD...

- Hoan thanh Ké& hoach bai day. Lam mau phiéu hoan thanh chuong trinh.



- Huéng dan hoc sinh cach thie luu tai liéu, ghi chép tai liéu dé 1am bai thu hoach.
Phéi hop ctiing HDV gilp cac em hoan thanh céc hoat dong.

- Chup lai cac hinh anh cua chuyén di 1am tu liéu cho mdn hoc.

3. P6i véi hec sinh.

- Hoc sinh tham gia chwong trinh phai c6 stc khoe tot. Bbi vai hoc sinh ¢6 biéu
hién mét, sbt, ho... khdng tham gia hoat dong, b4o cao gi4o vién cha nhiém dé c6 danh gia
Khéac.

- Khi tham gia chuong trinh phai tuan tha tuyét déi vé gio giac va nhitng hudng
dan cia GVCN, cia HDV va cia CMHS.

- Khéng dugc phép tu v tach doan, 1am nhiing viéc céc thiy co gido chua dong .

- Thuc hién dung trang phuc, chuan bj tu trang gon gang; ¢ thé mang may anh,
may ghi m, dién thoai (néu c6); hoac mang bat, cudn s6 nho dé ghi chép. Mdi hoc sinh
nén cd mot balo nho deo sau lung dung dd cho gon gang (nén cé ky hiéu dé d& nhan ra tai
san ciia minh tranh 1an véi ban khéc).

- Khi tham gia céac hoat dong hoc tap, trai nghiém hoc sinh phai lang nghe, ghi
chép, tim hiéu, thu thap thong tin dé sau chuyén di s& viét bai thu hoach.

- Nghiém tic thuc hién quy dinh vé vé sinh an toan, tuan tha thoi gian va cac quy
dinh ctia doan; dam bao vé sinh, an toan trén xe va dia diém dén tham quan hoc tap, trai
nghiém...

- Hoc sinh hoan thanh bai thu hoach theo yéu cau cia GVBM.

4. Poi véi cha me hec sinh.

- Cha me hoc sinh phdi hop ciing nha trudng trong viée dua don hoc sinh ding dia
diém qui dinh va thuc hién nghiém tic cac quy dinh cta Luat Trat ty ATGT duong bo.

Trén day 1a ké hoach hoat dong hoc tap, trai nghiém, huéng nghiép cho hoc sinh
khdi 16p 6, 16p 7 caa truong THCS Duong Quan, nam hoc 2024 - 2025. Yéu cau to chuec,
ca nhan co lién quan nghiém tuc thuc hién.

Noi nhgn: HIEU TRUONG

- Phong Gio duc va Pao tao (@ blc);

- GVCN khéi 16p 6,7; (dd ky va dong dau)
-T6 CM va VP;

- Luu VT. Pham Hoéng Hai



