K& hoach bai day Hinh hoc 7 Kil Nam hoc: 2025 - 2026

No Negay 10/10/2025
V0025 | Newday | Ti& 1
Lép 7A

Tuén 5 — Tiét 5
CHUONG III. HINH HOC TRUC QUAN
BAI TAP CUOI CHUONG 3
Mon hoc: Toan - Lép 7
Thoi gian thyc hién: 01 tiét

I. MUC TIEU:

1. Muc tiéu chung

1.1. Kién thitc: Hoc xong bai ndy, HS cung cd, rén luyén ki ning:

- M6 ta cac dic diém vé yéu td: dinh, canh, gbc, duong chéo cua hinh hop chir nhat va
hinh 1ap phuong.

- M6 ta va tao 1ap dugc hinh lang tru dirng tam giac, hinh lang try ding tr giéc.

- Giai quyét duoc cac van dé thyc tién gin voi viée tinh thé tich, tinh dién tich xung
quanh cua hinh hop chit nhét, hinh 1ap phuong.

- Giai quyét dugc cac van dé thuc tién gan véi viée tinh thé tich, dién tich xung quanh
cua hinh lang tru diig tam giéc, hinh lang try ding tr giéc.

1.2. Nang luc

Nang lyc chung:

- Nang luc tu chu va tu hoc trong tim toi kham pha

- Nang luc giao tiép va hop tac trong trinh bay, thao luan va 1am viéc nhom

- Nang lyc giai quyét van dé va sang tao trong thuc hanh, van dyung.

Nang lwe riéng: tu duy va 1ap luan toan hoc, mé hinh hoa toan hoc, st dung cong cu,
phuong tién hoc toan; giai quyét van dé toan hoc.

1.3. Phim chat

- Co y thirc hoc tap, y thirc tim toi, kham pha va sang tao, c6 y thirc lam viéc nhom.

- Cham chi tich cuc xay dung bai, ¢6 trach nhiém, chi dong chiém linh kién thirc theo su
huéng dan cua GV.

- Hinh thanh tu duy logic, 1ap luan chat ch€, va linh hoat trong qua trinh suy nghf; biét
tich hop toan hoc va cudc song.

2. Muc tiéu danh cho hgc sinh hgc hoa nhap:

2.1. Kién thirc:

Hé thong va ciing cd mdt s6 kién thirc da hoc trong chuong I11.

2. 2 Niing lwe: giao tiép.

2.3. Pham chit: C6 ¥ thic hoc tap, cham chi, trach nhiém.

II. THIET BI DAY HQC VA HQOC LIEU

1-GV: SGK, SGV, Tai li¢u giang day, gido an PPT, PBT, ...

2 - HS: SGK, SBT, v& ghi, gidy nhap, d6 dung hoc tap (bat, thudc...), bang nhém, but
viét bang nhom.

I11I. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG (MO PAU)

a) Muc tiéu: Giup HS cung cd lai kién thie tir dau chuong t6i gio.

HSKT: Phat trién ning luc giao tiép

b) N¢i dung: HS chii y lang nghe va tra 15i

HSKT: Theo doi, quan sat va thyc hi¢n yéu cau theo kha nang
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¢) San pham: Noi dung kién thire tir Bai 1 + Bai 2.
HSKT: Ghi chép bai day du.
d) T6 chirc thire hién:
Budéc 1: Chuyén giao nhiém vu:
- GV chia 16p thanh 4 nhom hoat dong theo ki thuat khan trai ban va tong hop y kién vao
gidy Al thanh so d6 tu duy theo cac yéu cau véi cac ndi dung nhu sau:
+ Nhém 1 + Nhom 3: HINH HOP CHU NHAT — HINH LAP PHUONG
v" Hinh hop chit nhat: Cac dac diém; Dién tich xung quanh; Thé tich
v/ Hinh 1ap phuong: Cac dic diém; Dién tich xung quanh; Thé tich
v 4+ Nhém 2 + Nhém 4: HINH LANG TRU PUNG TAM GIAC - HINH LANG
TRU DUNG TU GIAC:
v/ Hinh liang try ding tam giac: Cac dic diém; Dién tich xung quanh; Thé tich
v Hinh ling tru dimg t&r giac: Cac dic diém; Dién tich xung quanh; Thé tich
HSKT: HS theo ddi, cht ¥ nghe, hoan thanh nhiém vu theo kha nang
Buéce 2: Thye hién nhiém vy: Cac thanh vién chu y, thao luan nhom hoan thanh yéu
cau.
HSKT: cha y nghe, hoan thanh nhi¢m vu theo kha nang
Budrc 3: Bao cdo, thao ludn: Sau khi hoan thanh thao ludn: Cac nhom treo phan bai lam
cua minh trén bang va sau khi tat ca cac nhom két thic phﬁn thdo luan cua minh, GV goi
bat ki HS nao trong nhom dai dién trinh bay.
HSKT: Chu ¥ ling nghe
Budéc 4: Két luan, nhin dinh: GV danh gia két qua ciia cac nhom HS, trén co so d6 cho
cac em hoan thanh bai tap.

Hinh hoc trwc ql.:anJ

HINH LANG TRU BU’NG TAM GIAC - HINH LANG TRU DUNG TU GIAC

HINH HOP CHU? NHAT — HINH LAP PHUONG

HSKT: HS lang nghe va ghi chép day du vao vé.

B. HINH THANH KIEN THUC MOI

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a) Muc tiéu: HS cung cb va rén luyén céac ki ning:

- M6 ta cac dic diém vé yéu t6: dinh, canh, goc, dudng chéo ciia hinh hop chir nhat va
hinh 13p phuong; hinh ldng tru ding tam giac va hinh lang try dung tr giéc.

- Ap dung cong thirc tinh dién tich xung quanh, thé tich cia hinh hop chir nhat, hinh lap
phuong cua hinh 18p phuong, hinh hop chir nhat, hinh lang tru ding tam giac, hinh lang
try dimg tir giac giai quyét mot sd bai tép.

HSKT: Phat trién nang luyc giao tlep, chuy lang nghe.

b) Néi dung: HS thuc hién trao d6i va giai 1ar1 lugt cac bai tap GV giao.

HSKT: Theo ddi, quan sat va thuc hién yéu cau theo kha ning

¢) San pham hoc tap: Giai du va dung cac bai tap duogc giao.

d) T6 chirc thue hién:

Du kién san

phlem cho HS Du kién san pham

Hoat dong cia GV va Hoc sinh
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HSKT: HS theo ddi, cha y, hoan
thanh nhi€ém vu theo kha nang
Budc 3: Bao cao, thao luan:

- BT1: GV treo bang phy, moi
HS Ién hoan thanh bang.

- Cac BT con lai, méi BT GV
moi dai dién 1-2 HS trinh bay
bang. Cac HS khac chu y hoan
thanh bai, theo doi nhan xét bai
cac ban trén bang.

HSKT: Chu y ling nghe

Buéc 4: Két luin, nhan dinh:

- GV chira bai, chbt dap an, tuyén
duong cac ban ra hoan thanh bai
nhanh va dung.

- GV chu y cho HS cac 16i sai hay
méc phai khi thyc hién tinh toan
cac bai toan tinh dién tich xung
quanh, toan phan va thé tich cia
cac hinh khéi da hoc

HSKT: HS ling nghe va ghi
chép day du vao vo.
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Khuyét tat hoa
nhap
Bugre 1: Chuyén giao nhiém vy: | HS chi y lang | Két qua:
- GV yéu cau HS hoan thanh cac | nghe va ghi Bai 1:
bai tap Bi:li 1,2,3 .(SQK-tr87) sau | chép bai day du Néidung | HHCN | HLP
do trao doi cdp do1 kiém tra chéo | Bai 1: -
dap 4n. (SGK - tr87). Bai 2: Céac mit déu S b
HSKT: HS theo ddi, chu y nghe, | Bai 3: 1a hinh vuéng
hE)z‘m thanh nhiém vu theo kha Céc canh du D D
nang bine nh
Buwée 2: Thye hién nhiém vu: ane ihau
HS ti€p nhan nhiém vy, hoan C‘éc canh S b
thanh ca nhan, trao d61 nhém thuc bang nhau
hién cac bai tap GV yéu cau. Bai 2:

a) Dién tich xung quanh hinh
lang tru ding:
Sxq=(4+5+6).10 = 150 (cm?)
b) Chu vi day hinh lang tru: 8 +
18+ 13+ 13 =52 (cm)
Dién tich day hinh lang try:
Sasy = (8 +18).12:2 =156
(em?)
Dién tich toan phan caa hinh
lang tru dirng da cho la:

Stp = Sxq + 2. Saay = 52. 20 + 2.

156 =1 352 (cm?)

Bai 3:
a) Thé tich hinh 13p phuong d6
la: V =33=27 (cm?)
b) Canh cua hinh 13p phuong
moi la: 2.3 =6 (cm)
Thé tich cta hinh 1ap phuong
moi la: V' =6° =216 (cm?)
Thé tich hinh 1ap phuong mai
gap s6 1an thé tich cua hinh 1ap
phuong ban dau la: 216 :27 =38
(lan)

D. HOAT PONG VAN DUNG

a) Muc tiéu:

- HS thdy su gan gili toan hoc trong cudc séng, véan dung cac kién thirc d4 hoc vao thyc
té, rén luyén tu duy toan hoc qua viéc giai quyet van dé toan hoc.

HSKT: Phat trién nang luc giao tiép, cha y 1ang nghe.

b) Néi dung: HS van dung linh hoat cac kién thirc d3 hoc trong chuong thuc hi¢n cac bai
tap GV giao.

HSKT: Theo ddi, quan sat va thuc hién yéu cau theo kha ning

¢) San pham: HS thyuc hién hoan thanh dang két qua cac bai tap dugc giao.

HSKT: Ghi chép bai day du.

d) To6 chirc thye hién:
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Hoat dong cia GV va Hoc sinh

Dy Kién sin
pham cho HS

Du kién san pham

HSKT: HS theo ddi, cht y nghe,
hoan thanh nhiém vu theo kha
nang

Budc 2: Thyc hién nhiém vu:

- HS thuc hién hoan thanh cac bai
tap theo yéu cau cua GV.

- GV bao quat, huéng dan, giup
do HS.

HSKT: HS theo ddi, cht y nghe,
hoan thanh nhiém vu theo kha
nang

Budc 3: Bao cao, thiao luan:

- Hoat dong cdp do6i: Pai dién hai
hoc sinh trinh bay bang.

- Lop chu ¥ lang nghe, nhan xét,
bd sung. Cac HS chira bai vao vo
day du.

HSKT: HS ling nghe va ghi
chép day du vao vo.

Budéc 4: Két ludn, nhin dinh:

- GV nhéan x¢ét, danh gia, chuin
kién thirc va danh gia muc do tich
cuc tham gia hoat dong trao doi
cap doi cua HS.

- GV luu v lai mot lan nita céac 16i
sai hay méc phai khi giai cac bai
tap lién quan dén cac hinh khdi.
HSKT: HS ling nghe va ghi
chép day du vao vo.

Khuyét tat hoa
nhép
Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu: | HS chiy ling | Két qua:
- GV yéu cau HS hoan thanh BT5 | nghe va ghi Bai 5:
(SGK - tr87) vao vo bai tap ca chép bai day du
nhan. Bai 5:

Hinh 35

Thé tich phan khong gian c6
dang hinh lang tru tam giac la:
Vi=(6.12. %) . 15= 54 (m)
Thé tich phan khong gian c6
dang hinh hdp chir nhat 1a:
V2=15.6.3,5=315 (m?)

Thé tich phan khong gian dugc
gi61 han boi ngdi nha do la:
V=Vi+V2=54+315=369
(m’)

* HUONG DAN VE NHA

- On lai toan bo kién thire trong chuong, ghi nhé cac dac diém va céc cong thuc tinh di¢n
tich xung quanh, thé tich cac hinh khoi.

- Hoan thanh cac bai tap SBT.

- Chuan bi bai méi “Chwong IV. Géc. Puwong thing song song — Bai 1: Géc 6 vi tri diic

bigt”
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