BÀI VIẾT VỀ HOẠT ĐỘNG PHÒNG CHỐNG RÁC THẢI NHỰA

Trong những năm gần đây, vấn đề rác thải nhựa đã và đang trở thành mối lo ngại lớn của toàn xã hội. Lượng nhựa và túi nilon thải ra môi trường ngày một nhiều, gây ảnh hưởng nghiêm trọng đến hệ sinh thái, nguồn nước và đời sống của con người. Nhằm nâng cao ý thức của thế hệ trẻ trong việc bảo vệ môi trường sống, vừa qua xã An Hưng đã phát động chương trình “Phòng chống rác thải nhựa”, với sự tham gia tích cực của tập thể học sinh lớp 8D, trường THCS Nguyễn Chuyên Mỹ.
1. Mục đích và ý nghĩa của hoạt động
Hoạt động phòng chống rác thải nhựa được tổ chức không chỉ là một phong trào mang tính thời điểm, mà còn mang ý nghĩa giáo dục sâu sắc. Chúng em – những học sinh lớp 8D – được trực tiếp trải nghiệm, từ đó hiểu rõ hơn tác hại của rác thải nhựa đối với môi trường và sức khỏe con người. Đồng thời, chúng em cũng được rèn luyện tinh thần trách nhiệm, biết hành động nhỏ của bản thân cũng góp phần tạo nên thay đổi lớn cho cộng đồng.
Buổi hoạt động cũng thể hiện sự quan tâm của chính quyền địa phương, của nhà trường và của Đoàn – Đội trong việc giáo dục học sinh. Đây là dịp để chúng em rèn luyện kỹ năng sống, đồng thời nâng cao nhận thức về việc sống thân thiện với môi trường.
2. Nội dung và diễn biến hoạt động
Ngay từ sáng sớm, các bạn học sinh lớp 8D đã có mặt tại trụ sở xã An Hưng với tinh thần phấn khởi, sẵn sàng tham gia các phần việc được phân công. Thầy cô giáo và các cán bộ đoàn xã cũng đã chuẩn bị băng rôn, khẩu hiệu tuyên truyền như: “Hãy nói không với túi nilon dùng một lần”, “Chung tay giảm thiểu rác thải nhựa – Bảo vệ hành tinh xanh”. Không khí trở nên sôi nổi, đầy hứng khởi.
Phần mở đầu, chúng em được nghe cán bộ môi trường của xã phổ biến những kiến thức cơ bản về rác thải nhựa: thời gian phân hủy của các loại nhựa, tác hại khi thải ra môi trường và những con số đáng báo động về lượng nhựa mà con người thải ra hằng năm. Qua đó, chúng em hiểu rằng một chiếc túi nilon nhỏ có thể mất đến hàng trăm năm mới phân hủy, và nếu đốt cháy, nó sẽ sinh ra khí độc gây ảnh hưởng xấu đến sức khỏe.
Sau phần tuyên truyền, các nhóm học sinh lớp 8D cùng nhau tham gia vào các hoạt động cụ thể:
· Thu gom rác thải nhựa tại khuôn viên trường học, sân vận động xã và khu vực ven đường. Từng nhóm bạn chia nhau đi nhặt chai nhựa, túi nilon, hộp xốp… Chỉ trong một buổi sáng, chúng em đã thu gom được hàng bao tải lớn.
· Phân loại rác: Dưới sự hướng dẫn của thầy cô và cán bộ xã, chúng em học cách tách rác hữu cơ, rác tái chế và rác vô cơ. Nhiều bạn lần đầu tiên mới biết rằng rác nhựa hoàn toàn có thể tái chế nếu được thu gom đúng cách.
· Thi sáng tạo tái chế từ rác nhựa: Các bạn đã mang đến nhiều ý tưởng thú vị. Có nhóm biến chai nhựa thành chậu hoa treo, nhóm khác làm hộp bút, lọ cắm hoa… Sản phẩm tuy đơn giản nhưng thể hiện sự sáng tạo và tinh thần “biến rác thành tài nguyên”.
· Tuyên truyền cộng đồng: Một số bạn được phân công cầm khẩu hiệu, phát tờ rơi tuyên truyền cho người dân xung quanh chợ xã An Hưng. Những lời kêu gọi giản dị: “Xin hãy mang làn đi chợ thay vì dùng túi nilon”, “Mỗi người một hành động nhỏ – Môi trường sẽ sạch đẹp hơn” đã tạo được sự đồng tình của bà con.
Buổi hoạt động khép lại bằng việc trưng bày các sản phẩm tái chế và trao phần thưởng cho những nhóm có ý tưởng hay.
3. Cảm nghĩ và bài học nhận được
Tham gia hoạt động, bản thân mỗi học sinh lớp 8D đều có những trải nghiệm sâu sắc. Chúng em nhận ra rằng môi trường sống quanh mình vẫn còn nhiều rác thải nhựa chưa được xử lý đúng cách. Nếu không bắt đầu hành động từ bây giờ, chính chúng em – thế hệ trẻ – sẽ phải đối diện với một môi trường ô nhiễm trong tương lai.
Điều quan trọng là chúng em hiểu rằng phòng chống rác thải nhựa không phải là việc lớn lao khó thực hiện. Chỉ cần bắt đầu từ những hành động nhỏ:
· Mang theo chai nước cá nhân thay vì dùng chai nhựa một lần.
· Hạn chế dùng túi nilon, thay thế bằng túi vải, làn nhựa.
· Tận dụng đồ cũ, tái chế rác nhựa thành những vật dụng hữu ích.
· Nhắc nhở người thân cùng thực hiện lối sống xanh.
Buổi hoạt động còn giúp lớp 8D gắn kết với nhau hơn. Khi cùng nhau thu gom rác, phân loại và sáng tạo, chúng em hiểu giá trị của tinh thần đoàn kết, hợp tác. Đây cũng là một cách học ngoài giờ lên lớp vô cùng bổ ích, giúp chúng em trưởng thành hơn về nhận thức và trách nhiệm.
4. Kết thúc và ý nghĩa lâu dài
Chương trình “Phòng chống rác thải nhựa” tại xã An Hưng không chỉ dừng lại ở một buổi hoạt động, mà còn là lời nhắc nhở mỗi học sinh về trách nhiệm với môi trường. Sau hoạt động, tập thể lớp 8D đã đăng ký với nhà trường thực hiện mô hình “Lớp học xanh”: nói không với chai nhựa dùng một lần, phân loại rác ngay tại lớp học, và duy trì phong trào tái chế sản phẩm từ rác.
Có thể nói, đây là một hoạt động vừa thiết thực, vừa ý nghĩa, giúp thế hệ học sinh chúng em ý thức sâu sắc hơn về vai trò của mình trong việc bảo vệ môi trường. Mỗi hành động nhỏ hôm nay sẽ góp phần tạo nên một tương lai xanh – sạch – đẹp cho quê hương An Hưng nói riêng và cho Trái Đất nói chung.
Chúng em, những học sinh lớp 8D, xin hứa sẽ tiếp tục duy trì lối sống xanh, lan tỏa thông điệp “Chống rác thải nhựa” đến với bạn bè, gia đình và cộng đồng.
Một số hình ảnh minh họa
[image: A group of people sitting in a church

AI-generated content may be incorrect.]
[image: ][image: ][image: ]
[image: A child holding a box

AI-generated content may be incorrect.]
image1.jpeg




image2.jpeg




image3.jpeg
(EN
C THAI NHUA





image4.jpeg




image5.jpeg




