UBND PHUONG DUONG KINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TH VA THCS TAN THANH Doc 1ap — Tu do — Hanh phic
S6: 323/KH-TH&THCS Duong Kinh, ngay 06 thang 11 nam 2025
KE HOACH

Cong tac tw van hoc dwong va cong tac xi hoi
trweong TH va THCS Tan Thanh
Nam hoc 2025 - 2026

Can ctr Thong tu s6 18/2025/TT-BGDDT ngay 15/9/2025 cua B6 Gido duc va
Pao tao V/v Hudng dan vé cong tac tu van hoc duong va cong tic xa hoi trong
trudong hoc;

Thuc hién Cong van sd 5775/SGDPT-GDTrH ngay 16/8/2024 cia S¢ Gido
duc va Pao tao Hai Phong vé viée huéng dan thuc hién nhiém vy Gido duc trung
hoc nam hoc 2025 - 2026; Cong vin s6 5954/SGDDT-GDMN&GDTH ngay 26/
8/2025 cuia S¢ Gido duc va Pao tao thanh phd Hai Phong V/v Hudng dan thyc hién
nhiém vu Gido duc Tiéu hoc ndm hoc 2025 - 2026; Cong vén s6 7405/SGDDT-VP
ngay 06/10/2025 cua So Gido duc va Pao tao V/v trién khai Thong tu sb
18/2025/TT-BGDPT hudng din vé cong tic tu van hoc dudng va cong tac xa hoi
trong truong hoc;

_ Cian cir vao dac diém, tinh hinh thyc té ciia Truong TH va THCS Tan Thanh
deé ra ké hoach vé cong tac tu van hoc duong va cong tac xa hdi trong nha truong
nam hoc 2025 — 2026, nhu sau:

I. Muc dich - yéu ciu
1. Muc dich

- Nhim tao diéu kién cho hoc sinh duoc bay to suy nghi, trao d6i tdm tu tinh
cam va giai toa nhitng thic mic trong cudc song, trong hoc tap, trong quan hé ban
be, thﬁy tro hoac nhiing van dé vé tam 1y, gio1 tinh, stc khéde sinh san vi thanh
nién,.... Gop phan 6n dinh doi sdng tdm hdn, tinh cam va giup hoc sinh thuc hién
dugc nguyén vong va udc mo cua minh.

- Binh hudéng cho hoc sinh ty nhan thitc dugc ban than va co kha nang ting pho
tich cuc trudc nhitng khé khan, thir thach trong cudc song. Xy dung mdi quan hé t6t
dep vé6i gia dinh, bé ban va xa hoi, song tich cuc, cha dong, an toan, hai hoa va lanh
manh.

- Giup giai quyét nhitng kho khan hoc sinh, cha me hoc sinh gip phai trong
qua trinh hoc tap va sinh hoat. H trg va can thiép dbi voi nhiing hoc sinh dang gap
phai nhiing kho khin trong doi séng tam ly dé cha dong ngian nglra mot cach co



hiéu qua va kip thoi nhimg tac dong tiéu cuc gy bat 6n anh hudng dén hoc tap va
doi song sinh hoat hang ngdy cua hoc sinh.

- Pinh hudng gido duc cho hoc sinh c6 khé khan vé tam 1y, tinh cam, nhiing
btic xtic cua lra tudi, nhitng vudng mic trong hoc tip, sinh hoat, trong hudng
nghiép, hodc nhitng kho khan hoc sinh, cha me¢ hoc sinh gap phai trong qué trinh
hoc tap va sinh hoat. Gop phan 6n dinh doi song tdm hon, tinh cam va gitp hoc
sinh thuc hién dugc nguyén vong va wdc mo cua minh. Giup dinh hudng cho hoc
sinh viéc Iya chon nghé nghiép trong tuong lai.

- Tham muu v6i Ban lanh dao cac doan thé trén co s& thu thap nhu’ng ¥ kién
dong gop tich cuc cua hoc sinh, phu huynh va gido vién (trong moi van dé lién
quan dén cong tac tu van tdm 1y) nham gop phan thuc day nha truong phat trién
toan dién va bén viing.

- Két ndi ngudn luc tir cong dong tham gia, phdi hop cing co sé gido duc
thuc day hoat dong cong tac xa hoi trong truong hoc.

2. Yéu ciu

- Cac thanh vién cua t6 tu van tdm Iy — cong tic xa hoi phai am hiéu dic
diém tam sinh ly ltra tudi hoc sinh, ludn ton trong hoc sinh, lrfmg nghe hoc sinh, tao
dugc niém tin 6 hoc sinh va phuong phap tu van dé viéc tu van c6 hiéu qua. Trong
qua trinh tu van, gido vién tu van can giit bi mat nhitng van dé c6 tinh nhay cam
ctia hoc sinh, cha me hoc sinh dé tranh sy mic cam cua cac doi tuong dugc tu van.

I1. Pdi twong dwoe tw van
-Toan thé hoc sinh truong TH va THCS Tan Thanh.
IT1. Nguyén tic thwe hién cong tic tw van tim ly cho hoc sinh

- Nguyén tic thyc hién cong tac tu van hoc duong va cong tac xa hoi trong
truong hoc nham bao dam quyén lgi1 hop phap, an toan va bao mat thong tin, quyén
dugc tham gia, tu nguyén, tu quyét dinh cua ngudi hoc.

- Nguoi hoc 13 trung tdm, khong phén biét ddi xir; bao dam binh dang, khach
quan, chuan muc gitra ngudi hoc véi nguoi thue hién cong tac tu van hoc duong va
cong tac xa ho1 trong truong hoc.

- Tap trung vao dlem manh, ton trong dac diém, hoan canh c4 nhan cta
nguoi hoc; tan dung ngudn luc san c6 cua nguoi hoc, nha truong, gia dinh, xa hoi;
phu hop vaoi diéu kién kinh té - x4 hoi, dic diém vin hoa vung mién cua tung dia
phuong.

- Bdo dam duoc thuc hién kip thoi khi ngudi hoc gap kho khan, c6 nhu cau
can tu van, ho trg va c6 su phoi hop chat ché gifra nha truong, gia dinh va xa hoi.

IV. Noi dung tu vin

1.Tw van, hd tro cac van dé vé hoc tip cho ngudi hoc



- Xac dinh muc ti€u hoc tap; xay dung ké hoach hoc tap;

- Quan ly thot gian hoc tap; Iva chon cach thic, phuong phéap hoc tap;

- Giai quyét cac kho khan vé hoc tap.

2.Tw vén, hd tro cic vin dé vé giéi, quan hé xa hdi cho ngudi hoc

- Céc van dé phat sinh vé tdm sinh 1y 1tra tudi, gidi, gidi tinh, binh dang gidi,
stc khoe sinh san;

- Tu Vén‘ cac van dé lién quan dén quan hé tinh ban, tinh yéu, hdn nhan, gia
dinh va cong dong.

3. Tw van, hd tro cac vin dé vé tim ly cho nguoi hoc

- Phong ngura; ra soat, phat hién sém; ing pho véi kho khan tam 1y ciia nguot
hoc;

- Tu van, tham van tam 1y ddi v6i nguoi hoc co kho khan tam 1y;

- Két ndi dich vu tu van tdm 1y khi can thiét.

4.Tw van, hd tro cac van dé vé ky ning song cho ngudi hoc

- Nhém k¥ nang nhan thirc, 1am chui va bao vé ban than;

- Nhém k¥ ning tu tao dong luc, phét trién ban than;

- Nhom k¥ nang lam chu tri tu¢ cam xtc, quan 1y ban than;

- Nhom k¥ nang tuong tac, hoa nhap xa hoi;

- Nhom k¥ nang lam viéc hi€u qua;

- Nhém k¥ niang tng xtr voi moi truong, cong dong.

5. Tw van, hd tro cac van dé vé hwéng nghiép, viéc 1am, khéi nghiép cho
nguwoi hoc

- Thong tin vé nghé nghi¢p, nganh hoc, chuong trinh dao tao, xu hudng thi
truong lao dong;

- K¥ ning nhan thac vé so thich, nguyén vong, nang luc, hoan canh cua ban
than phu hop voi dinh hudng nghé nghiép va tu van hudng nghiép cho nguoi hoc

phu hop véi lira tudi, cap hoc trong bbi canh phat trién khoa hoc, cong nghé, doi
moi sang tao, chuyén do6i so qudc gia va sy thay doi cua thi truong lao dong;

- K¥ néng lya chon nghe nghi¢p, tim viéc, xin viéc, khdi nghi¢p va két ndi
vo1 nguoi st dung lao dong;

’ - Céc hoat dong hudng nghiép, khoi nghi€p khac phu hop véi diéu kién thuc
té cua co sO giao duc.

6. Tw van, hd tro cac van dé vé chinh sach, phap luat cho ngudi hoc



- Thong tin cac quy dinh vé chinh sach d6i véi ngudi hoc;

- Théng tin cac quy dinh cta phéap luat lién quan dén nhiém vu, quyén cua
nguoi hoc;

- Thong tin cac quy dinh cua phap luat vé phong ngtra toi pham, phong
chong vi pham phép luat, t¢ nan xa hoi.

7. Tw vén, hd tro vé dich vu cdng tac xi hdi cho nguwdi hoc

- Thong tin vé cac dich vu cong tac xa hdi cho ngudi hoc;

- Cung cip dich vu cong tac xi hoi trong trudng hoc cho ngudi hoc theo quy
dinh;

- Két nfr)irvé’i t6 chirc, ca nhan cung cip dich vu cong tac xa hoi theo quy
dinh khi can thiét.

V. Céc hinh thirc tw van.

1. Tw van, hd tro truec tiép

* Muc tiéu:

+ Lang nghe va thau hiéu nhimg khé khan tdm 1y cua hoc sinh.

+ Goi mé nhén thirc va hudéng giai quyét cho timg truong hop cu thé.

+ Pong vién tinh than dé hoc sinh giai quyét hiéu qua kho khin ciia ban than

* Noi dung:

+ Tét ca nhiing van dé c6 anh huéng dén tinh than cta hoc sinh: tim sinh Iy
ca nhan, tinh ban, nhitng van dé kho noi...

+ T6 tu van tdm 1y s€ tién hanh tu van khi nhitng van dé do ctr 1ap di lap lai
nhiéu 1an khién hoc sinh hoang mang, lo lang, suy nghi ti€u cuc, tham chi 1a mat
kiém soat cam xuc, hanh vi cia minh.

2. Tw vén, hd tro truc tuyén

- Muyc ti€u va n6i dung nhu tu van truc tiép; ndi dung tu van s& duoc hoc
sinh chuyén v kién dé nghi tu Van dén dija chi email cua nha tru:ong dé duoc phén
phéi cho cac thanh vién t6 tu van phu hop véi ndi dung yéu cau, gido vién tu van
tra 101 cho hoc sinh qua zalo, email.

3. Thiét 1ap hé thong tiép nhan, trao ddi thong tin

- Nha trudng thiét 1ap hé thong tiép nhan thong tin gom hom thu gop ¥,
duong day nong, cac hinh thirc sir dung cong ngh¢ thong tin hodc qua can b quan
Iy gido vién, nhan vién dé tiép nhan, nam bat thong tin vé cac nguy co, kho khin
can trg gitip ciia nguoi hoc.



- Nha truong thiét 1ap cac kénh théng tin truc tiép hodc truc tuyén, trao d6i
thuong xuyén gitra ngudi thuc hién cong tac tu van hoc duong va cong tac xa hoi
vo1 nguoi hoce, gia dinh nguoi hoc vé cac ndi dung can tu van, ho trg.

- Ph01 hop voi gia dinh, xa hoi, cac co quan lién quan dé kip thoi tlep nhan
thong tin vé cac tinh hudng, nguy co gip kho khan vé hoc tap, tim 1y, méi quan hé
xa hd1 hoac cac kho khan khac ctia nguoi hoc

- Ung dung hinh thtc cong nghé thong tin phu hop véi diéu kién cua nha
truong vao cong tac tu van hoc duodng va cong tac xa hdi trong truong hoc

4. To chirc cac hoat dong truyén thong, chwong trinh phong ngira

- Nha truong phdi hop véi cac luc luong trong va ngoai nha trudng to chirc
cac buoi sinh hoat chuyén dé, hoat dong ngoai khoa, cau lac bg, dién dan, toa dam
va mot sO hinh thuc khac; cung cap thong tin, tai li¢u cho ngudi hoc vé cac ndi
dung ctia cong tac tu van hoc duong va cong tac xa hoi trong truong hoc.

- Canh béo cho ngudi hoc vé cac tinh hudng, nguy co gip kho khin vé hoc
tap, tam 1y, moi quan hé xa hdi hoac cac kho khan khac.

5. Cung cap théng tin vé chinh sach, phap luit

- Nha truong cung cap, cap nhat thong tin vé chinh sach, cic quy dinh cia
phap luét lién quan dén ngudi hoc. Phdi hop v0i cac lyc lugng lién quan thyc hién
cong tac tu van hoc dudng va cong tac xa hoi vé chinh sach, cac quy dinh cua phap
luat lién quan dén ngudi hoc.

- Kién nghi véi cac co quan c6 tham quyen vé chinh sach, cac quy dinh cua
phap luat lién quan dén ngudi hoc va thic day viée thuc hién quyén cua ngudi hoc.

6. Hwong dan sir dung cac dich vu tw van hoc dwong, cong tac xa hoi

- Hudng dan nguoi hoc, gia dinh nguoi hoc tim kiém va st dung céc dich vu
tu van hoc duong, cong tac xa hoi, Tong dai dién thoai Qudc gia bao v¢ tré em theo
sO 111.

- Két ndi, phéi hop vodi cac co sO, chuyén gia cung cép dich vu tu van hoc
duong, dich vu cong tac xa hoi cho nguoi hoc.

- Huy dong ngudn luc phu hop va hop phap trong viéc cung cap cac dich vu
tu van hoc dudng, cong tac xa hoi cho nguoi hoc ¢6 nhu cau.

7. To chirc cac hoat dong hd tro phat trién cho ngudi hoc

Sau khi thyc hién cac hoat dong tu van hoc duong va cong tac xa hoi, nha
truong t6 churc hoat dong ho tro phat trién, hoa nhap cong dong cho ngudi hoc bao
gom: tu van chinh sach, phuc hoi tim 1y va mot s6 hoat dong khac.

V1. Giai phap.



- Tang cuong hoat dong trén cac phan mém truc tuyén, mang xa hoi thu hat
sy tham gia cua hoc sinh va phu huynh.

- Nang cao hi¢u qua cua cac giao vién da duoc cap chung chi tu Vén cho hoc
Slnh trong tO cong tac. T xay dung ké hoach, luu trit hd so nhat ki tu van, tham
van c4 nhan, cac hd so phong ngtra va can thiép trudc trudng bao gdm ca truc tiép
va online.

- BO tri phong Tu van hoc duong va cong tac xa hoi tai 2 co so.

- Niém yét cac sb dién thoai can thiét trong, ngoai ctra phong t6 tu vén, , trang
tri phu h0’p, tao khong gian riéng tu, kin ddo, yén tinh, dé tiép can, co chd ngdi cho
giao Vvién va hoc sinh.

- T6 chirc khao sat, xay dung dir liéu tam 1i ban dau ddi v6i hoc sinh déau;
phan loai, theo do1, cdp nhat thuong xuyén dac diém, dién bién tam li cua hoc sinh.

- Huéng dan hoc sinh tham gia chuyén muc “Gi4o dyc ly tuong cach mang,
dao duc, 161 song van hoa” trén hé¢ tri thuc Viét s6 hoa (tai dia chi:
https://itrithuc.vn), ...

- Tich cuc truyén thong dé hoc sinh sin sang chia sé nhimng kho khan tam 1y
va cac kho khan khac, tang cuong ho trg, giup do hoc sinh dé thuc hién muc tiéu
“Giam thi€u rui ro cho hoc sinh trong truong hoc™.

- Tao diéu kién dé gido vién tich cuc bdi dudng néu cé cac khoa boi dudng
néng cao cho cac giao vién da co chirng chi tu van cho hoc sinh.

VIL To chirc thye hién

1. Hiéu truwéng phu trach cong tic tw van hoc dwong: Xay dung ké hoach
va to chuc trién khai thyc hién dén toan thé CBGV- NV, hoc sinh va phy huynh.
Tuyén truyén day du cac van ban chi dao cé lién quan.

2. Nhiém vu cac thanh vién té tw van

- Tiép nhén y kién hoc sinh tir hop thu “Nhimng diéu em mudn n6i”, hop thu
gbép ¥ cuia nha truong va y kién truc ti€p tir hoc sinh, hodc thong qua gido vién, phu
huynh gidi thicu.

- Phu trach viéc t6 chuc tu van cho hoc sinh dudi co hang tuan vé nhiing van
dé chung ma xa hdi va hoc sinh dang quan tam.

- Phoi hop chat ché voi GVCN, tong phu trach Doi, Bi thu Poan, gido vién
bd mon va céac luc luong gido duc khéc trong nha truong khi trién khai cac hoat
dong tu van tam 1y cho hoc sinh.

- T6 tu van béo cdo hoat dong tu van vé BGH nha trudng qua cac ki hop hoi
dong hang thang.



3. Toan thé can b0, gido vién, nhan vién: Co trach nhiém trong viéc thuc
hién cac hoat dong gido duc c6 lién quan dén cong tac tu van tdm 1y, dam bao cong
tac phdi hop trong thuc hién ké hoach. Thudng xuyén trao doi thong tin vé hoc sinh
dé phat hién va c6 bién phap hd tro kip thoi, phu hop dbi véi nhimg biéu hién bét
thuong cta hoc sinh.

4. Ké hoach cu thé

Thoi gian

Noi dung

Hinh thic

Thang 9/2025

-Xay dung ké hoach tu van
-Tu véan vé an toan giao thong.
-Tu vén vé vé sinh an toan thyc pham.

-Tiép nhan va tu van tdm ly cho ddi tugng hoc sinh
Va phu huynh cé nhu cau.

- Phéi hop véi Phong
CSGT

Tu van tryc tiép hodc gian
tiép

Tir thang 10/2025
13/2026

-Tiép nhan va tu van tdm ly cho ddi tugng hoc sinh
Va phu huynh cé nhu cau.

- Phéi hop véi Hoi phu nir phudng hodc cac co
quan c6 lién quan to chirc tu van tdm 1i lta tudi cho
HS. Tu véan stic khoe sinh san vi thanh nién, phong
chéng xam hai tinh duc. Tu van vé tinh ban, tinh yéu
va gidi tinh.

- Thuong xuyén chi dong tu van cho hoc sinh c6
kho khan trong hoc tap, sinh hoat.

- Tu van vé k¥ ning séng cho hoc sinh.
-Tuyén tuyén vé phong chéng Ma tly, Phong
chong bao luc hoc duong..

- Tu van vé trang phuc phu hop véi ltra tudi.
- Phoi hop véi GVCN nam bat danh sach hoc sinh
thuong xuyén vi pham ndi quy nha truong dé theo dai,
tu van tam ly ctia cac em.

- Tu véan k§ ning tu hoc - lam cha cong nghé trong
thoi dai so.

- Tu vAn nhom, ca nhan vdi cac van dé khac theo
mong muon cua hoc sinh.

- Tuyén truyén gido duc phd bién Phap luat lién
quan dén ngudi hoc.

-Tu van truc tiép hodc
gian tiép.

-Tu van thdng qua noi
chuyén chuyén de.

Thang 4/2026

-T6 chtrc tu van hudng nghiép cho hoc sinh khoi 9.
- Tu véan phong chéng dudi nude, phong tranh tai
nan thuong tich.

- Tu van nhém, c4 nhan véi cac van dé khic theo
mong muon cua hoc sinh.

-Tu van tryc ti€p

-Tu vén thong qua noi
chuyén chuyén de.




Thang 5/2026 - Huong ung Thang hanh dong vi tré em nam
2026.

- Tu véan bao vé tré em trén khong gian mang.
Phong chong budén ban nguoi.

- Tu vén phat trién thé chat cho hoc sinh.

- Tu vAn nhom, ca nhan voi cac van dé khac theo
mong muon cua hoc sinh.

. . . - Bao cao
-Tong két hoat dong tu van

Trén day la ké hoach hoat dong T6 Tu van hoc dudng va cong tac xa hoi
trong nha truong ndm hoc 2025 - 2026 cua truong TH va THCS Tan Thanh. Trong
qué trinh thuc hién cong tac tu van cho hoc sinh can to chire rat kinh nghiém dé c6
nhiing b6 sung, hoan thién thich hop dé cong tac tu van dat hiéu qua./.

Noi nhdn:
- Phong VHXH (b/céo);
- T6 tu vén (t/hién);
- Bang tai trén trang web;
- Luu VT.

s

Phan Quang Tuin
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