TRUONG TH PINH TIEN HOANG ~ CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BO PHAN Y TE Poc 1ap - Tw do- Hanh phuc

Sé:44/KH-DTH Héng Bang, ngayl 7thang 10 ném 2025

] KE HOACH
Trién khai cong tac Y teé trwong hoc
Nam hoc 2025 — 2026

Cin ctr Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BGDDT-BYT ngay 12 thang 5

nam 2016 quy dinh vé cong tac y té trudng hoc;
Can cur két qua thuc hién nhiém vu nim hoc 2024 - 2025, thuc trang va dac

diém tinh hinh nha trudng ndm hoc 2025 - 2026;
Can ctr ké hoach s6 39/KH-DTH ngay 10/10/2025 thyc hién nhiém vu nam hoc

2025-2026;

Bo phan y té truong hoc xay dung ké hoach cong tac Y té hoc dudng nam hoc
2025 - 2026 nhu sau:

I. Muc dich yéu cau

- Xay dung ké hoach, trién khai thuc hién day du cac vian ban chi dao caa cap
trén.

- Thyc hién nghiém tic Quyét dinh; Chi thi vé tim quan trong cua cong tac y
té hoc duong, cac ndi dung danh gia cong tac y té tai cac truong tiéu hoc, hoan thanh
tét cong tac y té trong truong hoc.

- Tuy@n truyén t&i toan thé can bo gido vién, hoc sinh, cac bac phu huynh thuc
hién c6 hiéu qua cong tac cham soc suc khoe hoc duong, giao duc, cham séc, nang
cao suc khoe cho hoc sinh, giam ty 18 mac céc bénh, tat hoc dudng, an ninh an toan
truong hoc, phong chdng tai nan thuong tich, phong chéng dubi nuéc; Chuyén doi
hanh vi vé xay dung gia dinh va phong, chdng bao luc gia dinh; bao luc hoc duong.
Tang cudng cong tac phong chong cac té nan xa hoi nhu ma tay; HIV/AIDS, trudng
hoc khong c6 khai thudce I4...

- Phéi, két hop chit ché giita nha truong véi Y té dia phuong dé thuc hién tot
cong tac chim soc sttc khoe ban dau cho hoc sinh, gio vién va nhan vién; Thuc hién
viéc ra soat tiém chung, két hop véi Y té Phuong to chire tiém bl liéu cho hoc sinh
con thiéu mii. ..

- Huy dong t6i da hoc sinh tham gia bao hiém y té, duy tri hoat dong c6 hiéu
qua thiét thuc cong tac cham soc sirc khoe cho hoc sinh.

I1. Noi dung

1. Cong tac y té truong hoc

- Cung ¢6 co s& vat chat cho phong y té, dam bao danh muc thudc thiét yéu



theo quy dinh tai QD sé 122/QD-BYT ngay 07/4/2008.

- Xay dung ké hoach trién khai cong tac y té truong hoc theo niam, thang cu thé
t6 chtrc thuc hién 6 hiéu qua cong tac Bao hiém hoc sinh, luu hd so, lam sb sach theo
huéng dan va cap nhat kip thoi; So két, tong ket cong tac y té hoc duong; Bao céo
théng ké két qua hoat dong cong tac y té hoc duong ding thoi gian quy dinh. Tham
muu cho Ban giam hiéu nha truong dé thuc hién tét cong tac y té hoc duong; Bép an
ban tri; Cong tac Bao hiém hoc sinh...

- Tham gia day dua cac 16p boi dudng, tap huin vé cong tac y té truong hoc do
cac Ban nganh to chuec.

- Thuc hién ché d6 thong tin, bao céo theo dinh ky cua cac cap, ban nganh chi
dao.

2. Cong tac giao duc sic khoe

- Trién khai, thuc hién nghiém c6 hiéu qua quy dinh vé truong hoc an toan,
phong chdng tai nan thuong tich trong trudng hoc theo Quyét dinh s6 4458/2003/QD
-BGDDT ngiy 22/8/2007.

- Bam bao so ciru kip thoi cac truong hop 6m dau, tai nan, cham séc sic khoe
ban dau cho hoc sinh; Thyc hién kiém tra sicc khoe dinh ky cho hoc sinh, cap nhat
thong tin, thdng béo cho phu huynh vé tinh trang suc khoe caa hoc sinh, théng bao
cac truong hop phai diéu tri chuyén khoa.

- Thuc hién tbt vé sinh an toan thuc pham; T6 chire thang hanh dong vi chat
lwgng Vvé sinh, an toan thuc pham; Tuan I& nude sach vé sinh moi truong va ngay moi
trudng thé gidi (05/6). Tuyén truyén va hudng ¢ng ngay toan dan st dung mudi 16t
(02/11/2025).

- Thuc hién tét giai phap phong chdng HIV/AIDS ngay 30/6/1995, két hop
cdng tac tuyén truyén gido duc phong chdng AIDS. T6 chtc ¢ hiéu qua thang chién
dich phong chéng AIDS niam 2024 va ngay quéc té phong chéng AIDS(01/12/2025).

- Trién khai c6 hiéu qua chuong trinh nha hoc dudng, mat hoc duong, cong veo
cot séng, dinh dudng hoc dudng, vé sinh trudng hoc, vé sinh than thé, vé sinh hoc
duong.

- Thuc hién tot phong chéng tai nan thuong tich, té nan x& hoi, phong chong
tac hai cua thudc 1&; Thuc hién “Truong hoc khéng khoi thude”, huong tng ngay thé
gidi phong chéng Lao (24/3/2026).

- Thyc hién day dua cac quy ché, tiéu chuan vé sinh trudng hoc do Bo y té, Bo
gido duc va dao tao ban hanh.

- Duy tri hoat dong thé duc thé thao, thé duc giita gio, hoat dong tap thé, tro
choi van dong bd ich thiét thyc tao htng thd thich rén luyén thé luc cua hoc sinh.

- T6 chiic day Iong ghep vé gido duc suc khoe hoc duong cung sinh hoat hoc
tap giai tri, vui choi co né nép dam bao an toan, vé sinh, diéu d6 phu hop thoi tiét, stc
khoe, diéu kién thyc té caa truong hoc.



3. Cong tac phong chéng dich bénh

- Tuyén truyén lién tuc téi hoc sinh, gido vién, nhan vién nha trudng vé cach
phong- chdng dich bénh theo mua.

- Tuyén truyén dén phu huynh va hoc sinh viéc can thiét caa tiém chung doi
véi phong ngua dich bénh.

- Phéi hop cling tram y té, thu thap thdng tin tiém chuang, to chic cac budi tiém
chung cho hoc sinh trong nha truong theo chwong trinh tiém chung mé rong.

I1. T6 chic thuc hién

1. Cong tac tuyén truyén

- T4 chuc bang nhiéu hinh thic téi gi4o vién, hoc sinh va phu huynh hoc sinh
vé cong tac phong chdng cac bénh, tat hoc duong.

- Tuyén truyén gido duc hoc sinh vé vé sinh ca nhan, vé sinh than thé, vé sinh
gidi tinh, k¥ nang sbng...

- Tuyén truyén vé an toan giao théng, phong chdng tai nan thuong tich an ninh
an toan truong hoc, té€ nan xa hoi...

- Tuyén truyén dong vién hoc sinh tham gia bao hiém y té 100% dé co6 diéu kién
cham soc t6t suc khoe ban dau cho hoc sinh.

- Tuyén truyén va to chtrc tham gia day du cac cudc thi tim hiéu vé suc khoe,
moi truong do cac Bo; Ban nganh; Dy an phat dong.

2. Cham séc suc khoe

- Pam bao so cap cau Kip thoi cac truong hop 6m dau, tai nan, chim soc stc
khoe ban dau cho hoc sinh - gi&o vién - nhan vién toan truong.

- Thuc hién kham suc khoe cho hoc sinh theo chi dao cua cac cap cac nganh.
Tiép tuc du 4n - M6 hinh phong chéng bénh lién quan dén 16i séng; Du 4n Mat hoc
duong...

- Quan ly stc khoe hoc sinh (soan s y ba, tap hop, phan loai, théng béo cho
phu huynh hoc sinh tinh trang sirc khoe caa hoc sinh dé cac em ¢6 bénh duoc di diéu
tri chuyén khoa kip thoi).

- Tong hop hoc sinh nghi 6m hang thang, theo dai tinh hinh stc khoe hoc sinh
nhat 1a dot c6 bénh dich bing phat.

- Kiém tra vé sinh truong hoc, vé sinh hoc dudng, vé sinh bép an tap thé.

- Pam bao so cap ciu ban dau kip thoi cac trudng hop 6m dau, tai nan; dua hoc
sinh chuyén tuyén khi can; Quan ly stc khoe hoc sinh.

- Thuc hién chuong trinh nha hoc duong, mat hoc dudng, cong veo cot séng,
dinh dudng hoc duong...

- Kiém tra vé sinh truong hoc, vé sinh hoc tap, vé sinh hoc duong, bép an tap
thé dot xuat va duy tri thudng xuyén vao thir 5 hang tuan.

- Trién khai tot cong tac bao hiém hoc sinh, thanh toan kip thoi cac trudng hop
5m nam vién, tai nan thuong tich...cac trudng hop bao hiém 24/24 cho - gi4o vién -



nhan vién di tham gia bao hiém toan dién.

3. Hoat dong giao duc méi truong

- Trong cay xanh tao bong mat, bon hoa dé 1am thém mau xanh va mau sic cho
khuon vién trudng.

- Xay dung truong Xanh - Sach - Pep; Truong hoc than thién hoc sinh tich cuc-
xay dung truong hoc an toan.

- Khu vé sinh sach sg&, du nuéc, di xa phong thom, bang huéng dan rira tay
ding cach, tranh tuyén truyén...

- Str dung may loc nu6ce cho hoc sinh - giao vién - nhén vién toan tru’crng

- Giao duc hoc sinh vut rac ding noi quy dinh, quan ly, xu ly t6t rac thai. bam
bao du thiing rac & cac khu vue, cac thing rac déu c6 tdi nilong, thu gom rac vao cudi
ngay.

- Xay dung hé théng cap thoat nude day du, khu vé sinh du, thuan tién cho gido
vién va hoc sinh.

4. Cang ¢d, b sung co s§ vat chét cho y té trudng hec

- Xay dung tu thudc cua trudng, duy tri ta so ciu 16p hoc (hdp so ciu cho 50 16p).

- Cuing €0, tang cudng co s¢ vat chét cho phong y té. Mua b sung thudc va vat
dung thiét yéu can thiét dé cham soc stc khoe ban dau cho hoc sinh - gido vién - nhan
vién nha truong.

- Tu van cho BGH vé vé sinh hoc tap: Pu anh sang, bang chong 16a, ban ghé
phU hop, t6 chirc hoan d6i chd ngdi theo tuan, thang.

5.Trién khai cu thé hang thang

Théi gian Noi dung cdng viéc Phéan cong
- Lap dy trd mua sam, sira chira csvc. . Y te, Ke
toan
- Dy trdl, mua, phat hop so cttu cho céc 16p. - Y té
- Lap ké hoach+QD; in bia mau, so6 cho y té hoc Yt
Thang | 4uong; : : ,
9/2025 |- Inso, phat s6 theo ddi HS nghi om cho 53 I6p. -Y te
- Soan ND TT theo VB chi dao. -Y té
- Cham soc stc khoe HS — GV- NV - Y té
- KT VS khuén vién trudng, 16p hoc, bép BT YB,[éGH TPT,




-Tuyén truyén BH Y té cho HS-GV-NV ,
- Kiém tra suac khoe cho hoc sinh Khoi 3+2 16p khoi
4 diém truong B

- Kiém tra sic khoe cho hoc sinh 8 16p Khéi 4 diem | - Y té

truong A + Khoi 5 , o

- Kiem tra surc khée cho hoc sinh Khoi 1,2,3 diém

truong A.

-Tuyén truyén cdng tac phong chong dich bénh cho | TpT

toan truong

- Tong hop hoc sinh nghi 6m T9/2025 Vi

- Bao céo hoat dong y té hoc duong T9/2025.

- Tong hop két qua kham strc khoe hoc sinh, théng )

bao cho phu huynh -Y1e

- Soan noi dung tuyén truyén theo van ban chidao |- Y té
Thang | - Cham soc suc khoe HS - GV- NV ’
10/2025 | - Kiém tra vé sinh khuon vién truong, 16p hec, bép | -TPT, BGH,

ban tra. ‘ ’ Y te

- Tuyén truyén BH Y té cho HS-GV-NV

- Tuyén truyen céng tac phong chong dich bénh cho

toan truong.

- B4o céo hoat dong y té hoc dudng T10/2025. Vi

- Tong hop hoc sinh nghi om T10/2025.

- Soan noi dung tuyén truyén theo vin ban chi dao | -y ¢
Thang  ""Cham soc sac khoe HS - GV- NV .
11/2025 -Y té

- Kiém tra vé sinh khuén vién truong, 16p hoc, bép | - BGH, TPT,

ban tru.

Y té




- Tuyén truyén BH Y té cho HS-GV-NV

- Tuyén truyén cdng tac phong chdng dich bénh cho v
toan truong
- Tong hop hoc sinh nghi 6m T11/2025.
- B4o céo hoat dong y té hoc duong T11/2025.
- Cham séc sic khoe HS - GV- NV -Yte
- Kiém tra v¢ sinh khuén vién truong, 16p hoc, bép | - BGH, TPT,
ban tra. Y te
- Tuyén truyén BH Y té cho HS-GV-NV
Thang | - Tuyén truyén cong tac phong chong dich bénh cho | - Y té
12/2025 | toan truong
- Tong hop hoc sinh nghi 6m T12/2025
- B4o céo hoat dong y té hoc dudng T12/2025. Vi
- Bao cédo so két cong tac y té hoc duong hoc ky |
nam hoc 2025- 2026.
- Cham séc stc khoe HS - GV- NV - Y e
- Kiém tra vé sinh khuon vién truong, 16p hoc, bép | - BGH, TPT,
ban tra. Y te
- Tuyén truyén BH Y té cho HS-GV-NV
Thang |- Tuyén truyén cong tac phong chdng dich bénh cho ’
01/2026 toan truong. ‘ N Y t€, TPT
- Tuyén truyén dam bao vé sinh an toan trong dip tét
Nguyén Dan 2026.
- Tong hop hoc sinh nghi 6m T1/2026 Vi
- Bao céao hoat dong y t¢ hoc duong T1/2026.
- Cham séc suc khoe HS - GV- NV -Yte
- Kiém tra vé sinh khuén vién truong, 16p hoc, bép | -BGH, TPT,
ban trd. Y te
Thang | - Tuyén truyén BH Y té cho HS-GV-NV
02/2026 | - Tuyén truyén cong tac phong chéng dich bénh cho | - Y té, TPT
toan truong
- Tong hop hoc sinh nghi 6m T2/2026 Vi
- Bao cao hoat dong y té hoc duong T2/2026
Thang |- Cham sc siic khoe HS - GV-NV_ Y te
032006 |- Kiemtravé sinh khuon vién truong, 16p hoc, bép -BCEH, TPT,
béan tra. Y té




- Tuyén truyén BH Y té cho HS-GV-NV

2025 - 2026.
- Kiém ke tai san, thanh ly, dy tri cho nam tai.

- Tuyén truyén cdng tac phong chdng dich bénh cho | - Y té, TPT
toan truong
- Tong hop hoc sinh nghi 6m T3/2026. VY
- Bao céo hoat dong y té hoc duong T3/2026.
- Cham séc sic khoe HS - GV- NV A
. o . A . . £ -BGH, TPT,
- Kiém tra vé sinh khuon vién truong, 16p hoc, bép Y té
bantrd. -BGH, Y t,
- Bon doan kiem tra ve y te. o
) Ké toan.
Apend |- Tuyen truyén BH Y t cho HS-GV-NV |
- Tuyén truyén cong tac phong chong dich bénh cho | - Y te, TPT
toan truong
- Tong hop hoc sinh nghi 6m T4/2026. Vi
- Bao céo hoat dong y té hoc duong T4/2026. ©
- Cham séc stc khoe HS - GV- NV RN
- Kiém tra v¢ sinh khuén vién truong, 16p hoc, bép | - BGH, TPT,
ban tra. Y te
- Tuyén truyén BH Y té cho HS-GV-NV ,
- Tuyén truyen céng tac phong chong dich bénh cho | - Y té, TPT
Thang | toan truong
52026 |- Tong hop hoc sinh nghi om T5/2026
- Bao cao hoat dong y t€ hoc duong T5/2026
- Bao cao tong ket cong tac y té hoc duong nam hoc | Y té

Trén day la ké hoach cong tac Y té nam hoc 2025 - 2026. Trong qué trinh thyc hién
c6 van dé gi vudng mic dé nghi cac to, cac bo phan bao céo voi BGH dé diéu chinh kip

thoi.

Noi nhan:
- BCb;
- Luu: VT.
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