NANG CAO HIEU QUA DAY HQC MON GIAO DUC THE CHAT
CHO HOQC SINH LOP 1
(Qua bai 4: Vin dong phéi hop co thé — Tiét 2, Sach Két néi tri thirc)

Bai hoc Vin dpng phoi hop co thé — Tiét 2 do co gido Lé Thi May va cac em hoc
sinh 16p 1A1 — Trudng Tiéu hoc Pong Thai thuc hién di gop phan rén luyén k¥ ning
van dong va phat trién thé chat toan dién cho hoc sinh. Mén Gido duc Thé chit
doéng vai tro quan trong trong vi¢c giup cac em hinh thanh théi quen van dong lanh
manh, ting cuong su phdi hop giita cac bd phan co thé va phat trién su ty tin trong
hoat dong nhom. Tuy nhién, dé nang cao hiéu qua giang day, gido vién can c6 nhiing
bién phap t6 chirc 16p hoc phi hop va linh hoat hon.

Pé t6 chirc day hoc hiéu qua, c¢6 gido Lé Thi May da chuan bj bai giang khoa
hoc, diéu chinh ndi dung phii hop véi didc diém tam sinh 1y ctia hoc sinh 16p 1. Viéc
16ng ghép cac trd choi van dong gitip hoc sinh tiép thu bai hoc dé dang, tao khong
khi vui vé va hting thu. Ngoai ra, phuong phap giang day két hop gitta hudng dan
truc quan, thi pham va thyc hanh ting budc gitip hoc sinh thuc hién cadc dong tac
chinh xac, nang cao kha ning phdi hop co thé.

Bén canh d6, sy chuén bi déy du vé dung cu hoc tap va khong gian van dong
pht hop ciing dong vai trd quan trong trong viée hd tro qua trinh day va hoc. Pong
thoi, ¢o cling phdi hop chit ché véi phu huynh dé huéng dan hoc sinh thuc hanh
thém tai nha, giup cac em cing cb k¥ ning van dong va hinh thanh théi quen rén
luyén strc khée lau dai.

Nho vao su chuan bi chu ddo va phuong phap giang day phu hop, tiét hoc da
dién ra thanh cong, hoc sinh 16p 1A1 tham gia tich cuc, thuc hién tdt cac dong tac
phéi hop, manh dan hon trong giao tiép va lam viéc nhom. Diéu nay khong chi giup
cac em phat trién thé chdt ma con rén luyén su tu tin, tinh than ky luat va doan két.

Tom lai, tiét hoc Vin dong phéi hop co thé — Tiét 2 do cb gido Lé Thi May va
hoc sinh 16p 1A1 — Trudng Tiéu hoc Pong Thai thuc hién da dat dugc nhiéu két qua
tich cuc. Dé nang cao hon nita hiéu qua day hoc mon Giao duc Thé chét, can tiép
tuc d6i méi phuwong phap giang day, tan dung hiéu qua co sé vat chat va phdi hop
chit ché giita nha truong va phu huynh nham tao diéu kién t6t nhat cho sy phat trién
toan dién cua hoc sinh.



Sau day la mot vai hinh anh minh hoa:
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